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Padres de familia abarrotan comercios por el
inicio del ciclo escolar

H. Zitácuaro, Michoacán, 25 de agosto
de 2026- Todo se encuentra listo para el
arranque del Ciclo Escolar 2026-2027 el
próximo lunes 31 de agosto, fecha en que
miles de estudiantes de nivel básico
regresarán a las aulas en todo el municipio.

A pocos días del regreso a clases,
padres de familia abarrotan tiendas de
uniformes, papelerías, zapaterías y
establecimientos que ofrecen los mejores
precios para surtir la lista de útiles
escolares.

En un recorrido por el centro de la

ciudad se observan largas filas y gran
movimiento en comercios dedicados a la
venta de uniformes, calzado escolar,
mochilas y material didáctico, donde las
familias buscan comparar precios y
aprovechar ofertas de último momento.

Comerciantes reportan un incremento
importante en sus ventas, señalando que
este fin de semana será el de mayor
afluencia, al ser el último antes del inicio
de clases.

El próximo lunes, las escuelas de
preescolar, primaria y secundaria abrirán

nuevamente sus puertas para dar inicio a
un nuevo ciclo lleno de aprendizajes y
retos.

Todo se encuentra listo para el arranque del Ciclo Escolar 2026-2027 el próximo lunes 31 de
agosto, fecha en que miles de estudiantes de nivel básico regresarán a las aulas en todo el
municipio.

$10.00 Ejemplar

APUNTE
ÍNDICE POLÍTICO:

FRANCISCO
RODRÍGUEZ

En México se registra una caída sostenida en el número de registros patronales
ante el IMSS, junto con variaciones mensuales en los puestos de trabajo debido a
factores estacionales, ajustes administrativos y mayores costos laborales que afectan
principalmente a las pequeñas y medianas empresas. A ello han contribuido el aumento
en las cuotas y cumplimiento de reformas recientes, que sobre todo han resentido en
mayor medida pequeños negocios de pocos trabajadores, pesadas y hasta complejas
cargas administrativas y un entorno económico a la deriva. * * * Una más de las ya
clásicas mentiras manipuladoras de la señora Sheinbaum es aquella en la que con
todo desparpajo soltó que México se encuentra entre los países con menor tasa de
desempleo a nivel mundial y de la OCDE. Brindó una cifra que, para no variar, es
engañosa: 2.7 por ciento de la población económicamente activa no tiene empleo,
según ella. Otra cifra real que choca con las falsedades que a diario se escuchan en las
mentiñeras lo proporciona el Índice de Pobreza Multidimensional (IPM) de la ONU,
que mide carencias sociales y de ingresos, y que ubica a nuestro país cerca de la
posición 70 entre 111 naciones. * * * Mucho agradezco que haya usted leído este
Índice Político. Le deseo, como siempre, ¡buenas gracias y muchos, muchos días!

https://indicepolitico.com
indicepolitico@gmail.com
@IndicePolitico
@pacorodriguez
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Bedolla y autoridades de
Cherán acuerdan ruta de

trabajo para 2027
Morelia, Michoacán, 24 de agosto de 2026.- El gobernador Alfredo Ramírez Bedolla y

autoridades comunales de Cherán, establecieron ruta de trabajo para revisar y ejecutar
propuestas de infraestructura y acciones para el desarrollo de este municipio indígena regido
por autogobierno.

En el encuentro, el mandatario informó que las comunidades indígenas en autogobierno
tienen garantizados recursos del Fondo Estatal para la Infraestructura de los Servicios Públicos
Municipales (Faeispum) y del Fondo para el Fortalecimiento para la Paz (Fortapaz) para su
ejecución en 2027.

Explicó que para disponer de esos fondos es necesario que presenten propuestas de
obras prioritarias, por ejemplo, el libramiento de Cherán que es necesario rehabilitarlo para
mejorar la conectividad y productividad del municipio.

Las autoridades comunales de Cherán coincidieron en revisar sus proyectos en materia
de infraestructura, salud, educación y otros con las dependencias de gobierno
correspondientes, a fin de integrar adecuadamente los expedientes.

El gobernador Alfredo Ramírez Bedolla y autoridades comunales de Cherán, establecieron
ruta de trabajo para revisar y ejecutar propuestas de infraestructura y acciones para el desarrollo
de este municipio indígena regido por autogobierno.

Destaca Bedolla respaldo de Sheinbaum en
atención médica para Michoacán con 705

nuevos consultorios
Morelia, Michoacán, 25 de agosto de

2026.- En el marco del fortalecimiento del
sistema público de salud, el gobernador
Alfredo Ramírez Bedolla anunció que
Michoacán contará con 705 nuevos
consultorios de atención primaria como parte
del Servicio Universal de Salud, estrategia

destinada a ampliar e incrementar la atención
médica integral para las y los michoacanos.

Durante un enlace a la Conferencia del
Pueblo encabezada por la presidenta de
México, Claudia Sheinbaum Pardo —donde
participaron 24 gobernadoras y gobernadores
del país—, el mandatario estatal subrayó que

este logro refleja el firme respaldo del Gobierno
Federal a la entidad.

"Estos consultorios serán un pilar
fundamental para brindar una atención
oportuna y cercana a las familias. Permitirán
evaluar a los pacientes desde un primer
contacto para, posteriormente, referirlos a

hospitales en caso de requerir un diagnóstico
o tratamiento especializado", resaltó el
gobernador.

Ramírez Bedolla detalló que este nuevo
esquema comenzará a operar a partir de enero
de 2027, priorizando las zonas urbanas y
rurales que presentan mayor requerimiento
de servicios médicos.

La administración estatal mantendrá
informada a la ciudadanía sobre los avances
de este proyecto. Las personas interesadas
en conocer la ubicación exacta de los nuevos
espacios podrán consultar el portal oficial:
serviciouniversaldesalud.gob.mx.

En el marco del fortalecimiento del sistema público de salud, el gobernador Alfredo Ramírez Bedolla anunció que Michoacán contará con 705
nuevos consultorios de atención primaria como parte del Servicio Universal de Salud, estrategia destinada a ampliar e incrementar la atención
médica integral para las y los michoacanos.

Ciclo escolar arrancará con 1.2
millones de estudiantes y 555

plazas docentes asignadas
- Las y los alumnos regresarán a las aulas en más de 12 mil planteles en

Michoacán

Michoacán está listo para iniciar el ciclo escolar 2026-
2027 y lograr el quinto periodo completo consecutivo,
destacó la encargada del Despacho de la Secretaría de
Educación del Estado (SEE), Patricia Flores Anguiano,
en rueda de prensa encabezada por el gobernador Alfredo
Ramírez Bedolla.

Morelia, Michoacán, 24 de
agosto de 2026.- Michoacán está
listo para iniciar el ciclo escolar
2026-2027 y lograr el quinto
periodo completo consecutivo,
destacó la encargada del Despacho
de la Secretaría de Educación del
Estado (SEE), Patricia Flores
Anguiano, en rueda de prensa
encabezada por el gobernador
Alfredo Ramírez Bedolla.

La funcionaria estatal señaló
que un millón 240 mil alumnos de
más de 12 mil escuelas de los 113
municipios regresarán a las aulas
este 31 de agosto, acompañados
por más de 69 mil docentes que los
recibirán. La estrategia contempla
ceremonias simultáneas en toda la
entidad para marcar el inicio de
clases.

"Estamos listos para comenzar
de los Maestros y las Maestras (Uesicamm).
Con esta entrega, van un total de 6 mil 031
nuevas plazas docentes otorgadas en lo que
va de esta administración estatal.

Con estas medidas, el Gobierno de
Michoacán fortalece el trabajo articulado en
el marco de la Nueva Escuela Mexicana,
enfocando los esfuerzos en el bienestar de la
comunidad escolar, el impulso a la paz y la
garantía del derecho a la formación de la niñez
y juventud michoacana, porque educar es
tarea de todos.

este nuevo año escolar; reforzamos las
acciones que se han trabajado desde el inicio
de esta administración, como los pagos
completos y puntuales, para garantizar que
las y los maestros permanezcan en las aulas",
subrayó la responsable de la política
educativa.

En este sentido, la SEE asignó
recientemente 555 claves de primaria en 72
municipios mediante procesos transparentes
de la Unidad Estatal del Sistema para la Carrera
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Arranca Feria de Útiles
Escolares en la Plaza Cívica

Benito Juárez
- A una semana del inicio del ciclo escolar

H. Zitácuaro, Mich., 2024 de agosto de 2026.- A una semana del inicio del ciclo escolar
2026-2027 arrancó en la explanada de la Plaza Cívica Licenciado Benito Juárez la Feria de Útiles
Escolares.

El objetivo de esta actividad es apoyar la economía de las familias en este regreso a clases,
sin embargo a estás alturas ya la mayoría de padres de familia hicieron sus compras.

La feria estará instalada del 20 de agosto al 1 de septiembre, en un horario de 9 de la
mañana a 8 de la noche, y participan únicamente comerciantes establecidos del municipio. Por
años, uno de los requisitos para participar es que los expositores ofrezcan buenos precios,
descuentos y ofertas directas para los padres de familia, a fin de que puedan surtir la lista de
útiles sin afectar tanto su bolsillo.

Aunque la actividad está diseñada para la venta de artículos para el regreso a clases, los
asistentes podrán encontrar una gran variedad de productos como mochilas, loncheras,
coloreras, papelería en general, uniformes, además de servicios como cortes de pelo y examen
de la vista, así como venta de ropa en general.

 A una semana del inicio del ciclo escolar 2026-2027 arrancó en la explanada de la Plaza Cívica
Licenciado Benito Juárez la Feria de Útiles Escolares.

Con música y nostalgia,
Zitácuaro rendirá tributo a

Juan Gabriel
H. Zitácuaro, Michoacán 24 de agosto de 2026.- Con el propósito de mantener viva la

música y el legado de uno de los grandes íconos de la canción mexicana, se llevará a cabo un
emotivo Homenaje a Juan Gabriel, bajo el lema “Siempre en nuestra mente”.

El evento contará con la participación de la Rondalla Monumental, integrada por Rondalla
Clavelitos, Rondalla de San Juan y Rondalla Romance, además de la presencia de invitados
especiales, como Mariel Tello, Juan Carlos Figueroa, Ernesto Casado y Karla Luna.

La cita será el próximo sábado 29 de agosto de 2026, a las 5:00 de la tarde, en el Teatro
Juárez de Zitácuaro, Michoacán. La entrada será libre, por lo que se invita a las familias y
amantes de la música de Juan Gabriel a disfrutar de una tarde dedicada a recordar sus grandes
canciones.

“Una tarde, un escenario, muchas voces en un solo homenaje… ” Un encuentro para
celebrar, a través de la música, el legado de Juan Gabriel, quien permanece siempre en nuestra
mente y en el corazón del público mexicano.

Llaman a productores de Zitácuaro y la región
oriente a sumarse a la Primera Feria del Café

Michoacán 2026
H. Zitácuaro, Michoacán; 24 de agosto de

2026.- Productores de café de Michoacán
sostuvieron hace algunas semanas una
reunión con representantes de la Secretaría
de Agricultura del Estado para organizar y
fortalecer la producción cafetalera, y la región
oriente no queda ajena a este esfuerzo, destacó
Víctor Manuel Torres Morales, presidente de

Ecología Humana A.C.
El ambientalista explicó que en esta zona

se ha producido café de calidad de altura, por
arriba de los 1900 metros sobre el nivel del
mar, con productores activos en la parte sur
del municipio como San Pancho y San Miguel
Chichimequillas.

Detalló que los días 15 y 16 de agosto se

llevó a cabo el Primer Encuentro de
Productores de Café del Estado en una
cafetería de Morelia, donde hubo degustación,
actividades artísticas y culturales, encuentro
que da pie a la celebración de la Primera Feria
de Café Michoacán 2026.

"Invitamos a productores de café de la
región y de Zitácuaro, como Jungapeo, a que

se registren a través de un servidor y seamos
partícipes de esta iniciativa de productores
junto con el Gobierno del Estado que están
organizando para devolver la capacidad
productiva del café y levantar la mano de que
aquí hay café de calidad", expresó Torres
Morales.

Los interesados en participar pueden
comunicarse al 715 110 1114, proporcionando
nombre, ubicación y nombre de su unidad de
producción, información que será compartida
en el estado para que queden registrados
dentro del padrón de productores
michoacanos.

Productores de café de Michoacán sostuvieron hace algunas semanas una reunión con
representantes de la Secretaría de Agricultura del Estado para organizar y fortalecer la producción
cafetalera, y la región oriente no queda ajena a este esfuerzo, destacó Víctor Manuel Torres
Morales, presidente de Ecología Humana A.C.
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“La derecha se va a llevar un chasco en
Michoacán”: Morón

- El senador con licencia aseguró que en el estado existe un ferviente apoyo hacia la Cuarta Transformación y
a la Presidenta Claudia Sheinbaum

Los Reyes, Mich., a 22 de agosto de 2026.-
“Michoacán va a ser el epicentro del proceso
del 2027. La derecha cree que aquí nos pueden
fracturar pero se van a llevar un chasco;
nuestro movimiento está fuerte y unido”,
aseguró el senador con licencia Raúl Morón
Orozco durante una asamblea informativa en
Los Reyes.

El aspirante a la coordinación estatal en
Defensa de la Transformación y Soberanía
Nacional, continúa con su recorrido por el
estado para construir la unidad de todo su
pueblo y fortalecer a Morena.

Enfatizó en que en México la izquierda está
muy fortalecida y para mantenerla y cerrar el
paso a la derecha es necesaria la unidad, al
tiempo de enumerar los notables logros que
se han alcanzado con la Cuarta
Transformación.

Finalmente, llamó a brindar total respaldo
a la Presidenta de México Claudia Sheinbaum,
al señalar que día a día trabaja por defender
los intereses del pueblo de México y asegurar
que todas las familias vivan con bienestar.

“Michoacán va a ser el epicentro del proceso del 2027. La derecha cree que aquí nos pueden
fracturar pero se van a llevar un chasco; nuestro movimiento está fuerte y unido”, aseguró el
senador con licencia Raúl Morón Orozco durante una asamblea informativa en Los Reyes.

¿Eres estudiante o docente de
la UMSNH? Obtén internet

gratis y llamadas ilimitadas
con D4TA Datos Gratis

- Del 7 al 20 de septiembre podrán tramitar su chip con internet, llamadas
y redes gratis en Ceconexpo

Morelia, Michoacán, 24 de agosto de 2026.- Con el objetivo de fortalecer la conectividad
y apoyar el desarrollo académico, el Instituto de Educación Media Superior y Superior del
Estado de Michoacán (Iemsysem) invita a la comunidad estudiantil y docente de la Universidad
Michoacana de San Nicolás de Hidalgo (UMSNH) a incorporarse al programa D4TA Datos
Gratis.

Para facilitar el acceso a este beneficio, el proceso de registro, entrega y activación del
chip se llevará a cabo de manera presencial del 7 al 20 de septiembre en las instalaciones del
Centro de Convenciones y Exposiciones de Morelia (Ceconexpo).

A través de este programa, las y los beneficiarios podrán recibir un chip con 4 GB de
internet gratuito, redes sociales, mensajes y llamadas ilimitadas para apoyar sus actividades
académicas, facilitar el acceso a herramientas digitales y fortalecer la comunicación durante el
ciclo escolar.

Este beneficio está dirigido exclusivamente a estudiantes de bachillerato y licenciatura,
así como a docentes de la Universidad Michoacana de San Nicolás de Hidalgo, como parte de
la estrategia estatal para impulsar la inclusión digital y brindar mayores herramientas
tecnológicas para el aprendizaje.

El Iemsysem refrenda su compromiso de generar condiciones que permitan a la comunidad
educativa mantenerse conectada y aprovechar las tecnologías de la información como aliadas
para su desarrollo académico y profesional.

 Con el objetivo de fortalecer la conectividad y apoyar el desarrollo académico, el Instituto de
Educación Media Superior y Superior del Estado de Michoacán (Iemsysem) invita a la comunidad
estudiantil y docente de la Universidad Michoacana de San Nicolás de Hidalgo (UMSNH) a
incorporarse al programa D4TA Datos Gratis.

Más de 2 mil jóvenes respaldan
a Gladyz Butanda en defensa

de la 4T
- La aspirante escuchó las inquietudes de las juventudes de Morena

Morelia, Michoacán, 23 de agosto de 2026.- Más de 2 mil jóvenes de diversos municipios
del estado cerraron filas con la aspirante a coordinar la 4T en Michoacán, Gladyz Butanda
Macías, en una asamblea informativa para defender la transformación y la soberanía nacional.

“Es tiempo de las juventudes”, reconoció la morenista, consciente de que las nuevas
generaciones son las herederas de la lucha pacífica del movimiento que protege los logros del
proyecto de nación que encabeza la presidenta Claudia Sheinbaum Pardo y que, con sus
propuestas, se garantizará su continuidad en tierras michoacanas.

Gladyz Butanda manifestó que para Morena y su proyecto, las juventudes michoacanas
representan la fortaleza, la guía y la oportunidad para seguir transformando la realidad del
estado. “No solo confiamos en ustedes, los necesitamos; cuando los escuchamos no nos
equivocamos porque son las ideas frescas llenas de responsabilidad”, expresó.

La aspirante escuchó las inquietudes de las y los protagonistas de la verdadera
transformación de Michoacán, quienes pidieron mayores oportunidades de empleo para seguir
construyendo un mejor futuro, mejorar las condiciones de seguridad en el estado, contar con
más y mejores opciones educativas y reforzar el combate a las adicciones.

Participaron en la asamblea la diputada federal, Miroslava Shember Domínguez; las y los
legisladores locales, Juan Pablo Celis Silva, Melva Albavera Padilla, Nalleli Pedraza Huerta y
Julieta García Zepeda; el regidor de Sahuayo, Javier Ríos; y jóvenes de Morelia, Lázaro
Cárdenas, Tacámbaro, Tarímbaro, Sahuayo, Tancítaro, Cuitzeo, Zamora, Turicato y Zacapu,
entre otros.

Más de 2 mil jóvenes de diversos municipios del estado cerraron filas con la aspirante a coordinar
la 4T en Michoacán, Gladyz Butanda Macías, en una asamblea informativa para defender la
transformación y la soberanía nacional.

$10.00 Ejemplar
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En Michoacán seguirá gobernando el pueblo
con la Cuarta Transformación:

 Fabiola Alanís
- La defensa de la soberanía y de los derechos conquistados por el pueblo exige unidad, principios y respaldo

a la Presidenta Claudia Sheinbaum Pardo, afirmó

públicas. Señaló que durante su gobierno más
de 42 millones de mexicanas y mexicanos
reciben apoyos directos y que en Michoacán
más de 1.3 millones de personas son
beneficiarias de los programas de bienestar.

Ante referentes de diversos sectores,
gremios y habitantes de colonias y barrios de
Morelia, añadió que el compromiso de la
Presidenta con Michoacán tiene una expresión
concreta en el Plan Michoacán por la Paz y la
Justicia, que contempla más de 100 acciones
y una inversión superior a 57 mil millones de
pesos para profundizar la transformación de
la entidad.

La dirigente morenista reconoció también
los avances en materia de seguridad, al señalar
que los homicidios han disminuido en más de
40 por ciento en Michoacán durante el último
año, aunque subrayó que todavía existe
trabajo pendiente para garantizar plenamente
la tranquilidad de las familias.

Para Fabiola Alanís, estos resultados son
parte de un proceso de transformación que
no debe detenerse, sino consolidarse, por lo
que llamó a mantener la unidad del movimiento

y a defender sus principios.
“En Morena, nada ni nadie puede estar

por encima de los intereses del pueblo y de la
Nación. Los cargos son pasajeros; servir a
México es una responsabilidad histórica”,
sostuvo.

En ese sentido, afirmó que el poder sólo
tiene sentido cuando se ejerce con principios,
para ampliar derechos, defender la soberanía
y construir bienestar.

Y sostuvo: “Se van a quedar con las ganas
de vernos divididos y se van a quedar con las
ganas de gobernar en Michoacán, porque aquí
hay unidad y hay un proyecto que atiende al
bienestar de las familias”.

La fundadora de Morena vinculó esta
defensa con la historia de Michoacán y con
las distintas transformaciones nacionales, al
recordar el legado de figuras como José María
Morelos, Gertrudis Bocanegra, Melchor
Ocampo, María Ignacia Riesch, Lázaro
Cárdenas y Cuca García como referentes de
libertad, soberanía, justicia social y derechos.

Finalmente, llamó a mantener la unidad
frente a quienes, desde su perspectiva, buscan
revertir los avances de la Cuarta
Transformación y sostuvo que Michoacán
debe asumir un papel activo en la defensa del
proyecto nacional.

“La defensa de este proyecto histórico es
también la defensa de nuestra soberanía.
Desde Michoacán nos sumamos a la defensa
de la soberanía y de la Transformación, porque
aquí manda el pueblo y seguirá gobernando
el pueblo”, concluyó

 Desde Michoacán, Fabiola Alanís refrendó su respaldo total y absoluto a la presidenta Claudia
Sheinbaum Pardo, al señalar que acompañar su proyecto significa defender la Transformación,
los derechos conquistados por el pueblo y la soberanía nacional.

Morelia, Michoacán, a 23 de agosto de
2026.- Desde Michoacán, Fabiola Alanís
refrendó su respaldo total y absoluto a la
presidenta Claudia Sheinbaum Pardo, al
señalar que acompañar su proyecto significa
defender la Transformación, los derechos
conquistados por el pueblo y la soberanía
nacional.

En su mensaje ante más de 3 mil personas
durante la Asamblea por la Defensa de la

Transformación y de la Soberanía Nacional,
afirmó que Morena tiene memoria, principios
y convicciones, y que quienes forman parte
del movimiento deben colocar siempre por
delante los intereses del pueblo y de la Nación.

Fabiola Alanís destacó que Claudia
Sheinbaum representa la continuidad y, al
mismo tiempo, la profundización de un
proyecto que ha colocado la atención a las
causas sociales en el centro de las políticas

ESTE LOCO,LOCO MUNDO.
YO NO CCMO CARNES NI

LACTEOS
Publicado por Lilian,Creadora de Contenido.
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Octavio Ocampo hace llamado al perredismo
michoacano a cerrar filas, fortalecer la unidad y

trabajar con disciplina
- Lo anterior, luego de los resolutivos alcanzados por la Asamblea Estatal del PRD, para establecer la política

de alianzas rumbo al proceso electoral 2027.

Morelia, Mich., lunes 24 de agosto 2026.-
El promotor para recuperar la Grandeza de
Michoacán, Octavio Ocampo, reconoció a la
militancia y a la Asamblea Estatal del PRD,
por el gran alcance de los resolutivos
alcanzados el fin de semana durante una
asamblea para establecer la política de alianzas
rumbo al proceso electoral 2027.

Reconoció como prioridad el
fortalecimiento del partido, el reencuentro
permanente con la militancia, la recuperación
y mayor presencia en el territorio, así como a
fortalecer la unidad y el trabajo con disciplina
rumbo al proceso electoral 2027.

Octavio Ocampo, como presidente del
Comité Estatal con licencia del partido, explicó

que el PRD privilegió desarrollar un proyecto
con identidad y fuerza,  con un proceso
permanente de organización, movilización y
diálogo, anteponiendo los encuentros con la
ciudadanía para construir una agenda que
refleje las propuestas de la gente y resuelva
sus necesidades.

A su vez, consideró trabajar de la mano
con los comités municipales, pues éstos
permitirán acercar al partido a nuevos perfiles
y nuevas propuestas, sobre todo, que se
encuentren apegadas a las realidades de cada
municipio michoacano.

Por ello, Octavio Ocampo reafirmó su
compromiso para mantener diálogos abiertos
y permanentes con todas las expresiones y
así, sumar a todas las personas que compartan
la visión, los principios y la ideología del PRD.

De lo anterior, el promotor para recuperar
la Grandeza de Michoacán fue claro: es
momento de reconstruir al partido de la mano
de la gente, escuchando y construyendo en
unidad, un proyecto que responda a las
necesidades y a la realidad de las y los
michoacanos.

El promotor para recuperar la Grandeza de Michoacán, Octavio Ocampo, reconoció a la militancia
y a la Asamblea Estatal del PRD, por el gran alcance de los resolutivos alcanzados el fin de
semana durante una asamblea para establecer la política de alianzas rumbo al proceso electoral
2027.

Torres Piña y colectivos
LGBTTTIQ+ van juntos por una

agenda de derechos y
transformación

Morelia, Michoacán, 23 de agosto de 2026.- Carlos Torres Piña, aspirante a la coordinación
estatal de Defensa de la Soberanía y la Transformación, sostuvo un encuentro con integrantes
de colectivos LGBTTTIQ+, en el que escuchó de manera directa sus preocupaciones,
experiencias y propuestas para fortalecer una agenda en busca de derechos que aún están
pendientes.

Durante el foro, las, los y les participantes expusieron retos relacionados con la
discriminación, la violencia, el acceso efectivo a la salud, las oportunidades laborales, el
reconocimiento de sus derechos y la necesidad de contar con instituciones que atiendan sus
problemáticas con sensibilidad y sin prejuicios.

El aspirante señaló que la Cuarta Transformación ha avanzado en el reconocimiento de
derechos y en la construcción de una sociedad más igualitaria, pero reconoció que aún
existen sectores que no han visto reflejados plenamente esos avances en su vida cotidiana.

“La transformación tiene que llegar también a quienes durante mucho tiempo fueron
invisibilizados, discriminados o excluidos”, expresó.

Destacó que este tipo de encuentros deben servir no sólo para escuchar, sino para convertir
las demandas planteadas en propuestas concretas y en una agenda que pueda incorporarse
a la siguiente etapa de la 4T en Michoacán.

Destacó que ninguna política pública dirigida a la diversidad puede construirse sin la
participación directa de quienes conocen de primera mano esas realidades.

“Quiero que lo que aquí se planteó forme parte de lo que sigue. La transformación no
puede considerarse completa mientras haya personas que todavía tengan que luchar para
que se respeten sus derechos, su identidad o su dignidad. Tenemos que seguir escuchando
y construyendo juntos”, concluyó Torres Piña.

Carlos Torres Piña, aspirante a la coordinación estatal de Defensa de la Soberanía y la
Transformación, sostuvo un encuentro con integrantes de colectivos LGBTTTIQ+, en el que
escuchó de manera directa sus preocupaciones, experiencias y propuestas para fortalecer una
agenda en busca de derechos que aún están pendientes.
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REFLEXIONES SABIAS,
CADA ESTUDIANTE

DEBERÍA TENER
Publicado por Lilian,Creadora de Contenido

Si lo puedes leer
Publicado por Messenger M. S.

SSM acerca servicios de salud
sexual y reproductiva a cinco

municipios
- Del 24 al 28 de agosto, ofrecerá servicios gratuitos en Morelia,

Tarímbaro, Pátzcuaro, Uruapan y La Piedad

Morelia, Michoacán, 24 de agosto de 2026.- La Secretaría de Salud de Michoacán (SSM)
se suma a la Semana Nacional de Salud Sexual y Reproductiva 2026 para acercar acciones de
salud sexual y reproductiva a la población mediante actividades desarrolladas en espacios
comunitarios y educativos.

Las actividades se desarrollarán hasta el 28 de agosto en un horario de 9:00 a 14:00 horas.
La jornada inició en la Facultad de Enfermería de la Universidad Michoacana de San Nicolás
de Hidalgo (UMSNH), en Morelia. La atención continuará el martes 25 en la Plaza Principal de
Tarímbaro, mientras que el miércoles 26 las brigadas se trasladarán a la Plaza Principal “Vasco
de Quiroga” de Pátzcuaro.

La cobertura en el interior del estado seguirá el jueves 27 de agosto en la Plaza de La
Ranita, en Uruapan, y concluirá el viernes 28 de agosto en la Plaza Principal de La Piedad.
Durante estas jornadas comunitarias, la SSM brindará atención gratuita enfocada en el bienestar
físico y emocional de la población, con especial énfasis en las y los adolescentes.

Asimismo, se ofrecerá orientación en salud sexual y reproductiva, promoción del
autocuidado y entrega de métodos anticonceptivos, incluidos los de emergencia y los
indicados después de un evento obstétrico, para prevenir embarazos no planeados.
Adicionalmente, se otorgarán consultas psicológicas orientadas a la elaboración del proyecto
de vida y al desarrollo psicosexual, junto con acciones de prevención, detección, atención y
canalización oportuna en casos de violencia de género y abuso sexual, a fin de garantizar el
acceso a la interrupción legal del embarazo cuando corresponda.

La SSM invita a las y los estudiantes, así como a las y los habitantes de cada municipio, a
acudir a la sede más cercana para acceder a estos servicios informativos y de atención médica
gratuita.
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Restos de Miguel Perez, fundador de Bomberos
de Zitácuaro estará en la Rotonda de Honor

H. Zitácuaro, Michoacán; 24 de agosto
de 2026.- El comandante del Cuerpo de
Bomberos de Zitácuaro, José Luis Pérez
Bernal, anunció que el fundador de esta
corporación de auxilio, Miguel Pérez (+),
formará parte de la Rotonda de Honor que se
encuentra al interior del Panteón Municipal
San Carlos.

Asi lo anunció durante el acto
conmemorativo por el 41 aniversario de la
fundación del Cuerpo de Bomberos y
celebración del Día del Bombero.

"Es muy bonito ser bombero y también
sabemos que es muy peligroso, sabemos que
salimos de nuestra casa pero no sabemos si
regresamos. Yo especialmente le quiero dar
las gracias a toda la familia de los compañeros
por siempre apoyarlos, porque hay veces que
ya salió de descanso y sucede una

emergencia grande y se tiene que regresar a
apoyar", expresó.

Recordó que el cuerpo fue fundado hace
41 años gracias a Miguel Pérez, a quien
describió como un ángel que sigue cuidando
a la corporación en cada servicio.

"Donde quiera que esté es un angelote
que siempre nos está cuidando en cualquier
servicio", dijo.

El comandante informó que tras pláticas
sostenidas hace unos meses con el presidente
municipal Toño Ixtláhuac, se logró el acuerdo
para que los restos del fundador descanse
en la Rotonda de Honor.

"Platicamos con él que nuestro
comandante merece estar en la Rotonda de
Honor y pues ya se hizo justicia.
Desgraciadamente por el tiempo no se pudo
estar en este día, pero en próximas fechas

vamos a estar indicando cuándo nuestro
comandante ya va a estar en la Rotonda de
Honor, la verdad se lo merece", señaló.

Destacó la humildad del fundador, de
profesión mecánico, quien prefería no
comprarse zapatos, playera o pantalón con
tal de que las unidades estuvieran trabajando
y mecánicamente bien para no dejar de dar el
servicio. "Él vivía aquí en esta base de
bomberos, él prefería quedarse aquí que irse
a otro lado, siempre estaba pendiente de toda
la ciudad", recordó.

Pérez Bernal agradeció al presidente Toño
Ixtláhuac el apoyo para concretar este
reconocimiento, al asegurar que será
histórico, al ser el primer comandante de
bomberos en ocupar un lugar en dicho
espacio.

Al evento asistieron bomberos de la
Ciudad de México, el magistrado del Poder
Judicial Enrique Lenin Sánchez, invitados
especiales y familiares de los elementos de la
corporación.

El comandante del Cuerpo de Bomberos de Zitácuaro, José Luis Pérez Bernal, anunció que el fundador de esta corporación de auxilio, Miguel Pérez (+), formará parte de la Rotonda de Honor
que se encuentra al interior del Panteón Municipal San Carlos.

Cuidando a nuestras mascotas

La verdad incómoda que muchos
dueños de mascotas prefieren

ignorar
Revisado por la Dra. Arielle Walton.

Aproximadamente el 59 % de los perros
de Estados Unidos está clasificado
actualmente con sobrepeso u obesidad,
según la Association for Pet Obesity
Prevention

Un estudio de 20 años con más de
57,000 perros descubrió que los perros con
un peso saludable vivían
significativamente más que los perros con
sobrepeso: entre cinco meses y 2.5 años
más

La obesidad ha aumentado
drásticamente en las últimas décadas, no
porque los perros hayan perdido fuerza
de voluntad, sino debido a un “entorno
obesogénico”: alimentos para mascotas
con alta densidad calórica, premios, sobras
de la mesa, estilos de vida en interiores,
espacios más pequeños y un cambio
cultural en lo que creemos que parece un
perro “normal”

Los cambios de mayor impacto que
los padres de mascotas pueden hacer en
casa son sencillos: medir cada comida con

una taza medidora real o una báscula,
limitar los premios al 10 % de las calorías
diarias, sustituir los bocadillos con muchas
calorías por verduras y añadir paseos
diarios suaves

La comunidad médica considera
ahora la obesidad una enfermedad
crónica y multifactorial, en lugar de una
falta de fuerza de voluntad; por eso, los
mejores resultados se obtienen trabajando
con tu veterinario para establecer un
objetivo realista de puntuación de
condición corporal, descartar problemas
subyacentes y abordar la pérdida de peso
con paciencia y compasión, en lugar de
culpa
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Motociclista resulta herido en
accidente

H. Zitácuaro, Michoacán — 23 de agosto de 2026. Un motociclista resultó con múltiples
lesiones este domingo por la mañana tras sufrir un percance en la carretera que conduce a la
tenencia de Timbineo de Los Contreras, a la altura de la localidad de La Cortina, en Zitácuaro,
antes de llegar al basurero municipal.

La emergencia fue reportada a las 11:16 horas a la central del Heroico Cuerpo de Bomberos
de Zitácuaro, acudiendo al lugar la ambulancia unidad 09 para atender la situación.

Al llegar al sitio, los paramédicos encontraron al conductor recostado sobre la cinta
asfáltica. Durante la valoración médica, el afectado refirió haber perdido el conocimiento de
manera temporal; además, presentó una probable fractura en la clavícula izquierda, posibles
fracturas en los dedos anular y meñique de la mano izquierda, así como raspones y heridas
abrasivas en los dedos de la mano derecha.

El hombre recibió las primeras atenciones en el lugar y fue trasladado al Sanatorio Mora
acompañado por su madre, quedando bajo el cuidado del médico de guardia.

En el sitio no se ubicó la motocicleta involucrada ni se precisaron las causas del accidente.
Las labores de auxilio finalizaron a las 11:58 horas.

Por: Tayde González Arias.

Arena Suelta

¿Con sombrero o sin
sombrero?

El  próximo 10 de septiembre inicia
oficialmente el proceso electoral para
las 17 entidades electorales que elegirán
a su ejecutivo estatal entre ellas
Michoacán, aunque  ya casi todos los
partidos han realizado actos de
campaña que transfiguran bajo el lema
de asamblea informativa y burlan de
una forma más que clara las normas
electorales. Hay algo que desde hace
tiempo preocupa, y es que cuando
quieres poner una queja con el mismo
que te afecta es complicado que tengas
éxito en tu exigencia. Lo que podemos
ver muy claramente con la decisión de
la Suprema Corte de Justicia de la
Nación (SCJN) que aplazó la discusión
de la legislación michoacana que limita las candidaturas independientes.

El Artículo 35 de la Constitución Política de los estados unidos mexicanos
(CPEUM), establece en su segunda fracción que  toda persona tiene derecho
a “ser votada en condiciones de paridad” sin embargo nada más alejado de la
realidad, pues desde que se estableció ésta práctica que fortalece la democracia,
no se otorgó un ápice de las prerrogativas que tienen los partidos para que una
o un ciudadano lograran siquiera ser registrados como candidatos independientes,
al tener que reunir una cantidad de firmas muy grande y que ahora incluso
algunos partidos políticos impugnan al alegar que están afiliadas a sus partidos,
a sabiendas que en muchas ocasiones cuando las personas van a recibir un
apoyo les piden copia de la credencial los hacen firmar y los afilian a sus
partidos sin que siquiera estemos enterados de que nos están afiliando a sus
organizaciones políticas.

Si bien es cierto que cada entidad federativa cuenta con las autonomía y
soberanía, para crear sus leyes, éstas nunca deberán contravenir los derechos
de las personas, ni la ley superior como lo es la Constitución Mexicana, por
ello al legislar para atar de manos, acallar a los ciudadanos o impedir la paridad,
cualquier órganos colegiado encargado de impartir justicia, independiente de
su ideología o partido del que provenga, debe anteponer su criterio a una
interpretación justa, en equilibrio y alejada de toda presión o conveniencia.

Si a lo largo de la historia se han usado lemas en y para hacer política, como
el famoso «Yes We Can»  por Barack Obama, en 2008, o  «Make America
Great Again» por Donald Trump, en estados unidos de américa, así como en
México “juntos haremos historia” por los partidos defensores de lo que han
llamado la cuarta transformación, como ejemplos a nivel internacional y nacional,
como es posible que hoy en un nivel local se quiera limitar.

Seguramente que da temor perder el poder, todos hemos perdido algo, pero
dado que hablamos de millones de pesos y una vida holgada a costa del dinero
de nosotros los ciudadanos, ni tardos ni perezosos los diputados locales
michoacanos votaron en su mayoría por limitar el uso del sombrero como
símbolo para que sea usado por un movimiento independiente que le permita
competir dentro de la entidad en el próximo proceso, aunque dicho movimiento
tenga presencia en casi todo el país.

El partido en el poder, con las asambleas simuladas, lo que está midiendo y
negociando son los cargos que querrán tener como plurinominales sobre todo,
y ya los veremos ganan o no su defensa de la soberanía, en el senado, la
gubernatura o las diputaciones federales y estatales, con lo que pasara lo mismo
de siempre que sean los mismos también los que sigan en el poder impidiendo
el paso a nuevos rostros e ideas frescas, porque son los mismos pero con una
máscara, siglas distintas o color diferente.

Más allá de estar de acuerdo o no, o compartir ideas o no, la ley es la ley, y
debe abrirse y no cerrarse la participación ciudadana, si no hay de qué temer
cuando el trabajo es bueno y los resultados palpables para qué limitar. Si se
teme por ser perseguidos entonces lo mejor será fortalecer mediante la
legislación los procesos legales de protección ciudadana y la presunción de
inocencia, para que nadie sea víctima de la cacería de brujas ahora o mañana.

Convierte tu celular en una
herramienta contra la extorsión

con la App 911 Michoacán
- Cada denuncia fortalece una red de inteligencia que permite identificar

números y patrones utilizados para cometer este delito

Morelia, Michoacán, 22 de agosto de 2026.- Una llamada de número desconocido puede
ser el inicio de un intento de extorsión. Para anticiparse y reducir riesgos, la Secretaría de
Seguridad Pública (SSP) invita a utilizar la App 911 Michoacán, que cuenta con una función
para identificar números telefónicos reportados por su posible relación con este delito.

Esta herramienta preventiva emite una alerta cuando el usuario recibe una llamada
proveniente de un número registrado como sospechoso, lo que permite reconocer el riesgo
antes de contestar y evitar que los delincuentes inicien amenazas, engaños o presiones
psicológicas.

Los reportes ciudadanos recibidos a través del 089 alimentan una red de inteligencia que
facilita el análisis y cruce de información para detectar números recurrentes, modalidades de
engaño y patrones de operación. De esta manera, cada denuncia contribuye a prevenir que
otras personas sean víctimas.

La SSP recomienda no responder llamadas de números desconocidos y, en caso de hacerlo,
mantener la calma, evitar proporcionar datos personales, familiares o bancarios, y terminar de
inmediato la comunicación ante cualquier amenaza o solicitud de dinero.

Además de su identificador de llamadas, la aplicación permite solicitar apoyo ante
emergencias relacionadas con delitos, accidentes, incendios o emergencias de salud, así
como compartir la ubicación exacta en tiempo real de la o el usuario para facilitar la atención de
las corporaciones.

La App 911 Michoacán se encuentra disponible gratuitamente para dispositivos Android
e iOS. Una vez instalada, es importante otorgar los permisos necesarios y mantenerla actualizada
para aprovechar correctamente sus funciones preventivas.

Ante una llamada sospechosa, la SSP recomienda colgar, verificar la situación directamente
con sus familiares y marcar al 089 para realizar una denuncia anónima. Tu reporte ciudadano
puede evitar que alguien más caiga en el engaño.
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Accidente vehicular en el
puente de Fierro deja un herido

H. Zitácuaro, Mich. - 22 de agosto de 2026. Un accidente vehicular entre un automóvil y
una camioneta dejó una persona lesionada la tarde del sábado, en el puente de Fierro.

De acuerdo con el reporte del Heroico Cuerpo de Bomberos de Zitácuaro, el incidente fue
atendido luego de recibir una llamada de emergencia alrededor de las 15:11 horas. Al sitio
acudió la unidad 09 con tres elementos a bordo.

A su llegada, los bomberos localizaron al copiloto de un automóvil Volkswagen Pointer,
blanco con rojo, quien se encontraba sentado fuera del vehículo y presentaba una lesión en
la extremidad inferior derecha, a la altura de la rótula.

El lesionado recibió atención inicial en el lugar y posteriormente fue trasladado en
ambulancia al Hospital Regional, donde quedó bajo el cuidado del médico en turno.

En el accidente también estuvo involucrada una camioneta Datsun de carga, color azul.
Asimismo, dos personas que viajaban en el taxi involucrado se negaron a ser valoradas y
permanecieron en el lugar.

La atención del servicio concluyó a las 15:50 horas, tras lo cual la unidad de Bomberos
Zitácuaro regresó a su base.

Cumplimenta FGE orden de
aprehensión contra un

maestro, presunto responsable
de violación equiparada y

corrupción de menores
Zitácuaro, Michoacán, a 24 de agosto de 2026.- Como resultado de labores de investigación,

personal de la Fiscalía General del Estado de Michoacán (FGE) cumplimentó una orden de
aprehensión en contra de Sergio “N”, por su posible participación en los delitos de violación
equiparada y corrupción de menores, cometidos contra una estudiante de secundaria.

De acuerdo con los datos de prueba que constan en la Carpeta de Investigación, a
mediados de mayo de 2025, el investigado, quien se desempeñaba como maestro de la víctima,
presuntamente cometió actos de carácter sexual en agravio de la adolescente, cuando ésta
tenía 13 años de edad. Asimismo, habría sostenido conversaciones de índole sexual a través
de diversas plataformas.

Al tener conocimiento de estos hechos, familiares de la víctima acudieron ante la autoridad
correspondiente para presentar la denuncia, lo que permitió iniciar las investigaciones y
recabar datos de prueba que establecen la posible participación de Sergio “N” en los hechos.

Una vez que se reunieron suficientes datos de prueba, el agente del Ministerio Público
solicitó ante la autoridad jurisdiccional la respectiva orden de aprehensión, misma que fue
cumplimentada por agentes de investigación.

Sergio “N” fue presentado ante la autoridad jurisdiccional, que en próximas horas resolverá
su situación jurídica.

La FGE refrenda su compromiso de fortalecer las acciones de investigación y persecución
de los delitos, a fin de que ningún hecho que atente contra la seguridad y bienestar de la niñez
michoacana quede impune.

Dos heridos en accidente
automovilístico en Zitácuaro

H. Zitácuaro, Michoacán — 23 de agosto de 2026. Un choque de frente entre dos
automóviles dejó como saldo dos personas gravemente heridas —una de ellas prensada—
sobre la carretera Zitácuaro-Ocampo, a la altura de la desviación a la comunidad del Rincón de
Don Gu.

El reporte fue recibido a las 19:46 horas en la central del Heroico Cuerpo de Bomberos de
Zitácuaro, activando un intenso despliegue de auxilio con 10 elementos a bordo de las
ambulancias 09 y M21, la motobomba 225 Zamuray y la unidad de respuesta inmediata 1916.

Al arribar al sitio, los rescatistas localizaron un vehículo Chevrolet Chevy, color rojo, en
cuyo interior el conductor se encontraba atrapado entre el tablero y el asiento. Los bomberos
emplearon equipo especializado de extracción vehicular para liberar al hombre, quien presentó
fractura expuesta en el tabique nasal con sangrado activo, probables fracturas en fémur, tibia
y peroné de la pierna izquierda, posible lesión en costillas e hipertensión arterial.

En el mismo percance resultó lesionada una mujer, quien sufrió heridas en el rostro,
posible fractura de tibia y peroné en la pierna izquierda, desviación de columna y compromiso
en las cervicales. Ambos heridos recibieron las primeras atenciones en el lugar y fueron
trasladados de emergencia a la clínica del ISSSTE para su atención médica.

El segundo automóvil involucrado es un Volkswagen Jetta GLI, color blanco. Se desconocen
los datos del conductor de esta unidad, la cual quedó bajo el resguardo de elementos de
Seguridad Pública del Estado para las investigaciones correspondientes. Las labores de
auxilio finalizaron a las 20:43 horas.


