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Clara Brugada no
tomó las previsiones

necesarias para
impedir la

concentración de

    APUNTE

esos estúpidos que
mancharon a todo México

con sus actitudes
antideportivas.

Inseguridad y falta de confianza en la Selección Mexicana de Futbol que se
enfrentó anoche a la de la república hermana de Ecuador, mostraron en la víspera del
encuentro los aficionados mexicanos.

Hermana, sí, aunque la 4T haya roto relaciones diplomáticas con el gobierno de
Daniel Noboa.

Esa inseguridad y falta de confianza se hizo evidente la víspera del encuentro,
cuando un puñado de imbéciles se congregó en las proximidades del hotel en el que
descansarían los jugadores ñaños para, precisamente, no dejarlos recuperarse de un
viaje que originalmente se calculó en tres horas de duración, pero que se prolongo
hasta los 480 minutos.

La convocatoria para acudir a molestarlos comenzó a circular en redes desde el
mediodía, sin que las (mal) llamadas autoridades capitalinas encabezadas por la oscura
Clara Brugada tomaran las previsiones necesarias para impedir la concentración de
esos estúpidos que mancharon a todo México con sus actitudes antideportivas.

Incluso, ya estando ahí en Santa Fe las dizque fuerzas del orden solo miraban el
desorden.

Que se lo hayan hecho a los jugadores de la Selección Mexicana en otros lares no
es excusa para estas estupideces e imbecilidades de la fanaticada futbolera.

¿No cree usted?
@AndySKBrown1
*Pseudónimo bajo el que se redactan informaciones comprobadas que son

enviadas por lectores y colaboradores del portal Índice Político.

Comerciantes de temporada hacen brillar el
Jardín Constitución con detalles para clausuras

- Comienzan a verse las ventas

H. Zitácuaro Michoacán, 02 de julio
de 2026._El Jardín Constitución ya se llenó
de color y creatividad. Desde el 21 de junio
y hasta el 21 de julio, los comerciantes de
temporada están instalados con arreglos

para graduaciones y clausuras, y reportan
que las ventas ya empiezan a repuntar.

Rosa María Velasquez, integrante de
una de las uniones, explicó que el arranque
de las clausuras escolares activó la

demanda y como seguirán los eventos
abren más oportunidad para todos.

La buena noticia para los bolsillos es
que los precios se mantienen igual que el
año pasado: hay opciones desde 200 pesos
en adelante, dependiendo del arreglo o
peluche que se elija.

Aseguró que la variedad es enorme.
Entre los puestos se pueden encontrar
flores artificiales, globos, rosa eterna,
arreglos de dulces y diseños llenos de
creatividad para todos los gustos.

"Las ventas van bien y esperamos que
sigan mejorando", expreso.

Hizo una invitación a la población para
que se den una vuelta por el Jardín
Constitución, vean todo lo que tienen y
lleven el detalle perfecto para celebrar a
los graduados de este año.

El Jardín Constitución ya se llenó de color y creatividad. Desde el 21 de junio y hasta el 21 de
julio, los comerciantes de temporada están instalados con arreglos para graduaciones y clausuras,
y reportan que las ventas ya empiezan a repuntar.
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Personas con
neurodivergencias y

enfermedades raras podrán
incorporarse a entorno escolar

tradicional: 76 Legislatura
Morelia, Michoacán, 01 de julio de 2026.- Con la finalidad de que personas con

neurodivergencias y enfermedades raras que hayan optado por instrucción académica en
casa puedan incorporarse a un entorno escolar tradicional, el Pleno de la Septuagésima Sexta
Legislatura adicionó el artículo 59 Bis a la Ley de Educación del Estado de Michoacán de
Ocampo.

Al votar a favor del Dictamen puesto a su consideración por la Comisión de Educación
sobre la iniciativa del diputado Alejandro Iván Arévalo Vera, buscan garantizar el derecho a la
educación, de las niñas, niños, adolescentes y adultos con neurodivergencias y enfermedades
raras, cuyos familiares o tutores optaron por brindar una instrucción académica en casa o en
el entorno familiar, e ir preparándolo para que se incluya con posterioridad al entorno escolar
tradicional.

De tal forma que con la adición del Artículo 59 Bis, mandataron que la Secretaría de
Educación deberá garantizar el derecho a la educación de niñas, niños, adolescentes y adultos
con neurodivergencias y enfermedades raras, bajo los principios de igualdad sustantiva,
ajustes razonables, accesibilidad, no discriminación e interés superior de la niñez.

Para ello, las y los educandos con neurodivergencias y enfermedades raras que hayan
recibido educación en modalidad no escolarizada o en el ámbito familiar podrán solicitar su
reincorporación a la modalidad escolarizada y tendrán derecho al reconocimiento del grado o
nivel educativo correspondiente, realizando la valoración y evaluación respectiva para que
sea integrado en el grado de estudios acorde a su edad o competencias académicas.

En su Exposición de Motivos el legislador Alejandro Iván Arévalo señaló que en
Michoacán, diversas familias que tienen en su núcleo personas con discapacidad,
neurodivergencias y enfermedades raras optan por modelos de educación en casa como
mecanismo de atención personalizada, debido a barreras estructurales, pedagógicas o sociales
en el sistema escolar tradicional, así como la falta de elementos de inclusión en las instituciones
educativas, que permitan un desarrollo integral de los educandos.

“No obstante, existen estudios que muestran la factibilidad de reincorporarse al sistema
educativo en algún momento de su vida, sin embargo, al momento de reincorporarse al sistema
educativo formal, enfrentan obstáculos administrativos y falta de criterios claros para el
reconocimiento del grado educativo correspondiente, lo que vulnera el principio de continuidad
educativa y no discriminación”, detalló.

Por ello, precisó, es una tarea del Estado, garantizar condiciones de igualdad e inclusión
en todos los sectores de la sociedad, “sin embargo, esto a su vez representa aun, un desafío
importante, pues las propias normas que nos rigen no contemplan en su totalidad un plano de
inclusión que tome en cuenta la necesidad de todos los sectores de la población”

Con la finalidad de que personas con neurodivergencias y enfermedades raras que hayan
optado por instrucción académica en casa puedan incorporarse a un entorno escolar tradicional,
el Pleno de la Septuagésima Sexta Legislatura adicionó el artículo 59 Bis a la Ley de Educación
del Estado de Michoacán de Ocampo.

Se consolida la Guardia
Nacional en Michoacán como

pilar de paz y proximidad
social: Bedolla

Morelia, Michoacán, 30 de junio de 2026.- Tras encabezar el séptimo aniversario de la
Guardia Nacional, el gobernador Alfredo Ramírez Bedolla destacó que, gracias al firme respaldo
de la presidenta Claudia Sheinbaum Pardo, la corporación se ha consolidado en Michoacán
como una institución cercana al pueblo, la cual no solo desempeña un papel clave en el
acompañamiento diario de las comunidades en materia de seguridad, sino que también se ha
vuelto un pilar fundamental en el auxilio de la población en situaciones de emergencia.

“Es una fecha propicia para reconocer la entrega y valentía de quienes forman parte de
sus filas. Fue el 30 de junio de 2019, cuando nació esta gran institución fundamental del
Estado Mexicano”, puntualizó el mandatario estatal.

Resaltó la misión de proteger al pueblo, salvaguardar la seguridad pública y contribuir a
la construcción de la paz en nuestro país.

Ramírez Bedolla expuso que la coordinación de la Guardia Nacional junto con la Secretaría
de Seguridad Pública, y la Fiscalía General del Estado, ha sido fundamental en el combate al
delito en el territorio estatal.

Por su parte, Roberto Eduardo Molina García, coordinador estatal de la Guardia Nacional
en Michoacán, explicó que para el reforzamiento del esquema operativo, se han construido en
la entidad una Coordinación estatal, tres Coordinaciones de Unidad tipo Batallón y 43
instalaciones de nivel Compañía.

Además de contar con 11 estaciones de carreteras ubicadas en puntos estratégicos lo
que ha permitido mayor presencia territorial, mejores tiempos de respuesta y sobre todo
mayor proximidad con la población.

Asistieron Juan Bravo Velázquez, comandante de la 21.ª Zona Militar; Camerino Roa
Vidal, comandante de la 16.ª Zona Naval ; Baltazar Gaona García, presidente de la Mesa
Directiva del Congreso del Estado; Raúl Zepeda Villaseñor, secretario de Gobierno; Iván
Barragán Estrada, en representación del presidente del Poder Judicial; Jaime del Río Salcedo,
delegado de la Fiscalía General de la República en el Estado de Michoacán; Israel Vega
Rodríguez, vicefiscal general del Estado; José Antonio Cruz Medina, secretario de Seguridad
Pública; José Pablo Alarcón, titular de la Secretaría de Seguridad y Protección Ciudadana de
Morelia y Roberto Ramírez Delgado, presidente de la Fundación para el Desarrollo Integral
del Estado de Michoacán.

Tras encabezar el séptimo aniversario de la Guardia Nacional, el gobernador Alfredo Ramírez
Bedolla destacó que, gracias al firme respaldo de la presidenta Claudia Sheinbaum Pardo, la
corporación se ha consolidado en Michoacán como una institución cercana al pueblo, la cual no
solo desempeña un papel clave en el acompañamiento diario de las comunidades en materia de
seguridad, sino que también se ha vuelto un pilar fundamental en el auxilio de la población en
situaciones de emergencia.

Ante Sheinbaum, destaca Bedolla avances del
Plan Michoacán en seguridad, infraestructura y

educación
Morelia, Michoacán, 3 de julio de 2026.-

Durante la Conferencia del Pueblo que se
realiza en Morelia, encabezada por la
presidenta Claudia Sheinbaum Pardo, el
gobernador Alfredo Ramírez Bedolla destacó
los avances del Plan Michoacán por la Paz y
la Justicia, lo cual se ve reflejado en materia
de seguridad, infraestructura y educación,
entre otros rubros.

“Gracias presidenta, bienvenida a
Michoacán de nueva cuenta, estamos muy
contentos de tenerla aquí a nuestra presidenta

de la República con todo el cariño y el
respaldo de Michoacán”, señaló el
mandatario.

En materia de infraestructura, Ramírez
Bedolla resaltó el impulso al desarrollo
carretero, como la ampliación de la autopista
Siglo XXI hasta el Puerto de Lázaro Cárdenas,
así como la autopista de la agroexportación
que conectará a Uruapan con Zamora.

El gobernador agradeció el apoyo por
parte de Sheinbaum Pardo: “Nos queda claro,
mi queridísima presidenta que no estamos
solos, que estamos bien respaldados con
mucha querencia por parte de nuestra
presidenta y en un reto más”.

Además, refirió el apoyo a la educación a
través de la Beca Gertrudis Bocanegra, con lo
cual jóvenes universitarios continúan con sus
estudios.

Durante la Conferencia del Pueblo que se realiza en Morelia, encabezada por la presidenta
Claudia Sheinbaum Pardo, el gobernador Alfredo Ramírez Bedolla destacó los avances del
Plan Michoacán por la Paz y la Justicia, lo cual se ve reflejado en materia de seguridad,
infraestructura y educación, entre otros rubros.
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¡Héroes de Zitácuaro desafían la tragedia
en Venezuela! Rescatan con vida a una
mujer entre los escombros y continúan

buscando sobrevivientes
H. Zitácuaro, Michoacán.- Mientras el mundo observa

con preocupación las devastadoras consecuencias del
terremoto que sacudió Venezuela el pasado 24 de junio de
2026, dos bomberos de Zitácuaro se han convertido en
símbolo de esperanza en medio de la tragedia.

Los comandantes Juan Manuel Pérez Bernal y José Luis
Pérez Bernal, del Heroico Cuerpo de Bomberos de Zitácuaro,
viajaron el 1 de julio a territorio venezolano para integrarse a
las brigadas internacionales de rescate, respondiendo al
llamado de una emergencia donde cada minuto puede
significar la diferencia entre la vida y la muerte.

Tras arribar al país sudamericano, los rescatistas
comenzaron la revisión de su equipo, actualizaron protocolos
de emergencia y se coordinaron con especialistas de
Bomberos Pirámides y del grupo USAR MEX-18,
preparándose para ingresar a una de las zonas más devastadas
por el desastre.

Pocas horas después iniciaron las labores de búsqueda
entre enormes montañas de concreto, acero y polvo,
enfrentando estructuras inestables, riesgo permanente de
derrumbes y largas jornadas de trabajo.

La madrugada del 2 de julio llegó uno de los momentos
más conmovedores de la misión.

Después de una intensa búsqueda utilizando cámaras
térmicas y equipo especializado, los bomberos zitacuarenses
lograron ubicar a una mujer que permanecía sepultada bajo
los escombros de un edificio colapsado. Contra todo
pronóstico, la víctima seguía con vida.

El hallazgo desató una intensa operación de rescate en la
que cada maniobra debía ejecutarse con precisión para evitar
un nuevo colapso. Finalmente, el esfuerzo de los rescatistas
dio resultado y la mujer pudo ser liberada con vida,
convirtiéndose en un rayo de esperanza en medio del dolor
que vive la población venezolana.

Sin tiempo para descansar, los comandantes retomaron
inmediatamente las labores de búsqueda. Su misión continúa
entre edificios destruidos, donde aún podrían encontrarse
personas atrapadas y también animales que esperan ser
rescatados.

De acuerdo con el reporte emitido la noche del 2 de julio,
los bomberos de Zitácuaro trabajan en jornadas que van de
8:00 de la mañana hasta las 3:00 de la madrugada, horario de
Venezuela. Además de buscar sobrevivientes, hoy participan
en la recuperación de víctimas que permanecen bajo toneladas
de escombros, una tarea tan difícil como dolorosa que realizan
hombro a hombro con USAR MEX-18.

Cada jornada representa un enorme desgaste físico y
emocional, pero también reafirma el compromiso que distingue
al Heroico Cuerpo de Bomberos de Zitácuaro: servir sin
importar la distancia, el idioma o la nacionalidad de quienes
necesitan ayuda.

Con valentía, preparación y un enorme espíritu de servicio,
nuestros bomberos de Zitácuaro representan dignamente a
México, demostrando que la solidaridad no conoce fronteras.

 "Los héroes no llevan capa; llevan casco, uniforme y un
corazón dispuesto a arriesgarlo todo por salvar una vida.
Porque para un rescatista, no importa de dónde seas... una
vida siempre vale la pena luchar por ella.”

Y como lo expresa el lema que acompaña a estos héroes
michoacanos en cada misión:

"No te conozco... pero daría la vida por ti."

Mientras el mundo observa con preocupación las devastadoras consecuencias del terremoto que sacudió Venezuela el pasado 24 de junio de 2026, dos bomberos de Zitácuaro se han convertido
en símbolo de esperanza en medio de la tragedia.

Día Ciudadano consolida un modelo de
gobierno cercano en Zitácuaro

Zitácuaro, Mich., 2 de julio de 2026.- El
presidente municipal de la Heroica Zitácuaro,
Antonio Ixtláhuac, encabezó una nueva
jornada del Día Ciudadano, una política pública
que se ha consolidado como uno de los
principales mecanismos de atención directa
entre el Gobierno Municipal y la ciudadanía.

Cada miércoles, en la Plaza Cívica Benito
Juárez, el alcalde recibe personalmente a las y
los ciudadanos para escuchar sus
planteamientos, dar seguimiento a sus
solicitudes y coordinar la atención inmediata
con las distintas dependencias municipales.
En estas jornadas participan el gabinete
municipal, lo que permite ofrecer respuestas
integrales y fortalecer la capacidad de gestión
del Ayuntamiento.

Este esquema de atención se complementa
con la Oficina de Atención Ciudadana, creada
para dar seguimiento permanente a las
solicitudes de la población, así como con una
agenda de trabajo que el presidente municipal
mantiene de lunes a domingo en colonias,
tenencias y comunidades, donde supervisa
obras, dialoga con las familias y conoce de

primera mano las necesidades de cada
localidad.

Juan Antonio Ixtláhuac señaló que este
modelo no obedece a una visión partidista,
sino a una convicción de gobierno que
entiende que la ciudadanía debe ocupar el
centro de las decisiones públicas.

"Gobernar implica escuchar, dialogar y dar
seguimiento. Un gobierno moderno no espera
a que la ciudadanía llegue a una oficina; sale
al encuentro de la gente, construye soluciones
con ella y mantiene un contacto permanente
con las comunidades. Esa es la forma en que
entendemos el servicio público en Zitácuaro",
expresó.

El alcalde destacó que fortalecer la
atención ciudadana ha permitido consolidar
un gobierno más cercano, transparente y
participativo, donde las solicitudes de la
población se convierten en una agenda
permanente de trabajo.

Con acciones como el Día Ciudadano, la
Oficina de Atención Ciudadana y las giras
permanentes por colonias, tenencias y
comunidades, el Gobierno de la Heroica

Zitácuaro fortalece un modelo de gestión que
prioriza el diálogo, la participación y la atención
directa como herramientas para construir
soluciones y mejorar la calidad de vida de las
y los zitacuarenses.

El presidente municipal de la Heroica Zitácuaro, Antonio Ixtláhuac, encabezó una nueva jornada
del Día Ciudadano, una política pública que se ha consolidado como uno de los principales
mecanismos de atención directa entre el Gobierno Municipal y la ciudadanía.
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Torres Piña plantea más apoyo, precios justos y
tecnificación del campo en Copándaro

Durante una asamblea informativa enfocada en las necesidades del sector agrícola, Carlos
Torres Piña afirmó que la transformación debe profundizar el respaldo a quienes trabajan la
tierra, mediante apoyos directos, precios justos para sus cosechas e infraestructura que permita
producir más y en mejores condiciones.

Con unidad y liderazgo,
Michoacán debe cerrar filas
para defender el T-MEC, la

soberanía nacional y el empleo
de miles de familias: Emma

Rivera
- La diputada de Morena respaldó la postura de la presidenta Claudia

Sheinbaum y afirmó que el estado necesita mantener un liderazgo alineado
con la defensa de la economía, el campo y los intereses de México.

Morelia, Mich., 01 de julio de 2026 | La diputada local de Morena y presidenta de la
Comisión de Puntos Constitucionales del Congreso del Estado, Emma Rivera Camacho, hizo
un llamado a cerrar filas en torno a la presidenta Claudia Sheinbaum durante el proceso de
revisión del Tratado entre México, Estados Unidos y Canadá (T-MEC), al señalar que defender
la soberanía nacional también significa proteger el empleo, las inversiones y el bienestar de
miles de familias michoacanas que viven del campo y de las exportaciones.

La legisladora destacó que Michoacán es una potencia agroalimentaria y uno de los
principales beneficiarios del comercio con Norteamérica. Recordó que productos como el
aguacate, las berries, el limón y el mango generan miles de empleos y representan el sustento
de productores, trabajadores del campo, empacadores, transportistas y pequeños empresarios.
"No podemos hablar de defender a México sin defender también a quienes todos los días
hacen grande la economía de nuestro estado. Cuidar el T-MEC es cuidar el trabajo y el futuro
de miles de familias michoacanas", afirmó.

Emma Rivera reconoció la conducción firme, prudente y responsable de la presidenta
Claudia Sheinbaum ante la postura del gobierno de Estados Unidos, al privilegiar el diálogo
sin renunciar a la defensa de los intereses nacionales. "México necesita unidad en momentos
como este. La soberanía nacional se defiende con inteligencia, con estrategia y con la capacidad
de construir acuerdos que den certeza a nuestras empresas, a nuestros productores y a
quienes generan empleo. Esa es la ruta que hoy encabeza nuestra presidenta", sostuvo.

Finalmente, la diputada señaló que el liderazgo de las mujeres ha demostrado que es
posible gobernar con sensibilidad social, firmeza y visión de futuro. "Hoy México tiene a la
primera mujer presidenta de su historia, que está defendiendo con responsabilidad el presente
y el futuro económico del país. Michoacán también debe seguir avanzando con liderazgos
que compartan esa visión: mujeres comprometidas con la soberanía, con el desarrollo
económico y con el bienestar de las familias. Estoy convencida de que ese es el camino para
consolidar la Transformación en nuestro estado", concluyó.

La diputada local de Morena y presidenta de la Comisión de Puntos Constitucionales del
Congreso del Estado, Emma Rivera Camacho, hizo un llamado a cerrar filas en torno a la
presidenta Claudia Sheinbaum durante el proceso de revisión del Tratado entre México, Estados
Unidos y Canadá (T-MEC), al señalar que defender la soberanía nacional también significa
proteger el empleo, las inversiones y el bienestar de miles de familias michoacanas que viven
del campo y de las exportaciones.

Copándaro, Michoacán, 1 de julio de
2026.– Durante una asamblea informativa
enfocada en las necesidades del sector
agrícola, Carlos Torres Piña afirmó que la
transformación debe profundizar el respaldo
a quienes trabajan la tierra, mediante apoyos
directos, precios justos para sus cosechas e
infraestructura que permita producir más y en
mejores condiciones.

Ante habitantes, productores y
representantes de distintos sectores del
municipio, destacó la importancia del programa
Fertilizantes para el Bienestar, mediante el cual
se entregan insumos de manera directa, sin

intermediarios, para reducir los costos de
producción y fortalecer la economía de las
familias campesinas.

Torres Piña compartió que, durante sus
encuentros con sectores productivos de
Zacapu, productores le expresaron la
necesidad de ampliar los apoyos al campo,
particularmente en materia de precios de
garantía para el maíz, el frijol y otros productos
básicos. Señaló que estos intercambios
permiten conocer de primera mano las
dificultades que enfrentan quienes producen
los alimentos que llegan diariamente a las
mesas de las familias.

Acompaña Mary Carmen Bernal
a graduados en todo el

Distrito 03
Zitácuaro, Michoacán. 3 de julio de 2026. La Diputada Federal Mary Carmen Bernal Martínez

acompaña durante estos días a niñas, niños y adolescentes que concluyen el ciclo escolar a
lo largo de los 13 municipios que conforman el distrito 03.

La diputada agradece a as instituciones que la toman en cuenta como madrina de generación
o bien como invitada especial para acompañar a los graduados en un momento tan importante
para ellos.

Durante el ciclo escolar la legisladora mantiene el vínculo con el sector educativo, ya que
de manera continua recibe en su casa de enlace distintas peticiones que van desde materiales
para dar mantenimiento a los planteles escolares o insumos de apoyo para la labor educativa,
mismas que busca atender en la medida de sus posibilidades.

“Me siento muy contenta de poder aportar mi granito de arena, las invitaciones en mi casa
de gestión son muchísimas, con mucho gusto tratamos de cubrir el mayor número y darles un
presente a los graduados, pequeño pero significativo", comentó Mary Carmen.

Al hacer uso de la palabra, la diputada exhorta a los niños, jóvenes y adolescentes a no
desperdiciar todo el esfuerzo que hacen sus padres para mandarlos a la escuela; “sean el
orgullo de sus padres y den buenas cuentas de su actuar”, destaca la diputada.

“Estamos empezando la temporada de clausuras, aún tenemos muchas invitaciones y
seguiremos estando presente llevando siempre el mensaje de nuestra presidenta Claudia
Sheinbaum a todos los rincones del distrito que dignamente represento”, concluyó Bernal
Martínez.

“Hay que escuchar a quienes están todos
los días en la parcela. No basta con apoyar la
siembra; también necesitamos garantizar que
la cosecha tenga un precio justo y que el
trabajo de las y los productores sea
reconocido”, expresó.

Añadió que otro de los grandes retos es
impulsar una mayor inversión hídrica,
rehabilitar y ampliar la infraestructura para el
almacenamiento y distribución del agua, así
como avanzar en la tecnificación del riego para
aprovechar de manera más eficiente cada litro
destinado al campo.

Durante la asamblea también recordó que
el Gobierno de Michoacán ha destinado cerca
de 18 millones de pesos a Copándaro mediante
distintos programas y acciones. Entre ellos se

encuentran 5.4 millones de pesos del
Faeispum, la modernización del alumbrado
público y la rehabilitación de la carretera
Copándaro-Chucándiro, obra que facilita el
traslado de las familias y la salida de la
producción agrícola.

Torres Piña sostuvo que el respaldo al
campo forma parte de una historia de lucha y
organización que tiene profundas raíces en
Michoacán, desde la defensa del territorio de
los pueblos originarios y el reparto agrario
impulsado por Lázaro Cárdenas, hasta las
políticas de bienestar iniciadas por Andrés
Manuel López Obrador y continuadas por la
presidenta Claudia Sheinbaum.

Finalmente, señaló que estar a la altura de
la historia significa escuchar al pueblo,
defender la soberanía alimentaria y construir
políticas públicas junto con las comunidades,
para que las y los campesinos cuenten con
agua, tecnología, fertilizante, mejores caminos
y precios justos para sus productos.

La Diputada Federal Mary Carmen Bernal Martínez acompaña durante estos días a niñas,
niños y adolescentes que concluyen el ciclo escolar a lo largo de los 13 municipios que conforman
el distrito 03.
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Secretaría de la Mujer ofrece créditos para
impulsar la economía de las mujeres

- Para quienes viven una situación de violencia es una oportunidad para salir adelante

Con el objetivo de que más mujeres salgan del
círculo de violencia y fortalezcan su
independencia, la Secretaría de la Mujer
mantiene activo un programa de créditos a
través de Sí Financia, informó Leilani Marín
Macedo, jefa del Departamento de Equidad de
Género.

4. Comprobante de domicilio del aval
4. No estar en Buró de Crédito
El proceso es sencillo y se realiza

directamente en las oficinas de la Secretaría
de la Mujer que se ubica en la Unidad Dámaso
Cárdenas, en la colonia Las Palmas, calle Los
Cedros como referencia está subiendo por la

iglesia de San Judas Tadeo, a mano derecha
hasta el fondo.

Agregó que además del financiamiento, la
Secretaría de la Mujer ofrece otros servicios
enfocados en el bienestar integral. Entre ellos
destacan consultas nutricionales, terapias
psicológicas y una amplia gama de talleres a
bajo costo, abiertos a todas las mujeres que
deseen participar.

Marín Macedo invitó a las interesadas a
acercarse y conocer los programas:
“Queremos que sepan que no están solas y
que aquí hay opciones reales para salir
adelante”.

Con brigadas permanentes,
Fabiola Alanís Sámano

fortalece la organización
territorial de la Cuarta

Transformación en Michoacán
- La construcción del movimiento se hace casa por casa, colonia por

colonia y municipio por municipio, afirma

Morelia, Michoacán, a 2 de julio de 2026.- La construcción del Segundo Piso de la Cuarta
Transformación requiere organización permanente, cercanía con el pueblo y presencia territorial
todos los días, afirmó Fabiola Alanís al destacar el trabajo que brigadistas y comités ciudadanos
realizan en distintas regiones de Michoacán para informar directamente a la población sobre
los avances del gobierno de la presidenta Claudia Sheinbaum Pardo.

La fundadora de Morena señaló que miles de mujeres y hombres participan de manera
voluntaria en jornadas informativas, recorridos casa por casa, encuentros vecinales y
asambleas comunitarias que fortalecen la organización del movimiento y consolidan la
participación ciudadana.

“Nuestro movimiento nació caminando las calles, escuchando a la gente y organizando al
pueblo. Esa esencia no cambia; al contrario, hoy la fortalecemos porque sabemos que la
transformación sólo puede sostenerse con un pueblo informado, organizado y participativo”,
expresó.

Fabiola Alanís explicó que las brigadas mantienen presencia permanente en sus municipios,
donde además de compartir información sobre los avances y las obras impulsadas por los
gobiernos de la Cuarta Transformación, también recogen las inquietudes y propuestas de las
familias michoacanas.

Subrayó que este esfuerzo forma parte de la estrategia nacional impulsada por Morena
para fortalecer la defensa de la soberanía, privilegiando siempre el diálogo directo con la
ciudadanía.

“La mayor fortaleza de Morena nunca ha estado en una oficina; está en su organización
territorial. Ahí está nuestra fuerza, porque nuestra alianza más importante es con el pueblo”,
sostuvo.

La también fundadora del movimiento reiteró que Michoacán continuará aportando
organización, unidad y trabajo político para respaldar a la presidenta Claudia Sheinbaum y
consolidar el Segundo Piso de la Cuarta Transformación.

“Vamos a seguir recorriendo cada comunidad, cada colonia y cada municipio. No vamos a
bajar el ritmo porque la transformación se defiende trabajando junto a la gente, escuchando a
la gente y construyendo comunidad con la gente”, concluyó.

 La construcción del Segundo Piso de la Cuarta Transformación requiere organización
permanente, cercanía con el pueblo y presencia territorial todos los días, afirmó Fabiola Alanís
al destacar el trabajo que brigadistas y comités ciudadanos realizan en distintas regiones de
Michoacán para informar directamente a la población sobre los avances del gobierno de la
presidenta Claudia Sheinbaum Pardo.

H. Zitácuaro, Michoacán, 02 de julio de
2026.- Con el objetivo de que más mujeres
salgan del círculo de violencia y fortalezcan
su independencia, la Secretaría de la Mujer
mantiene activo un programa de créditos a
través de Sí Financia, informó Leilani Marín
Macedo, jefa del Departamento de Equidad
de Género.

“Son préstamos pensados para mujeres
que quieren emprender o hacer crecer un
negocio, es una herramienta financiera es clave
para que tengan autonomía y mejores
condiciones de vida”, explicó Marín Macedo.

El programa lleva varios años operando y
ya ha beneficiado a decenas de mujeres en la
región. Las usuarias señalan que el apoyo ha
sido fundamental para iniciar proyectos
productivos y mejorar su economía familiar.

En entrevista aseguró que el proceso para
acceder a este crédito es sencillo, únicamente
se les solicita:

1. Identificación oficial INE vigente
2. Comprobante de domicilio
3. Contar con un aval

Próximo 1 de agosto, Salón de
la Fama del Deporte cumple

40 años
- Diferentes actividades se preparan para celebrar esta fecha

H. Zitácuaro Michoacán, 02 de julio de 2026.- Todo está listo para que el próximo
1 de agosto el Salón de la Fama del Deporte de Zitacuaro y la Región cumpla 40 años
de existencia y de reconocer a deportistas que han puesto en alto el nombre del
municipio.

Para celebrar esta fecha ya se preparan diferentes actividades como un torneo
de ajedrez donde ya estan registradas 40 personas, así como un acto central; ambos
serán en sus instalaciones ubicadas en Dr. Emilio García esquina con Guillermo Prieto.

En entrevista Germán Toledo Villegas, detallo que el 1 de agosto que es la fecha
central, de 8 a 11:30 de la mañana se hará el torneo de ajedrez, luego el evento
central será a la 1:00 de la tarde.

Asimismo durante el acto incursionarán al salón de la Fama el luchador Boomerang
originario de Zitácuaro, el ajedrecista Virgilio Esquivel Nateras, y profesor Eduardo
Ponce Oros.

También se contará con la participación musical de la agrupación 'Integración
Musical'.

Señaló que a lo largo de 40 años del Salón de la Fama, ha sido un difícil su
permanencia, pues jamás se ha recibido de algún apoyo de la autoridad, todo ha sido
de acuerdo a sus propias posibilidades económicas. Sin embargo siempre ha existido
gente altruista que se suma y apoya las actividades que se llevan a cabo.

Todo está listo para que el próximo 1 de agosto el Salón de la Fama del Deporte de Zitacuaro y
la Región cumpla 40 años de existencia y de reconocer a deportistas que han puesto en alto el
nombre del municipio.
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Entre aplausos y emociones, la Secundaria
General No. 2 despide a la generación

2023-2026
H. Zitácuaro, Michoacán; viernes 3 de

julio de 2026.– En un ambiente lleno de
emoción, orgullo y esperanza, la Escuela
Secundaria General No. 2 "Suprema Junta
Nacional Americana" celebró este viernes
la ceremonia de clausura de la generación
2023-2026, en la que decenas de
estudiantes culminaron una de las etapas
más importantes de su formación
académica.

Ante la presencia de madres y padres
de familia, docentes, personal

administrativo e invitados especiales, las
y los alumnos recibieron el reconocimiento
por el esfuerzo, la constancia y la
dedicación demostrados durante los
últimos tres años.

Durante la ceremonia, el director del
plantel, Profr. Nicolás Arreola García,
dirigió un emotivo mensaje a las y los
egresados, invitándolos a seguir
preparándose, luchar por sus metas y
enfrentar con determinación los nuevos
desafíos que les esperan. Asimismo,

expresó su agradecimiento al subdirector,
Profr. Braulio David García Juárez, así
como a todo el personal docente y
administrativo, por su entrega y
compromiso para hacer de la Secundaria
General No. 2 una institución educativa
de prestigio y formación integral.

El acto de clausura estuvo
acompañado de momentos de alegría,
nostalgia y reconocimiento, reflejando el
cariño y el sentido de pertenencia que

caracteriza a la comunidad escolar.
Con la satisfacción de haber concluido

una etapa fundamental de su vida
estudiantil, las y los integrantes de la
generación 2023-2026 se despidieron de
las aulas que durante tres años fueron su
segundo hogar, llevando consigo no solo
conocimientos, sino también amistades,
experiencias y valores que marcarán su
camino hacia la educación media superior.

La comunidad educativa de la Escuela
Secundaria General No. 2 "Suprema Junta
Nacional Americana" deseó a sus
egresados el mayor de los éxitos en esta
nueva etapa, con la certeza de que el
esfuerzo y la perseverancia serán la base
de un futuro prometedor.

En un ambiente lleno de emoción, orgullo y esperanza, la Escuela Secundaria General No. 2 "Suprema Junta Nacional Americana" celebró este viernes la ceremonia de clausura de la
generación 2023-2026, en la que decenas de estudiantes culminaron una de las etapas más importantes de su formación académica.

Más de 300 alumnos egresan del Conalep
Zitacuaro 240

- Al clausurar el ciclo, Emma Rivera los convoca a construir su futuro y luchar por sus sueños

H. Zitácuaro Michoacán, 03 de julio de
2026.- Con el llamado a luchar y perseguir sus
sueños, el plantel Conalep Zitácuaro 240
despidió a más de 300 alumnos de la
generación 2023-2026 en emotiva ceremonia
de graduación.

El evento de clausura se llevó a cabo en el
auditorio del Instituto Tecnológico de
Zitácuaro (ITZ), el cual recibió a alumnos así
como a autoridades, familiares e invitados
especiales.

Como directora de la institución, Yunuén
Catalina Reyes Archundia, felicitó a cada uno

de los alumnos por culminar esta etapa de su
formación. Además reconoció a maestros,
empresarios y los que contribuyen a formar a
alumnos en este nivel medio superior.

"Hoy los alumnos van a abrir sus alas a
una nueva vida, hoy van a demostrarnos que
lo que han aprendido en aulas ha valido la
pena", expresó.

En representación de los alumnos Pablo
Jaimes Herrera, hablo de la importancia de
enfrentar con valentía situaciones, no rendirse
y  salir adelante para conseguir las metas que
cada uno tiene.

Fue la Diputada Local, Emma Rivera
Camacho quien clausuró el ciclo escolar y
destacó que todo en la vida es aprendizaje.
"Los exhorto a que aprovechen la experiencia
que han tenido en este trayecto formativo, a
la que reciben de sus padres y todo lo que
contribuye a que construyan su porvenir", dijo
la legisladora.

Durante el evento se tomó protesta a todos
los egresados, e integrantes del presidium
entregaron sus documentos que acreditan que
terminaron su nivel medio superior.

Asimismo se hizo entrega de

reconocimientos especiales a alumnos con
mejor promedio, entre ellos:

Con 9.6 de promedio a Reyes Padilla
Estrella Guadalupe de Aputzio; de Informática
con 9.8 a Anali González de la Cruz, en
Electromecánica con 9.8 a Noe García Coria y
en enfermería con un promedio de 10 a Lizbeth
Mesa Gerbacio.

Alumnos que egresaron bajo el esquema
de educación dual también recibieron un
reconocimiento especial por este esfuerzo
realizado.

Estuvieron presentes: Emma rivera
Camacho diputada local, Laura Garibay
Representante del Presidente Municipal Juan
Antonio Ixtláhuac; Lluvia Selene Gabriel
representante de la Diputada Fabiola Alanís,
Jesús Arroyo Torres Representante de
Armando Carmona,  Noel Enrique Rodríguez
director ITZ; los empresarios Esteban García
Suárez, Marta Soto Rondan, Juan Carlos
Orihuela Tello, entre otros.

 Con el llamado a luchar y perseguir sus sueños, el plantel Conalep Zitácuaro 240 despidió a más de 300 alumnos de la generación 2023-2026 en emotiva ceremonia de graduación.
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AL CUMPLIR AÑOS El gran
Médico MIGUEL ÁNGEL
PINEDO INFANTE Recibió
¡FELICITACIONES! De su
esposa la Mtra. Ibérica Suárez
de hijos, hermanos, familiares
y compañeros del ISSSTE.

AL CUMPLIR AÑOS La Sra. MARTITHA VACA DE MORA
Recibió ¡FELICITACIONES! De su esposo el Sr. Israel Mora
de Favy y Liliana Mora Vaca, nietos, familiares y trabajadores
del Rest. CASA BLANCA”

AL CUMPLIR AÑOS Recibio ¡FELICITACIONES!  La Regidora
PATRICIA RAMÍREZ DEL VALLE Y Fue ¡FELICITADA! Por su
hija Estefannia Campos Ramírez de hermanas y de un grupo
de amigas.

CUMPLIÓ AÑOS El Maestro de Deportes ALLAN R. FUENTES
VELÁSQUEZ Y Fue ¡FELICITADO! Por su mamá la Enf.
Guillermina Velásquez de hermanas, sobrinos, familiares y
alumnos.

CUMPLIÓ AÑOS La eficiente Administrativa SONNIA
JUÁREZ CORONA De La Clínica Hosp. ISSSTE. Y Recibió
¡FELICITACIONES! De su esposo Ricardo Canales N. de hijo
Ricardo, hnos y compañeros.

CUMPLIÓ AÑOS La guapa Maestra ANA LIZETH BERRA PAZ
Y la ¡FELICITAMOS! Deseándole vida, salud alegría y éxito
recibiendo estas de su esposo el Ing. César F. Serrano, Tadeito
y familia

MIA NOELY RAUDA FUENTES En sus QUINCE AÑOS Estuvo
acompañada de Chambelanes que bailaron su Vals. Sus
Padrinos Ma. De los Ángeles Ruciles Gracián y Hugo Abisai
Rauda Ruciles.

Morelia, Mich., CUMPLIÓ 15 PRIMAVERAS MIA NOELY Y
Se postró en la Iglesia del Santo Niño de la Salud.  Presentada
por sus padres Paola Fuentes Velásquez y Omar Rauda Ruciles.

Saltillo, Coah., CUMPLIÓ 8 AÑITOS La hermosa MELISSA
ORTIZ FUENTES Y Fue ¡FELICITADA! Y festejada con una
fiesta por sus padres L.T.S. Karla Gpe Fuentes e Ing. Edgar
Ortiz y familiares

Toluca, Mex. CUMPLIÓ AÑOS El Sr. ENRIQUE HERRERA
JUÁREZ Y Fue ¡FELICITADO! Por su esposa Maru Tepale, de
hijos Jeannette con Dr. Morales y LEIA y Mtro. Luis Enrique
Herrera, con Liz.

¡HOLA AMIGOS! QUERIDOS LECTORES; SABEN USTEDES QUE UN BUEN
HIJO ES EL REFLEJO DEL AMOR, EL CUIDADO Y LAS ENSEÑANZAS QUE LE
DA SU MADRE, PORQUE SOLO ELLA LO VE MAS SEGUIDO Y SABE DE SUS
NECESIDADES MAS QUE EL PADRE… Cierto una MADRE deja huellas en el
corazón de sus hijos, con cada consejo, cada abrazo y cada sacrificio realizado con amor.
Cierto es, porque los valores que adquieren no nacen de un día para otro, se forman con
el ejemplo, la paciencia, la constancia de su mama el cariño que siembran en cada uno de
los hijos a lo largo de los años, Claro también participa su papa, pero no es tanto como
la mama, el padre cuando llega de su trabajo se le dice, se le informa de los acontecimientos
habidos y por haber, pero quien está pendiente y al frente es su mama. Cuando un hijo
crece con respeto, gratitud y buenos principios, también lleva consigo parte de las
enseñanzas que recibió en su hogar. Cada gesto de bondad y cada decisión tomada con
integridad pueden convertirse en el legado más valioso que una madre deja a sus hijos.El
amor de una madre no solo acompaña a sus hijos mientras crecen, también viven en los
valores que llevan durante toda la vida…Morelia, Mich., CUMPLIÓ SUS XV
PRIMAVERAS   MIA NOELY RAUDA FUENTES En Ceremonia Religiosa se postro

ante el Altar deEl Santo Niño de la Salud con sus padres los Lic. Paola Fuentes Velásquez
y Omar Rauda Ruciles ypadrinos María de los Ángeles Ruciles Gracián y Hugo Abisai
Rauda Ruciles. La Quinceañera porto un lujoso vestido de color palo de Rosa de corte
tipo Princesaacompañada de sus guapos chambelanes. Y Recibio la sagrada
eucaristía.Ofreciéndose posteriormente una recepción en la «HACIENDA
FIGUEROA» Trasladándose invitados y familiares entre ellos: las Familias:Rauda
Ruciles, Fuentes Velásquez aquí con su abuelita la Enf. Guillermina Velásquez y familiares.
Fam. Ruciles Gracián, El Psic. Francisco González con su esposa la Mtra. Suzi Fuentes
Velásquez e hijos IKER y LEO y El Maestro Allan Fuentes Velásquez, La Quinceañera
bailó su Vals con sus chambelanes y brindó con todos sus invitados en su fiesta y
Recibió felicitaciones, buenos deseos y apago la VELA De su PASTEL De QUINCE
AÑOS. ¡FELICIDADES MIA!... CUMPLIÓ AÑOS La guapa Maestra ANA LIZETH
BERRA PAZ A quien le enviamos ¡FELICITACIONES!  Deseándole Salud, Alegría y
Éxito., Recibiendo estas mismas de su esposo el Ing. César Fernando Serrano Fuentes
y Tadeito, familiares y de la que esto escribe.,.  Morelia, Mich., ¡MUCHAS
FELICIDADES! Al Maestro de Deportes ALLAN FUENTES VELÁSQUEZ Que
CUMPLIÓ AÑOS El pasado 28 Recibiendo parabienes y los mejores deseos de su
mamá, hermanos, sobrinos y familiares, así como de compañeros de trabajo y amistades
que lo estiman y aprecian y de la que esto escribe.…CUMPLIÓ AÑOS La eficiente
trabajadora administrativa del ISSSTE SONIA JUÁREZ CORONA Y Recibio

¡FELICITACIONES! Con cariño de su esposo Ricardo Canales Navarrete de hijos
entre ellos de Ricardo Canales de hermanos, primos, sobrinos y familiares como de
compañeros de trabajo…  Otro gran Medico y compañero de la Clínica Hosp. Del
ISSSTE que CUMPLIÓ AÑOS Es el Dr. MIGUEL ÁNGEL PINEDO INFANTE. Que
fue ¡FELICITADO! Y Recibio los mejores deseos en vida y salud por su esposa la Mtra.
Ibérica Suárez García de hijos, cuñados hermanos y familiares y recibió estas mismas de
sus compañeros de trabajo de la Institución… Toluca, Mex., CUMPLIÓAÑOS El
Señor ENRIQUE HERRERA JUÁREZ Y Fue ¡FELICITADO! Con cariño por su esposa
Maru Tepale de Herrera de hijos Jeannette Herrera con el Dr. Morales Cansinoy la
pequeña LEIA, del Mtro. Luis Herrera con Liz Aguilar ¡FELICITÁNDOLO! Y
Festejándole este su día… La Regidora PATRICIA RAMÍREZ DEL VALLE CUMPLIÓ
AÑOS Y Recibio ¡FELICITACIONES! Con mucho cariño de su guapa hija Estefannia
Campos Ramírez de hermanas Tere y Alejandra Ramírez Del Valle, así mismo fue festejada
por amigas que le celebraron este su día yde compañeros del Ayuntamiento…Saltillo,
Coah., CUMPLIÓ 8 AÑOS La hermosa niña MELISSA ORTIZ FUENTES Y
Tempranamente sus queridos padres Ing.
Edgar Ortiz y la T.S. Karla Guadalupe
Fuentes Flores como sus hnos. Carlitos y
Devanny Ortiz la ¡FELICITARON!
Amorosamente. Posteriormente le fue
festejado su día con una fiesta que disfruto
felizmente al lado de amiguitos que la
acompañaron a partir su
PASTEL...CUMPLIÓ AÑOS La Sra.
MARTITHA VACA DE MORA Prop. del
Rest. Bar. «CASA BLANCA» Recibio
¡FELICITACIONES! De su esposo el Sr.
Israel Mora de hijas Favy y Liliana Mora
Vaca de nietos y de demás familiares.
Posteriormente le fue celebrado este su día
y apago la vela de su Pastel… Se nos
termina el espacio y nos vamos, no sin
antes dejar este Mensaje: «NOS
CONVENCEMOS DE QUE LA VIDA
SERA MEJOR DESPUÉS DE
CASARNOS, PERO NOS SENTIMOS
FRUSTRADOS DE VER QUE LOS
HIJOS NO SON LO
SUFICIENTEMENTE GRANDES,
AUNQUE LO ESTÉN» ¡SEAN
FELICES!...
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Este año Nación Verde
reforestará medio millón de

arbolitos
- Busca recuperar bosques que abastecen de agua a CDMX

H. Zitácuaro Michoacán, 02 de julio de 2026.- Con la meta de plantar medio
millón de árboles de pino y oyamel, la asociación civil Nación Verde dio inicio a las
jornadas de reforestación 2026 en cinco municipios del Oriente de Michoacán, informó
Gustavo López Mendoza, director de la organización.

“Arrancamos ayer, la meta son 500 mil árboles, principalmente de pino y oyamel;
hoy los cerros tienen una vegetación secundaria, pero necesitamos repoblarlos con
las especies originales para recuperar el equilibrio ecológico”, explicó López Mendoza.

En entrevista subrayó la importancia estratégica de esta zona boscosa: está zona
abastece una cuarta parte del agua que consume la Ciudad de México, equivalente
a 14 metros cúbicos por segundo. “Es un volumen enorme y sale de esta región, por
eso urge mantener el balance entre el aprovechamiento legal, frenar el ilegal, y
reforestar”, señaló.

Destacó que en coordinación con el Ayuntamiento de Zitácuaro ya se han plantado
cerca de 300 mil árboles. “Aquí sí ha habido disposición, prueba de ello es que hemos
trabajado con convenios y con voluntad del presidente municipal”, añadió.

Como parte de los acuerdos recientes, diji que el miércoles pasado Nación Verde
firmó un convenio con la Cofom. La organización se comprometió a realizar 100
kilómetros de brechas cortafuego, 70 kilómetros de cercado y a establecer medio
millón de plantas. “El estado nos provee la planta, nosotros ponemos la infraestructura
y apoyamos directamente a la gente para que haga su reforestación”, detalló López
Mendoza.

Las jornadas continuarán durante la temporada de lluvias en distintos puntos de la
región, con participación de comunidades, autoridades y voluntarios.

Drones reforestan las zonas más inaccesibles
de Michoacán con programa Bio Renace

- Se han dispersado 92 mil germoesferas en cinco municipios, llevando semillas justo a las zonas devastadas
por incendios

Morelia, Michoacán, 2 de julio de
2026.- La Comisión Forestal del Estado
(Cofom) continúa con el desarrollo del
programa "Bio Renace: Dispersando
Vida", mediante el cual se han restaurado
hasta el momento 26 hectáreas de
superficie forestal con la dispersión aérea
de 92 mil germoesferas a través de drones
en cinco municipios de Michoacán.

Las labores se realizan con un
promedio aproximado de cuatro mil
germoesferas por hectárea, utilizando
tecnología de drones que permite atender
zonas de difícil acceso y fortalecer las
acciones de restauración de ecosistemas
forestales afectados por incendios y otros
procesos de degradación.

Las acciones se han llevado a cabo en
La Cebadilla, municipio de Nuevo Urecho,
donde se atendieron ocho hectáreas con
la dispersión de 32 mil semillas de Pinus
devoniana; en El Estribo, en Pátzcuaro,
con seis hectáreas y 12 mil germoesferas
de la misma especie; así como en Mesa
de Tzitzio, donde se restauraron cuatro
hectáreas con 16 mil germoesferas de

Pinus devoniana y Pinus pseudostrobus.
Asimismo, en los municipios de

Turicato y Tacámbaro se intervinieron
cuatro hectáreas en cada uno, con la
dispersión de 16 mil germoesferas por sitio
de las especies Enterolobium
cyclocarpum, Leucaena leucocephala y
Swietenia humilis, adecuadas para las
condiciones de clima tropical de estas

La Comisión Forestal del Estado (Cofom)
continúa con el desarrollo del programa "Bio
Renace: Dispersando Vida", mediante el cual
se han restaurado hasta el momento 26
hectáreas de superficie forestal con la
dispersión aérea de 92 mil germoesferas a
través de drones en cinco municipios de
Michoacán.

regiones.
Durante la próxima semana, se

continuarán las dispersiones en los
municipios de Quiroga y Los Reyes, para
concluir posteriormente en Uruapan, con
el objetivo de alcanzar la meta de
restaurar 50 hectáreas mediante la
dispersión de 200 mil germoesferas.

Con estas acciones, el Gobierno de
Michoacán reafirma su compromiso con
la restauración de los ecosistemas
forestales, impulsando el uso de
tecnologías innovadoras para conservar
el patrimonio natural y fortalecer la
resiliencia de los bosques del estado.

Con la meta de plantar medio millón de árboles de pino y oyamel, la asociación civil Nación
Verde dio inicio a las jornadas de reforestación 2026 en cinco municipios del Oriente de
Michoacán, informó Gustavo López Mendoza, director de la organización.

$10.00 Ejemplar
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SSM exhorta a extremar precauciones ante
lluvias persistentes en Michoacán

- La institución recomienda llamar a la línea 911 ante cualquier emergencia

Morelia, Michoacán, 1 de julio de 2026.-
La Secretaría de Salud de Michoacán (SSM)
exhorta a la ciudadanía a extremar
precauciones ante el pronóstico de lluvias
persistentes durante todo el día en el territorio
estatal, en especial en el caso de niñas, niños

y personas adultas mayores, quienes
componen grupos vulnerables.

La SSM recomienda mantenerse informado
sobre las recomendaciones e indicaciones de
Protección Civil de su localidad, a fin de
conocer las condiciones de las vialidades, las

zonas de riesgo y la ubicación de los refugios
temporales. Ante cualquier situación de
riesgo, inundación, accidente o contingencia
médica, se recomienda llamar de inmediato al
número de emergencias 911, que opera las 24
horas del día.

Asimismo, es importante mantenerse
abrigado, evitar cambios bruscos de
temperatura, utilizar paraguas, impermeables
y calzado cerrado si es necesario salir de casa,

así como cambiarse de ropa en caso de
mojarse, para prevenir enfriamientos que
debiliten el sistema inmunológico.

El estancamiento de agua derivado de las
precipitaciones continuas puede elevar el
riesgo de proliferación de vectores
transmisores de enfermedades como el
dengue. Por ello, es importante aplicar la
estrategia de "Lava, Tapa, Voltea y Tira" en
todos los recipientes, cubetas, floreros o
llantas que puedan acumular agua de lluvia y
convertirse en criaderos de mosquitos.

La SSM reitera que, ante la presencia de
síntomas como fiebre, dolor de cabeza,
escurrimiento nasal, tos o malestar estomacal,
se debe acudir al centro de salud más cercano
para recibir atención oportuna y evitar la
automedicación.

La Secretaría de Salud de Michoacán (SSM) exhorta a la ciudadanía a extremar precauciones
ante el pronóstico de lluvias persistentes durante todo el día en el territorio estatal, en especial
en el caso de niñas, niños y personas adultas mayores, quienes componen grupos vulnerables.

Alerta SADER, sobre grave
riesgo del gusano barrenador

para la ganadería
- "Hay rumores de casos, pero no hay reportes", señala

H. Zitácuaro Michoacán, 03 de julio de 2026.- Everardo Soto, jefe del CADER 06 de la
Secretaría de Agricultura y Desarrollo Rural, sostuvo una plática informativa con ganaderos
de la región para advertir sobre la complicada situación que enfrenta el sector por el gusano
barrenador. “La cosa ya se puso grave, la situación ya está complicada con este gusanito y
nosotros en la Secretaría no hemos recibido ningún reporte de parte de los productores”,
señaló.

Explicó que el ganado infectado puede morir entre los 20 y 27 días. “Cuánto cuesta una
vaquita ahorita, por corriente que sea, arriba de 2 mil pesos. Imagínense que tenemos 10 y se
nos mueren en 27 días como máximo, es preocupante”, advirtió. Recordó que desde el año
pasado, por el tema del gusano barrenador, Estados Unidos cerró la frontera para el paso de
ganado en pie procedente del norte del país. Ante eso, los productores optaron por sacrificar
y exportar en carne, pero tras detectarse un caso en Texas, la frontera se cerró definitivamente.

Esto provoca que alrededor de 1 millón 200 mil cabezas de ganado se queden mensualmente
en el país. “Económicamente nos va a pegar, pero no solo al ganadero le va a afectar, sino a
transportistas, a la gente que ocupaba el ganadero para trabajar. Es una cosa triste, complicada”,
dijo.

Sobre el consumo, aclaró que el animal infectado sí se puede comer si se corta la parte
dañada, pero cuestionó qué haría un productor con 500 cabezas. “¿A poco se las va a poder
comer? ¿O las va a querer matar? Claro que no”, reflexionó.

El jefe del CADER detalló que la mosca del gusano barrenador es similar a la doméstica y
pone hasta 90 huevecillos en poco tiempo, que a su vez se reproducen. Ataca principalmente
bovinos, luego caninos, y también puede infectar humanos, siendo un riesgo mayor para
adultos mayores o personas en situación de calle. “Es preocupante económicamente y por
foco de infección”.

La invitación a los productores es reportar de inmediato cualquier caso. “Si el animal está
infectado, al momento de curarlo van a continuar con el ciclo normal para reproducción o
consumo”, explicó. Aclaró que curarlo es sencillo y que en la Secretaría de Agricultura hay
médico certificado. El personal acudirá una sola vez al potrero para enseñar a los ganaderos
cómo hacerlo. “El ganado no se va a cuarentenar, no se le va a sacrificar, no se va a llevar a
ninguna otra parte. Se van a retirar gusanos, se va a curar, y cuando el ganado sane podemos
seguir con ciclo normal”.

Soto recalcó que no existe vacuna ni medicamento contra el gusano barrenador, la única
forma de combatirlo es la cura directa y el reporte oportuno.

 Everardo Soto, jefe del CADER 06 de la Secretaría de Agricultura y Desarrollo Rural, sostuvo
una plática informativa con ganaderos de la región para advertir sobre la complicada situación
que enfrenta el sector por el gusano barrenador. “La cosa ya se puso grave, la situación ya está
complicada con este gusanito y nosotros en la Secretaría no hemos recibido ningún reporte de
parte de los productores”, señaló.

Cuidando a nuestras mascotas

La razón por la que el humor de tu
mascota podría estar cambiando

A medida que disminuyen las horas de luz, el estado de ánimo, el sueño y la energía de tu
mascota podrían cambiar, lo que refleja sus propios patrones estacionales y estado emocional
durante los meses del invierno

Si bien es difícil diagnosticar el trastorno afectivo estacional en las mascotas de la misma
manera que lo hacemos en los humanos, muchas mascotas parecen experimentar "depresión
invernal" provocada por la disminución de la luz solar, la menor actividad y los cambios en las
rutinas diarias

Tu bienestar emocional influye en el comportamiento de tu mascota: cuando te sientes
decaído o apático, tu mascota podría responder con apego excesivo, fatiga o pérdida de
interés

Fomenta la exposición al sol, el movimiento y la estimulación mental con juegos en interiores,
rutinas constantes y paseos al aire libre para ayudar a equilibrar el estado de ánimo de tu
mascota durante todo el año

Recuerda siempre descartar primero las causas médicas de los cambios de comportamiento
y consulta a tu veterinario antes de administrar suplementos como vitamina D u omega-3
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Cofepris alerta sobre el
consumo de bebidas

alcohólicas adulteradas
- Antes de adquirir o consumir cualquier bebida alcohólica, es importante

realizar una inspección física del producto

Morelia, Michoacán, 2 de julio de 2026.- La Secretaría de Salud de Michoacán (SSM)
informa sobre el reciente aviso emitido por la Comisión Federal para la Protección contra
Riesgos Sanitarios (Cofepris) respecto a los riesgos asociados al consumo de bebidas
alcohólicas adulteradas, falsificadas, contaminadas y alteradas que no cumplen con la
regulación sanitaria vigente.

La alerta federal señala que se están reutilizando botellas, tapas y etiquetas originales
para rellenarlas con alcohol de baja calidad. Ante esto, el titular de la Comisión Estatal contra
Riesgos Sanitarios (Coepris), Juan Manuel Moreno Magaña, exhortó a la población a revisar
minuciosamente cada producto antes de adquirirlo.

Antes de consumir cualquier bebida alcohólica, se recomienda inspeccionar el estado
físico del producto. La etiqueta debe tener buena calidad de impresión, no contener faltas de
ortografía y estar perfectamente adherida. La botella no debe presentar golpes ni ralladuras.

El producto debe contar con el marbete físico y código QR proporcionados por el SAT,
ubicados en el cuello de la botella o en la etiqueta. Los sellos no deben tener alteraciones,
roturas o exceso de pegamento. Al girar la tapa, esta no debe presentar movilidad ni registrar
fugas de contenido.

Finalmente, se recomienda verificar que la etiqueta especifique el nombre del producto,
país de origen, porcentaje de alcohol (% Alc. Vol.) y el número de lote, así como el nombre y
domicilio del fabricante, envasador o importador. Además, debe incluir la leyenda precautoria:
"El abuso en el consumo de estos productos es nocivo para la salud".

$10.00 Ejemplar


