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Alianza por la Conservación del Bosque, Suelo
y Agua A.C. entrega víveres a brigadas contra

incendios del oriente
- Fue obtenido a través de su campaña anual

H. Zitácuaro Michoacán, 02 de junio de
2026.- La Alianza por la Conservación del
Bosque, Suelo y Agua A.C. entregó víveres y
apoyos en especie a integrantes de brigadas
contra incendios forestales de varios
municipios de la región Oriente de Michoacán.

En entrevista, la presidenta de la
asociación, Elsa Esteban López, detalló que el

apoyo se destinó a brigadistas municipales,
comunitarios, de la COFOM y de la CONAFOR
que combaten los incendios en la región.

“Se le entregó directamente a la Brigada
Municipal de Zitácuaro y a la Brigada 412 de
San Felipe. Todo lo demás se concentró en
Irimbo, en las instalaciones de COFOM,
porque de ahí sale la distribución para las

brigadas de toda la región Oriente”, explicó
Esteban López.

La presidenta de la A.C. precisó que se
recaudaron aproximadamente 52 mil pesos en
donaciones, de los cuales el 80% fue en
especie. “Fueron víveres, agua, sueros,
herramientas y otros insumos que requieren

los compañeros en campo”, señaló.
Esteban López agradeció el respaldo de la

iniciativa privada y de ciudadanos que se
sumaron a la colecta. Entre los principales
donadores destacan: EVONET, Gym Lion,
Casa Memo, TUNY, BIG UDI, Coyotes,
Huizache, el Radiólogo Fausto y Despacho
Moreno.

Como representante de la Alianza por la
Conservación del Bosque, Suelo y Agua A.C.
reiteró su compromiso de seguir apoyando a
quienes arriesgan su vida para proteger los
bosques de la región e hizo un llamado a la
población a continuar donando en futuros
acopios.

La Alianza por la Conservación del Bosque, Suelo y Agua A.C. entregó víveres y apoyos en
especie a integrantes de brigadas contra incendios forestales de varios municipios de la región
Oriente de Michoacán.

Realiza Parques y Jardines
intensa limpieza en el Cerrito

de la Independencia
- Exhortan a visitantes a no tirar basura

H. Zitácuaro, Michoacán, 01 de junio de 2026.- Personal de la Dirección de Parques y
Jardines, a cargo de Anselmo Munguía Ortega, intensificó las labores de limpieza y
mantenimiento en el área de El Cerrito, uno de los espacios públicos más visitados por las
familias zitacuarenses.

A pesar de que las cuadrillas trabajan de manera constante barriendo, recolectando
desechos y dando mantenimiento a jardineras y andadores, persisten quejas ciudadanas por
la cantidad de basura que algunos visitantes dejan tras su estancia, principalmente durante
fines de semana.

“En El Cerrito se trabaja todos los días, pero lamentablemente cada lunes encontramos
envolturas, botellas y bolsas tiradas. La ciudadanía también tiene que poner de su parte”,
señaló Munguía Ortega.

El funcionario recordó que El Cerrito es un punto de encuentro para el deporte, la recreación
y la convivencia familiar, por lo que mantenerlo limpio es responsabilidad de todos.

Por ello, como titumae de Parques y Jardines hizo un llamado enérgico a los visitantes:
*depositar la basura en los contenedores, llevarse sus desechos si no hay botes cerca y
cuidar las áreas verdes.*

“Queremos que El Cerrito siga siendo un lugar bonito para todos, el personal hace su
trabajo, pero necesitamos que los ciudadanos nos ayuden a conservarlo limpio”, concluyó.

Personal de la Dirección de Parques y Jardines, a cargo de Anselmo Munguía Ortega, intensificó
las labores de limpieza y mantenimiento en el área de El Cerrito, uno de los espacios públicos
más visitados por las familias zitacuarenses.
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Con Sheinbaum sigue el respaldo incondicional
para Michoacán: Bedolla

Ramírez Bedolla, tras destacar avances
en empleo, educación, vivienda y salud.

El mandatario estatal señaló que, ante
el informe de rendición de cuentas de la
presidenta, hoy más que nunca quedó de
manifiesto que México cuenta con un
gobierno honesto, cercano y
profundamente comprometido con el
bienestar y la dignidad del pueblo, lo cual
se ve reflejado de manera directa en el
desarrollo de la entidad.

Ramírez Bedolla destacó que, a 20
meses del inicio de la gestión de
Sheinbaum Pardo, Michoacán se ha
consolidado como una de las cuatro
entidades con mayor dinamismo laboral
en todo el país. Detalló que, al corte del
último reporte de febrero pasado, el
estado alcanzó una cifra histórica de 501
mil 402 trabajadores asegurados ante el
Instituto Mexicano del Seguro Social
(IMSS).

Asimismo, el gobernador resaltó la
política de justicia social impulsada por
los gobiernos de la Cuarta
Transformación, logrando que el salario

mínimo mensual pasara de 2 mil 650 pesos
en 2018, a más de 9 mil 500 pesos en
este 2026.

"A Michoacán le ha ido muy bien con
el respaldo de nuestra mandataria federal.
La transformación no es un discurso, es
una realidad que se vive en los bolsillos
de las familias y en el dinamismo de
nuestra economía", afirmó el mandatario.

Explicó que el avance en Michoacán
es integral y palpable a través de la
consolidación de los Programas de
Bienestar, así como en la edificación de
nuevas escuelas, caminos y obra pública
estratégica.

En los rubros más sensibles para la
población, el gobernador puntualizó que
se ha fortalecido el sistema educativo
mediante el otorgamiento de becas en
todos los niveles escolares. En materia
de salud, se avanza firmemente con la
construcción y proyección de nuevos
hospitales que garantizarán una atención
médica digna y de calidad.

Además, resaltó que gracias a la
coordinación con la Federación, el estado
cuenta con el respaldo para la
construcción y mejoramiento de 82 mil
acciones de vivienda a través del
Programa de Vivienda para el Bienestar.

Con la presidenta de la República, Claudia Sheinbaum Pardo, se garantiza la continuidad de
la Cuarta Transformación de la Vida Pública del país y de Michoacán, un proyecto que ha
respaldado de manera incondicional a la entidad, afirmó el gobernador Alfredo Ramírez Bedolla,
tras destacar avances en empleo, educación, vivienda y salud.

Michoacán contará con Comisión Auxiliar para
blindar perfiles de candidatos en elecciones:

Bedolla

Para blindar los procesos electorales y garantizar la idoneidad de quienes aspiren a un cargo de
elección popular, el gobernador Alfredo Ramírez Bedolla refirió que Michoacán contará con
una nueva Comisión Auxiliar.

Morelia, Michoacán, 1 de junio de
2026.- Para blindar los procesos
electorales y garantizar la idoneidad de
quienes aspiren a un cargo de elección
popular, el gobernador Alfredo Ramírez
Bedolla refirió que Michoacán contará
con una nueva Comisión Auxiliar. Este
órgano aprobado por el Congreso del
Estado, se encargará de investigar, de
forma conjunta con instituciones de
seguridad, las propuestas de las personas
que contenderán en las elecciones tanto
federales como locales.

El mandatario estatal detalló que, en

el ámbito local, la comisión mantendrá una
estrecha coordinación con la Fiscalía
General del Estado (FGE) y la Unidad de
Inteligencia Patrimonial de Michoacán. A
través de este esfuerzo interinstitucional,
se verificarán los antecedentes y perfiles
de las y los candidatos.

Ramírez Bedolla puntualizó que, en
caso de que estas revisiones detecten
alguna situación de riesgo, serán los
propios partidos políticos quienes tendrán
la responsabilidad final de determinar si
registran o no dichas candidaturas.

"Se turnarán las solicitudes de registro

de las personas candidatas -tanto de
partidos políticos como de candidaturas
independientes- a la Comisión de
Verificación de Integridad en
Candidaturas del Instituto Nacional,
asegurando un filtro riguroso en todos los
niveles", refirió el gobernador.

Por su parte, el secretario de Gobierno,

Raúl Zepeda Villaseñor, precisó que la
operatividad inicial dependerá del
compromiso de las fuerzas políticas, ya
que corresponderá a cada partido
entregar formalmente la lista de las
personas que integrarán sus propuestas
de candidatura.

Manifestó que la Comisión Auxiliar
estará formalmente integrada por tres
consejerías locales, las cuales darán
seguimiento e imparcialidad a los trabajos
de verificación para garantizar la certeza
ciudadana en el estado.

Morelia, Michoacán, 2 de junio de
2026.- Con la presidenta de la República,
Claudia Sheinbaum Pardo, se garantiza
la continuidad de la Cuarta

Transformación de la Vida Pública del
país y de Michoacán, un proyecto que ha
respaldado de manera incondicional a la
entidad, afirmó el gobernador Alfredo
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Conoce el Ingeniero  J Dolores García Arellano
cultivos orgánicos de guayaba en

Linda Vista

El Ingeniero J. Dolores García Arellano sostuvo un encuentro con productores del ejido Linda
Vista, en La Y Griega, con el objetivo de conocer las iniciativas locales. La jornada combinó la
revisión de alternativas sustentables para el campo con una convivencia comunitaria para
trazar futuras rutas de colaboración.

Integrantes de la CNTE marchan en la ciudad
para exigir demandas

- Reprueban agresión que sufrió el gremio magisterial en la Ciudad de México

H. Zitácuaro, Michoacán, 02 de junio
de 2026.- Integrantes de la Coordinadora
Nacional de Trabajadores de la Educación
(CNTE) realizaron una marcha que partió
de la clínica del ISSSTE hacia el centro
de la ciudad, donde desarrollaron una
actividad sindical en el marco de la jornada
de lucha nacional.

En entrevista, coordinadores del
movimiento señalaron que desde el 1 de
junio inició un paro nacional convocado
por acuerdo de los secretarios generales.

“Ayer se realizó una marcha nacional muy
importante en la que participaron todos los
estados de la república, con esto damos a
conocer que el magisterio exige que se
cumplan todas sus peticiones”, afirmaron.

Entre las exigencias destacaron la
abrogación de la Ley del ISSSTE, una
reforma educativa “más concreta y que
sea de beneficio real para los alumnos”,
la desaparición de la USICAMM, y que
las jubilaciones no se calculen en humas
sino en salarios mínimos. “Desde hace

muchos años se han pisoteado nuestros
derechos y queremos que todos los
compañeros se unan para obtener más
beneficios”, subrayaron.

Los voceros indicaron que la jornada
de lucha es a nivel nacional y estatal, hoy
apoyaron diferentes municipios, pero la
idea es que todos acudan al plantón
nacional en la ciudad de México.

 “Hemos tenido atención, sin embargo
nos dicen que no habrá represión pero
volvimos a vivir en la marcha nacional,

siempre hemos rechazado este tipo de
actividades en contra de nuestro derecho
a manifestarnos”, expresaron.

Hicieron un llamado directo a las
autoridades municipales y estatales para
que den solución a las demandas, ya que
también es con ellos, juegan un papel
importante porque el magisterio se ha
manifestado para que hagan lo que les
corresponde. En Michoacán hay pagos
pendientes, se pide transparencia en la
asignación de plazas y que cada escuela
tenga los maestros que le corresponden,
porque hay planteles sin docentes.

Los coordinadores reiteraron que
mantendrán las acciones de protesta hasta
obtener respuestas concretas a su pliego
petitorio.

 Integrantes de la Coordinadora Nacional de Trabajadores de la Educación (CNTE) realizaron una marcha que partió de la clínica del ISSSTE hacia el centro de la ciudad, donde desarrollaron
una actividad sindical en el marco de la jornada de lucha nacional.

Zitácuaro, Mich., 3 de junio 2026.- El
Ingeniero J. Dolores García Arellano
sostuvo un encuentro con productores del
ejido Linda Vista, en La Y Griega, con el
objetivo de conocer las iniciativas locales.
La jornada combinó la revisión de

alternativas sustentables para el campo
con una convivencia comunitaria para
trazar futuras rutas de colaboración.

Durante el recorrido, los productores,
Lucas Carbajal, Gustavo González, Juan
Prado y José Zarza compartieron sus

experiencias en el cultivo de guayaba y el
uso de fertilizantes orgánicos, un modelo
técnico que mejora el rendimiento de la
tierra de forma ecológica, reduce costos
de producción y efectos negativos en el
consumidor.

García Arellano, interesado en
sumarse a causas que beneficien a la
comunidad, se comprometió a impulsar y
difundir estas iniciativas.

"La producción de guayaba en nuestro
municipio no sólo es un motor económico

fundamental, sino una tradición que hoy
se renueva gracias al esfuerzo de nuestros
productores por adoptar fertilizantes
orgánicos, garantizando así un campo más
sano, sustentable y competitivo para el
futuro de Zitácuaro."

Tras concluir la visita de los cultivos,
los asistentes compartieron una excelente
carne asada. Este espacio de convivencia
fraterna sirvió para estrechar los vínculos
personales, refrendar el diálogo y subrayar
que la unidad entre la sociedad civil, los
profesionales y los liderazgos agrícolas es
la clave indispensable para detonar el
progreso, el trabajo constante y el
desarrollo económico formal en toda la
región.

Miel pura de abeja
económica y nutritiva

Usted debe aprovechar para  consumir
miel pura de abeja a precio muy económico  el litro, también

Cajeta de San Juan de los Lagos, original y sabrosa.
Contamos con una gran variedad de macetas al mejor precio y

artesanías de Chinahuapan, Puebla.

Familia Zúñiga
Degollado oriente # 93   H. Zitácuaro, Mich.



Heroica Zitácuaro, Mich.,  Miércoles 3 de Junio de 2026 6www.laregionenlinea.com.mx

Emma Rivera refrenda respaldo
a Claudia Sheinbaum y llama a
consolidar la transformación
de México desde Michoacán

- Ante miles de asistentes en el Centro Histórico de Morelia, la diputada
local destacó los avances del Segundo Piso de la Cuarta Transformación

- Convocó a fortalecer la unidad popular para profundizar los cambios
impulsados por la primera mujer Presidenta de México.

Morelia, Mich., a 01 de Junio de 2026 | Ante miles de michoacanas y michoacanos reunidos
en el Centro Histórico de Morelia para celebrar el segundo aniversario del triunfo que llevó a
Claudia Sheinbaum Pardo a la Presidencia de México, la diputada local Emma Rivera Camacho
y la coordinadora del Grupo Parlamentario de Morena en el Congreso de Michoacán, *Fabiola
Alanís Sámano* , coincidieron en que el país vive una etapa histórica encabezada por las
mujeres, con avances importantes en materia de bienestar, justicia social y desarrollo para las
familias mexicanas. En este marco, Emma Rivera destacó que la transformación nacional
continúa fortaleciéndose gracias al respaldo de la ciudadanía.

La legisladora señaló que la elección de la primera mujer Presidenta de México representó
un hecho sin precedentes para la vida democrática del país y destacó que, a dos años de ese
triunfo, continúan los esfuerzos para construir un México más justo, incluyente y con mayores
oportunidades para todas y todos. Asimismo, reconoció el trabajo realizado desde el Gobierno
Federal para fortalecer los derechos de la población y mantener el rumbo de la transformación
nacional.

Emma Rivera expresó que Claudia Sheinbaum cuenta con el respaldo de millones de
mexicanas y mexicanos que creen en un país más democrático, soberano y con mejores
condiciones de vida. Agregó que la fuerza de la transformación está en la participación del
pueblo y en la unidad de quienes desean que continúen los cambios iniciados en los últimos
años.

Finalmente, hizo un llamado a seguir trabajando juntas y juntos para fortalecer el Segundo
Piso de la Cuarta Transformación, mantener viva la esperanza de un mejor futuro y continuar
construyendo un México con paz, libertad y bienestar. “Es tiempo de mujeres, de hacer
historia y de seguir transformando a nuestro país con compromiso y amor por México”,
concluyó.

Ante miles de michoacanas y michoacanos reunidos en el Centro Histórico de Morelia para
celebrar el segundo aniversario del triunfo que llevó a Claudia Sheinbaum Pardo a la Presidencia
de México, la diputada local Emma Rivera Camacho y la coordinadora del Grupo Parlamentario
de Morena en el Congreso de Michoacán, *Fabiola Alanís Sámano* , coincidieron en que el
país vive una etapa histórica encabezada por las mujeres, con avances importantes en materia
de bienestar, justicia social y desarrollo para las familias mexicanas.

Mary Carmen Bernal lleva
programas de apoyo a Tuzantla

Tuzantla, Michoacán.- En compañía de la representante del Partido del Trabajo en el
municipio de Tuzantla, Veida Téllez, la Diputada Federal Mary Carmen Bernal Martínez realizó
un recorrido por el municipio conocido como “la puerta de la tierra caliente”.

La legisladora Petista visitó la comunidad de El Salitre, hasta donde llegó con su programa
de alimentación ‘Barriguita llena corazón contento’ en apoyo a la economía familiar.

En el lugar además de repartir el apoyo, la diputada informó de manera puntual a la gente
sobre las recientes reformas aprobadas en la Cámara de Diputados, señalando que la
información es poder y el pueblo debe tener el conocimiento de lo qué pasa en la vida pública
del país.

Más tarde ,en otra reunión con mujeres madres de famili, en las oficinas del Partido del
Trabajo en el municipio, reconoció la labor que realiza la licenciada Veida e invitó a la ciudadanía
para que se acerque a las instalaciones y poder acceder a alguno de los programas que ofrece
en su casa de enlace.

Finalmente, Mary Carmen informó que seguirá recorriendo el territorio del Distrito 03
llevando el mensaje de la presidenta Claudia Sheinbaum y del movimiento de la 4T.

En compañía de la representante del Partido del Trabajo en el municipio de Tuzantla, Veida
Téllez, la Diputada Federal Mary Carmen Bernal Martínez realizó un recorrido por el municipio
conocido como “la puerta de la tierra caliente”.

Nada va a detener la transformación de nuestra
patria: Morón

- El senador continúa su recorrido por Michoacán, durante el cual ha convocado al pueblo a estar unido y a
defender al país de la injerencia de intereses extranjeros

El legislador continúa su recorrido por los
municipios de la entidad con el objetivo de
lograr la unidad de todo el pueblo en torno a
causas prioritarias como la defensa de la
soberanía nacional, al señalar que la historia
muestra que ningún país que haya cedido su
independencia ha logrado mejorar las
condiciones de su gente.

En ese sentido, convocó a un firme
respaldo en torno a la Presidenta Claudia
Sheinbaum y al proyecto de la Cuarta
Transformación, el cual ha atendido las

principales necesidades de la gente y ahora, a
dos años de su triunfo electoral, es palpable
el trabajo de su gobierno en favor del bienestar
y la justicia.

El profesor y senador reprobó de manera
tajante la postura de la derecha mexicana, a la
cual calificó de entreguista, tras los intentos
de varios políticos de oposición de promover
la intervención de fuerzas extranjeras en
México, lo que representa un claro agravio a
la soberanía del país.

Finalmente, Raúl Morón, tal como lo hizo
la Presidenta desde la Ciudad de México,
aseguró que el pueblo ya despertó y no
permitirá que los intereses económicos
prevalezcan sobre las luchas y el sentir de la
gente, por lo que los llamó a mantenerse firmes
y a extender por todo el territorio los beneficios
de la Cuarta Transformación.

"Nada va a detener la transformación de nuestra patria. Este movimiento nació del pueblo, es
del pueblo y lo defenderá el pueblo, por eso los llamo a cerrar filas, a estar unidos y a respaldar
a la Presidenta Claudia Sheinbaum", expresó el senador de Morena por Michoacán, Raúl
Morón Orozco, durante reuniones de organización en los municipios de Taretan y Coeneo.

Coeneo, Mich., a 01 de junio de 2026.-
"Nada va a detener la transformación de

nuestra patria. Este movimiento nació del
pueblo, es del pueblo y lo defenderá el pueblo,
por eso los llamo a cerrar filas, a estar unidos

y a respaldar a la Presidenta Claudia
Sheinbaum", expresó el senador de Morena
por Michoacán, Raúl Morón Orozco, durante
reuniones de organización en los municipios
de Taretan y Coeneo.
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Bedolla y Sheinbaum honran a la Marina
Armada desde Michoacán

Lázaro Cárdenas, Michoacán, 1 de junio
de 2026.- En el marco de la conmemoración
del Día de la Marina Nacional, el gobernador
Alfredo Ramírez Bedolla encabezó junto a la
presidenta de la República, Claudia
Sheinbaum Pardo, la ceremonia oficial para
honrar a quienes conforman esta institución

que ha sido clave en la estrategia de seguridad
implementada en Michoacán.

Durante el encuentro desarrollado en el
Puerto de Lázaro Cárdenas, el mandatario
estatal expresó el gran honor que representa
para el estado recibir a la titular del Ejecutivo
federal en una fecha de tanta relevancia para

la soberanía del país.
"Este rincón estratégico no solo es el

motor del desarrollo nacional, sino el
escenario perfecto para reconocer la entrega
de las mujeres y hombres que, con honor,
disciplina y profundo amor por su patria,
custodian nuestros mares y sirven a México
todos los días", señaló Ramírez Bedolla.

El gobernador enfatizó que el Puerto de
Lázaro Cárdenas reafirma su posición como
un pilar fundamental para el comercio
internacional y el crecimiento económico de
la nación, consolidando la estrecha
coordinación entre el Gobierno de Michoacán
y la Federación.

Reiteró el orgullo del pueblo michoacano
al albergar este emotivo homenaje,
destacando el compromiso y valor de la
Marina Armada de México en la protección
de nuestras costas y el bienestar de la
población.

 En el marco de la conmemoración del Día de la Marina Nacional, el gobernador Alfredo Ramírez Bedolla encabezó junto a la presidenta de la República, Claudia Sheinbaum Pardo, la
ceremonia oficial para honrar a quienes conforman esta institución que ha sido clave en la estrategia de seguridad implementada en Michoacán.

Alumnos de UNICEPES promueven jornada de
limpieza en la ciudad de  por el Día Mundial del

Medio Ambiente Zitácuaro

Con motivo del Día Mundial del Medio Ambiente, estudiantes de la Universidad Centro
Panamericano de Estudios Superiores (UNICEPES), de Trabajo Social, en coordinación con la
Secretaría de Medio Ambiente y Recursos Naturales, realizarán una jornada masiva de limpieza
el próximo 5 de junio a partir de las 10:00 de la mañana.

Zitácuaro, Mich., 3 de junio de 2026.-  Con
motivo del Día Mundial del Medio Ambiente,
estudiantes de la Universidad Centro
Panamericano de Estudios Superiores
(UNICEPES), de Trabajo Social, en
coordinación con la Secretaría de Medio
Ambiente y Recursos Naturales, realizarán una
jornada masiva de limpieza el próximo 5 de junio
a partir de las 10:00 de la mañana.

La actividad forma parte de un proyecto
impulsado por los propios alumnos con el
objetivo de fomentar la participación
ciudadana y generar mayor conciencia sobre
la importancia de cuidar los espacios públicos
y los recursos naturales.

Como parte de esta iniciativa, se invita a la
ciudadanía a colaborar desde sus hogares

limpiando y lavando el frente de sus
viviendas, contribuyendo así a mantener una
ciudad más limpia, ordenada y saludable. Al
mismo tiempo, se llevarán a cabo labores de
limpieza en la Presa del Bosque y en diversos
ríos del municipio, buscando preservar estos
importantes espacios naturales y reducir la
contaminación.

El ambientalista Víctor Torres señaló que
cada habitante de Zitácuaro genera en
promedio medio kilogramo de basura al día,
una cantidad que representa un importante
reto para el municipio. Por ello, destacó la
necesidad de recuperar hábitos que antes eran
comunes, como barrer el frente de las casas,
una práctica sencilla que ayuda
significativamente a mejorar la imagen urbana

y la salud pública.
Para facilitar la recolección de los residuos,

se habilitarán puntos estratégicos en distintos
sectores de la ciudad, donde camiones
recolectores recogerán la basura reunida
durante la jornada. Con esta medida se busca
garantizar un manejo adecuado de los
desechos y evitar que vuelvan a contaminar
calles, ríos o espacios públicos.

Bajo el lema *“¡Pequeñas acciones, gran
impacto!”*, la campaña busca recordar que
cada acción cuenta. Actividades tan simples
como recoger basura, mantener limpios los
espacios comunes y cuidar los recursos
naturales pueden generar beneficios
importantes para el medio ambiente y para la
calidad de vida de la ciudadanía.

Con esta jornada, los estudiantes de
UNICEPES refrendan su compromiso con la
comunidad y el cuidado del entorno, invitando
a los habitantes a sumarse a este esfuerzo
colectivo bajo el mensaje: *“Involúcrate y sé
el cambio que quieres ver. Por nosotros, por
nuestras familias y por Zitácuaro.”

No me preocupa el grito de
los violentos,
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Se suma Zitácuaro al paro nacional del
magisterio, toman edificio de Servicios

Regionales Educativos
- Durante los siguientes días habrán diversas actividades

H. Zitácuaro, Michoacán, 01 de junio de
2026.- Integrantes de la Coordinadora Nacional
de Trabajadores de la Educación, (CNTE), de
la expresión “Por la unificación del magisterio”,
tomaron lunes las instalaciones de Servicios
Regionales Educativos en Zitácuaro como
parte de las acciones del paro nacional.

El grupo, conformado por cerca de 50
docentes, fue encabezado por el coordinador
regional, Gustavo Vanegas Urbina, quien
señaló que la movilización responde a tres
demandas centrales: aumento salarial digno,
abrogación de la Ley del ISSSTE de 2007 y
desaparición del USICAMM.

Vanegas Urbina indicó que la toma del
edificio se suma a la jornada de lucha nacional
y que las acciones continuarán en los próximos
días por acuerdo de los secretarios generales.
Para este martes se tiene programada una
marcha que partirá de la Clínica del ISSSTE

hacia el centro de la ciudad, además El
miércoles se tiene programado asambleas
delegacionales para definir nuevas
actividades.

“Exigimos a las autoridades federales y
estatales que atiendan los pendientes que hay
con el magisterio, no vamos a detenernos
hasta que haya respuestas concretas a las
demandas que afectan a miles de trabajadores
de la educación”, expresó el dirigente.

Con esta acción, la región Zitácuaro se
incorpora a las movilizaciones que la CNTE
mantiene en diferentes estados del país en el
marco del paro nacional.

Con 127 Centros LIBRE, Michoacán lidera red
nacional de protección para las mujeres

- En Morelia, cuentan con atención especializada en las oficinas de la Seimujer, la Casa “Cuca García” y un
módulo itinerante en Villas del Pedregal.

Morelia, Michoacán, 1 de junio de 2026.-
La atención integral para las mujeres se
fortalece mediante los Centros LIBRE,
espacios comunitarios que brindan
acompañamiento, protección y herramientas
para construir autonomía, bienestar y una vida
libre de violencias, informó la Secretaría de
Igualdad Sustantiva y Desarrollo de las
Mujeres Michoacanas (Seimujer).

Durante la rueda de prensa encabezada por
el gobernador Alfredo Ramírez Bedolla, la

titular de la dependencia, Alejandra Anguiano
González, destacó que Michoacán cuenta con
127 Centros LIBRE en 105 municipios y 22
comunidades con autogobierno,
consolidándose como la entidad con la red
más amplia del país.

En la capital michoacana, las mujeres
pueden acceder a servicios gratuitos de
atención psicológica, asesoría jurídica, trabajo
social, orientación familiar y acompañamiento
especializado en la Casa de las Niñas y las

Mujeres “Cuca García”, así como en las
instalaciones de la Seimujer.

Además, el municipio cuenta con un
Centro LIBRE itinerante en Villas del Pedregal,
ubicado dentro del Instituto de Capacitación
para el Trabajo de Michoacán (Icatmi), en
avenida de la Cantera 2120, el cual brinda
atención dos veces por semana para acercar
estos servicios a las mujeres de la zona
poniente de la ciudad.

La funcionaria señaló que en estos

espacios se ofrece también acompañamiento
en materia de Interrupción Legal del Embarazo
(ILE) e Interrupción Voluntaria del Embarazo
(IVE), así como orientación y seguimiento a
través de la Línea de las Mujeres 079, opción
1. “Queremos que cada mujer sepa que no está
sola y que cuenta con acompañamiento
profesional para transformar su proyecto de
vida”, afirmó la titular de Seimujer.

Además de la atención integral, los
Centros LIBRE impulsan la autonomía
económica mediante la Escuela de Saberes,
con más de 30 talleres comunitarios definidos
por las propias mujeres. También promueven
la vinculación con bolsas de trabajo,
programas como Fuerza Mujer y la oferta de
capacitación del Icatmi, lo que fortalece las
oportunidades de desarrollo y bienestar para
las mujeres michoacanas.

La atención integral para las mujeres se fortalece mediante los Centros LIBRE, espacios comunitarios que brindan acompañamiento, protección y herramientas para construir autonomía,
bienestar y una vida libre de violencias, informó la Secretaría de Igualdad Sustantiva y Desarrollo de las Mujeres Michoacanas (Seimujer).

Integrantes de la Coordinadora Nacional de Trabajadores de la Educación, (CNTE), de la expresión “Por la unificación del magisterio”, tomaron lunes las instalaciones de Servicios Regionales
Educativos en Zitácuaro como parte de las acciones del paro nacional.
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Alerta Coepris sobre los
riesgos ocultos detrás de los

vapeadores
- En el marco del Día Mundial sin Tabaco, se desplegaron operativos de

verificación en plazas comerciales y en el Aeropuerto Internacional de
Morelia

Morelia, Michoacán, 1 de junio de 2026.- Con motivo del Día Mundial sin Tabaco, que se
conmemora cada 31 de mayo, la Secretaría de Salud de Michoacán, a través de la Comisión
Estatal para la Protección contra Riesgos Sanitarios (Coepris), desplegó acciones de fomento
sanitario y verificación en puntos de alta afluencia, como plazas comerciales y el Aeropuerto
Internacional de Morelia.

La Coepris, encabezada por Juan Manuel Moreno Magaña, priorizó el combate a la venta
de vapeadores y cigarrillos electrónicos, cuya comercialización está prohibida. Llamó a evitar
su compra, ya que contienen metales pesados, glicerina y plaguicidas.

Más allá de la vigilancia, la Coepris busca impulsar un cambio cultural profundo en la
sociedad. La institución detalló que el tabaquismo y el uso de dispositivos electrónicos para
fumar o vapear se relacionan con factores emocionales que deben atenderse, además de que
estos, en muchas ocasiones, son la puerta de entrada a otras sustancias.

Durante los recorridos en espacios como Plaza U, personal de la Coepris explicó a las y los
locatarios y trabajadores que estos dispositivos no son juguetes; detrás de sus diseños
llamativos y aromas atractivos, ocultan sustancias nocivas que comprometen el bienestar
físico y emocional de los usuarios.

Asimismo, la Coepris invitó a quienes luchan contra esta adicción a acercarse a los Centros
Comunitarios de Salud Mental y Adicciones (Cecosama) a fin de no enfrentar el proceso
solos. Los centros se ubican en Morelia, Zitácuaro, Uruapan, Zamora, Lázaro Cárdenas y
Huetamo, y brindan orientación y tratamiento integral gratuito.

Con motivo del Día Mundial sin Tabaco, que se conmemora cada 31 de mayo, la Secretaría de
Salud de Michoacán, a través de la Comisión Estatal para la Protección contra Riesgos Sanitarios
(Coepris), desplegó acciones de fomento sanitario y verificación en puntos de alta afluencia,
como plazas comerciales y el Aeropuerto Internacional de Morelia.

El Morebús reducirá contaminación y mejorará
la movilidad en Morelia

- Se estima una reducción del 44 % en la emisión de gases contaminantes

El Morebús tendrá un impacto positivo en la calidad del aire de la capital michoacana al reducir
significativamente la emisión de gases contaminantes, informó el titular de la Secretaría del
Medio Ambiente (Secma), Alejandro Méndez López.

Morelia, Michoacán, 1 de junio de
2026.- El Morebús tendrá un impacto
positivo en la calidad del aire de la capital
michoacana al reducir significativamente

la emisión de gases contaminantes,
informó el titular de la Secretaría del
Medio Ambiente (Secma), Alejandro
Méndez López.

De acuerdo con las estimaciones del
funcionario estatal, este proyecto logrará
mitigar en un 44 por ciento las emisiones
contaminantes. Lo anterior se debe a que
el Morebús se fundamenta en un sistema
de Autobús de Tránsito Rápido (BRT) con
carriles confinados, diseñado para
optimizar la movilidad urbana, además de
que contará con unidades de tecnología
híbrida que combinan un motor de
combustión interna con un sistema
eléctrico de soporte.

Explicó que esta configuración permite
que los vehículos operen con una
eficiencia energética superior en
condiciones de arranque y frenado
constantes, propias de vialidades como el

periférico o la avenida Madero en la ciudad
de Morelia. El cumplimiento de
estándares internacionales en motores de
alta eficiencia garantiza una reducción en
la quema de combustibles fósiles por
kilómetro recorrido, en comparación con
el transporte convencional.

“El uso de motores nuevos permite
reducir significativamente la emisión de
óxidos de nitrógeno y compuestos
orgánicos volátiles, y la incorporación de
tecnología de propulsión híbrida contribuye
a la reducción de contaminantes en la
atmósfera”, afirmó el funcionario estatal.

Finalmente, el titular de la Secma
señaló que la disminución de partículas
PM2,5 y PM10 tendrá un impacto directo
en la salud pública, ya que reduce la
exposición de la población a contaminantes
que pueden afectar el aparato respiratorio
y el torrente sanguíneo, lo que permitirá
mitigar el riesgo de enfermedades
cardiovasculares y afecciones crónicas.
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Imágenes Cristianas ·Nadie
tiene mayor amor

Publicado por Julio Garcia

Semigrante evalúa propuestas de
emprendimiento del programa Sueño

Michoacano
- Avanza el proceso de revisión y dictaminación de los 124 proyectos productivos recibidos.

demuestra el alcance estatal de esta
estrategia impulsada por el Gobierno de
Michoacán para promover la inclusión
económica de la población migrante.

Finalmente, Semigrante recordó que

La muerte no la entendemos
Vive con intensidad, ama, sonríe, brinca, brilla en todo lugar,

esfuérzate por ser feliz.

Espacio de Messenger M. S. ·

El programa Sueño Michoacano recibió 124 proyectos productivos provenientes de 41 municipios
de la entidad, lo que refleja el interés de las personas migrantes en retorno y sus familias por
emprender y fortalecer actividades económicas en sus comunidades de origen, informó la
Secretaría del Migrante (Semigrante).

Morelia, Michoacán, 1 de junio de
2026.- El programa Sueño Michoacano
recibió 124 proyectos productivos
provenientes de 41 municipios de la
entidad, lo que refleja el interés de las
personas migrantes en retorno y sus
familias por emprender y fortalecer
actividades económicas en sus
comunidades de origen, informó la
Secretaría del Migrante (Semigrante).

De acuerdo con el último reporte, se
registraron 65 proyectos en la modalidad
individual y 59 en la modalidad familiar,
propuestas orientadas a generar
autoempleo, impulsar pequeños negocios
y contribuir al desarrollo económico local
en distintas regiones del estado.

El titular de Semigrante, Antonio Soto
Sánchez, destacó que la amplia
participación registrada confirma la
confianza de las y los michoacanos en
este programa. “Sueño Michoacano
representa una oportunidad para que las
personas migrantes en retorno y sus
familias conviertan sus ideas en proyectos
productivos que les permitan mejorar su
calidad de vida y seguir construyendo su
futuro en Michoacán”, señaló el
funcionario.

Entre los municipios participantes se
encuentran Morelia, Hidalgo, Irimbo,
Arteaga, Apatzingán, Gabriel Zamora,
Queréndaro, Aguililla, Nocupétaro,
Uruapan y Tacámbaro, entre otros, lo que

continúa el proceso de revisión y
evaluación de las propuestas, conforme
a las reglas de operación del programa.
Los resultados de la convocatoria se
darán a conocer a finales de julio, por lo
que se invita a las y los participantes a
mantenerse atentos a los canales
oficiales. Con estas acciones, el Gobierno
de Michoacán, encabezado por el
gobernador Alfredo Ramírez Bedolla,
reafirma su compromiso de generar
oportunidades para las personas
migrantes en retorno y sus familias.
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Fotos interesantes,
históricas y chuscas

Publicado por Heinrich. Quora.-

No tiene ni casa ni pertenencias ??
Duerme bajo el cielo abierto ??
Pero allá donde va, los perros

callejeros le siguen ??
Al principio, no entendía por qué

todos esos perros se quedaban con él.
Entonces descubrí que primero les da

de comer su pequeño trozo de pan ????
Lleva una vida muy sencilla, pero

tiene un corazón enorme ??
Él comparte todo lo que tiene.
Estos perros callejeros, que antes

estaban solos, ahora se comportan como
una familia con él ??

No tiene nada, pero posee lo
verdadero (cuidado y amor) ??

A veces, los más ricos son los que
viven las vidas más sencillas

¿TOMAS AGUA HELADA
TODOS LOS DÍAS?

Vidasalud. Creador de contenido sobre salud, bienestar y nutrición |Actualizado el jue

Tu cuerpo podría estar enviándote señales…
Aunque el agua fría puede parecer más refrescante, consumirla excesivamente y a

temperaturas extremadamente bajas puede afectar algunos procesos naturales del organismo
CB.click - Advanced URL Shortener

El frío intenso puede:
 Generar tensión en el sistema cardiovascular
 Hacer más lenta la digestión
 Provocar cambios bruscos en la circulación
 Causar molestias estomacales en personas sensibles
 La mejor opción:
Agua fresca
Agua tibia
Agua a temperatura ambiente
PÁNCREAS - CB.click - Advanced URL Shortener
Tu cuerpo procesa mejor los alimentos y mantiene un equilibrio más natural cuando no

recibe cambios extremos de temperatura ???
CB.click - Advanced URL Shortener
Un pequeño cambio en tus hábitos puede marcar una gran diferencia en cómo te sientes

cada día.
Cuéntanos:
¿Eres de los que aman el hielo en cada bebida o prefieres el agua natural? ????
Bebida Quema Grasa: El Secreto Natural para Acelerar tu Metabolismo y Perder Peso -

CB.click - Advanced URL Shortener

IMPORTANTE:
Esta publicación tiene fines informativos y educativos. La información compartida no

reemplaza la valoración, diagnóstico ni tratamiento de un profesional de la salud. Ante cualquier
síntoma o condición médica, consulta con tu médico. ??

Buen humor; Mary tengo
miedo

Publicado por Rútinger Nano
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Mujer atropellada; conductor
se dio a la fuga

H. Zitácuaro, Mich., 01 de junio de 2026. La mañana del lunes, el Heroico Cuerpo de
Bomberos de Zitácuaro atendió un reporte de persona atropellada en la primera manzana de
la tenencia zitacuarense de San Andrés, como referencia frente a la primaria. El aviso se
recibió a las 09:00 horas y las labores concluyeron a las 10:00 horas.

Al llegar al sitio, la ambulancia 05 localizó a una mujer acostada en posición decúbito
dorsal. En la valoración inicial se detectó posible traumatismo craneoencefálico y luxación de
muñeca izquierda. Se le brindaron las primeras atenciones en el lugar y posteriormente fue
trasladada al Sanatorio Mora, donde quedó bajo la atención del médico en turno.

De acuerdo con testigos, la mujer fue atropellada por un vehículo cuyo conductor se dio
a la fuga, desconociéndose las características de la unidad.

En el operativo participaron dos elementos del Heroico Cuerpo de Bomberos de Zitácuaro
a bordo de la unidad 05.

Este hecho subraya la urgencia de reforzar la seguridad vial y la responsabilidad de los
conductores, ya que abandonar a una víctima en estas circunstancias agrava el riesgo y la
vulnerabilidad de los peatones.

Vinculado a proceso presunto
responsable de violación en

agravio de su hija
Zitácuaro, Michoacán, a 31 de mayo de 2026.- La Fiscalía General del Estado de Michoacán

(FGE) presentó datos de prueba objetivos y contundentes que permitieron obtener vinculación
a proceso en contra de Mauricio “N”, presunto responsable de violación equiparada, cometido
en contra de su hija en este municipio.

De acuerdo con investigaciones encabezadas por la Fiscalía Regional de Zitácuaro, los
hechos tuvieron lugar el pasado 9 de mayo, cuando el imputado llevó a la niña de 10 años,
hasta un predio en el que la agredió sexualmente.

Una vez que tuvo conocimiento del hecho, el agente del Ministerio Público recabó datos
de prueba que establecieron la posible participación de Mauricio “N”, contra quien fue
obtenida y cumplimentada una orden de aprehensión.

El Juez de Control resolvió vincular a proceso al investigado, además de imponerle prisión
preventiva oficiosa y fijar un plazo de dos meses para el cierre de las investigaciones.

La FGE ratifica su compromiso de llevar ante los tribunales a toda persona que atente
contra la dignidad y el bienestar de las niñas, niños y adolescentes en la entidad.

Hallan sin vida y con huellas
de violencia a mujer en

Tangamandapio
- Podría tener relación con desaparición en Tocumbo, a decir de fuentes

extraoficiales

Tangamandapio, Mich.- Una mujer sin identificar fue localizada sin vida la mañana de este
lunes sobre el tramo carretero que comunica a las localidades de La Cantera y Huarachanillo,
a la altura del huerto conocido como “La Falda de la Virgen”, en el municipio de Tangamandapio.

De acuerdo con información obtenida en el lugar, la víctima corresponde a una femenina
de entre 25 y 30 años de edad.

Personal de la Fiscalía General del Estado (FGE) realizó las actuaciones correspondientes,
y al respecto se conoció que la mujer presentaba huellas de violencia.

De manera extraoficial trascendió que las características de la víctima podrían coincidir
con las de Yorleni Berenice B., de 27 años de edad, quien fue reportada como desaparecida
desde el pasado 31 de mayo en el municipio de Tocumbo, tras un presunto accidente vial y
cuenta con ficha de búsqueda de Alerta Alba Michoacán.

No obstante, hasta el momento la identidad de la mujer localizada en Tangamandapio no
ha sido confirmada oficialmente, por lo que la Fiscalía General del Estado continúa con las
investigaciones y las diligencias periciales correspondientes.

Localizan los cuerpos de dos
hombres dentro de un pozo en

Ciudad Hidalgo
-Bomberos Zitácuaro rescatan los cadáveres

Ciudad Hidalgo, Mich.- Martes 02 de junio de 2026.- Elementos de Bomberos Zitácuaro
recuperaron los cadáveres de dos hombres que fueron localizados dentro de un pozo de
aproximadamente 30 metros de profundidad, ubicado en la colonia Rincón de Dolores, en la
cabecera municipal de Ciudad Hidalgo. De acuerdo con fuentes policiales, hasta el momento
se desconoce cómo las víctimas terminaron en el fondo de la citada cavidad.

Trascendió que durante la mañana de este martes los vulcanos recibieron el reporte sobre
la situación y se trasladaron al sitio, el cual ya se encontraba resguardado por elementos de
Seguridad Pública.

Los bomberos utilizaron equipo especializado para descender al pozo y, además, emplearon
una bomba para extraer el agua acumulada. Tras varias horas de maniobras, lograron alcanzar
los cuerpos y llevarlos a la superficie; la identidad de los fallecidos es desconocida.

Después, los especialistas de la Fiscalía Regional acudieron al lugar e iniciaron las
investigaciones respectivas para esclarecer las circunstancias en que ocurrieron los hechos.
Por último, los difuntos fueron llevados a la morgue para la práctica de la necropsia de ley.

Elementos de Bomberos Zitácuaro recuperaron los cadáveres de dos hombres que fueron
localizados dentro de un pozo de aproximadamente 30 metros de profundidad, ubicado en la
colonia Rincón de Dolores, en la cabecera municipal de Ciudad Hidalgo. De acuerdo con
fuentes policiales, hasta el momento se desconoce cómo las víctimas terminaron en el fondo de
la citada cavidad.

$10.00 Ejemplar


