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APUNTE

La Espinita: Ebrard, el
muñeco tentetieso

Por: Andy S. K. Brown*. Cada vez que corren las apuestas de que, “ahora sí,

Marcelo va a caer”, el ahora secretario de Economía cae, cae, cae… pero siempre

bien parado.

Le sucedió apenas. Este último viernes, la señora Claudia Sheinbaum rompió el

silencio en torno al más reciente escándalo de Ebrard –el del uso patrimonialista de

bienes del Estado, en Londres--, un delito que él mismo confesó ante las “narices”

de la señora. Pasados los días, y luego de que el también jefe de la misión que

negocia el T-MEC en Washington tocara las puertas que se abren y muestran el

verdadero poder, a doña Claudia no le quedó otra que no fuese sino volcarse en

elogios al “Chelito”.

No es la primera ocasión. Ya lo hemos visto en cuando menos dos ocasiones:

tras el fallecimiento de 26 personas por la caída de un tramo de la L-12 del Metro de

la capital nacional, y tras el resultado de la amañada encuesta que sirvió de pretexto

para que AMLO “destapara” a su “corcholata” favorita… aún desde antes de que la

exhibiera como tal.

En ambas ocasiones las diferencias entre Ebrard y Sheinbaum fueron más que

notorias. Y cuando se pensaba que él no formaría parte del actual equipo sexenal,

fue impuesto por el verdadero poder como titular de la cartera de Economía.

Marcelo es, a final de cuentas, un tentetieso. O, como define la Wikipedia, un

“tentempié, siempretieso, dominguillo, matihuelo, porfiado, mono porfiado o muñeco

porfiado”.

Un muñeco con una base semiesférica que actúa de contrapeso, de modo que,

tras golpearlo, siempre vuelve a su posición inicial.

COEPRIS pide paciencia a familias sin agua, El
Cedano ya no se filtra pero aún no es apto

para consumo
- Personal del SAPA con supervisión de la Coepris aplica material especial para contener filtración

H. Zitácuaro, Michoacán, 27 de abril

de 2026.- La filtración de contaminantes

en el manantial El Cedano ya fue

contenida y la situación está bajo control,

pero el agua de esa fuente no se distribuirá

a la red hasta tener resultados de

laboratorio que confirmen que es segura,

informó Selene Idalia Arriaga Mondragón,

titular de COEPRIS en la Jurisdicción

Sanitaria No. 3.

“Ya se cumplieron las acciones, se

contuvo la filtración y se muestreó,

desafortunadamente todavía no podemos

dar pauta a la distribución de agua de este

manantial, por lo que estamos en espera

de los análisis químicos”, explicó.

Arriaga Mondragón reconoció que al

Sistema de Agua y al SAPA les tocó “lo

más difícil”: detectar la fuente de

contaminación y ejecutar obras para

frenarla, para ello se vació por completo

el manantial y se colocaron materiales

específicos para evitar que los

contaminantes siguieran filtrándose. “Ya

se trabajó sobre el problema y la filtración

está disminuida o erradicada”, aseguró.

Pidió calma a las familias afectadas,

por el momento el agua que actualmente

llega a los domicilios proviene de otros

pozos y fuentes de abastecimiento sin

ningún problema. SAPA está dotando el

líquido, aunque en menor cantidad, a todas

las colonias impactadas.

Además, dijo que brigadas ya lavan y

desinfectan los pozos intervenidos para

garantizar que, cuando se reactive el

servicio desde El Cedano, el agua sea apta

para consumo humano.

Como representante de la COEPRIS,

aseguró que se mantendrá la vigilancia,

por ejemplo la próxima semana habrá un

nuevo monitoreo con muestreos para dar

seguimiento.

En este sentido, estimó que faltan

alrededor de 10 días para recibir los

resultados de laboratorio.

Recomendaciones a la población

1. Aprovechen para limpiar: Si tienen

cisternas, pilas o tinacos sucios, es

momento de lavarlos y desinfectarlos.

2. No se desesperen*: El agua que

reciben de fuentes alternas es segura.

La filtración de contaminantes en el manantial El Cedano ya fue contenida y la situación está
bajo control, pero el agua de esa fuente no se distribuirá a la red hasta tener resultados de
laboratorio que confirmen que es segura, informó Selene Idalia Arriaga Mondragón, titular de
COEPRIS en la Jurisdicción Sanitaria No. 3.
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Con inversión 100% estatal, rehabilitados mil
900 km de la red carretera: Bedolla

Morelia, Michoacán, 26 de abril de

2026.- El gobernador Alfredo Ramírez

Bedolla informó que, durante la presente

administración, se han rehabilitado mil 900

kilómetros de la red carretera estatal, que

corresponden a alrededor del 60 por

ciento del total de los tramos carreteros,

consolidándose un avance sin

precedentes en materia de

infraestructura.

Destacó que este avance histórico ha

sido posible mediante el uso de recursos

100 por ciento estatales, logrando

modernizar las vías de comunicación sin

comprometer el futuro de los

michoacanos a través de deuda pública.
"Estos trabajos son el resultado directo

del orden financiero y la transparencia con
la que hoy se maneja el presupuesto de
Michoacán. Estamos devolviendo a la
ciudadanía impuestos que se traducen en
seguridad y desarrollo", señaló Ramírez
Bedolla.

Explicó que la rehabilitación de las
vías no solo mejora la conectividad entre
municipios, sino que se consolida como
un eje estratégico para el impulso
económico.

Al contar con caminos en óptimas
condiciones, se garantiza el tránsito rápido
y seguro de mercancías, fortaleciendo la
cadena logística de los productos
agrícolas, sector en el que Michoacán se
mantiene como líder a nivel nacional,
detalló el gobernador.

El gobernador Alfredo Ramírez Bedolla informó que, durante la presente administración, se
han rehabilitado mil 900 kilómetros de la red carretera estatal, que corresponden a alrededor
del 60 por ciento del total de los tramos carreteros, consolidándose un avance sin precedentes
en materia de infraestructura.

Sedeco fortalece negocios de
Zitácuaro con la entrega de 40

registros de marca
- Esto les permite avanzar hacia la formalidad y conquistar nuevos

mercados

Zitácuaro, Michoacán, 23 de abril de 2026.- La Secretaría de Desarrollo

Económico (Sedeco) entregó 40 registros de marca a las y los emprendedores de

Zitácuaro, como parte de la estrategia para fortalecer la protección legal de sus

productos y servicios.

Las marcas corresponden a una amplia diversidad de actividades económicas

como la elaboración de alimentos y salsas, productos derivados de miel, confitería

con matcha, chorizo artesanal, tamales, artículos naturales para el cuidado muscular

y bolsas, lo que refleja la creatividad y vocación productiva de la región.

En representación del titular de la dependencia, Claudio Méndez Fernández, la

directora de Desarrollo Empresarial y Economía Social, Blanca Eugenia Rodríguez

Morelos, señaló que el emprendimiento implica constancia, esfuerzo y resiliencia,

por lo que este tipo de apoyos busca reconocer ese trabajo y generar condiciones

más equitativas para el desarrollo económico.

En la entrega estuvieron presentes la presidenta honoraria del Sistema DIF

Zitácuaro, Vanessa Ixtláhuac Orihuela; la secretaria de Inversión, Negocios y

Agronomía del Ayuntamiento de Zitácuaro, Violeta Garnica Nicanor; la presidenta

de la Cámara Nacional de Comercio, Servicios y Turismo (Canaco Servytur

Zitácuaro), Rosaura Romero González; y la jefa del Departamento de Marcas

Colectivas y Propiedad Industrial de la Sedeco, María Cristina Jaimes Goroztieta.

El Gobierno de Michoacán, a través de la Sedeco, impulsa una visión en la que el

crecimiento económico se construye mediante el fortalecimiento de proyectos locales,

los cuales, con su registro de marca, avanzan hacia la formalidad y generan mayor

proyección en nuevos mercados.

 La Secretaría de Desarrollo Económico (Sedeco) entregó 40 registros de marca a las y los
emprendedores de Zitácuaro, como parte de la estrategia para fortalecer la protección legal de
sus productos y servicios.

El ingeniero J. Dolores García
Arellano estrecha lazos de
amistad  con zitacuarenses

Zitácuaro, Mich., abril 22 de 2026.- El ingeniero Lolo convivio con ciudadanos que

compartieron con él sus inquietudes y opiniones sobre el diario acontecer.

Rodeado de amigos y conocidos,  compartió con ellos el pan y la sal y  les expuso sus

puntos de vista para lograr un mejor futuro.

La reunión fue propicia para recordar anécdotas y pasajes vividos en diferentes etapas en

Zitácuaro y que han dejado como experiencia que en unidad se pueden lograr mejores

resultados para el beneficio colectivo.

El futuro es incierto pues los desafíos que enfrenta la humanidad son muy diversos, pero

la fortaleza, unidad y voluntad de los ciudadanos de Zitácuaro y sus comunidades es más

grande, aseguro el ingeniero J. Dolores García Arellano.

El ingeniero Lolo convivio con ciudadanos que compartieron con él sus inquietudes y opiniones
sobre el diario acontecer.

Miel pura de abeja
económica y nutritiva

Usted debe aprovechar para  consumir
miel pura de abeja a precio muy económico  el litro, también

Cajeta de San Juan de los Lagos, original y sabrosa.
Contamos con una gran variedad de macetas al mejor precio y

artesanías de Chinahuapan, Puebla.

Familia Zúñiga
Degollado oriente # 93   H. Zitácuaro, Mich.
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Alista SNE, segunda Feria de
Empleo de este 2026

- 21 de mayo en el jardín central

H. Zitácuaro, Michoacán, 27 de abril de 2026.- El próximo 21 de mayo, la Plaza
Cívica Licenciado Benito Juárez será sede de la Segunda Feria del Empleo organizada
por el Servicio Nacional del Empleo SNE en Zitácuaro, anunció su titular, Abel
Cárdenas.

El evento se realizará de 8:00 a 15:00 horas y busca reunir a 21 empresas de la
región para ofertar más de 200 vacantes formales a buscadores de empleo.

El funcionario invitó a las compañías que tengan puestos disponibles a registrarse
con el SNE para participar. “Es una oportunidad para que encuentren el mejor perfil
que requieren para sus equipos de trabajo”, señaló.

Asimismo, llamó a las y los ciudadanos en búsqueda de trabajo a acudir a la feria
para conocer de primera mano las opciones laborales, requisitos y procesos de
contratación. “Aquí podrán tener contacto directo con reclutadores y acelerar su
colocación”, dijo.

Abel Cardenas recordó que el SNE brinda atención permanente en Zitácuaro
para vincular a empresas y buscadores de empleo, pero las ferias permiten concentrar
en un solo espacio múltiples oportunidades por lo que a lo largo de los años se ha
convertido en una estrategia que funciona y obtiene buenos resultados.

Agregó que el día del evento los buscadores solo deben presentarse con solicitud
elaborada o currículum para conocer vacantes y sostener hasta entrevistas con los
encargados de la contratación.

El próximo 21 de mayo, la Plaza Cívica Licenciado Benito Juárez será sede de la Segunda Feria
del Empleo organizada por el Servicio Nacional del Empleo SNE en Zitácuaro, anunció su
titular, Abel Cárdenas.

Comité Directivo Municipal del
PAN festeja a la niñez

zitacuarense en la Colonia 6
de junio

H. Zitácuaro, Michoacán, 27 de abril de 2026.- Con sorpresas y regalos, el Comité Directivo

Municipal del PAN en Zitácuaro celebró el Día del Niño en la colonia 6 de Junio, refrendando

su compromiso con las familias y la niñez zitacuarense.

El festejo fue encabezado por el presidente del Comité Directivo Municipal, Víctor Torres

Morales, quien estuvo acompañado por la senadora Laura Esquivel. Ambos convivieron con

decenas de niñas y niños de la colonia, a quienes entregaron juguetes y dulces en un ambiente

de alegría.

Torres Morales destacó que el Comité Directivo Municipal del PAN mantiene una labor

cercana a la ciudadanía, impulsando actividades que fortalezcan el tejido social y lleven

momentos de esparcimiento a las colonias. “Para Acción Nacional, la niñez es prioridad;

seguiremos trabajando desde el partido para generar sonrisas y condiciones de desarrollo

para las familias”, señaló.

Por su parte, la senadora Laura Esquivel reconoció el trabajo territorial del PAN Zitácuaro

y resaltó la importancia de celebrar a la infancia. “Ver a las niñas y niños felices nos motiva a

seguir trabajando y gestionando por su bienestar”, dijo.

Durante el evento, los menores disfrutaron de dinámicas, sorpresas y obsequios preparados

por la militancia panista. Vecinos de la colonia 6 de Junio agradecieron al Comité por llevar

este festejo hasta su comunidad.

Con sorpresas y regalos, el Comité Directivo Municipal del PAN en Zitácuaro celebró el Día del
Niño en la colonia 6 de Junio, refrendando su compromiso con las familias y la niñez zitacuarense.

Presentan la Segunda Feria de la Literatura y el
Arte en Zitácuaro

las actividades llevan el sello de esta

celebración histórica. “Este evento

representa la tradición, la lucha y todo lo

que ha edificado a nuestra tierra, queremos

que la gente disfrute de buenas lecturas,

debates, análisis de libros, ponencias y

ajedrez”, señaló.

El alcalde recordó que en la edición

pasada adquirió varios volúmenes y quedó

satisfecho con la participación de familias

y niños. “Me gustó mucho ver a los

pequeños involucrados, conquistados por

la poesía, la prosa y la literatura. Esta feria

es un festín para quienes aman los libros

y una invitación para que quienes aún no

leen, se enamoren al ver un título que les

llame la atención”, dijo.

Pedro Cortés, director de Cultura,

detalló que el programa contempla 18

actividades que integran no solo literatura,

sino también danza, canto, oratoria y arte

para las infancias. El objetivo, explicó, es

sumarse al esfuerzo nacional de formar

un país de lectores, empezando por

Zitácuaro. “Queremos que los jóvenes se

acerquen a los libros a través de

actividades que les atraigan y valoren lo

que la lectura puede ofrecer”, indicó.

Entre las actividades destaca la

conferencia del doctor José Carlos Avilés

sobre “Zitácuaro, lugar de sogas”, así

como la presentación de un libro del

Colectivo de Autores Zitacuarenses en los

géneros de narrativa y poesía. Subrayó

también que la literatura es el registro de

la historia y tradición del municipio, y que

muchos visitantes buscan en los libros el

pasado cultural de la región.

La feria contará además con la

participación de libreros que ofrecerán

descuentos y donaciones para asistentes.

“Cada edición buscamos que sea mejor

que la anterior, con novedades y sorpresas.

Aquí se pueden encontrar obras

universales a buen precio para seguir

culturizándonos”, añadió el director de

Cultura.

Las autoridades municipales

extendieron la invitación a toda la

ciudadanía para visitar la Plaza Cívica del

2 al 9 de mayo y ser parte de esta

celebración de la palabra y el arte, como

parte de los festejos por los 500 años de

Zitácuaro.

Con el propósito de acercar los libros y las expresiones artísticas a toda la población, el Gobierno
Municipal anunció la Segunda Edición de la Feria de la Literatura y el Arte, que se llevará a
cabo del 2 al 9 de mayo en la Plaza Cívica Benito Juárez. El evento será totalmente gratuito.

H. Zitácuaro, Michoacán, 27 de abril

de 2026.- Con el propósito de acercar los

libros y las expresiones artísticas a toda

la población, el Gobierno Municipal

anunció la Segunda Edición de la Feria de

la Literatura y el Arte, que se llevará a

cabo del 2 al 9 de mayo en la Plaza Cívica

Benito Juárez. El evento será totalmente

gratuito.

Durante la presentación, el presidente

municipal, Juan Antonio Ixtláhuac

Orihuela, destacó que la feria se enmarca

en la conmemoración de los 500 años de

la fundación de Zitácuaro, por lo que todas
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Llega Mary Carmen Bernal
Martínez a Susupuato con
programa 'Barriguita llena

corazón contento"

La Diputada Federal Mary Carmen Bernal
Martínez continúa apoyando a la ciudadanía
del Distrito 03 con programas que apoyan la
economía familiar.

Zitácuaro, Michoacán. 26 de Abril de 2026.

La Diputada Federal Mary Carmen Bernal

Martínez continúa apoyando a la ciudadanía

del Distrito 03 con programas que apoyan la

economía familiar.

En días pasados la legisladora del Partido

del Trabajo estuvo en el municipio de

Susupuato, ahí en 3 localidades compartió con

la gente el programa 'Barriguita llena corazón

contento'.

Mary Carmen destacó que dicho programa

es abierto para todas y todos los ciudadanos

del distrito que dignamente representa y que

tiene como objetivo principal ayudar un poco

a la economía del hogar.

Además de compartir programas sociales

con las personas, la diputada aprovecha las

reuniones para comentar el trabajo que realiza

en la Cámara de Diputados así como los

avances y logros que la 4T ha logrado en todo
el país.

Para mayores informes sobre el programa 'Barriguita llena corazón contento' pueden acudir

a la casa de gestión de la diputada ubicada en Zitácuaro en la calle 5 de mayo norte #110 o a

través de sus redes sociales.

Raúl Morón se perfila como la clave para
asegurar Michoacán en 2027

- El Senador lidera todos los careos frente a la oposición y consolida la ventaja de la coalición encabezada por
Morena.

Morelia, Mich., a 28 de abril de 2026.- De

cara al proceso electoral de 2027, el panorama

político en Michoacán arroja un claro favorito,

Raúl Morón Orozco, esto de acuerdo a los

datos más recientes de la casa encuestadora

Statistical Research Corporation (SRC), que

lo posiciona como el perfil que supera con

amplitud a cualquier adversario de la oposición

y consolida la continuidad de la Cuarta

Transformación en la entidad.

En un escenario donde se enfrentan las

principales figuras de cada fuerza política, Raúl

Morón, abanderado por Morena, PT y PVEM,

obtiene un sólido 41.5% de la intención de

voto,  cifra que representa una ventaja de más

de 20 puntos sobre la candidata independiente

Grecia Quiróz, quien se ubica en un segundo

lugar con 20.3%.

Por su parte, los representantes de los

partidos tradicionales muestran un rezago

considerable: Alfonso Martínez (PAN) alcanza

apenas un 6.6%, mientras que Guillermo

Valencia (PRI) y Víctor Manríquez (MC) se

sitúan con un 3.2% y 3.1% respectivamente.

La fortaleza de Morón no solo es externa,

sino que nace desde el corazón de su

movimiento, así lo demuestra la pregunta

hecha a la ciudadanía de quién debería

encabezar la coalición MORENA/PT/PVEM,

en la que el legislador domina la encuesta

interna con el 36.8% de las preferencias.

Este respaldo supera ampliamente a otras

figuras del estado, como Carlos Torres Piña

(15.4%), Gladyz Butanda (12.1%) y Fabiola

Alanís (11.2%). La distancia de más de 21

puntos sobre su competidor más cercano

confirma que Morón es el perfil de unidad que

garantiza cohesión dentro de la alianza de

izquierda.

Finalmente, la encuesta de SRC midió la

intención de voto por partido político, que

reafirmó que MORENA es la fuerza política

hegemónica en Michoacán con un 40.4% de

simpatías. Muy por debajo se encuentran las

candidaturas independientes (16.8%) y el PAN

(11.3%), mientras que partidos como el PRI y

MC no logran superar el umbral del 5%.

De cara al proceso electoral de 2027, el panorama político en Michoacán arroja un claro favorito,
Raúl Morón Orozco, esto de acuerdo a los datos más recientes de la casa encuestadora Statistical
Research Corporation (SRC), que lo posiciona como el perfil que supera con amplitud a cualquier
adversario de la oposición y consolida la continuidad de la Cuarta Transformación en la entidad.
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Kalam Kid’s: Pequeños
Guardianes, un éxito en

Zitácuaro
H. Zitácuaro, Michoacán 27 de abril de 2026.- Con gran entusiasmo y participación,

se llevó a cabo el evento Kalam Kid’s: Pequeños Guardianes en el patio de la antigua

Casona de la Estación de Zitácuaro, donde niñas y niños vivieron una jornada llena

de aprendizaje, diversión y conciencia sobre la importancia de la prevención.

En el marco de la celebración del Día del Niño, la actividad reunió a decenas de

pequeños zitacuarenses bajo el inspirador mensaje, “Nunca dejes de jugar, soñar y

reír, eres pura magia, por lo que a través de dinámicas lúdicas, se promovió la cultura

de la Protección Civil, destacando que desde temprana edad se pueden formar

ciudadanos responsables y preparados ante situaciones de emergencia.

Durante el evento se desarrollaron cinco talleres diseñados para enseñar de manera

práctica y entretenida:

Simulacro de emergencia, elaboración de kits de emergencia, manualidades con

materiales reciclados, cuenta cuentos y primeros auxilios. Cada actividad permitió a

las y los participantes adquirir conocimientos básicos para actuar de manera adecuada

ante distintos escenarios.

La ceremonia de inauguración contó con la presencia del Lic. José Luis Jiménez

Reyna, Delegado Regional en Zitácuaro de la Coordinación Estatal de Protección

Civil en Michoacán; el T.B.G.I.R. Jesús Antonio Serrano Miralrío, Presidente del

Consejo de Administración de Grupo De Colaboración Para Prevenir y Auxiliar Ante

Desastres IAP; así como de Ivonne Jaquelin Moreno, coordinadora de Protección

Civil Municipal. Las autoridades destacaron la importancia de fomentar la cultura de

la prevención desde la infancia.

 Con gran entusiasmo y participación, se llevó a cabo el evento Kalam Kid’s: Pequeños
Guardianes en el patio de la antigua Casona de la Estación de Zitácuaro, donde niñas y niños
vivieron una jornada llena de aprendizaje, diversión y conciencia sobre la importancia de la
prevención.

Juan Antonio Ixtláhuac entrega 10 visas a
adultos mayores de Zitácuaro para
reencontrarse con sus familias en

Estados Unidos
trata de unir a las familias más allá de las
fronteras. “Las distancias se acortan, los
kilómetros se reducen y los corazones se
encuentran. Hoy atestiguamos que el
reencuentro es posible”, expresó Ixtláhuac
Orihuela, al agradecer el trabajo de la oficina
de Relaciones Exteriores y de la Secretaría del
Ayuntamiento en el acompañamiento de cada
trámite.

Asimismo el edil reconoció la
perseverancia de los beneficiarios y pidió no
claudicar. “De eso se trata la vida: de seguir
luchando y soñando, tenemos el poder de

cambiar nuestra realidad”, dijo, al destacar la
labor de todo el personal involucrado, desde
quienes dan seguimiento a las citas hasta
quienes apoyan en los traslados.

Anayeli Gutiérrez, titular de Relaciones
Exteriores municipal, informó que a la fecha se
han gestionado más de 90 solicitudes de visa
para adultos mayores. “Algunos están a punto
de tener el resultado en sus manos y otros
esperan la fecha de su entrevista”, señaló.

Las beneficiarias María Isabel Cruz
Morales y María Nieves Maya compartieron
su emoción y llamaron a otros adultos mayores
a no rendirse. “Es un sueño cumplido, hay
quienes llevan 20, 30 o 40 años sin poder ver a
sus hijos" comentó una de ellas.

Con esta entrega, el Gobierno Municipal
de Zitácuaro reafirmó su compromiso de
acompañar a los adultos mayores en su
proceso de reunificación familiar, mientras
continúan los trámites de más solicitantes que
esperan su cita ante la embajada.

En un emotivo acto encabezado por el presidente municipal, Juan Antonio Ixtláhuac Orihuela,
diez adultos mayores recibieron su visa americana, documento que les permitirá reunirse
con sus hijos y familiares que radican en Estados Unidos después de años, e incluso décadas,
sin verlos.

H. Zitácuaro, Michoacán, 27 de abril de
2026.- En un emotivo acto encabezado por el
presidente municipal, Juan Antonio Ixtláhuac
Orihuela, diez adultos mayores recibieron su
visa americana, documento que les permitirá

reunirse con sus hijos y familiares que radican
en Estados Unidos después de años, e incluso
décadas, sin verlos.

Durante la entrega, el alcalde subrayó que
todos los esfuerzos valen la pena cuando se

Tres nuevos personajes se
integrarán al Salón de la Fama

del Deporte
- Durante su evento de aniversario el próximo 01 de agosto

 El Salón de la Fama del Deporte de Zitácuaro,
se prepara para su ceremonia de aniversario el
1 de agosto de este año. En esta fecha tan
emblemática la institución busca reconocer a
personalidades destacadas del deporte local y
regional, y hace un llamado a la comunidad
para que presente propuestas de candidatos.

H. Zitácuaro Michoacán, 28 de abril

de 2026.  - El Salón de la Fama del Deporte

de Zitácuaro, se prepara para su

ceremonia de aniversario el 1 de agosto

de este año. En esta fecha tan

emblemática la institución busca

reconocer a personalidades destacadas

del deporte local y regional, y hace un

llamado a la comunidad para que presente

propuestas de candidatos.

En entrevista Germán Toledo Villegas,

responsable de este espacio dijo que entre

los posibles nuevos integrantes se

encuentran 3 nuevas propuestas: Eduardo

Ponce, un apasionado del deporte y la

biología, con un currículum impresionante

en el ámbito académico y deportivo.

Asimismo será considerado el luchador

de nombre Boomerang, quien se inició en

Toluca y se destacó en Estados Unidos,

es uno de los candidatos que se consideran

para ser parte del Salón de la Fama.

La tercer propuesta es Virgilio

Esquivel Nateras, originario de Zitácuaro

y radica en Yucatán, destacó en ajedrez a

nivel estatal y nacional.

Dijo que la convocatoria para presentar

propuestas está abierta hasta el 31 de

mayo, quienes deseen ser parte del Salón

de la Fama pueden acercarse a presentar

sus credenciales, trofeos y documentos de

federaciones. El Salón de la Fama

actualmente cuenta con 14 integrantes de

diferentes disciplinas deportivas.

La ceremonia de aniversario se llevará

a cabo el 1 de agosto, y se espera que sea

un evento emotivo y destacado en el

ámbito deportivo de Zitácuaro.
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Zitácuaro tendrá su Primer Festival Floral de
Primavera este 16 y 17 de mayo

- Los protagonistas serán productores de la zona de San Felipe

H. Zitácuaro Michoacán, 24 de abril

de 2026.- Para acercar a las familias la

riqueza natural de la región, la Secretaría

de Medio Ambiente y Recursos Naturales

realizará el Primer Festival Floral de

Primavera los próximos 16 y 17 de mayo

en la Plaza Cívica Licenciado Benito

Juárez, informó su titular, Pedro

Mondragón López.

El evento reunirá a productores locales

de cactáceas, suculentas, orquídeas,

plantas ornamentales, carnívoras y

medicinales. También se invitará a

viveristas de otros municipios para mostrar

la amplia gama de especies que se cultivan

en la zona.

“Queremos que la ciudadanía conozca

y admire la gran variedad de plantas que

Para acercar a las familias la riqueza natural de la región, la Secretaría de Medio Ambiente y
Recursos Naturales realizará el Primer Festival Floral de Primavera los próximos 16 y 17 de
mayo en la Plaza Cívica Licenciado Benito Juárez, informó su titular, Pedro Mondragón López.

En  la colonia La Palma el Ing.
Dolores García Arellano
convivió con un grupo de

amigos
 H. Zitácuaro, Mich. abril de 2026.- Hay momentos en la vida que nos exigen la convivencia

social, escuchar puntos de vista y compartirlos, mismos que forman parte del profesionalismo

del Ingeniero, Dolores García Arellano y esto fue el motivo que tuvo para visitar a un grupo en

la colonia La Palma.

García Arellano, hizo un agradecimiento a sus amigos de la colonia La Palma por su amable

invitación para compartir un delicioso pozole.

El profesionista, fu síncero, al reconocer que fue un honor pasar un tiempo tan agradable

en compañía de amigas y amigos y agradeció el exquisito platillo, acompañado de una amena

plática.

"Me siento muy afortunado de contar con su amistad, muchas gracias por todo". Y

ofreció su total apoyo para mantener viva esta amistad.

Hay momentos en la vida que nos exigen la convivencia social, escuchar puntos de vista y
compartirlos, mismos que forman parte del profesionalismo del Ingeniero, Dolores García
Arellano y esto fue el motivo que tuvo para visitar a un grupo en la colonia La Palma.

producen nuestros amigos del campo y

dueños de viveros; son especies muy

hermosas que pueden embellecer los

hogares de Zitácuaro”, explicó

Mondragón López.

En entrevista fijo que además de la

exhibición y venta, el festival incluirá un

pequeño taller para pintar macetas, platos

y bases artesanales donde colocar las

plantas.

El funcionario destacó que todos los

productos son reproducidos y cuidados con

medios orgánicos, motivo por el que la

dependencia se anima a impulsar este tipo

de encuentros.

Subrayó que la sede en el centro de la

ciudad y esto responde a una necesidad,

que es que la mayoría de los viveros están

en San Felipe y a muchas amas de casa

se les dificulta trasladarse hasta allá.

“Vamos a traer las plantas aquí, para que

cuando vengan al centro por su mandado,

puedan admirarlas y, si es posible, adquirir

alguna”, dijo.

El festival estará abierto al público el

16 y 17 de mayo en la Plaza Cívica Benito

Juárez, con acceso gratuito y auguró que

pretende dejar una experiencia diferente

a los habitantes de la ciudad.

Cuidando a nuestras mascotas

Esta hierba ayuda a las mascotas a
llevar una vejez digna

La ashwagandha es una hierba tradicional ayurvédica que ayuda a tu perro o gato

de edad avanzada a controlar el estrés, la inflamación y la fatiga, a la vez que

contribuye a mantener la energía, la agudeza cognitiva y la resistencia física

Estudios médicos demuestran que la ashwagandha reduce los niveles de cortisol,

refuerza las defensas antioxidantes, regula la función inmune y mejora la salud del

hígado, los riñones y el intestino en mascotas de edad avanzada

La ashwagandha ayuda a regular los niveles de cortisol, lo que reduce la ansiedad

y las respuestas conductuales al estrés en animales de edad avanzada sin necesidad

de sedantes ni efectos secundarios, algo que se ha demostrado en ensayos con

animales controlados con placebo

La ashwagandha, al apoyar metabolitos beneficiosos como los ácidos grasos de

cadena corta, mejora la digestión, la calidad de las deposiciones y la salud intestinal,

además de mantener el equilibrio del microbioma en las mascotas de edad avanzada

El extracto de raíz de ashwagandha tiene un sabor agradable y es seguro en

perros. Por eso, es un complemento valioso para el plan de bienestar de tu mascota

mayor
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3077 Fotos interesantes,
históricas y chuscas

Jose Zavala. Maestro En En biblia y aficionado a la historia anterior10 abr

Foto de perfil para Conociendoconarturo

Esta icónica fotografía de 1929 ha

perdurado a lo largo de los años debido a

su impactante dramatismo, capturando a

un obrero de la construcción

equilibrándose sobre tres tablas a más de

250 metros de altura en el edificio Chrysler

de Nueva York. Esta imagen no solo refleja

el peligro y la valentía de los trabajadores

que contribuyeron a la creación de

rascacielos emblemáticos, sino que

también encapsula el espíritu de progreso

y determinación de la era. El edificio

Chrysler, finalizado en 1930, aunque ya no

es el más alto del mundo, sigue siendo

una joya arquitectónica de la ciudad y un

símbolo del ingenio y la audacia humana,

inmortalizado en esta histórica fotografía.

MEMES Y CHISTES
Mami ya cumplí 15

Publicado por Guayoyocharallave

Octavio Ocampo acompaña celebración por el
170 aniversario de la elevación de Acuitzio

como municipio

El diputado local del PRD Michoacán, Octavio Ocampo, asistió y participó en los eventos
conmemorativos por el 170 aniversario de la elevación de Acuitzio del Canje a municipio.

Acuitzio del Canje, Michoacán, a 26

de abril de 2026.- El diputado local del

PRD Michoacán, Octavio Ocampo, asistió

y participó en los eventos conmemorativos

por el 170 aniversario de la elevación de

Acuitzio del Canje a municipio.

Durante su visita, Ocampo destacó la

importancia histórica, cultural y productiva

de este municipio michoacano, al señalar

que Acuitzio representa una tierra de

tradición, con una fuerte vocación agrícola

y ganadera, además de ser un punto

estratégico por su ubicación.

“Hoy, en este bonito lugar, se están

celebrando 170 años desde que se le

otorgó al municipio este rango

constitucional, y sin duda son años de

tradición, de cultura y de identidad para

su gente”, expresó.

Asimismo, reconoció el esfuerzo que

se realiza para impulsar el turismo y

fortalecer la proyección de la región,

resaltando que Acuitzio forma parte de la

puerta de entrada al balcón de Tierra

Caliente, una zona clave para conectar con

distintos municipios del

Finalmente, hizo un llamado a la

ciudadanía a visitar y conocer Acuitzio,

resaltando su cercanía con Morelia y el

orgullo que representa para Michoacán.

“Hay que venir a Acuitzio, hay que

conocerlo. Está muy cerca de Morelia y

vale la pena seguir descubriendo todo lo

que representamos los michoacanos con

ese orgullo que nos distingue”, concluyó.
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Vecinos de la calle Congreso de Chilpancingo
exigen que no tiren escombro en la parte alta
- El terreno está sobre una bóveda pluvial y pueden caer a las casas que están en la parte baja
- En temporada de lluvias puede generar una tragedia

H. Zitácuaro, Michoacán, 24 de abril
de 2026.- Por: Guadalupe Solache
Rebollo.- Vecinos de la calle Congreso
de Chilpancingo, que esta ubicado a un
costado de la unidad Deportiva La Joya,
camino a San Miguel Chichimequillas
exigen que no se siga tirando escombro
en la parte alta de la calle, ya que a corto
plazo puede ocasionar alguna tragedia.

Señalaron a este medio que en los
últimos días, transportistas de materiales
han estado tirando escombro que va
saliendo de la obra de la calle Lerdo de
Tejada y de otras obras que se realizan
en el municipio.

El problema, dijeron, es que el terreno
está sobre una bóveda pluvial, y sobre
ésta se encuentran cayendo las piedras,
caen tan fuerte que alarman a quienes
viven cerca.

"Aparte del desorden que genera esto
que están haciendo, están provocando un
riesgo para las familias que vivimos aquí
porque el peligro del colapso del talud es
inminente", señalaron los inconformes.

Asimismo, los habitantes de esta zona,
señalaron que este material será
arrastrado cuando llegue la temporada
de lluvias y nuevamente los afectados
serán todos los que viven en la parte baja,
además el agua cuando llueve va a parar
hasta el Hotel Tabachines, que está en
la entrada al Infonavit y toda esa zona.

Demandaron a los materialistas paren
estas acciones y que la Secretaría de
Obras Públicas tome cartas en el asunto.

Vecinos de la calle Congreso de Chilpancingo, que esta ubicado a un costado de la unidad
Deportiva La Joya, camino a San Miguel Chichimequillas exigen que no se siga tirando
escombro en la parte alta de la calle, ya que a corto plazo puede ocasionar alguna tragedia.

Abren en Zitácuaro nuevo
Centro de Entrenamiento de

Lucha Libre para alejar a
jóvenes de las adicciones

H. Zitácuaro Michoacán, 28 de abril de 2026.- Un ring, disciplina y nuevas

oportunidades llegan a la juventud zitacuarense. El regidor Ulises Romero Hernández

puso en marcha una Escuela-Gimnasio de lucha libre que busca ser semillero de

talentos y escudo contra las adicciones.

El proyecto nació de la alianza entre luchadores independientes de la región, la

iniciativa privada y el respaldo del regidor. En el arranque estuvo presente personal

del Consultorio Dental “El Diente Feliz”, quienes atestiguaron el inicio oficial de los

entrenamientos tras el tradicional corte de listón.

Romero Hernández señaló que el gimnasio es más que deporte: es una apuesta

por la prevención. “México respira lucha libre y queremos que nuestros jóvenes

respiren disciplina, constancia y respeto. Este espacio les da una opción real para

crecer, para superarse y para decirle no a las drogas. Mi reconocimiento a los

gladiadores que hacen esto posible”, afirmó.

*Entrenamientos por nivel*

Las clases ya tienen horario:

- *Grupo inicial*: 5:00 pm a 7:00 pm

- *Grupo con experiencia*: 7:00 pm a 9:00 pm

Con este nuevo centro, Zitácuaro fortalece su tejido social y reivindica a la lucha

libre como parte de la identidad cultural, pero también como ruta de vida para las

nuevas generaciones.

¿Cuál es el estado más latino
de los Estados Unidos?

Quora.-Carlos Gonzalez

Cifras de Hispanos Por Estado
Alabama, 201,000 hispanos. Alaska, 51,000 hispanos. Arizona, 2.202.000 hispanos,

Arkansas, 223.000 hispanos. California, 15.477.000 hispanos, Colorado, 1.206.000 hispanos.
Connecticut, 578.000 hispanos, Delaware, 89.000 hispanos, Florida, 5.370.000 hispanos, Georgia,
1.001.000 hispanos, Hawai, 150.000 hispanos, Idaho, 213.000 hispanos, Illinois, 2.206.000
hispanos, Indiana, 461.000 hispanos, Iowa, 185,000 hispanos, Kansas, 345.000 hispanos,
Kentucky, 155.000 hispanos, Louisiana, 243.000 hispanos, Maine, 21.000 hispanos, Maryland,
612.000 hispanos, Massachusetts, 811.000 hispanos, Michigan, 504.000 hispanos, Minnesota,
296.000 hispanos, Mississippi, 86.000 hispanos, Missouri, 255.000 hispanos, Montana, 38,000
hispanos, Nebraska, 209.000 hispanos, Nevada, 864.000 hispanos, New Hampshire, 50.000
hispanos, Nueva Jersey, 1.840.000 hispanos, Nuevo México, 1,018,000 hispanos, Nueva York,
3.811.000 hispanos, Carolina del Norte, 962.000 hispanos, Dakota del Norte, 26.000 hispanos,
Ohio, 436.000 hispanos, Oklahoma, 417.000 hispanos, Oregon, 540,000 hispanos, Pennsylvania,
938.000 hispanos, Rhode Island, 163.000 hispanos, Carolina del Sur, 285.000 hispanos, Dakota
del Sur, 31.000 hispanos, Tennessee, 361.000 hispanos, Texas, 11.158.000 hispanos, Utah,
434.000 hispanos, Vermont, 11,000 hispanos, Virginia, 790.000 hispanos, Washington, 940.000
hispanos, Virginia Occidental, 22.000 hispanos, Wisconsin, 397.000 hispanos, Wyoming, 58.000
hispanos

Un ring, disciplina y nuevas oportunidades llegan a la juventud zitacuarense. El regidor Ulises
Romero Hernández puso en marcha una Escuela-Gimnasio de lucha libre que busca ser semillero
de talentos y escudo contra las adicciones.
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De que tienes miedo

Publicado por Antonio Contreras

Derrape de motocicleta deja un
hombre con múltiples lesiones

H. Zitácuaro, Mich., 26 de abril de 2026. Durante la madrugada del domingo, el

Heroico Cuerpo de Bomberos de Zitácuaro atendió un accidente de motocicleta

ocurrido en la carretera Morelia–Zitácuaro, a la altura del panteón de la tenencia

zitacuarense de Ocurio. El reporte se recibió a la 01:50 horas y las labores concluyeron

a las 03:21 horas.

Al llegar al lugar, la unidad 09 localizó a un hombre en posición decúbito dorsal

sobre la cuneta. En la valoración inicial se detectó contusión en la parte temporal

derecha del cráneo, probable fractura en la muñeca derecha, probable fractura en la

pierna izquierda a la altura de tibia y peroné, además de hematomas y heridas

lacerantes en el muslo derecho.

El lesionado fue estabilizado en el sitio y posteriormente trasladado al Hospital

Regional de la ciudad, donde quedó bajo la atención del médico en turno.

La motocicleta involucrada fue una Vento FT-150 color naranja con negro. Las

causas del accidente se desconocen.

En el operativo participaron tres elementos del Heroico Cuerpo de Bomberos de

Zitácuaro a bordo de la unidad 09.

Este hecho evidencia la vulnerabilidad de los motociclistas en carretera y la

necesidad de extremar precauciones, portar equipo de protección y respetar los

límites de velocidad para reducir riesgos de lesiones graves.

Sujeto apunta con replica de
arma a policías, termina herido

y detenido
- Al sospechoso le fueron aseguradas varias dosis de droga sintética

Jacona, Mich.- 25 de abril de 2026.- Tras una persecución, un hombre que apuntó con una

réplica de pistola a policías de la Guardia Civil, fue detenido en posesión de varios envoltorios

con droga.

Por información recabada en la cobertura noticiosa, la tarde de este sábado los oficiales se

encontraban en recorridos de vigilancia en la zona Centro de Jacona, cuando al pasar por la

Cerrada Vicente Guerrero se percataron que un masculino empezó a correr al notar la presencia

policial.

Los policías persiguieron al sospechoso, pero el sujeto se introdujo a un domicilio donde

saco una pistola y apunto en contra de los uniformados, mismos que al verse en riesgo

intentaron por medio de comando de voz que el infractor tirara el arma pero ante la negativa de

éste, reaccionaron y dispararon contra el sujeto hiriendo en el fémur, para inhabilitarlo.

Los agentes aseguraron al presunto empistolado, encontrando entre sus pertenencias 11

envoltorios con droga sintética y se percataron que el arma con la que los amagó era réplica

de un pistola escuadra.

Al lugar llegaron paramédicos de Protección Civil Municipal, para auxiliar al individuo de

nombre José Z., alias "El Chivo", de 21 años de edad, quien fue canalizado a un nosocomio,

donde quedó bajo custodia policial.

De este hecho tomó conocimiento la Fiscalía General del Estado, cuyos agentes comenzaron

con las indagatorias correspondientes.

Muere motociclista tras ser chocado por
camioneta en Zirahuato de los Bernal

H. Zitácuaro, Mich.- 28 de abril de

2026.- Un motociclista perdió la vida tras

ser impactado por una camioneta en la

comunidad de Ziráhuato de los Bernal,

ubicada en el municipio de Zitácuaro,

informaron autoridades policiales.

El trágico accidente se registró la tarde

de este lunes y fue reportado por algunos

lugareños al número de emergencias.

Posteriormente acudieron patrulleros

locales y paramédicos, quienes

confirmaron el deceso del motorista,

mismo que no está identificado.

En el sitio quedó abandonada la pick

up involucrada en el incidente. Los

oficiales delimitaron el perímetro y

solicitaron la intervención de la Fiscalía

Regional, cuyos elementos iniciaron las

investigaciones respectivas y trasladaron

el cadáver a la morgue para la práctica

de la necropsia de ley.

Características de los vehículos

* Camioneta Ford Super Duty, color

blanco.

* Italika 250Z, color gris con verde.

Un motociclista perdió la vida tras ser impactado por una camioneta en la comunidad de Ziráhuato
de los Bernal, ubicada en el municipio de Zitácuaro, informaron autoridades policiales.
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Incendio de camioneta en Valle
Verde moviliza a Bomberos

Zitácuaro
H. Zitácuaro, Mich., 26 de abril de 2026. La mañana de este domingo, el Heroico

Cuerpo de Bomberos de Zitácuaro atendió un incendio vehicular registrado en la

carretera Zitácuaro–Morelia, a la altura de la gasolinera de Valle Verde en Zitácuaro.

El reporte se recibió a las 06:17 horas y las labores concluyeron a las 07:00 horas.

Al llegar al sitio, la unidad de respuesta inmediata 013 y el camión motobomba

225 (Samuray) localizaron una camioneta GMC Terrain color blanco incendiándose.

Los bomberos realizaron maniobras de control y combate contra incendios, logrando

sofocar el fuego y enfriar el vehículo para evitar que se reavivara.

No se reportaron personas lesionadas, únicamente daños materiales. El vehículo

se encontraba abandonado y se desconocen las causas que originaron el incendio.

En el operativo participaron siete elementos del Heroico Cuerpo de Bomberos de

Zitácuaro.

Este hecho recuerda la importancia de mantener vigilancia en carreteras y reportar

de inmediato cualquier incidente, ya que la rápida intervención de los cuerpos de

emergencia evita que situaciones como esta representen un riesgo mayor para la

comunidad.

Incendio de pastizal es
atendido por Bomberos

Zitácuaro
H. Zitácuaro, Mich., 22 de abril de 2026. Este miércoles, el Heroico Cuerpo de

Bomberos de Zitácuaro atendió un incendio de pastizal registrado en las inmediaciones

de la tratadora de aguas residuales de la colonia Melchor Ocampo. El reporte se

recibió a las 11:00 horas y las labores concluyeron a las 13:50 horas.

Al llegar al sitio, la unidad de reacción inmediata 013 localizó un terreno baldío

con pastizal en llamas. Los bomberos realizaron maniobras de combate utilizando

bomba de agua y cubetas, logrando controlar el fuego y enfriar la zona en su totalidad

para evitar que se reavivara.

Las causas del incendio se desconocen. En el operativo participaron dos elementos

del Heroico Cuerpo de Bomberos de Zitácuaro, quienes tras sofocar el siniestro se

retiraron sin más novedades.

Este hecho recuerda la importancia de mantener vigilancia en terrenos baldíos y

evitar prácticas que puedan provocar incendios, ya que representan riesgos para la

seguridad de la comunidad y el medio ambiente.

Motociclista derrapa y resulta
con diversas lesiones en

Curungueo
H. Zitácuaro, Mich., 27 de abril de 2026. El Cuerpo de Bomberos de Zitácuaro

atendió un accidente de motocicleta ocurrido en la carretera Zitácuaro–Morelia, a la

altura de la tenencia zitacuarense de Curungueo, como referencia cerca de los tacos

Moy. El reporte se recibió a las 23:35 horas y las labores concluyeron a las 00:22

horas.

Al llegar al sitio, la unidad 09 localizó a un hombre en posición decúbito supino. En

la valoración inicial se detectó posible estado etílico, abrasiones en el área facial del

cráneo y una posible luxación en el tobillo izquierdo. Se le brindaron los primeros

auxilios, se inmovilizó la extremidad afectada y posteriormente fue trasladado al

Hospital Regional de Zitácuaro para una mejor valoración médica.

La motocicleta involucrada fue una Italika WS 150 Sport color amarillo con blanco.

En el operativo participaron dos elementos del Heroico Cuerpo de Bomberos de

Zitácuaro a bordo de la unidad 09.

Este hecho subraya la importancia de conducir con responsabilidad y evitar hacerlo

bajo los efectos del alcohol, ya que aumenta el riesgo de accidentes y lesiones graves.

Motociclista muere en
accidente contra camioneta en
la tenencia de Zirahuato de los

Bernal
H. Zitácuaro, Mich., 27 de abril de 2026. La tarde del lunes, el Heroico Cuerpo de Bomberos

de Zitácuaro atendió un accidente vehicular ocurrido en la localidad de Zirahuato de los

Bernal, en el municipio de Zitácuaro, donde se vieron involucrados una motocicleta y una

camioneta. El reporte se recibió a las 16:20 horas y las labores concluyeron a las 17:20 horas.

Al arribar al sitio, la unidad 05 localizó la colisión entre una motocicleta Italika 250Z color

gris con verde y una camioneta Ford Super Duty color blanco. En la valoración inicial se

confirmó que el conductor de la motocicleta ya no presentaba signos vitales, por lo que se dio

parte a las autoridades competentes.

Cabe señalar que el conductor de la camioneta no se encontraba en el lugar de los hechos,

desconociéndose su paradero.

En el operativo participaron elementos del Heroico Cuerpo de Bomberos de Zitácuaro,

quienes tras confirmar el fallecimiento del motociclista entregaron el caso a la Policía Municipal

para las diligencias correspondientes.

Este lamentable hecho recuerda la vulnerabilidad de los motociclistas en carretera y la

necesidad de extremar precauciones, respetar los límites de velocidad y mantener la atención

al conducir para evitar tragedias.


