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Programa internet para todos llega a la UPN 164

unidad Zitacuaro

- El plantel impulsa la conectividad y el bienestar estudiantil

El dia de hoy se llevo a cabo una asamblea
informativa con estudiantes de la modalidad
escolarizada, acompafiados por personal
académico y administrativo, con el proposito
de presentar oficialmente el programa “Data
Internet Gratuito”, programa estatal que
beneficiara directamente a nuestra comunidad

universitaria de #Zitacuaro.

Lo mas relevante de este programa, es que
es un beneficio completamente gratuito para
todos los estudiantes, lo que les facilitara
continuar con sus estudios.

El programa contempla la entrega de un
chip con datos moviles, para mensajes y

Crece proyecto de
mejoramiento del Campo

eportivo

Salesiano

- Originalmente solo se cambiaria césped de la cancha grande pero se
haran mas trabajos de embellecimiento

H. Zitacuaro, Michoacan - El titular de la
Secretaria de Educacion, Cultura, Turismo y
Deporte, Felix Reyes Posadas, informé que se
estan realizando trabajos de embellecimiento
en el Campo Deportivo Salesiano, un proyecto
que ha crecido mas alla de lo que inicialmente
estaba planeado planeado.

En entrevista, explico que originalmente,
se tenia previsto mejorar la cancha de futbol
con césped nuevo, pero al iniciar los trabajos,
se decidio ampliar el proyecto para incluir otros
espacios del campo deportivo.

"Vamos caminando, vamos bien; pero la
cuestion es que empezamos a arreglar la
cancha de fatbol y vimos que ibamos a tener
una cancha muy bonita y con césped nuevo,
y dijimos 'bueno, pues vamos a pintar en la
parte de afuera el entorno, la barda, la malla
perimetral de la cancha y asi esto ha ido
creciendo", expresé Reyes Posadas.

Entre los trabajos que se estan llevando a
cabo, enumer6 que se encuentran:

El titular de la Secretaria de Educacion,
Cultura, Turismo y Deporte, Felix Reyes
Posadas, informé que se estan realizando
trabajos de embellecimiento en el Campo
Deportivo Salesiano, un proyecto que ha
crecido mas alla de lo que inicialmente estaba
planeado planeado.

- Pintura de la barda y malla perimetral de la cancha de futbol
- Sustitucion de la malla perimetral por una nueva
- Embellecimiento de las bardas perimetrales y gradas

- Pintura de la cancha y postes
- Mejora del estacionamiento
- Pintura de las gradas y auditorio

El funcionario destaco que este es un proyecto de gran trascendencia para el deporte en
el municipio y que se esta trabajando para dejar el campo en condiciones Optimas. "La vamos
a dejar muy bonita y muy limpia, es un proyecto muy bueno para el deporte", afirmo.

Ademas, anuncié que hay un proyecto para mejorar todas las unidades deportivas del
municipio, y que el Campo Deportivo Salesiano es el primero en ser intervenido. "Hay un
proyecto para mejorar todas las unidades deportivas del municipio, esta ocasion toco al
salesiano, pero vendran mas trabajos", concluyo6.
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llamadas, permitiendo a los estudiantes de la
UPN que cuenten con un acceso a Internet y
comunicacion constante, este programa
permite eliminar barreras digitales y fortalecer
su desempefio académico, permitiendo que los
alumnos continuen con sus estudios,
aprovechando la era digital.

Presidié la asamblea el Dr. Armando
Garibay Rivera, quien reiterd el compromiso
institucional con la equidad y el acceso a
herramientas que favorezcan el aprendizaje al
acortar la brecha digital. Y destac6 "en la UPN

164 trabajamos para que nadie se quede atras"

La conectividad también es una
herramienta de transformacion, hoy nuestra
institucion da un paso mas hacia la vanguardia
educativa.

Estuvieron presentes, la Lic. Sandra
Cristina Escutia de Paz, Directora del UPAVAE,
la Dra. Maria Guadalupe Rodriguez Garcia, el
Mtro. J. Concepcion Elizalde Maria,
Coordinador del Subcentro Huetamo, y el Lic.
Alejandro Javier Rodriguez Rescala, enlace
institucional del programa, quienes destacaron
la importancia de garantizar condiciones
dignas para el desarrollo académico de
nuestras y nuestros estudiantes.

#UPN164 #InternetParaTodos
#EducacionQueTransforma

#BienestarEstudiantil #InnovacionSocial
#SomosUPN164

El dia de hoy se llevé a cabo una asamblea informativa con estudiantes de la modalidad

S0

izada,

por personal académico y administrativo, con el propésito de presentar

p
oficialmente el programa “Data Internet Gratuito”, programa estatal que beneficiara
directamente a nuestra comunidad universitaria de #Zitacuaro.
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Abre registro programa DATA de internet
gratuito para estudiantes de prepas y
universidades publicas: Bedolla

- Tienes hasta el 8 de marzo, a través de la plataforma data.michoacan.gob.mx

T
- |

Y

A partir de hoy, y hasta el 8 de marzo, se llevara a cabo el registro en la plataforma
data.michoacan. gob mX para que estudiantes de preparatoria, institutos tecnolégicos y

universidad it

infor

dé actualizad

Morelia, Michoacan, 25 de febrero de
2026.- A partir de hoy, y hasta el 8 de marzo,
se llevara a cabo el registro en la plataforma
data.michoacan.gob.mx para que estudiantes
de preparatoria, institutos tecnologicos y
universidades publicas soliciten su chip con
internet gratuito que les permitira acceder a
informacion académica actualizada, anuncio
el gobernador Alfredo Ramirez Bedolla.

En conferencia de prensa, el mandatario
explico que, una vez llevado a cabo el registro
de manera individual, del 17 al 27 de marzo se

p su chip con internet gratuito que les permitira acceder a
i anuncié el gobernador Alfredo Ramirez Bedolla.

distribuiran los chips de la Comision Federal
de Electricidad (CFE), directamente en las
escuelas, el Centro de Convenciones y
Exposiciones de Morelia y sitios de entrega
establecidos en los municipios del estado.
“Tenemos que eliminar la brecha digital”,
apuntd Ramirez Bedolla, quien puntualizé que
el programa, que forma parte del Plan
Michoacén por la Paz y la Justicia, instruido
por la presidenta Claudia Sheinbaum Pardo,
facilitara el acceso a la educacion al combatir
desigualdades estructurales que limitaban el

Listo el curso basico de
Lengua de Senhas Mexicana en
Zitacuaro

-2,3y 6 de marzo en el salon EMB, con 2 horas cada dia

H. Zitacuaro, Michoacan, 27 de febrero
de 2026.- Todo esta listo para que se lleve a
cabo un curso basico de Lengua de Sefias
Mexicana en el municipio, los dias 2,3 y 6 de
marzo, a partir de las 2 de la tarde.

El curso, sera impartido por Maria Antonia
Flores, tendra una duracion de 2 horas por
diay se realizara en el salon EBM, ubicado en
Privada de Zaragoza niimero 7, a una cuadra
de la gasolineria del Puma en esta ciudad.

El curso es gratuito y esta abierto a todas
las personas, sin importar afiliacion politica,
edad o condicion. Se ensefiara desde lo basico
de la lengua de sefias mexicana hasta lenguaje
braille.

"El objetivo es hacer realidad la inclusion
de aquellas personas que se comunican de
una forma diferente, ademas acercar y
visibilizar a la comunidad sorda; brindar
herramientas para que las personas puedan
comunicarse de manera efectiva con ellos",
expreso Luis Eduardo Bafios Gomora enlace
distrital del Senador Raul Moron.

"Es importante que mas personas se
acerquen a aprender la lengua de sefias
mexicana para poder ayudar y apoyar a la
gente sorda", sefialo

Todo esta listo para que se lleve a cabo un
curso basico de Lengua de Seiias Mexicana en
el municipio, los dias 2, 3 y 6 de marzo, a partir
de las 2 de la tarde.

El curso es organizado por la organizacion
Mujeres Michoacan y el colectivo RM27 y se
espera que sea el primero de muchos en
diferentes municipios de la region, hasta el
momento estan confirmados los municipios
de Angangueo y Jungapeo.

sociales ilimitadas, a todas y todos los
estudiantes de estos niveles educativos,
como el Colegio de Bachilleres, el Colegio de
Estudios Cientificos y Tecnologicos del
Estado, del Tecnologico Nacional de México,
y de la Universidad Michoacana de San
Nicolas de Hidalgo, entre otras.
Acompanaron al gobernador, el secretario
de Gobierno, Ratl Zepeda Villasefior; la
secretaria de Educacion, Gabriela Molina
Aguilar; la directora general del Instituto de
Educacion Media Superior y Superior,
Mariana Sosa Olmeda; y el director de

desarrollo de nifas, niflos y jovenes
michoacanos.

Detall6 que el programa tendra cobertura
universal, es decir, que beneficiara con 4

gigabytes de internet gratuito al mes y redes  Gobierno Digital, Juan Pablo Granados.

“Quien quiera representar al
pueblo, que vaya a buscar el
voto; se acabaron las listas de
cupula y los privilegios™:
Jesus Mora.

Morelia, Mich., a 25 de febrero de 2026.— El presidente de Morena en Michoacan, Jesus
Mora Gonzalez, respaldo la reforma electoral anunciada por la Presidenta Claudia Sheinbaum
y afirmé que se trata de “uno de los cambios estructurales mas importantes de la Cuarta
Transformacion, porque devuelve el poder al pueblo y termina con los privilegios del aparato
politico”.

Mora Gonzalez subray6 que la iniciativa contempla una reduccion del 25% de todo el
aparato electoral, incluyendo al INE, los OPLES y el financiamiento puiblico a partidos politicos,
con el objetivo de eliminar excesos burocraticos y destinar los recursos a prioridades sociales.

Recordod que el ahorro estimado es de entre 12 y 13 mil millones de pesos.

“No puede haber consejeros ganando alrededor de 300 mil pesos mensuales ni estructuras
sobredimensionadas mientras el pais exige austeridad. El dinero publico es sagrado y debe ir
a salud, educacion y bienestar”, sostuvo.

El dirigente estatal explicé que la reforma mantiene los 500 integrantes de la Camara de
Diputados —300 de mayoria relativa y 200 de representacion proporcional—, pero elimina la
logica de las listas cerradas definidas por ctipulas partidistas. “Nadie puede quedarse en su
casa esperando ser el nimero uno de una plurinominal. Quien quiera representar al pueblo,
debe ir a buscar el voto”, afirmd.

Asimismo, destaco que en el Senado se propone eliminar la representacion plurinominal,
para que quienes aspiren a ese cargo lo hagan mediante el respaldo directo de la ciudadania
en sus estados.

Jestis Mora senal6 que la reforma fortalece la representacion de mexicanas y mexicanos
en el extranjero, incorpora mecanismos de democracia participativa y voto electronico, y
consolida principios como la no reeleccion, la prohibicion del nepotismo y una fiscalizacion
mas estricta.

“Democratizar el poder no es comodo para quienes han vivido de ¢l. Pero el deber de la
historia nos reclama ir mas alla de la permanencia en el puesto o de la herencia politica para
familiares. No se trata de preservar privilegios, se trata de profundizar la democracia”, expreso.

Finalmente, indico que esta reforma formo parte de los 100 puntos presentados en campaia
y fue suscrita por los partidos de la alianza, por lo que 1lamoé a actuar con responsabilidad
histérica.

“La Cuarta Transformacion no vino a administrar el Estado, vino a transformarlo. Y
transformar implica tocar intereses. Quien se oponga tendra que explicarle al pueblo por qué
defiende privilegios”, concluy?.

El presidente de Morena en Michoacan, Jesiis Mora Gonzalez, respaldoé la reforma electoral
anunciada por la Presidenta Claudia Sheinbaum y afirmé que se trata de “uno de los cambios
estructurales mas importantes de la Cuarta Transformacion, porque devuelve el poder al pueblo
y termina con los privilegios del aparato politico”.
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Autoridades de salud ignoran demandas del

SNITSS.

- Suman 3 dias de toma de oficinas de salud

- En Zitacuaro la toma es de la Jurisdiccion Sanitaria No 3 y area administrativa del Hospital Regional

.
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A tres dias de la toma de oficinas a nivel estado de agr al Sindicato N 1 Incluyente
de Trabajadores del Sector Salud (SNITSS), autoridades de salud siguen ignorando sus demandas
y no han dado ninguna solucién, tampoco se han entablado mesas de trabajo.

Incidentes del domingo
empeoran situacion economica
del municipio

- Se ha visto reflejada en la disminucion de compras

H. Zitacuaro Michoacan, 26 de febrero de 2026.- Aunado a la dificil situacion
econdmica de las familias zitacuarenses, los hechos violentos del domingo vinieron a
empeorar la situacion del municipio.

Asi lo consider6 Gerardo Rodriguez Garcia, Locatario Independiente del Mercado
Melchor Ocampo, quien dijo que las ventas son bajas y esto ha ocasionado incluso
que hasta los comerciantes surtan menos mercancia.

"De repente no hay nada de ventas y luego se dan pero en cantidades grandes,
esto significa que la gente no esta saliendo mucho y cuando lo hace trata de comprar
lo que puede para tener que comer por mas dias", expreso.

En entrevista precis6 que de por si el poder adquisitivo de Zitacuaro es muy bajo
y este tipo de incidentes vienen a empeorar todo.

Asimismo hay presencia constante en las familias de enfermedades como el
COVID que lleg6 para quedarse y otras relacionadas a los malos estilos de vida y
alimentacion. Esto ocasiona ademas otro golpe a la economia porque se tiene que
gastar en medicinas y tratamientos.

Recordd que el Mercado Melchor Ocampo es uno de los sitios de Zitacuaro
donde se encuentra de todo y a diferentes precios, por lo que es una buena opcioén
para que las amas de casa lleven a cabo sus compras
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Aunado a la dificil situacién econémica de las familias zitacuarenses, los hechos vmlentos del

domingo vinieron a empeorar la situacién del municipio. Asi lo consideré Gerardo Rodriguez
Garcia, Locatario Independiente del Mercado Melchor Ocampo,

H. Zitacuaro, Michoacan, 27 de febrero de
2026.- A tres dias de la toma de oficinas a nivel
estado de agremiados al Sindicato Nacional
Incluyente de Trabajadores del Sector Salud
(SNITSS), autoridades de salud siguen
ignorando sus demandas y no han dado
ninguna solucion, tampoco se han entablado
mesas de trabajo.

La accion se lleva a cabo en diferentes
partes del estado, en el caso de Zitacuaro las
oficinas tomadas son: la Jurisdiccion Sanitaria
No 3 asi como el area administrativa del
Hospital Regional, y de seguir esta indiferencia
el movimiento pudiera tomar otras medidas
mas drasticas.

Ana Luisa Geldis Ordonez enlace del
SNITSS region 3, sefialo que esta toma seguira
adelante hasta que haya solucioén a sus

demandas, por lo que estan preparados para
mantener esta accion de forma indefinida
porque estan cansados que sean marginados
por ser un sindicato minoritario.

Entre las exigencias que estan
demandando se encuentra la aplicacion de las
condiciones generales de trabajo sin
discriminacion sindical, respeto pleno a la
ibertad sindical, sin represalias, ni castigos
administrativos disfrazados; respeto a la base
trabajadora en la realizacion de movimientos
de personal, asignacién de vacantes,
reposicion de vacantes que les corresponden
como gremio para la realizacion de su
escalafon.

Geldis Ordofiez, preciso que este sindicato
a nivel estado tiene 1500 afiliados, mientras
que a nivel local son alrededor de 100.

Asimismo, dejé claro que no estan
pidiendo nada fuera de la realidad, sino
unicamente lo que dice la ley de libertad
sindical que manifiesta igualdad de derechos,
lo cual no se ha cumplido, aunado al
hostigamiento laboral del cual los agremiados
al SNITSS han Sido victima.

Ultimos dias de febrero para
aprovechar descuentos en

contribuciones

municipales en

Zitacuaro

- A partir de marzo no habra descuentos, pero tampoco se aplicara multas

y sanciones

H. Zitacuaro, Michoacén - El titular de Ingresos Municipales del ayuntamiento de
Zitacuaro, Isaac Derek Gallegos Coria, hizo un llamado a los contribuyentes a
aprovechar los beneficios de descuento en el pago de contribuciones municipales

durante los ultimos dias de febrero.

En entrevista, destaco que el gobierno municipal ofrece durante febrero un 5% de
descuento en el pago de predial, licencias y anuncios publicitarios, asi como un 50%
de descuento para adultos mayores en estos mismos conceptos. "Queremos que los

ciudadanos se acerquen a nuestras oficinas y aprovechen estos beneficios"

, senald.

El horario de atencion en la direccion de ingresos municipales es de 8:30 a 15:30

horas, de lunes a viernes.

Gallegos Coria enfatiz6 la importancia de que los contribuyentes estén al corriente
con sus pagos, ya que estos ingresos se utilizaran para llevar a cabo acciones
importantes para el municipio, como la mejora de servicios publicos y la realizacion

de obras de infraestructura.

Recalco que en marzo, la atencion sera de lunes a sabado de 8:30 a 15:30 horas,
pero no habra descuentos. Sin embargo, los contribuyentes que paguen en tiempo y
forma no tendran que preocuparse por multas ni recargos.

El titular de Ingresos Municipales invitd a los contribuyentes a aprovechar estos
beneficios y a mantenerse al corriente con sus contribuciones municipales. "Estamos
aqui para servirles y queremos que se sientan seguros de que sus contribuciones

estan siendo utilizadas de manera efectiva para el beneficio de todos"

El titular de Ingresos M del ayunta

, concluyo.

to de Zitacuaro, Isaac Derek Gallegos Coria,

hizo un llamado a los contrlbuyentes a aprovechar los beneficios de descuento en el pago de
contribuciones municipales durante los tltimos dias de febrero.



www.laregionenlinea.com.mx

|12 Region

Heroica Zitacuaro, Mich., Sabado 28 de Febrero de 2026 6

Senado aprueba por unanimidad reforma de
Raul Moron para transformar las bibliotecas en
espacios incluyentes y plurilingues

- La medida transforma la operacion de las mas de 7,476 bibliotecas que integran la Red Nacional de Bibliotecas

Publicas

En un paso decisivo hacia la consolidacién del México pluricultural, el Pleno del Senado de la
Republica aprobé, con 89 votos a favor y 0 en contra, la reforma a la Ley General de Bibliotecas

fondid

“Un paso historico por la
Dignidad Laboral”: Emma
Rivera respalda y celebra
aprobacion de la jornada de 40
horas

- La diputada subi6 a tribuna para fijar postura a favor de la modificacion
al articulo 123 constitucional, que fue avalada por el Congreso.

d

de Morena por Michoacan, Rail Morén Orozco,

Morelia, Mich., 26 de febrero de 2026.- La diputada local y presidenta de la Comision de
Puntos Constitucionales, Emma Rivera Camacho, subio a tribuna para fijar posicionamiento
en sentido positivo respecto a la reforma al articulo 123 de la Constitucion Politica de los
Estados Unidos Mexicanos, en materia de reduccion de la jornada laboral a 40 horas
semanales, la cual fue aprobada por el Poder Legislativo.

Durante su intervencion, sefialé que esta decision representa un avance historico para
las y los trabajadores, al reconocer que el desarrollo econdémico debe ir de la mano con la
dignidad humana. Afirmé que reducir la jornada permitira un mejor equilibrio entre el trabajo,
la familia y la salud, fortaleciendo asi el bienestar integral.

Explico que la reforma contempla una aplicacion gradual entre 2026 y 2030, lo que permitira
a las empresas adaptarse sin afectar salarios ni prestaciones. Destacd que experiencias
internacionales y datos oficiales muestran que jornadas mas cortas reducen el estrés, los
accidentes laborales y mejoran la productividad.

Finalmente, Emma Rivera sostuvo que con esta aprobacion se consolida un paso firme
hacia una legislacion mas justa y humana. “Hoy votamos a favor de las y los trabajadores, de
su tiempo, de su salud y de su derecho a vivir con mayor equilibrio y bienestar”, concluyo.

La diputada local y presidenta de la Comisién de Puntos Constitucionales, Emma Rivera
Camacho, subi6 a tribuna para fijar posicionamiento en sentido positivo respecto a la reforma
al articulo 123 de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, en materia de
reduccion de la jornada laboral a 40 horas semanales, la cual fue aprobada por el Poder
Legislativo.

regiones Purépecha, Nahua, Otomi y
Mazahua, dejaran de ser espacios ajenos para
convertirse en centros de saber en su propia
lengua.

"Con el respaldo del Senado a esta
iniciativa garantizamos que el patrimonio
lingiiistico de comunidades como las de la
Meseta Purépecha o la Costa michoacana no
solo sea preservado en libros, sino que sea
accesible y motivo de orgullo para las nuevas
generaciones de jovenes, quienes ahora
encontraran un sistema bibliotecario que
realmente les habla y los reconoce",
sentencio.

La reforma propuesta por Morén impactara
directamente a las mas de 7 mil 476 bibliotecas
publicas del pais, las cuales ahora deberan
integrar acervos en lenguas indigenas;
asegurar accesibilidad universal por medio de
la incorporacion de materiales en Braille,
audiolibros y tecnologias para personas con
discapacidad auditiva y visual, asi como
capacitar al personal para ofrecer una atencion
humana, incluyente y técnica bajo los
principios de equidad y modernizacion
tecnologica.

El senador por Michoacan subrayé que
este logro legislativo es una pieza fundamental
del modelo de bienestar de la Cuarta
Transformacion, ya que asegura que el
patrimonio lingiiistico de la nacion no solo se
preserve, sino que sea difundido y
democratizado para todas y todos los
mexicanos de forma gratuita.

Ciudad de México, a 24 de febrero de 2026.-
En un paso decisivo hacia la consolidacion
del México pluricultural, el Pleno del Senado
de la Republica aprobo, con 89 votos a favor
y 0 en contra, la reforma a la Ley General de
Bibliotecas impulsada y defendida por el
senador de Morena por Michoacan, Raul
Morén Orozco, a través de la cual el Estado
mexicano asume la obligacion de garantizar
que los acervos bibliograficos del pais
incluyan de manera prioritaria las lenguas
indigenas y formatos accesibles para
personas con discapacidad.

Al celebrarse la votacion, el senador
Morén Orozco destacd que esta aprobacion
representa un acto de justicia para sectores
que historicamente fueron marginados del
conocimiento por barreras lingiiisticas o
fisicas.

Para Michoacan, esta aprobacidon
representa un triunfo directo sobre la exclusion
historica de sus raices. Con la implementacion
de esta reforma, las bibliotecas en municipios
con profunda presencia indigena, como las

Llama Bedolla a michoacanos
a defender sus derechos ante
el Tribunal Anticorrupcion

- Gobernador asiste a la presentacion y entrega del Informe Anual de
Labores 2025

Morelia, Michoacan, 26 de febrero de 2026.- Ante cualquier arbitrariedad por parte del
Gobierno estatal, de los ayuntamientos de Michoacén u organismos desconcentrados, en
detrimento del interés ciudadano, el gobernador Alfredo Ramirez Bedolla hizo un llamado a
acudir al Tribunal en materia Anticorrupcion y Administrativa del Estado.

“Esta al servicio de la ciudadania y ahora se ve reforzado por la tlltima reforma constitucional
para darle plenas atribuciones en el combate a la corrupcion”, sefialo el mandatario, al asistir
a la presentacion y entrega del Informe Anual de Labores 2025, por parte de la magistrada
presidenta, Lizett Puebla Solorzano.

Durante la sesion extraordinaria solemne que se llevo a cabo en el Palacio de Justicia,
Ramirez Bedolla reconocio6 la labor jurisdiccional que realiza el Tribunal en materia
Anticorrupcion y Administrativa de Michoacan, a favor de las y los ciudadanos. “Es
fundamental para la democracia, la gobernabilidad y la participacion ciudadana”, remarco.

El gobernador felicit6 a las magistradas y magistrados del Tribunal en materia Anticorrupcion
y Administrativa del Estado, Lizett Puebla Solorzano, Swany Pefa Reyes, Azucena Marin
Correa, Carlos Enrique Verduzco Hurtado y Sergio Alberto Martinez Ocampo, por velar por los
derechos de la ciudadania, frente al Gobierno estatal o los gobiernos municipales.

Acudieron a la presentacion del informe el diputado presidente de la Mesa Directiva del
Congreso local, Baltazar Gaona Garcia; la magistrada Laura Alanis Garcia, presidenta sustituta
del Poder Judicial de Michoacan, en representacion del Supremo Tribunal de Justicia del
Estado; el secretario de Gobierno, Raul Zepeda Villasefor; juezas, jueces y magistradas y
magistrados federales y estatales; asi como autoridades estatales, municipales y electorales,
entre otras.

Ante cualquier arbitrariedad por parte del Gobierno estatal, de los ayunt tos de Michoaca
u organismos desconcentrados, en detrimento del interés ciudadano, el gobernador Alfredo
Ramirez Bedolla hizo un llamado a acudir al Tribunal en materia Anticorrupcion y
Administrativa del Estado.
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Reconoce presidencia del Congreso del Estado,
esfuerzo y trabajo del Ejercito Mexicano

DNGRESD

El diputado Baltazar Gaona Garcia, presidente de la Mesa Directiva del Congreso del Estado,
en la “tribuna ciudadana” felicit6é y r i6 el trabajo y esfuerzo constante del Ejercito
Mexicano, “hombres y mujeres con vocacién de servicio, que defienden el bienestar del pueblo

y la soberania de nuestro pais”.

bienestar del pueblo y la soberania de
nuestro pais”.

El legislador local, detalldo que el
Ejercito Mexicano, es una institucion en
donde hombres y mujeres arriesgan dia
con dia su vida, mas alla de los temas de
seguridad nacional y operativos como el
del pasado domingo, también se
encuentran presentes en desastres
naturales o en eventos de cualquier otra
indole, siempre para apoyar al pueblo.

“Nuestro ejército, ademas de
resguardar la soberania nacional y
custodiar con lealtad nuestros simbolos
patrios, realiza actividades como el cuidado
de nuestras fronteras, vigilan los pueblos,
las ciudades, comunidades, construye
puentes, siembra arboles, realiza

campafas de vacunacion hasta en las
partes mas alejadas del pais, apoya a los
civiles en caso de desastre y realizan
muchas actividades mas sin conocer el
cansancio”, asevero.

Por ello, el diputado presidente, desde
el Congreso del Estado, reiterd su
reconocimiento y agradecimiento a todos
y cada uno de quienes forman parte del
Ejercito Mexicano, por su labor, por su
esfuerzo y la lealtad que siempre muestran
a México.

En otro orden de ideas, el diputado
Baltazar Gaona, informé que acudio el
pasado 19 de febrero de 2026 al acto
conmemorativo por el dia del ejército, asi
como el 24 de febrero al acto
conmemorativo por el dia de la bandera,
dias que, “nos hacen recordar la valentia
y launidad de México, que nuestra nacién
se forjo gracias al sacrificio de hombres y
mujeres que sofiaron con un México libre
y soberano, como en el que hoy vivimos”.

Octavio Ocampo destaca
necesidad de reforma electoral

Morelia, Michoacan, a 25 de febrero
del 2026.- El diputado Baltazar Gaona
Garcia, presidente de la Mesa Directiva
del Congreso del Estado, en la “tribuna

ciudadana” felicitd y reconocio el trabajo
y esfuerzo constante del Ejercito
Mexicano, “hombres y mujeres con
vocacion de servicio, que defienden el

19 organizaciones nacionales
invitan a Tayde Gonzalez Arias,
a participar en el dia nacional
de la oratoria

-Es el inico michoacano con ésta distincion entre distinguidos oradores.

En el marco de la celebracion de El Dia Nacional de la Oratoria en México mismo que se
conmemora el primer viernes de marzo de cada afio, instituido oficialmente en 2015 para
promover el arte de la elocuencia, el debate y la expresion de ideas.

19 Instituciones entre las que destacan Power People, Radio union, liceo de oratoria y
artes verbales, taller de oratoria de la biblioteca de Tampico, intelimundo, Confederacion de
Colegios y Asociaciones de Abogados de México y el Foro Latino Americano de Oradores,
invito al ilustre lider Dr. Tayde Gonzéalez Arias, campeon nacional y maestro de maestros de
oratoria para que asista el proximo sabado 07 de marzo a las 12 horas a la celebracion del dia
nacional de oratoria que tendra verificativo el Club de Periodistas de la Ciudad de México.

El evento de gala conlleva tres actividades en las que estara participando activamente
Tayde Gonzalez Arias, consientes en una gala de discursos, presentacion de la cartilla para un
estudiante de secundaria y premiacion.

El coordinador del evento Mtro. Waldo Fabian Gonzalez, considerando la trayectoria
inigualable de Gonzalez Arias, considera preponderante la presencia del histrion michoacano,
para seguir cultivando el arte del buen decir.

19 Instituciones entre las que destacan Power People, Radio unién, liceo de oratoria y artes
verbales, taller de oratoria de la biblioteca de Tampico, intelimundo, Confederacién de Colegios
y Asociaciones de Abogados de México y el Foro Latino Americano de Oradores, invito al ilustre
lider Dr. Tayde Gonzalez Arias, p ional y maestro de maestros de oratoria para que
asista el préximo sabado 07 de marzo a las 12 horas a la celebracién del dia nacional de oratoria
que tendra verificativo el Club de Periodistas de la Ciudad de México.

ante concurrencia de eleccion
judicial en Michoacan

Morelia, Michoacan, 24 de febrero del 2026.- Con el objetivo de analizar temas técnicos
para fortalecer el marco juridico electoral en la entidad, este martes el diputado local del PRD,
Octavio Ocampo, particip6 en una reunion de trabajo de la Comision de Asuntos Electorales
y Participacion Ciudadana del Congreso del Estado de Michoacan, donde también se conto
con la participacion autoridades electorales, entre ellas la magistrada presidenta del Tribunal
Electoral del Estado de Michoacéan, Amelie Giselle Navarro Lepe, y el consejero presidente del
Instituto Electoral de Michoacan, Ignacio Hurtado Gomez.

Durante la reunion, se abordaron distintos temas de caracter técnico que buscan contribuir
a la actualizacion del Codigo Electoral, con el objetivo de lograr procesos electorales mas
eficaces, eficientes y con mayores garantias para los derechos politico-electorales de la
ciudadania.

Entre los puntos analizados se discutieron aspectos relacionados con la determinacion de
plazos, el listado nominal y la logistica para la organizacion de las elecciones, asi como la
necesidad de fortalecer el marco legal para garantizar certeza en cada etapa del proceso
electoral.

En su participacion, el diputado Octavio Ocampo destacé especialmente el tema de la
concurrencia del proceso electoral del Poder Judicial, el cual representa un reto inédito para
Michoacan, ya que este proceso debera desarrollarse de manera paralela con las elecciones
del Poder Ejecutivo y del Poder Legislativo.

El legislador explico que esta nueva modalidad implica distintos mecanismos de postulacion
de candidaturas, tiempos y formas de computo, por lo que sera necesario construir una
reforma electoral que permita integrar ambos procesos de manera armonica dentro del marco
juridico estatal.

Finalmente, se acordo instalar de manera formal una mesa de trabajo interinstitucional
para construir una agenda legislativa en materia electoral, en la que tanto el Tribunal Electoral
como el Instituto Electoral del estado podran presentar propuestas que contribuyan al
fortalecimiento del sistema democratico en Michoacén.

Con el objetivo de analizar temas técnicos para fortalecer el marco juridico electoral en la
entidad, este martes el diputado local del PRD, Octavio Ocampo, particip6é en una reuniéon de
trabajo de la Comision de Asuntos Electorales y Participacion Ciudadana del Congreso del
Estado de Michoacin.
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El ‘tesoro verde’ que reduce la presion arterial
mas rapido que cualquier medicamento

Por el Dr. Mercola. Las investigaciones
modernas demuestran que la espirulina, un
alga verde azulada que las culturas antiguas
utilizaban como alimento, ayuda a controlar la
presion arterial

Consumir al menos 3 gramos de espirulina
al dia durante ocho a doce semanas reduce
tanto la presion sistolica como diastélica, y
su forma entera funciona mejor que los
extractos

Las personas mayores de 50 afos con
sobrepeso o hipertension son las que mas
podrian beneficiarse de la espirulina

La espirulina mejora la flexibilidad de los
vasos sanguineos, lo que incrementa la
produccion de oxido nitrico y protege las
arterias del estrés oxidativo y la inflamacion

La espirulina es segura y apta para casi
todas las personas, pero evitela si tiene alergia
a los mariscos o al yodo, esta embarazada o
en periodo de lactancia

La espirulina tiene un largo historial como
alimento y remedio medicinal gracias a su valor
nutricional y pigmentos unicos, tan asi que
las culturas antiguas la utilizaban como
alimento basico. Hoy en dia, se vende en forma
de polvo, tabletas y otras presentaciones,
ademas se considera un superalimento. Sin
embargo, lo mas interesante sobre esta alga
es la gran cantidad de investigaciones que
demuestran sus beneficios en la salud del
corazon.

La hipertension es uno de los problemas
de salud mas comunes y peligrosos en todo el
mundo. Suele desarrollarse de forma
silenciosa, sin presentar sintomas evidentes
hasta que el problema se vuelve grave y pasa
a manifestarse en forma de enfermedades
cardiacas, derrame cerebral o insuficiencia
renal.

60 mujeres participan en el corredor de
emprendedoras en el Jardin Central

-De 9:00 a 4:00 de la tarde

Poco mas de 60 mujeres de distintos puntos del municipio participaron en el Corredor de
Emprendedoras instalado en el Jardin Central este viernes.

CIRUGIA NEUROLOGICA

CIRUGIA DE COLUMNA MINIMAMENTE INVASIVA

Dr.Gervith
R

eyes

nawocirugia | ciugia de columna

4%

Teléfonos: 715.104.52.56/715.153.3767

URGENCIAS: 55.22.400.481

Leandro Valle Norte nimero 5, Primer pisa, Consultorio 01,
Col. Mealchor Ocampo, C.P. 61506, H. Zitdcuara, Michoacan

ESTUDIOS DE NEUROFISIOLOGIA

ELECTROESTIRLILACICM TRANSCRANMEAL - ELECTROEN CEFALDGRAMA, ELECTROMIOGRAFIA
VELOCIDADES DE MEUROCOMDUCC ION, POTENCIALES EVOCADDS SOMATOSENSORIALES

CDMX
Ho spml Angulea ﬁl-.n.uxm

H. Zitacuaro, Michoacan, 27 de
febrero de 2026.- Poco mas de 60
mujeres de distintos puntos del municipio
participaron en el Corredor de
Emprendedoras instalado en el Jardin
Central este viernes.

Esta iniciativa es impulsada por la
oficina de Equidad de Género de la
Secretaria de la Mujer en coordinacion con
el DIF y busca dar oportunidad a mujeres
amas de casa, mamas solteras, jovenes y
estudiantes que tengan un emprendimiento
a qué puedan vender mas facilmente el
producto que tienen.

Rosy Castro responsable de dicha
oficina reconocio el esfuerzo que realizan
mujeres para salir adelante, ya que este
sector de la poblacion se distingue por sus

ganas de trabajar para dotar de lo que le
falta a su familia.

"El objetivo es que generen
independencia econdémica para que
cuenten con ingresos propios y crezcan
profesionalmente y financieramente; estos
corredores se realizan todos los meses del
aflo una vez por mes los dias domingos
principalmente, quien quiera participar
puede llevar un pequeilo curriculum
escrito de su emprendimiento 100% a
mano a la secretaria de la mujer y equidad
de género", expreso.

Entre los productos que se pueden
encontrar en el corredor de mujeres
emprendedoras se encuentra verdura
organica, miel, plantas, joyeria, reporteria,
medicina tradicional, zapatos, mofios,
crochet, y mucho mas.

Invito a otras mujeres que tengan un
emprendimiento, a qué se acerquen, el
grupo no esta cerrado y quien quiera se
puede sumar

Cuando un ninos crece

"EIIHH!III IIH HIHII I}I"EI}E EL LIlI’II
ES REEMPLAZADO POR UN
BOLIGRAFO SOLO PARA
MOSTRARLE QUE RHORA LOS
ERRORES NO SON TAN FACILES DE
BORRAR™.
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{HOLA AMIGOS! QUERIDOS LECTORES; PARA NOSOTROS LOS DE LA
TERCERA EDAD. « UN DIA ME ENTENDERAS». SISI TE DIGO ESTO PORQUE
UN DIAME ENTENDERAS, POR LO QUE ACABO DE PASAR. UN DIA Entenderas
porque no dejo de llorar. UN DIA Entenderés la tristeza que siento al no poder verle.
UN DIA ME ENTENDERA! UN DIA Cuando parta alguien que ames de verdad.
'UN DIA Cuando sientas que mueres por ese ser, que se fue para nunca regresar. UN DIA
Cuando solo tengas los recuerdos, esos que se hacen eternos, esos que a pesar de ser
felices te hacen triste. UN DIA Cuando al recordarle sientas un nudo en la garganta y
un vacio enorme en tu alma, ese dia cuando tus lagrimas resbalen sin poder evitarlas. UN
DIA Me entenderds cuando las ligrimas no puedas evitar. UN DIA Cuando ese
maravilloso ser que Partioque ti quieras hablar y saber que ya no esta y no regresara.
UN DIA Cuando todo lo que hagas te le recuerde sin podcrlc besar y abrazar. Entonces
ese dia me entenderds y no volveras a decir, no llores mas, déjalo descansar, porque,
aunque quieras no lo podras evitar. POR ESO; UN DIA ME ENTENDERAS POR LO
QUE ACABO DE PASAR...CUMPLIO ANOS La bonita y guapa adolescente
ANDREA HERNANDEZ ZUNIGA y Recibi6 jFELICITACIONES! Con mucho amor

de sus padres el Ing. Alejandro Hernandez Arteaga de su mama la Teacher y Cantante
Erandeni Ziiiiga como de su hermano el Dr. Alex Hernandez Zufiiga su esposa Keteryn
y la pequefia Marian. Asi mismo recibié estas mismas de sus demas familiares de

comparieros de la Escuela y apago la Vela encendida de su Pastel... CUMPLIO ANOS
La bonita mama la Mtra KARLA KARINAJUAREZLEALY Fue FELICITADA! Por

E1L.I. RENE SERRANO FUENTES Con sus hijos René Serrano
y Dulcecita Serrano presentes y felices en Torneo de
competencia de Volibol en Querétaro.

Recibiendo FELICITACIONES' Al CUMPLIR ANOS El
Estilista VICTOR HUGO VELASQUEZ De personas y
amistades presentes en su festejo. Aqui con la Lic. Gloria Tapia
Reyes y familia.

FELICITACIONES! En su fiesta organizada
en conocido Rest-Bar., Con personalidades. Aqui con el C.P.
Juan Carlos Campos.

| k. ':', ) o
S La guapa ANDREA HERNANDEZ ZUNIGAY
Fue ;FELICITADA! Por sus padres el Ing. Alejandro Hernandez
de la Teacher Erandeni Zuiiiga de sus hnos. del Dr. Alex y
esposa Keteryn, la pequeiia Marian y familiares.

Todi

(Socrales

Tbr: Tosita (S/:?

sumama la Sra. Erika Karina Leal de su nifio Carlitos y hermanos Erick Javier y Mayela
JudrezLeal y abuelito Héctor Leal deseandole los mejores parabienes como también su
tia Karla Ivonne Leal y René Serrano Leal...CUMPLIO UN ANO MAS DE VIDA El
Conocido Cantante y Director del Grupo Musical «TESOROS DE TIERRA
CALIENTE» El Sr.’ADAN GARCIA BIRRUETE y Tempranamente recibio
{FELICITACIONES Con carifio y amor de su esposa la Mtra. Claudia Elizabeth Velasquez
de Garcia de sus adoradas hijas y de demas familiares, como de compaiieros integrantes
del grupo Musicaly de trabajo de la Oficina Recaudadora de Rentas... El pasado 22 de
Feb., CUMPLIO ANOS La Maestra DIANAMORENO'Y Recibi6 jFELICITACIONES!
Parabienes y los mejores deseos de familiares y en especial de su novio Julio César, asi
mismo recibi6 estas de amigos que la estiman y aprecian... Morelia, Mich., i(MUCHAS
FELICIDADES! A La Lic. PAOLA FUENTES VELASQUEZ AlCUMPLIR ANOS Y
Fue jFELICITADA jPor sus huas MIA y NINA'Y familia que estuvieron presentes en
este dia cclcbrandolc con un dgape familiar, sumama la Enf! Guillermina, hermanos la
era Suzi Fucnlcs con su esposo Paco e hijos Tker y Leo y el Mtro. Allan Fuentes

bién parabienes de fi de trabajo del H. Congreso del
Edo de Mlch y apago las velitas de su Pastel, uniéndonos a estas los que esto
escribimos... Toluca, Mex., La Mtra. CLAUDIA GONZALEZ AGUILAR CUMPLIO
ANOSY Recib: FELICITACIONES‘ De su esposo Eliseo Martinez Mora de su suegra
la Sra. Hilda Mora de hijos Eliseo y Maximiliano Martinez de hermanos con su familia
y de demas familiares, igualmente recibié parabienes de comparigros de trabajo que le
desearon lo mejor...CUMPLIO ANOS La Sra. BEATRIZ GARCIA DE RODRIGUEZ
(BETTY) Y Suesposo el conocido Zitacuarense Sergio Rodriguez (El Bomba) Con sus
hijas Yadira Rodriguez y su esposo el Chef. Clemente Sandoval y familia y Evelyn
Rodriguez Garcia y familia tempranamente la jFELICITARON! Con mucho amor,
deseandole muchos afios de vida salud, amor y felicidad. Posteriormente le fue ofrecido
un agape en su honor y en el que recibi6 a un Trio Musical que interpreto las mafianitas,

g ;

= e
CUMPLIO ANOS La Lic. PAOLA FUENTES VELASQUEZ
Recibié ;FELICITACIONES! De su mama la Enf. Guillermina
Velasquez, hijas Mia y Nina de tios Suzi y familia, de Allan
Fuentes y de compaiieros del Congreso del Estado.

!.» o

CUMPLIO ANOS La Sra. BEATRIZ GARCIADE RODRIGUEZ
Y Recibié ;FELICITACIONES! Con amor de su esposo Sergio
Rodriguez, de hijas, Yadira y familia, Evelyn y de demas
familiares.

y boleros y desde luego apago las velitas de su Pastel... CUMPLIO
ANOS El conocido Esuhsla Zitacuarense VICTOR HUGO VELASQUEZ RODEA Y
Tempranamente Recibio FELICITACIONES! De sus queridos padres Jorge Velasquez
y Rocio Rodea Rodriguez, que le desearon todo lo mejor deseandole que siga con éxito
su carrera profesional.Posteriormente en conocido Restaurante-Bar celebro con una
comida este su C leafio: iendo una di fiesta, dandose cita sus demas
familiares y grandes amistades tanto del medio politico y social, encontradose muy
feliz, contento y satisfecho el festejado y que desde luego apago la vela encendida de
su Pastel. En esta ocasion se encontro amenizando la Cantante de Misica romantica
«RUTH» Y La VOZ GEMELA DE JUAN GABRIEL» Eduardo Garcia. .. Se nos termina
el espacio y nos vamos, no sin antes dejar este Pensamiento: «kxAUNQUE TENGAS
50,60 0 70 ANOS PUEDES SER JOVEN DE ESPIRITU, AUNQUE LAS ARRUGAS
MARQUEN TU ROSTRO, VALE MAS TU BELLEZA INTERIOR». {SEAN
FELICES!...

CUMPLIO ANOS E1Sr. ADAN
GARCIA BIRRUETE Director
del Grupo Musical TESOROS
DE TIERRA CALIENTE” Y
tempranamente recibié
{FELICITACIONES! Con
amor de su esposa la Mtra.
Claudia Elizabeth Velasquez
hijas, familiares y compaiero

CUMPLIO ANOS La Mtra.
KARLA KARINA JUAREZ
LEALFue ;FELICITADA! Por
su mama Karla Karina Leal de
su hijo Carlitos y hnos Erik
Javier y Mayela Juarez de su
abuelito y de la Mtra. Karla
Ivonne y René Serrano Leal.

Al CUMPLIR ANOS El
Estilista VICTOR HUGO VELASQUEZ De personas y
amistades presentes en su festejo. Aqui con la Lic. Gloria Tapia
Reyes y familia.

Recibiendo ; FELICITACIONES'

CUMPLO ANOS La Maestra DIANA MORENO Y Recibié
{FELICITACIONES! De familiares en especial de su novio Julio
César y de personas y amistades.

Toluca, Mex., CUMPLIO ANOS La Maestra CLAUDIA
GONZALEZ AGUILARY Recibié ;FELICITACIONES! De su
esposo Eliseo Martinez de hijos Eliseo y Maximiliano de la
Sra. Hilda Mora, de hnos y familiares.
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Este miércoles y jueves, entrega de tarjetas
Gertrudis Bocanegra para rezagados:

Gabriela Molina

-Jovenes que no la recogieron en la fecha indicada podran hacerlo ahora

Plan
Michoacin

iLlego tu tarjeta para la beca
Gertrudis Bocanegra
y no fuiste por ella?

"‘9 25 y 26 de febrero
I 9:00 a 17:00 horas

Lugar:

Auditorio Universitario
Dr. Samuel Ramos

Requisitos:

ambyuriad

C-zhiaroa da

Mexico | Educacion

3061 Consumo de gasolina

8 ERRORES

QUE AUMENTAN EL CONSUMO
DE GASOLINA

BLUIAS
DESGASTADAS

FILTRO DE
AIRE SUCIO

Morelia, Michoacan, 24 de febrero de
2026.- La secretaria de Educacion, Gabriela
Molina, informé que la entrega de tarjetas
bancarias del programa de becas Gertrudis
Bocanegra se realizara los dias 25 y 26 de
febrero, para quienes no pudieron recogerlas
men la fecha que les tocaba. Este ajuste en el
calendario permite dar continuidad a la
estrategia integral del Plan Michoacan por la
Paz y la Justicia, tras la reprogramacion de las
fechas iniciales.

En conjunto con el coordinador de Becas
para el Bienestar en Michoacan, Juan Pablo
Calvillo, la Secretaria de Educacion del
Estado (SEE) busca garantizar la atencion a
las y los beneficiarios. El proceso
administrativo tiene como objetivo que el

tramite ocurra de manera ordenada, brindando
facilidades a quienes tienen pendiente la
recepcion de su documento de cobro.

La SEE mantiene el trabajo conjunto con
el gobierno de la presidenta Claudia
Sheinbaum Pardo para asegurar que los
apoyos lleguen sin intermediarios a la
comunidad escolar. Se invita a las y los
alumnos a acudir a las sedes oficiales para
fortalecer este esquema de bienestar
estudiantil que impulsa la Federacion.

Para realizar el tramite es necesario que se
presenten en el Auditorio Universitario “Dr.
Samuel Ramos” con original y copia de la
identificacion oficial, acta de nacimiento,
CURP y comprobante de domicilio. La
atencion se brindara de 9:00 a 17:00 horas.

Bajo la ruta trazada por el gobernador
Alfredo Ramirez Bedolla, la politica educativa
prioriza que la juventud permanezca en las
aulas. “Buscamos que los recursos para el
estudio lleguen de manera efectiva y
transparente, poniendo siempre al centro a la
comunidad para consolidar la transformacion
educativa en el estado”, sefialo la secretaria
de Educacion.

Congreso extiende hasta el 1°
de marzo registro para la
Condecoracion “La Mujer

Michoacana 2026”

Morelia, Michoacén; a 26 de febrero de 2026.- En aras de incrementar la oportunidad de
registrar a mas aspirantes a la Condecoracion “La Mujer Michoacana 2026, la Comision de
Igualdad Sustantiva y de Género amplio el periodo de registro hasta el domingo primero de
marzo del presente afio.

Las integrantes de dicha comision acordaron extender el periodo de registro para motivar
amas personas a registrar a aquellas mujeres, instituciones o asociaciones que han destacado
por realizar trabajos o proyectos en favor a la lucha por alcanzar la igualdad sustantiva dentro
de la sociedad michoacana, en la atencion a mujeres, nifas, nifios, adolescentes y personas
con discapacidad o adultas mayores.

El periodo de registro para hacerse acreedor o acreedora a esta condecoracion inicio el
pasado 12 de febrero y concluira el proximo domingo primero de marzo, las o los interesados
deberan de llevar la documentacion requerida a la oficina de la Secretaria de Servicios
Parlamentario en el Palacio Legislativo, en un horario de 09:00 a 15:00 horas y de 17:00 a 19:00
horas, o en la direccion de correo electronico: mujer.michoacana@gmail.com.

Cabe sefialar, que las Comision de Igualdad Sustantiva y de Género sera la encargada de
seleccionar el perfil idoneo y presentar ante el Pleno del Poder Legislativo, la propuesta de
acuerdo con el nombre de la recipiendaria de la Condecoracion; la cual, les sera entregada en
Sesion Solemne el proximo 11 once de marzo.

La convocatoria oficial ya se encuentra en las redes sociales oficiales del Congreso del
Estado y en el sitio web de este Poder Legislativo en el siguiente link: https://congresomich.site/
../MUJER-MICHOACANA2026...
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En aras de incrementar la oportunidad de registrar a mas aspirantes a la Condecoracién “La
Mujer Michoacana 2026, la Comision de Igualdad Sustantiva y de Género amplié el periodo
de registro hasta el domingo primero de marzo del presente afio.
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Procuran en HGR No. 1 del IMSS Michoacan
organos donados por mujer policia

- La servidora publica se convirtié doblemente en heroina, al donar sus érganos tras fallecer en el cumplimiento

de su deber.

- En vida manifesto su deseo de ser donadora y hoy su familia cumpli6 su voluntad.

::- _‘JIII. ;
I'lll-i A -.

Una mujer michoacana se convirtié6 doblemente en heroina al donar sus 6rganos y tejidos en el
Hospital General Regional (HGR) No. 1 “Morelia-Charo”, del Instituto Mexicano del Seguro

Social (IMSS) en Michoacan.

Una mujer michoacana se convirtio
doblemente en heroina al donar sus
organos y tejidos en el Hospital General
Regional (HGR) No. 1 “Morelia-Charo”,
del Instituto Mexicano del Seguro Social
(IMSS) en Michoacan.

La familia de la joven, quien era madre
de tres hijos menores de edad, decidié
cumplir su voluntad en vida, de ser
donadora de organos y tejidos con fines

de trasplante.

Dos rifiones y dos corneas fueron el
producto de dicha procuracion, mismos
que se trasladaran a la Ciudad de México
y a Guadalajara, Jalisco, respectivamente,
para ser trasplantados.

Con los rifiones se salvaran dos vidas
en forma directa y con las corneas se
devolvera la vista a igual nimero de
personas.
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La mujer, que este mismo mes habia
cumplido 35 afos, era elemento de
seguridad publica estatal y fallecié en el
cumplimiento de su deber, al servicio de
la sociedad.

La paciente fue ingresada en grave
estado de salud, en primera instancia, al
Hospital General de Zona (HGZ) No. 4,
en Zamora; pero debido a su estado
critico, fue necesario su traslado al HGR
No. 1, en Charo.

Pese a los esfuerzos tanto del personal
de salud de Zamora y Morelia, la paciente
cayo en muerte encefalica, producto del
traumatismo craneo encefalico que
cursaba, por lo que la madre de la joven
abordo al personal de la Coordinacion de
Donacion de Organos y Tejidos con Fines
de Trasplante del HGR No. 1, para cumplir
la voluntad de su hija, de convertirse en
donadora de 6rganos, si se presentarse el
caso.

De esta manera, el cuerpo de la
paciente, asistida con un ventilador
mecanico, fue movilizado en camilla de la
Unidad de Terapia Intensiva para dirigirlo
al quiréfano.

Durante el trayecto, por los pasillos fue
despedida en medio de aplausos por parte
de trabajadoras y trabajadores del IMSS,
asi como de sus compafieras y compaiieros
operativos pertenecientes a la

Subsecretaria de Investigacion
Especializada, dependiente de la
Secretaria de Seguridad Publica de
Michoacan, que formaron una valla de
honor, con el saludo correspondiente y
lagrimas en los ojos.

En su oportunidad, tanto el titular del
Instituto en Michoacan, doctor José
Miguel Angel Van-Dick Puga, como la
directora del HGR No. 1, doctora Maria
Itzel Olmedo Calderon, coincidieron en
seflalar que en esta donacion destacan
tres actos de heroismo al mismo tiempo.

El primero, la joven que muri6 en el
cumplimiento de su deber como servidora
publica; segundo, el realizado por el
personal de salud del IMSS, tanto de
Zamora como de Morelia, para atenderla
y, el tercero, el acto de donacion.

Acompanada del personal del
quirdfano y la coordinadora de Donacion
de Organos y Tejidos con Fines de
Trasplante del nosocomio, doctora
Gricelda Garcia Gamiflo, encabezé el
“acto de dignificacion del cuerpo de la
donante”, que consiste en rendir una
guardia de honor y agradecer en voz alta
la voluntad suprema de donar sus organos
y tejidos, mismos con los que se salvaran
vidas de otras personas, al ser
trasplantados en los proximos dias.

Para ser donador voluntario de 6rganos
y tejidos, cualquier persona puede
consultar la pagina de internet del Centro
Nacional de Trasplantes (Cenatra): https:/
/www.gob.mx/cenatra, o visitar la pagina
del IMSS en la liga: http://
www.imss.gob.mx/salud-en-linea/
donacion-organos, a fin de registrar los
datos para acreditarse como donador.

Cuidando a nuestras mascotas

Dos errores grandes y comunes que
se suelen cometer con la vacuna
antirrabica

El virus de la rabia casi siempre es mortal. De hecho, la ley exige que las mascotas
diagnosticadas con esta enfermedad reciban la eutanasia
Las mascotas deben recibir las vacunas obligatorias por ley y evitar situaciones en las que

puedan estar expuestas a animales con rabia

Un estudio retrospectivo reveld datos interesantes sobre la eficacia de las vacunas
antirrabicas en perros jovenes, incluyendo casos en los que la vacuna no funciond

La mayoria de las mascotas reciben mas vacunas contra la rabia de las necesarias a lo largo
de su vida y esto seguira siendo un problema médico para muchos animales hasta que se
modifiquen las leyes municipales y estatales relativas a las vacunas para permitir el uso de
analisis de anticuerpos en lugar de las vacunas

Las vacunas contra la rabia nunca deben ser administradas en combinacién con otra

vacuna o al mismo tiempo de esta

f g
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En UNICLA Zitacuaro, FGE
impulsa la prevencion de
delitos cibernéticos

Zitacuaro, Michoacan, a 25 de febrero de 2026.-* Como parte de las acciones de proximidad
social orientadas a la prevencion de delitos en entornos digitales, la Fiscalia General del
Estado de Michoacan (FGE) imparti6 una ponencia informativa en la Universidad
Contemporanea de las Américas (UNICLA), plantel Zitacuaro.

La actividad estuvo a cargo de Emilio Daniel Mercado Herrera, analista de la Policia
Cibernética, quien compartio con mas de 150 estudiantes informacion clave sobre la proteccion
de datos personales y los riesgos asociados al uso inadecuado de las plataformas digitales.
Durante su exposicion, subray6 que la informacion que se comparte en linea puede ser
utilizada de forma indebida, poniendo en riesgo la integridad y seguridad, especialmente de
nifas, nifios y adolescentes.

Asimismo, destacé la importancia de la denuncia oportuna ante cualquier conducta
sospechosa o ilicita detectada en medios digitales, recordando que la Policia Cibernética
brinda atencion especializada para orientar y acompafiar a las victimas.

Al cierre, exhorto a la comunidad estudiantil a rechazar cualquier forma de violencia en el
ciberespacio, asi como a promover entre sus familias practicas responsables de navegacion
y consejos de ciberseguridad que contribuyan a un desarrollo sano y seguro en el entorno
digital.

La FGE ratifica su compromiso de fortalecer la cultura de la prevencion mediante actividades
formativas que fomenten el uso responsable de la tecnologia y la participacion activa de la
sociedad en la construccion de entornos digitales seguros.

Como parte de las acciones de proximidad social orientadas a la prevencién de delitos en
entornos digitales, la Fiscalia General del Estado de Michoacan (FGE) impartié una ponencia
informativa en la Universidad Contemporanea de las Américas (UNICLA), plantel Zitacuaro.
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Se descarrila parcialmente el
tren en el municipio de
Maravatio

- Maravatio, Mich., 26 de febrero de 2026.- Este martes, un tren se descarrilé parcialmente
al llegar a la poblacion de Loma de 1a Rosa, en el municipio de Maravatio, informaron fuentes
allegadas al tema, las cuales agregaron que los vagones no volcaron, pues Unicamente las
ruedas de acero se salieron de los rieles.

El incidente fue alertado a las instancias competentes, por lo que al sitio acudieron
elementos de la Guardia Civil (GC), Guardia Nacional (GN) y del Ejército Mexicano para
apoyar en las labores de seguridad.

Asimismo, trabajadores del ferrocarril realizaron las maniobras correspondientes para
encarrilarlo nuevamente y continuar con sus operaciones. No hubo mayores riesgos ni
afectaciones.

Fotos interesantes, historicas
y chuscas

Por Anahi Michel. ; Sabias que el parche
de los piratas no es un invento ?. Si bien
podrias descartarlo como un elemento
decorativo, solamente para indicar que un
pirata temible ha perdido un ojo en batalla, lo
cierto es que los parches negros tenian una
razon practica en la pirateria.

El ojo humano, acostumbrado a la luz,
tarda alrededor de cuatro minutos en
adaptarse a condiciones de penumbra, que
era la situacion ideal para que un barco pirata
asaltara a sus victimas en alta mar. Sin luces
de bengala ni electricidad, los piratas se aproximaban con sus 0jos cubiertos y los destapaban

justo a tiempo para el abordaje, otorgandose la ley de la ventaja en la batalla contra marineros
usualmente mejor adiestrados y armados para la guerr
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