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Arranca programa de cirugías extramuros en el
Hospital Regional

- Damas Rotarias refrendan compromiso con la población.

H. Zitácuaro, Michoacán, 28 de enero de
2026._ De forma oficial arrancó la Campaña de
Cirugías Extramuros en el Hospital IMSS
Bienestar (Hospital Regional) que se llevarán
a cabo del 28 al 30 de enero donde se benefician
60 personas.

Autoridades de salud y damas Rotarias
de Monarca Rotary inauguraron en un emotivo
acto estos trabajos en los cuales participan
médicos de la ciudad de México, encabezados
por el Dr. Carlos Vieyra.

Durante el acto María Eugenia Tepale
Palma representante de las Damas Rotarias,
agradeció la suma de esfuerzos de empresarios

así como de dependencias que se sumaron a
estos trabajos que vienen organizando desde
hace muchos meses atrás.

Asimismo destacó que este Club Rotario
es joven, tiene dos años trabajando y se
esperan muchos retos mas.

Por su parte la Diputada Federal, Mary
Carmen Bernal Martínez, reconoció que este
tipo de cirugías debe ser un servicio que debe
cubrir el gobierno federal, sin embargo todavía
no se cuentan con los recursos para hacerlo.

"Hoy las damas rotarias nos dan una
lección porque visibiliza las carencias que
tienen nuestras instituciones", expresó.

En representación de los beneficiarios,
Erika Fabián Anaya se dijo conmovida por este
apoyo, ya que gracias a estar jornadas se va a
mejorar la calidad de vida de 60 personas que
no habían podido atender su problema de
salud.

El representante de IMSS Bienestar,
Arturo Ruiz Nuñez hizo un reconocimiento a
las Damas Rotarias por esta acción que será
de gran beneficio para muchas personas.

En atención a la indicación de atender el
tema de salud, adelantó que se seguirá
trabajando y próximamente se atenderá el tema
relacionado a cirugías de cataratas.

Las cirugías que se realizarán se
encuentran: extirpación de vesícula biliar,
corrección de hernias, extirpación útero así
como reparación de suelo pelvico y área
perineal e incluye diagnóstico, tratamiento y
medicinas.

Estuvieron presentes además Hugo
Alejandro Medina director del Hospital
Regional, Laura Garibay Rivera Directora de
Salud Municipal, Salvador Ortega Santana
Jefe de la Jurisdicción Sanitaria así como damas
rotarias y personal de salud.

De forma oficial arrancó la Campaña de Cirugías Extramuros en el Hospital IMSS Bienestar
(Hospital Regional) que se llevarán a cabo del 28 al 30 de enero donde se benefician 60 personas.

Con mucha afluencia de
turistas, avanza temporada de

la Mariposa Monarca
- Se estima superar los 259 mil visitantes
H. Zitácuaro Michoacán,

29 de enero dd 2026._ Con una
buena afluencia de visitantes
a los diferentes Santuarios,
avanza la temporada de la
Mariposa Monarca que inició
en el mes de noviembre y
concluye en marzo.

Al respecto Jorge
Giancarlo Pineda Hernández,
Delegado Regional de
Turismo, señaló que una
ventaja es de acuerdo a los
datos preliminares, se cuenta
con una cantidad de mariposa
simular a la del año pasado
que alcanzó una buena cobertura.

En entrevista, dijo que se ha estado monitoreando los santuarios que están en esta zona
de Mixhoacan, como Sierra Chincua, El Rosario en Ocampo y el que se encuentra en Senguio.
En todos ellos los datos de visitantes que se tienen son muy buenos y se espera al final de la
temporada superar las metas.

"Tenemos una tendencia que indica que vamos a superar el 2025 que alcanzó los 250 mil
visitantes"' expresó.

Como delegado regional de turismo, expuso que se sigue difundiendo los santuarios de la
Mariposa a nivel región, ya que a veces son los que menos visitan este tipo de lugares y este
sector es el que se debe fortalecer. El turismo nacional e internacional sigue llegando y se
sigue maravillando del espectáculo natural que hay en los santuarios.

Sobre los costos oficiales dijo que son 100 pesos por vehículos, 150 pesos el acceso y el
tema de los guías es mediante una cooperación voluntaria.

Jorge Giancarlo Pineda Hernández, Delegado Regional de
Turismo, señaló que con una buena afluencia de visitantes a los
diferentes Santuarios, avanza la temporada de la Mariposa
Monarca que inició en el mes de noviembre y concluye en marzo.
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Michoacán enviará más de 120 mil toneladas de
aguacate para el Super Bowl: Bedolla

Morelia, Michoacán, 28 de enero de 2026.-
Michoacán enviará más de 120 mil toneladas
de aguacate a Estados Unidos para el Super
Bowl, con lo que se posiciona al estado como
el líder de la agroexportación nacional, así lo

señaló el gobernador Alfredo Ramírez
Bedolla.

Ramírez Bedolla resaltó que el 90 por ciento
del aguacate exportado cuenta con la
certificación Proforest Avocado, al provenir

de huertas libres de deforestación, lo cual ha
sido posible gracias a la implementación del
sistema de vigilancia satelital Guardián
Forestal, creado por la presente

administración estatal.
Destacó que para este evento deportivo

que se desarrollará el próximo domingo 8 de
febrero, 68 municipios de Michoacán donde
se cultiva el aguacate, comenzarán con el
envío del fruto a diversas ciudades del vecino
país.

El mandatario explicó que en la entidad se
cuenta con una superficie de más de 182 mil
hectáreas de huertas que se distribuyen en
municipios como Uruapan, Tancítaro, Ario,
Nuevo Parangaricutiro, Tacámbaro y Peribán,
entre otros más.

“Esto permite que la producción de
aguacate supere un millón 300 mil toneladas
anuales”, refirió el gobernador, al destacar que
la industria aguacatera es una de las
principales fuentes de empleo, siendo el
sustento para miles de familias.

Resaltó que, además de aguacate, el
estado también ocupa el primer lugar en
producción de otros productos como limón,
guayaba, fresa y zarzamora.

El gobernador Alfredo Ramírez Bedolla
reportó que, a dos años de la puesta en
marcha de este instrumento, se han registrado
58 mil huertas de aguacate y verificado más
de 240 mil cortes del fruto, con el uso de la
tecnología y la inteligencia artificial con que
se vigilan las 6 millones de hectáreas de
territorio con que cuenta el estado.

Michoacán enviará más de 120 mil toneladas de aguacate a Estados Unidos para el Super Bowl, con lo que se posiciona al estado como el líder
de la agroexportación nacional, así lo señaló el gobernador Alfredo Ramírez Bedolla.

Emma Rivera cumple con su
responsabilidad en la
Comisión de Puntos

Constitucionales resaltando
reformas con enfoque social e

incluyente
Morelia, Mich., 28 de enero de 2026.-  La diputada local y presidenta de la Comisión de

Puntos Constitucionales del Congreso del Estado de Michoacán, Emma Rivera Camacho,
compartió que, durante sesión de dicha comisión, se llevó a cabo el análisis del Cuarto
Informe del Gobernador Alfredo Ramírez Bedolla, el cual fue dictaminado sin observaciones,
al cumplir con los requisitos constitucionales y legales correspondientes.

Rivera Camacho destacó que, en el marco de la misma reunión, se analizaron y discutieron
propuestas de alto impacto social, orientadas a fortalecer el marco constitucional del estado,
entre ellas la constitucionalización de los programas de apoyo a mujeres con cáncer, así como
a madres, padres y cuidadores de niñas y niños que enfrentan esta enfermedad.

Asimismo, la legisladora señaló que la Comisión avanzó en el estudio de la iniciativa para
el reconocimiento pleno de las comunidades afromexicanas, garantizando su autonomía,
identidad cultural y derecho a la autodeterminación, como parte de una agenda legislativa
incluyente y de justicia social.

“Desde la Comisión de Puntos Constitucionales seguimos legislando con responsabilidad,
sensibilidad y compromiso social, impulsando reformas que fortalezcan los derechos humanos,
la igualdad y el bienestar de los sectores históricamente vulnerados”, afirmó Emma Rivera.

La diputada reiteró que el trabajo legislativo continuará desarrollándose con seriedad y
responsabilidad en este inicio del Segundo Periodo de Sesiones del Congreso del Estado,
priorizando una agenda que consolide un marco constitucional sólido, moderno y alineado a
las necesidades reales de las y los michoacanos.

 La diputada local y presidenta de la Comisión de Puntos Constitucionales del Congreso del
Estado de Michoacán, Emma Rivera Camacho, compartió que, durante sesión de dicha comisión,
se llevó a cabo el análisis del Cuarto Informe del Gobernador Alfredo Ramírez Bedolla, el cual
fue dictaminado sin observaciones, al cumplir con los requisitos constitucionales y legales
correspondientes.

Michoacán a la vanguardia en
IA; más de 12 mil jóvenes

ingresan a cursos
Ciudad de México, 28 de enero de 2026.- Un total de 12 mil 229 estudiantes de preparatoria

y universitarios de Michoacán, iniciaron cursos en Inteligencia Artificial a través del Centro
Público de Formación en Inteligencia Artificial, impulsado por el Gobierno de México con la
participación de diferentes institutos tecnológicos, universidades y bachilleratos.

El gobernador Alfredo Ramírez Bedolla y el titular de la Agencia de Transformación Digital
y Telecomunicaciones de México, José Antonio Peña Merino, sostuvieron una reunión de
evaluación sobre el ingreso a los cursos que iniciaron este mes y los próximos a arrancar en
febrero.

Junto con la directora general del Instituto de Educación Media Superior y Superior del
Estado de Michoacán, Mariana Sosa Olmeda, se detalló que 7 mil 154 jóvenes universitarios
se registraron y 5 mil 075 de bachillerato hicieron lo propio en Michoacán.

Compartieron que hay 11 sedes del Centro Público de Formación en Inteligencia Artificial
en seis institutos tecnológicos federales en la entidad: el de Morelia, ?Lázaro Cárdenas, La
Piedad, ?Zitácuaro, ?Jiquilpan y Valle de Morelia, así como en cinco tecnológicos
descentralizados en Apatzingán, Zamora, Uruapan, Ciudad Hidalgo y Tacámbaro.

Además de que participan los tecnológicos de Morelia, Valle de Morelia, Zitácuaro, Lázaro
Cárdenas, La Piedad, Jiquilpan, Apatzingán, Zamora, Uruapan, Ciudad Hidalgo y Tacámbaro,
y subsistemas de nivel medio superior como el Colegio de Bachilleres, Cecytem, Conalep,
Cetis y Cbtis.

Un total de 12 mil 229 estudiantes de preparatoria y universitarios de Michoacán, iniciaron
cursos en Inteligencia Artificial a través del Centro Público de Formación en Inteligencia
Artificial, impulsado por el Gobierno de México con la participación de diferentes institutos
tecnológicos, universidades y bachilleratos.
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Ejemplar

41 años de compromiso con la
inclusión en el CAM Zitácuaro

Zitácuaro, Mich., 29 enero de 2026.- En un emotivo evento, el Centro de Atención Múltiple
(CAM) de Zitácuaro conmemoró su 41 aniversario. La ceremonia contó con la participación
de autoridades educativas, funcionarios municipales, docentes, padres de familia y, como
invitados de honor, los alumnos que dan vida a esta institución.

Durante las cuatro décadas de trayectoria, el CAM se ha consolidado como un referente
de esperanza y desarrollo para cientos de familias, transformándose en un espacio donde la
diversidad es celebrada y las capacidades son potenciadas.

La Dra. Dulce Romero Hernández, directora del plantel, agradeció a todos los que han
contribuido de alguna manera con el plantel. Hizo hincapié en que, el crecimiento de la
institución depende del esfuerzo conjunto y de mantener un estándar de excelencia en la
formación de los estudiantes. "La tarea que cada docente y trabajador tiene y debe llevar el
sello de la vocación", enfatizó la directora.

Romero Hernández instó a la comunidad educativa a no bajar la guardia en la misión de
brindar un servicio óptimo que priorice el desarrollo integral y, sobre todo, la inclusión real en
la sociedad. Agregó que seguirá tocando puertas para que este centro educativo mejore sus
espacios.

Para cerrar su intervención, la Dra. Dulce Romero compartió un mensaje que resonó entre
los asistentes como el nuevo lema de trabajo para los años venideros: "Sigamos incluyendo
y sigamos demostrando que, cuando hay voluntad humanitaria y pasión docente, no existen
barreras imposibles de derribar", concluyó.

El evento finalizó con actividades culturales, partida de un pastel y un convivio donde los
alumnos demostraron sus talentos, reafirmando que el CAM Zitácuaro sigue siendo un
referente de humanidad y profesionalismo en el corazón de Michoacán.

En un emotivo evento, el Centro de Atención Múltiple (CAM) de Zitácuaro conmemoró su 41
aniversario. La ceremonia contó con la participación de autoridades educativas, funcionarios
municipales, docentes, padres de familia y, como invitados de honor, los alumnos que dan vida
a esta institución.

La Feria Monarca Fest tendrá
función de lucha libre, será el

13 de febrero
- Se presenta una gran cartelera

H. Zitácuaro, Michoacán, 28 de enero de 2026.- El próximo 13 de febrero en el recinto ferial
a las 5:00 de la tarde, se tendrá una función de lucha libre completamente gratuitas para los
ciudadanos que les guste este tipo de evento.

Esta actividad es impulsada por la Dirección de Cultura Física y Deporte, a cargo del
profesor Félix Reyes Posadas y forma parte de las atracciones que tendrá la máxima fiesta de
Zitácuaro.

En entrevista Reyes Posadas, aseguró que el evento será en la zona del teatro del pueblo
y será completamente gratuito, no es necesario la compra de boletos sino únicamente asistir
a la feria para disfrutar de este evento.

Dijo que entre las estrellas estelares estarán:  Octagón vs El Oriental, Hijo de Octagón  vs
Electroshok, asimismo otros luchadores mini como Mini Rey Misterio, mini psicosis, la parkita
pentagoncito; lucha de mujeres entre otros más, por lo que el espectáculo está garantizado.

Adelantó que además ya están preparados otros eventos para que toda la población se
sume, siempre se ha buscado traer actividades de calidad para toda la población.

"Esperamos un éxito total, es una cartelera de luchadores muy buenos, esperamos que
haya mucha gente", expresó.

El próximo 13 de febrero en el recinto ferial a las 5:00 de la tarde, se tendrá una función de
lucha libre completamente gratuitas para los ciudadanos que les guste este tipo de evento.

Con pega de bando, inicia la máxima fiesta de
Zitácuaro

- Juan Antonio Ixtláhuac encabeza pega de bando

H. Zitácuaro Michoacán, 30 de enero de
2025._ Autoridades municipales encabezadas
por el alcalde Juan Antonio Ixtláhuac Orihuela,
llevaron a cabo la pega del bando
conmemorativo del mes de febrero, que
contiene la máxima fiesta de Zitácuaro: La Feria
"Monarca Fest" que este año se hará del 5 al
22 del mes de febrero.

Como ya es costumbre, el acto cívico tuvo
lugar en el exterior del palacio municipal, donde
se dieron cita integrantes del cabildo,
funcionarios de las distintas dependencias así
como jefes de tenencia y encargados del orden.

Fue la sindico, María Teresa Huerta Padilla
la responsable de pronunciar el mensaje oficial
del acto destacando que en este año, el

municipio vivirá un momento histórico porque
Zitácuaro cumplirá 500 años de su fundación
y esto debe ser motivo de celebración y
orgullo.

Expuso que desde la fundación de
Zitácuaro con la llegada de mazahuas, otomies
y purepechas, este lugar se convirtió en punto
de enlace de Michoacán con la ciudad de

México y desde entonces se ha resaltado a
nivel nacional.

Como integrante del cabildo municipal,
Huerta Padilla precisó que un período de la
historia que ha dado orgullo a los
zitacuarenses, ha sido la instalación de la
Suprema Junta Nacional Americana, primer
gobierno independiente de toda América
septentrional.

Como parte central del evento, se llevó a
cabo la pega del bando en el edificio de la
Presidencia Municipal por parte del Presidente
Municipal Juan Antonio Ixtláhuac y la
Presidenta del DIF, Vanessa Ixtláhuac,
posteriormente se sumaron regidores y jefes
de tenencia.

Autoridades municipales encabezadas por el alcalde Juan Antonio Ixtláhuac Orihuela, llevaron a cabo la pega del bando conmemorativo del mes de febrero, que contiene la máxima fiesta de
Zitácuaro: La Feria "Monarca Fest" que este año se hará del 5 al 22 del mes de febrero.
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Michoacán se consolida como punto
estratégico entre el puerto de Lázaro Cárdenas

y EUA: Bedolla
- Con el parque industrial Eleva Park se conforma un nodo logístico en el Bajío mexicano

Morelia, Michoacán, 29 de enero de 2026.-
Por la ubicación del parque industrial Eleva
Park, que cuenta con el estándar más alto de
calidad a nivel mundial, Michoacán se
consolida como punto estratégico entre el
puerto de Lázaro Cárdenas y Estados Unidos,
destacó el gobernador Alfredo Ramírez
Bedolla.

Su proximidad con el puerto de Lázaro
Cárdenas convierte a este desarrollo en una
plataforma clave de conexión para la
importación y exportación de mercancías,
afirmó el mandatario. Incluso, empresas
multinacionales como Amazon ya operan en
este centro logístico y próximamente lo hará

Por la ubicación del parque industrial Eleva Park, que cuenta con el estándar más alto de
calidad a nivel mundial, Michoacán se consolida como punto estratégico entre el puerto de
Lázaro Cárdenas y Estados Unidos, destacó el gobernador Alfredo Ramírez Bedolla.

Mercado Libre.
El parque industrial se localiza en el

municipio de Tarímbaro sobre la carretera que
conecta a Morelia con Salamanca y tiene
cercanía con la autopista 15D que comunica a
Guadalajara con Ciudad de México.

Esta conectividad lo perfila para
convertirse en un nodo logístico del Bajío
mexicano donde se concentran, clasifican,
almacenan y redistribuyen mercancías, agregó
Ramírez Bedolla, ya que, además, en el
municipio de Álvaro Obregón se cuenta con
el centro logístico de Merza y en Zinapécuaro
con el Parque Bajío, donde se proyecta la
construcción de la segunda etapa de Eleva
Park.

Eleva Park cuenta actualmente con 35
empresas globales y nacionales instaladas, las
cuales generan cerca de 2 mil 500 empleos
formales y una derrama económica de 947
millones de pesos, con la proyección de llegar
a más de 5 mil puestos de trabajo en los
próximos tres años.

El senador Raúl Morón conoce
de primera mano los retos de

Morena
Con mucho gusto me reuní con Luisa María Alcalde Luján, presidenta nacional de Morena,

para dialogar sobre los retos del partido para profundizar la Cuarta Transformación. Le externé
que en Michoacán avanzamos con unidad y organización para fortalecer al movimiento.Brigadistas forestales reciben

capacitación en primeros
auxilios

- Atender incidentes que se pueden presentar es el objetivo

H. Zitácuaro Michoacán, 30 de enero de 2026.- Brigadistas forestales fueron capacitados
en primeros auxilios, esto con el objetivo de atender emergencias que se pudieran presentar
entre sus compañeros y voluntarios durante las jornadas de combate del fuego.

La acción fue llevada a cabo por Técnicos en Urgencias Médicas de Protección Civil
Estatal, los cuales enfatizaron en las distintas técnicas que pueden salvar la vida a una
persona.

Entre los asistentes estuvieron integrantes de la brigada estudiantil de la Universidad
Intercultural Indígena (UIIM) Campus San Felipe los Alzati, brigada de incendios municipal y
asociaciones civiles que participan en las tareas de cuidado del bosque.

Entre la información que se compartió, estuvieron las técnicas y procedimientos para
atender a quien sufra algún  accidente en el bosque, la forma como deben proceder mientras
llega la ayuda y saber actuar ante una situación de este tipo.

Como delegado regional de PCE, José Luis Jiménez Reyna precisó que este tipo de actividad
se trata de impulsar cada año, ya que el combate del fuego en el bosque es una actividad muy
riesgosa y generalmente andan en parejas, entonces esto hace necesario que se sepa atender
alguna emergencia.

felicitó a los asistentes y los invitó a seguir con la capacitación que mejore su actividad y
se cuiden entre ellos.
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Últimos días para que te registres a la
Universidad Rosario Castellanos; clases inician

el 2 de marzo
- Registro para las sedes en Múgica, Zacapu y Zitácuaro concluye el próximo sábado 31 de enero

Morelia, Michoacán, 28 de enero de
2026.- Comenzó la cuenta regresiva para
el cierre del registro a las tres nuevas
sedes de la Universidad Nacional Rosario
Castellanos (UNRC) en Múgica, Zacapu
y Zitácuaro, informó la directora general
del Instituto de Educación Media Superior
y Superior del Estado de Michoacán
(Iemsysem), Mariana Sosa Olmeda.

La titular del Iemsysem destacó que
estas unidades académicas representan
una alternativa inmediata y cercana para
las y los jóvenes que desean continuar su
formación profesional sin salir de su
región, lo que permite ampliar el acceso a
la educación superior en zonas
estratégicas del estado y atender la
demanda de opciones públicas y de

calidad.
Recordó que el inicio de clases está

programado para el próximo 2 de marzo,
por lo que invitó a las y los aspirantes a
conocer la oferta académica disponible en
el sitio www.rcastellanos.cdmx.gob.mx/
licenciatura-michoacan, donde se detallan
los programas que se impartirán en cada
plantel.

En el plantel Zacapu se ofrecerán las
licenciaturas en Administración y
Comercio, Ciencias de Datos para
Negocios, Derecho y Seguridad
Ciudadana, Desarrollo Comunitario para
Zonas Metropolitanas, Tecnologías de la
Información y Comunicación, así como la
Ingeniería en Inteligencia Artificial;
mientras que en Múgica se impartirán
Contaduría y Finanzas, Psicología
Comunitaria, Administración y Comercio,
Derecho y Seguridad Ciudadana, Gestión
Ambiental Sostenible y la Ingeniería en
Inteligencia Artificial.

Por su parte, el plantel Zitácuaro
contará con las licenciaturas en
Contaduría y Finanzas, Psicología
Comunitaria, Administración y Comercio,
Derecho y Seguridad Ciudadana, Turismo
Comunitario, Gestión Ambiental
Sostenible, además de la Ingeniería en
Inteligencia Artificial. Finalmente, informó
que el registro en línea concluirá el próximo
31 de enero, a través del sitio
www.unrc.secihti.mx/micrositio_pirc, por
lo que reiteró el llamado a no dejar pasar
esta oportunidad educativa.

Comenzó la cuenta regresiva para el cierre del registro a las tres nuevas sedes de la Universidad
Nacional Rosario Castellanos (UNRC) en Múgica, Zacapu y Zitácuaro, informó la directora
general del Instituto de Educación Media Superior y Superior del Estado de Michoacán
(Iemsysem), Mariana Sosa Olmeda.

¿Quiénes
eran fulano y

mengano?
Por:Juan Ferrer Blanes. Fulano :

Esta palabra se emplea para aludir a
alguien cuyo nombre se ignora o no se
quiere mencionar.

Libro de palabras
Usada en español desde los tiempos

de Gonzalo de Berceo, en el siglo XIII,
proviene del árabe fulán, que significaba
‘cualquier’, ‘cualquiera’.

En su obra Milagros de Nuestra
Sennora, Berceo dijo, en su español
medieval, que escribía ‘por alma de un
monje de fulana mongía’. También la usó
con ese sentido Alfonso X el Sabio en
las Partidas en las que dice ‘descomulga
a fulano ome’.

El primer registro en castellano
aparece en el Fuero de Avilés, en 1155,
mientras que en lengua portuguesa solo
se observa en el siglo XVI, proveniente
del español y no del árabe.

En los textos peninsulares, fulano se
suele escribir con minúscula inicial; en
cambio en escritos hispanoamericanos
es muy frecuente verla con mayúscula.

??Se suele decir fulano, mengano y
zutano para aludir a varias personas
cuyos nombres no se conocen.

Mengano proviene del árabe man kan
‘quien sea’, y zutano, del español citano,
derivado del latín scitanus ‘sabido’.
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Escuchar a la gente es prioridad: PRD Michoacán fortalece su
compromiso con la seguridad y la tranquilidad familiar

Morelia, Mich., 28 de enero de 2026.–
Ante la creciente preocupación ciudadana
por los hechos de violencia registrados en
diversas regiones del estado, el presidente
del PRD Michoacán, Octavio Ocampo,
expresó su solidaridad con las familias

afectadas y subrayó que desde el
Congreso del Estado el PRD Michoacán
continuará impulsando una agenda
legislativa enfocada en garantizar la
seguridad y la justicia para las y los
michoacanos.

“Hoy la seguridad sigue siendo la
principal preocupación de la ciudadanía,
aún con los programas federales
implementados”, señaló Ocampo.
“Tenemos que hacerle justicia a las
víctimas, fortalecer el marco penal y

endurecer las penas para quienes cometen
delitos. No podemos acostumbrarnos a
vivir con miedo; es momento de legislar
con firmeza y con visión humana”,
enfatizó.

El dirigente perredista reconoció que
los niveles de violencia en Michoacán han
alcanzado cifras alarmantes y que la
percepción de inseguridad sigue siendo
alta, por lo que insistió en que se requiere
un trabajo conjunto entre las instituciones,
los municipios y la sociedad. “Desde el
PRD Michoacán escuchamos todos los
días a las y los ciudadanos; sabemos que
las familias piden paz, justicia y un
gobierno que dé resultados. Por eso, desde
el Congreso seguiremos promoviendo
iniciativas que fortalezcan la seguridad, la
procuración de justicia y la protección de
las víctimas.”

En su mensaje, Ocampo también
lamentó el asesinato de Víctor Múgica
Hernández y de Nayeli, hechos que
calificó como profundamente dolorosos.
“Nos consterna lo sucedido. Desde aquí
enviamos un abrazo fraternal a sus familias
y exigimos justicia. Que se castigue con
todo el peso de la ley a los responsables.
No hay palabras suficientes para describir
el dolor que deja la violencia en el hogar y
en la sociedad”, expresó.

Por otra parte, el presidente del PRD
Michoacán manifestó su respaldo absoluto
al dirigente municipal del partido en Ixtlán,
Aarón Pérez, quien ha sido víctima de
hostigamiento político. Ocampo denunció
las agresiones sufridas por el líder local y
exigió a la Fiscalía General del Estado
realizar una investigación a fondo.
“Cualquier acto de violencia o intimidación
contra nuestros compañeros no será
tolerado. Si algo llegara a pasarle a Aarón,
señalaré directamente como responsable
al presidente municipal. En el PRD
seguiremos trabajando con convicción, en
paz y con respeto, porque la política se
hace con diálogo y no con violencia”,
concluyó.

Ante la creciente preocupación ciudadana por
los hechos de violencia registrados en diversas
regiones del estado, el presidente del PRD
Michoacán, Octavio Ocampo, expresó su
solidaridad con las familias afectadas y subrayó
que desde el Congreso del Estado el PRD
Michoacán continuará impulsando una agenda
legislativa enfocada en garantizar la seguridad
y la justicia para las y los michoacanos.
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Morelia, Mich., CUMPLIÓ AÑOS El Lic. VÍCTOR TINOCO
RUBÍ Y Fue ¡FELICITADO ¡Por su esposa Chayito Ortiz, Lic.
Jorge Luis Tinoco y fam y Chayito Tinoco Ortiz!

Morelia, Mich., CUMPLIÓ AÑOS El Joven PABLO TINOCO
OMAÑA DE LARREA Y Fue ¡FELICITADO! Por sus papás Lic.
Jorge Luis Tinoco y Ángela Omaña de Larrea y abuelitos Lic.
Víctor Tinoco, Chayito Ortiz y fam.

CUMPLIÓ AÑOS PAMELA SUÁREZ PADILLA Y Fue
¡FELICITADA! Por su esposo Julián Ocaña Bolaños de hijos
Rodrigo y José Santiago Ocaña, familiares y compañeros de
trabajo.

CUMPLIÓ AÑOS El Sr. JORGE BERRA OLACHEA Y Fue
¡FELICITADO! Por su esposa la Terapeuta Ana Adelina Paz
Alanis e hijos la L.I.E. Ana Lizeth Berra con César F. Serrano
y Tadeito y Jorge Berra y familia.

CUMPLIÓ AÑOS El Instructor Comunitario GABRIEL JUÁREZ
JIMÉNEZ Fue ¡FELICITADO! Por su fam. hnos. German, Anabel
y Laurita Juárez Jiménez y Oswaldo Soria, familiares y
amistades.

CUMPLIÓ AÑOS El BIÓLOGO MARINO KEVIN JESÚS
GÓMEZ MONDRAGÓN Y Fue ¡FELICITADO! Por su papá el
M.V. Rigoberto Gómez y Fam, Dra. Vero y Mary Coronel y
Fam. Serrano Berra, Serrano Fuentes y Núñez Gómez.

CUMPLIERON 51 ANIVERSARIO DE BODAS “CAMELIA”
El Matrimonio del Sr. ISRAEL MORA y MARTITA BACA DE
MORA. Fueron ¡FELICITADOS! Por hijos Karen, Liza y Lilian
Mora y 7 nietos.

Angangueo. CUMPLIÓ AÑOS El ORIENTADOR TURÍSTICO
A Santuarios de la Mariposa Monarca. ABIMAEL GARCÍA
PEREA Y Fue ¡FELICITADO! Por sus papás Esteban García,
Lupita Perea y Esteban. Información al Cel.7151180596.

Morelia, Mich., CUMPLIÓ AÑOS El Mtro. LUIS RICARDO
MONDRAGÓN CHACÓN. Fue ¡FELICITADO! Por sus padres
Mtros. Ricardo Mondragón, Rosalinda Chacón y hnas, entre
ellas Liliana y Maestros.

¡MUCHAS GRACIAS! A La Generosidad de Empresarios y
Amigos. Al entregar 20 COLCHONES y 20 TRIPEE Donados al
Hospit. Reg. del IMSSS-Bienestar Como Presidenta del Comité.
Dra. Joaquina Jordán y apoyo de Maru y Bolita de Tepale

¡HOLA AMIGOS! QUERIDOS LECTORES; A VECES CREEMOS QUE
TENEMOS AMIGOS SINCEROS QUE NOS ESTIMAN Y APRECIAN, PERO
TAMBIÉN LOS HAY QUE NO SON TAN SINCEROS, DEJE DE AYUDAR, DEJE DE
INVITAR, DEJE DE LLAMAR Y SE DA CUENTA DE QUE EL AMIGO ERA USTED
NO ELLOS. De Verdad que incomodo saber y darse cuenta uno que no es asi. A veces
pasamos la vida sosteniendo amistades que solo existen, porque uno las mantiene vivas
así. Porque eras tú quien las llama, eres tú que preguntas como están, eres tu quien las
recuerda en su cumpleaños, propone encuentros, mientras tanto los demás apenas notan
si estas… o si yano estas., y cuando te cansas y sueltas, el silencio lo dice todo, porque
ya no recibes ni una llamada, ni quien se acuerde de ti, ni un mensajito, nadie nadie
aparece y si al principio duele, pero después sabes que …libera…Porque entiendes que
no perdiste amigos, solo dejaste de insistir en no tener relaciones vacías. La verdadera
mistad no se ruega ni se persigue, fluyen sola inclusive con distancia o con silencio.
Sabes con esto no te estas quedando sin amigos, solo estas descubriendo quienes eran
de verdad.Descubres quien se estaba quedando por cariño y aprende a soltar sin rencor
y a valorar sin exigir….    CUMPLIÓ AÑOS El Sr. JORGE BERRA OLACHEA Y
reunido con sus hijos y su esposa la Terapeuta y Contadora Ana Paz Alanis de Berra Le
fue ofrecida una comida en familia para celebrar este su día. El festejado recibió
¡FELICITACIONES! Con cariño de sus hijos la L.A.E. Ana Lizeth Berra Paz con su
esposo César F. Serrano y su hijo Tadeito de Jorge Berra Paz con Liliana e hijos y nietos
del festejado que lo acompañaron a partir su Pastel… Al CUMPLIR AÑOS El joven
Biólogo Marino actualmente egresado de la Universidad de Colima KEVIN JESÚS
GÓMEZ MONDRAGÓN Fue ¡FELICITADO! Con mucho cariño vía telefónica por su
papá el M.V.Z. Rigoberto Gómez Fuentes con Yovis e hijos Carlitos y Joshi y su hermano
el Ing. Rodrigo Gómez Mondragón y tías Verónica Gómez Fuentes con Mary Carmen
Coronel y Anahí Copitzy Gómez Fuentes con su esposo el Ing. César Núñez Lepe y
Mateito., uniéndonos los que esto escribimos familias Serrano Berra y Serrano
Fuentes.…CUMPLIÓAÑOS la señora guapa PAMELA SUÁREZ PADILLA Y
Tempranamente fue ¡FELICITADA ¡Por su esposo el L.I. Julián Ocaña Bolaños por sus

CUMPLIÓ AÑOS El Mtro. ALFONSO MARTÍNEZ ROJAS
(Tata Poncho) Director del BALLET “RAÍCES DE MÉXICO” Y
Fue ¡FELICITADO! Por hijos Víctor Alfonso y José Ma.
Martínez y alumnos de Secundarias Vasconcelos y Nicolás
Romero y Maestros.

queridos hijos Rodrigo y José Santiago Ocaña Suárez de cuñados y sobrinos y de
demás familiares y compañeros de trabajo que la estiman y aprecian!...  Morelia, Mich.,
CUMPLIÓ AÑOS El Maestro LUIS RICARDO MONDRAGÓN CHACÓN Y Fue
¡FELICITADO! Por su papá el Mtro. Ricardo Mondragón de su mamá la Mtra. Rosalinda
Chacón de sus hermanas entre ellas Liliana Mondragón de compañeros de trabajo y de
demás amistades …CUMPLIÓ AÑOS El MTRO. ALFONSO MARTÍNEZ ROJAS (Tata
Poncho) Director del Ballet «RAÍCES DE MÉXICO» Y Fue ¡FELICITADO! Con
mucho Cariño por sus hijos Víctor Alfonso y José María Martínez, por alumnos de las
Secundarias. José Vasconcelos y Nicolás Romero Num.1. y de compañeros Maestros de
las mismas, apagando la Vela de su Pastel…CUMPLIÓ AÑOS El Joven INSTRUCTOR
COMUNITARIO GABRIEL JUÁREZ JIMÉNEZ Y Tempranamente recibió
¡FELICITACIONES!  De su familia en especial de sus hermanos German, Anabel Juárez
Jiménez y Laurita Juárez con su esposo Oswaldo Soria. Celebrándole este día y
deseándole muchos parabienes en especial de personas que lo estiman y apago la vela
encendida de su Pastel… Morelia, Mich., En la familia TINOCO ORTIZ Recibieron
¡FELICITACIONES AL CUMPLIR AÑOS El Lic. VÍCTOR MANUEL TINOCO RUBÍ
y su Nieto PABLO TINOCO OMAÑA LARREA Ambos recibieron los mejores deseos
con mucho amor de la Sra. Chayito Ortiz de Tinoco del Lic. Jorge Luis Tinoco Ortiz y

Ángela Omaña de Larrea de Tinoco  de  Chayito Tinoco Ortiz y Víctor Manuel
Tinocorecibiendo estas mismas de familiares y de personas del ámbito social, político
y desde luego partieron su Pastel de Cumpleaños en su festejo…    Angangueo Mich.,
Recibió ¡FELICITACIONES!  El Incansable ORIENTADOR TURÍSTICO Del Pueblo
MÁGICO De ANGANGUEO A Santuarios de la MARIPOSA MONARCA. ABIMAEL
GARCÍA PEREA AL CUMPLIR AÑOS Recibiendo parabienes de sus queridos padres
El Mtro. Esteban García y Lupita Perea como de su hermano el Mtro. Esteban y demás
familiares.CONTRATACIONES AL NUM.-7151180596… ¡GRACIAS! ¡MUCHAS
GRACIAS! A La Generosidad de Empresarios amigos y familiares al hacer ENTREGA
De 20 COLCHONES Hospitalarios y 20 TRIPEÉ Donados al Hospital Regional a
Autoridades Del Hosp. del IMSSS-BIENESTAR. Como PRESIDENTA del COMITÉ.
Dra. JOAQUINA JORDÁN HERNÁNDEZ. Con apoyo de la Presidenta del CLUB
ROTARY MONARCA MARU TEPALE y Profra. BOLITA DE TEPALE E Integrantes…
EFECTUARON SUS BODAS De «CAMELIA» Al CUMPLIR  51 ANIVERSARIO
El conocido y bien ponderado matrimonio de SR. ISRAEL MORA Y MARTITHA
BACA DE MORA. Del Rest. BAR «CASA BLANCA» Recibieron
¡FELICITACIONES! Con mucho Amor de hijos Karen, Israel, Liza y Lilian Mora Baca
con sus 7 nietos y un biznieto. Ambos fueron festejados, dando gracias AL SEÑOR Por
tener la dicha de contar con ellos. Apagaron la Vela encendida de 51 Aniversario… Se
nos termina el espacio y nos vamos, no sin antes dejar este MENSAJE «SABIAS QUE
NO TENEMOS DERECHO A CONSUMIR RIQUEZA SIN PRODUCIRLA, Y
TAMPOCO LO TENEMOS DE CONSUMIR FELICIDAD SIN PRODUCIRLA».
¡SEAN FELICES!...
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Trabajadores garantizan buen
estado del Panteón Municipal

San Carlos
- Todos los días retiran basura y mantienen limpios los pasillos así como

las filas

H. Zitácuaro Michoacán, 29 de enero de
2026.- Todos los días, el personal del Panteón
Municipal San Carlos lleva a cabo diferentes
trabajos para mantener en buen estado este
lugar. Por lo tanto su limpieza está garantizada.

Al respecto María Luisa Gudiño
Domínguez, encargada de la administración
de este sitio, precisó que es en la temporada
de lluvias cuando crece sin control el pasto y
la hierva. Sin embargo el personal dedica su
jornada de trabajo para dar una buena imagen.

En la actual temporada del año cuando
no llueve sigue creciendo la maleza pero es
menor, aún así se trabaja en todas las zonas.

Gudiño Domínguez, señaló que que
muchas veces los usuarios piensan que el
responsabilidad del personal del Panteón
limpiar las tumbas, pero esta idea está
equivocada, ya que cada usuario debe limpiar
la tumba de su familiar para mantenerla en
buen estado.

"Ha habido ocasiones que los
trabajadores mueven cosas de una tumba,
cortan alguna planta y esto ha generado
molestias, por ello eso se evita a fin de no
tener problemas", expresó.

Invitó a los usuarios a no olvidar la tumba

Todos los días, el personal del Panteón
Municipal San Carlos lleva a cabo diferentes
trabajos para mantener en buen estado este
lugar. Por lo tanto su limpieza está
garantizada. Informó al respecto María Luisa
Gudiño Domínguez, encargada de la
administración

de sus familiares y estar al pendiente de su
estado.

Se suma el Santuario de Nuestra Señora de los
Remedios a la Feria de Zitácuaro

- Miércoles a las 12:00 habrá una celebración eucarística especial

El Santuario de Nuestra Señora de los Remedios se suma a la máxima fiesta de Zitácuaro
"Monarca Fest" y destinara una celebración eucarística especial para agradecer este nuevo
año y que siga la tradición de esta feria.

H. Zitácuaro Michoacán, 30 de enero de
2026._ El Santuario de Nuestra Señora de los
Remedios se suma a la máxima fiesta de
Zitácuaro "Monarca Fest" y destinara una
celebración eucarística especial para
agradecer este nuevo año y que siga la
tradición de esta feria.

"En punto de las 12:00 del día vamos a

encomendar a Zitácuaro, a esta ciudad a
Dios", expresó Gustavo Martínez, párroco de
esta iglesia ubicada en el corazón de la ciudad.

Recordó que originalmente la feria de
Zitácuaro nació en torno a la Virgen de los
Remedios y se llevaba a cabo el 8 de diciembre
cuando se festejaba a la inmaculada
concepción; posteriormente por cuestiones

civiles se cambió al 5 de febrero para honrar
el aniversario de la constitución de 1917.

En este sentido, reiteró que esta feria es
en torno a la iglesia y se le debe dar su
importancia porque es toda una tradición de
muchos años.

En dicha celebración, destacó que estarán
presentes muchos trabajadores del
ayuntamiento municipal y la idea es que todos
se sumen y pidan por el municipio ante el
creador.

Invitó a la población de Zitácuaro y sus
alrededores a sumarse a esta celebración y
acudir el próximo miércoles en punto de las
12 del día, es la primera vez que se dedicará
una misa a la feria de Zitácuaro y se espera
reunir muchas almas en torno a esta actividad
del municipio..
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Cuidando a nuestras mascotas

¿Tu mascota está quedándose sin
pelaje? Podría tratarse de algo más

que solo una muda

¿Qué es la "dosis cero"? SSM
explica cómo proteger a bebés

contra el sarampión
- Es una medida adicional que no sustituye las dosis del esquema nacional

Morelia, Michoacán, 29 de enero de 2026.- En el marco de la Primera Reunión Ordinaria del
Consejo Estatal de Vacunación, autoridades del sector salud en el estado acordaron intensificar
las acciones de vigilancia epidemiológica y promoción de la inmunización para proteger a la
población contra el sarampión, informó la Secretaría de Salud de Michoacán (SSM).

Durante el encuentro, destacaron la relevancia de la “dosis cero”, que consiste en la
aplicación de la vacuna contra el sarampión a menores que aún no cumplen el año de edad,
entre los seis y 11 meses.

Es fundamental que las madres y padres de familia comprendan que esta dosis es una
protección adicional y temporal, por lo tanto no sustituye el esquema nacional de vacunación,
el cual establece la aplicación de la primera dosis a los 12 meses, y la segunda a los 18 meses
de edad.

Si su hija o hijo tiene entre dos y 9 años y aún no completa su esquema de vacunación, se
les invita a las madres y padres a acudir a la unidad de salud más cercana a recibir su vacuna
correspondiente, para ello es indispensable presentar su Cartilla Nacional de Salud.

Ante la presencia de fiebre o sarpullido, se exhorta a la ciudadanía a no bajar la guardia,
evitar la automedicación y acudir a revisión médica para una atención oportuna.

La SSM reitera que la vacunación es universal, gratuita y segura. Se invita a la población
a revisar la cartilla de sus hijas e hijos y acudir a cualquiera de los 364 centros de salud en el
estado para completar esquemas.

A mi lo que me emborracha
es el tomate.

Nuevas patrullas todo terreno
refuerzan presencia de Guardia

Civil en zonas de difícil
acceso: SSP

- Permiten mayor presencia policial y respuesta más rápida

Morelia, Michoacán, 28 de enero de 2026.- Con nuevas patrullas tácticas, la Secretaría de
Seguridad Pública (SSP) llega a donde otros no pueden y garantiza el acceso a zonas aisladas
para proteger a las familias en áreas rurales y serranas. Más equipamiento significa patrullajes
más efectivos y una respuesta inmediata ante el crimen en cada rincón del estado.

Las nuevas unidades están diseñadas para operar en las condiciones extremas del territorio
michoacano. Su tracción 4x4, motores de alto desempeño y suspensión reforzada facilitan el
tránsito por brechas, caminos de terracería y pendientes pronunciadas, ampliando la cobertura
de vigilancia y reduciendo los tiempos de respuesta.

Estas patrullas cuentan con sistemas de protección y blindaje que brindan mayor seguridad
a los elementos de la Guardia Civil durante los operativos. Esto posibilita realizar recorridos
preventivos, acciones disuasivas y despliegues estratégicos con mayor resguardo, incluso
en contextos de riesgo.

El equipamiento incluye torretas policiales, iluminación de alta intensidad, defensas
reforzadas y sistemas de arrastre. Asimismo, cuentan con neumáticos todo terreno que aseguran
la movilidad constante, un factor clave en puntos alejados donde cualquier demora operativa
representa un riesgo.

Gracias a estas características, las unidades facilitan el acceso a puntos estratégicos,
limitan la movilidad de grupos delictivos y fortalecen la presencia policial en regiones donde
antes la geografía dificultaba las labores de seguridad.

Con esta incorporación, la SSP avanza en la profesionalización de sus capacidades
operativas y refrenda su compromiso de llevar seguridad efectiva a todos los rincones de
Michoacán, sin importar qué tan complicado sea el terreno.

Con nuevas patrullas tácticas, la Secretaría de Seguridad Pública (SSP) llega a donde otros no
pueden y garantiza el acceso a zonas aisladas para proteger a las familias en áreas rurales y
serranas. Más equipamiento significa patrullajes más efectivos y una respuesta inmediata ante
el crimen en cada rincón del estado.

Zonas sin pelo, el adelgazamiento del
pelaje o la piel irritada podrían ser indicios de
problemas subyacentes de salud como
parásitos, alergias o desequilibrios
hormonales

La caída de pelo puede manifestarse en
forma de zonas de piel seca, costras o piel
escamosa. Algunos perros presentan
molestias o comezón, mientras que otros
parecen no verse afectados

Ya sea por pulgas, sensibilidades alimentarias, estrés, mala alimentación o enfermedades
autoinmunes, es fundamental encontrar el origen del problema para poder tratarlo como es
debido

Tu veterinario puede realizar raspados de piel, pruebas de alergia o análisis de sangre para
identificar la causa de la caída de pelo en tu perro

Una alimentación saludable, reducir el estrés, eliminar los parásitos y seguir los tratamientos
recomendados por el veterinario pueden ayudar a que el pelaje de tu perro vuelva a crecer
fuerte y brillante
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Adolescente motociclista
derrapar en Huetamo

- El menor quedó lesionado y sufrió golpes en la cabeza, pues no portaba
casco.

Huetamo, Mich., 28 de enero de 2026.- Un adolescente motociclista, quien no portaba
casco, resultó lesionado tras derrapar en la colonia Arroyo Seco, ubicada en la cabecera
municipal de Huetamo, informaron fuentes de rescate.

El incidente ocurrió durante la mañana de este miércoles sobre la calle Javier López Ferrer
y fue reportado al número de emergencias. Después arribaron paramédicos, quienes atendieron
al motociclista de 15 años de edad y lo canalizaron a un hospital para su adecuada atención
médica.

La moto del joven es una de la marca Italika FT150, color negro, la cual fue retirada por una
grúa una vez que los agentes de la Policía de Tránsito realizaron el peritaje respectivo.

Cero impunidad en la Guardia
Civil; abierta la línea directa

para denunciar abuso de
autoridad: SSP

- Reporta directamente al 443 315 8171 o al correo electrónico
oficialuaissp@michoacan.gob.mx

Morelia, Michoacán, 29 de enero del 2026.- En cumplimiento al compromiso de
transparencia, la Secretaría de Seguridad Pública (SSP) consolida su política de cero tolerancia
a la corrupción y al abuso de autoridad mediante la Línea de Denuncia de la Unidad de
Asuntos Internos de la Guardia Civil, herramienta que busca garantizar el actuar ético de los
elementos.

Este mecanismo permite a la ciudadanía reportar de forma directa y confidencial cualquier
conducta indebida atribuible al personal de la Guardia Civil, con el objetivo de prevenir,
detectar y sancionar actos que contravengan los principios de legalidad, profesionalismo y
vocación de servicio.

Para reportar cualquier irregularidad, se ponen a disposición los canales oficiales de
denuncia: el teléfono 443 315 8171 y el correo electrónico oficialuaissp@michoacan.gob.mx

La Unidad de Asuntos Internos es la instancia encargada de recibir y dar seguimiento a
cada reporte, bajo procedimientos estrictos y conforme a la normatividad vigente, garantizando
que toda denuncia sea analizada con seriedad y responsabilidad.

La SSP reitera que no se tolerarán prácticas que dañen la confianza ciudadana y hace un
llamado a la población a utilizar estos canales para contribuir a una Guardia Civil íntegra,
profesional y cercana a la gente.

Diego Urik a 50 años de prisión
por feminicidio de la maestra

Jésica G.
- Deberá pagar millonaria  indemnización

Morelia, Michoacán, 27 de enero de 202 - Confirman la  sentencia de  50 años de prisión
contra Diego Urik "N" por el femen!cidio de una joven maestra en la ciudad de Morelia.

Al respecto la Segunda Sala Unitaria en Materia Penal Región Morelia emitió una nueva
resolución dentro de una causa penal relacionada con el delito de feminicidio cometido en
agravio de la víctima de iniciales J.G.V., en cabal cumplimiento de la ejecutoria de un amparo
federal.

El día de hoy, el magistrado confirma la sentencia condenatoria de 50 años de prisión a
Diego Urik “N”, misma que deberá computarse a partir del 30 de septiembre de 2020; además,
se le suspenden sus derechos políticos y se le condena al pago de la reparación del daño en
favor de las víctimas indirectas.

En ese sentido, se ratificó la obligación del sentenciado de cubrir el monto de $1,246,986.40
pesos (un millón, doscientos cuarenta y seis mil novecientos ochenta y seis pesos 40/100
m.n.) por concepto de indemnización y gastos mortuorios, así como la reparación del daño
moral derivado de las afectaciones psicológicas ocasionadas a los familiares de la víctima,
cuyo monto será determinado en la etapa de ejecución de sentencia.

$10.00 Ejemplar


