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Pobladores de Crescencio Morales
cierran autopista y carretera libre a
Toluca

-Demandan que Gobierno Federal atienda diferentes peticiones

- Bloqueo serd permanente

H. Zitacuaro, Michoacan, 15 de diciembre de 2025.-
Habitantes de Presencio Morales del Consejo de
Autogobierno cerraron de forma total la autopista y la carretera

El bloqueo se pretende que sea indefinido, para ello ya se
han organizado en guardias para estar durante las 24 horas
del dia, el tiempo que dure la protesta.

los han entregado y ya llegan dos meses esperando

- Resolucion de la corte sobre la controversia que hay de
Crescencio Morales

- Reconocimiento del Santuario de la Mariposa Monarca
que existe en Crescencio Morales

- Que se incluya a Crescencio Morales al Plan Michoacan,
ya que fue excluido.

"No entendemos, ya fuimos y dimos todo lo que nos
solicitaron, nos dicen que la proxima semana y ya nos tienen
asi durante dos meses", expreso Silvestre Chavez Presidente
del Consejo de Autogobierno Indigena de Crescencio Morales.

Explico que el bloqueo es total de la salida a Toluca y sera
indefinido, se retiran hasta que les depositen el recurso del
FAISPIAM y les resuelvan los demas temas.

libre a Toluca, a la altura del lugar conocido como la Dieta en Demandan:

el municipio de Zitacuaro.

S

CRESCENCIY
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- Entrega inmediata del recurso FAISPIAM, el cual no se

ExiGE

Convoco a las autoridades competentes a darles solucion
inmediata porque Crescencio Morales lo merece.

Habitantes de Presencio Morales del Consejo de Autogobierno cerraron de forma total la autopista y la carretera libre a Toluca, a la altura del lugar conocido como la Dieta en el municipio de

Oficina de Conciliacion laboral invita a

trabajadores y patrones a asesorarse en el
tema del aguinaldo

-20 de diciembre fecha limite para la entrega de esta prestacion

H. Zitacuaro Michoacén, 16 de diciembre

trabajador puede proceder a demandar en
materia Judicial. Para el aguinaldo, el trabajador
puede demandar hasta en un tiempo de un
aflo, es entonces cuando el derecho prescribe.

La oficina de Conciliacion Laboral se
encuentra en la calle 5 de mayo norte #3, en el
tercer piso en un horario de lunes a viernes de
9 a 4 de la tarde. Por periodo vacacional la
oficina estara cerrada del 20 de diciembre al 6

Cuando no se entrega esta prestacion, dijo
que pueden acudir al Centro de Conciliacion
Laboral en donde se citara a la parte patronal,
se tendra fecha de audiencia y se podra

de 2025.- Por: Guadalupe Solache Rebollo. Este

conciliar, en caso de no haber acuerdo el

de enero, reanudando labores el dia 7.

20 de diciembre es la fecha limite para que
trabajadores reciban el aguinaldo, que debe
ser como minimo 15 dias de salario o
proporcional a los dias trabajados a lo largo
del afio.

Epifanio Gonzalez, titular de la oficina de
Conciliacion Laboral, invit6 a trabajadores y
patrones a acudir a esta dependencia y
orientarse sobre el tema del aguinaldo para
que sepan a detalle la particularidad que tiene
esta prestacion contemplada en la Ley Federal
del Trabajo.

En entrevista precisd que esta prestacion
esta enfocada a qué el trabajador cubra los
diferentes gastos de fin de afo, ademas debe
entregarse en efectivo y no hay pretexto para

que no se tenga.
"Hay patrones que piensan que el

Informativo

' ™
s
Este 20 de diciembre es la fecha limite para
que trabajadores reciban el aguinaldo, que debe
ser como minimo 15 dias de salario o
proporcional a los dias trabajados a lo largo del
afio.
aguinaldo no se debe entregar por no trabajar
todo el afio y que el trabajador no tiene
derecho, no es asi, aquel trabajador debe
recibir la parte proporcional que les
corresponde ya que se trata de un derecho
fundamental e irrenunciable", explico.
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Certeza laboral para reforzar servicios de
salud; Bedolla y Zoé Robledo entregan bases a
270 trabajadores del IMS

- Como parte del Plan Michoacan por la Paz y la Justicia.
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El gobernador Alfredo Ramirez Bedolla y el director general del IMSS, Zoé Robledo Aburto,
entregaron 270 bases a personal de salud, para reforzar los servicios que se ofrecen en las
unidades médicas rurales y urbanas del Instituto Mexicano del Seguro Social en el estado,
como parte del Plan Michoacan por la Paz y la Justicia.

[HTE e 2r

Morelia, Michoacan, 16 de diciembre de
2025.- El gobernador Alfredo Ramirez Bedolla

urbanas del Instituto Mexicano del Seguro
Social en el estado, como parte del Plan

agradecio el apoyo brindado al pueblo
michoacano y felicito a las 127 mujeres y 143
hombres que hoy recibieron los documentos
que les dan certeza laboral, luego de afios de
trabajar como suplentes.

“La fuerza principal en el sector publico
de salud, lo es el IMSS”, reconocié Ramirez
Bedolla, al recordar que entre otras acciones
contempladas dentro del plan federal se
encuentra la modernizacion de clinicas y
hospitales del IMSS, asi como la construccion
de 10 Centros de Educacion y Cuidado
Infantil, y de dos hospitales de alta
especialidad en Morelia y Zitacuaro.

El director general del IMSS, Zoé¢ Robledo
Aburto, manifesto que el reforzamiento de los
servicios en las unidades médicas forma parte

de una de las 40 acciones contempladas
dentro del Plan Michoacan por la Paz y la
Justicia, y agregd que se encuentra
programada la construccion de cinco nuevas
Unidades de Medicina Familiar en Nuevo
Parangaricutiro, La Piedad, Jacona, Lazaro
Cardenas y Zacapu.

Una de las trabajadoras beneficiadas,
Olimpia de la Cruz Pedro, auxiliar de Enfermeria
General de la Unidad Médica Regional 244
Puerta de Jaripitiro, expresé su
agradecimiento a la presidenta Claudia
Sheinbaum Pardo por tener ahora certeza
laboral, luego de 16 afos de permanecer como
suplente.

Acompafiaron al gobernador el delegado
estatal del IMSS, José Miguel Angel Van-Dick
Puga; el secretario de Salud de Michoacan,
Elias Ibarra Torres; el director de Operacion y
Evaluacion, Javier Guerrero Garcia; el
secretario general de la Seccion 20 del
Sindicato Nacional de Trabajadores del
Seguro Social, Juan Gerardo Garcia Gonzélez;
el secretario de capacitacion del Comité
Ejecutivo Nacional del Sindicato Nacional de
Trabajadores del Seguro Social, Alfredo
Jiménez Noriega; y trabajadores beneficiados.

Bedolla apuesta por tecnologia

satelital

ara combatir la

extraccion ilegal de agua

- Gobernador anuncié que pondra en marcha el sistema de vigilancia

Guardian del Agua

Morelia, Michoacén, 14 de diciembre de 2025.- Michoacan pondra en marcha el Guardian

y el director general del IMSS, Zoé Robledo
Aburto, entregaron 270 bases a personal de
salud, para reforzar los servicios que se
ofrecen en las unidades médicas rurales y

Michoacan por la Paz y la Justicia.

En enlace con la presidenta Claudia
Sheinbaum Pardo, durante su conferencia de
prensa mafanera, el mandatario estatal le

Entrega Bedolla apoyos a
victimas de explosion en
Coahuayana

Coahuayana, Michoacan, 15 de diciembre de 2025.- El gobernador Alfredo Ramirez Bedolla
entregd apoyos econémicos para la rehabilitacion de viviendas y comercios de victimas
afectados por la explosion del pasado 6 de diciembre en el municipio de Coahuayana.

En total se entregaron 13 apoyos para resarcir dafios materiales y estructurales, comentd
el mandatario estatal al reiterar su respaldo para las personas y familias que perdieron parte de
su patrimonio o que resultaron heridas.

Acompafiaron al gobernador los secretarios de Gobierno, Raul Zepeda Villasefior; de
Seguridad Publica, Antonio Cruz; el fiscal general del estado, Carlos Torres Pifia, el presidente
de la Comision Estatal de Derechos Humanos, Josué Medina; el titular de la Comision Ejecutiva
de Atencion a Victimas del Estado, asi como generales de la Sedena.

El gobernador Alfredo Ramirez Bedolla entrego apoyos economlcos para la rehabllltacmn de
viviendas y comercios de victimas afectados por la exp del p 6 d bre en el
municipio de Coahuayana.

del Agua, un sistema de vigilancia satelital para proteger el uso de este recurso, combatir su
extraccion ilegal y atender las denuncias relacionadas, dio a conocer el gobernador Alfredo
Ramirez Bedolla.

“Pronto estaremos presentando en Michoacan el Guardian del Agua”, anuncié el
mandatario, quien expuso que en el estado existen casos extremos, como el del municipio de
Ario, donde la alcaldesa Yohana Mendoza le compartio su preocupacion por la falta de agua
para consumo humano.

Ramirez Bedolla manifesto que, al revisar el territorio con el novedoso sistema de tecnologia
satelital donado por el Instituto de Cambio Climatico del Gobierno de Noruega, para detectar
el cambio ilegal de uso de suelo, fue posible percatarse de la gran depredacion del bosque, del
acaparamiento masivo de agua y del huachicol.

El gobernador recordé que Michoacan ya cuenta con el Guardian Forestal, una herramienta
que combina la vigilancia satelital y la inteligencia artificial para detectar y actuar ante el
cambio de uso de suelo, lo que ha hecho que Michoacan sea ejemplo nacional en el cuidado
de sus bosques.

Afiadio que a través del Guardian Forestal, ya hemos detectado 37 mil ollas de agua en
Michoacan, algunas de hasta cuatro hectareas, por lo que todo eso debe ser regulado.

Recientemente el mandatario envio6 al Congreso local una iniciativa de reforma en materia
ambiental con la que el Guardian Forestal tendra caracter constitucional y con la que se
combatira la mafia inmobiliaria en materia agropecuaria, entre otras acciones; los gobiernos
futuros tendran la obligacion de mantener su uso para el cuidado de los bosques.

PARA LF
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Michoacan pondra en marcha el Guardian del Agua, un sist de para
proteger el uso de este recurso, combatir su extraccion ilegal y atender las denuncias
das, dio a el gobernador Alfredo Ramirez Bedolla.
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Juan Antonio Ixtlahuac entrega unidades,
equipo y uniformes a la Policia Mun|0|pal

- Anuncia 3 grandes proyectos que vendran a fortalecer este cuerpo policial

H. Zitacuaro Michoacan, 15 de diciembre
de 2025.- Con miras a fortalecer a la
Policia Municipal, Juan Antonio Ixtldhuac
Orihuela alcalde de Zitacuaro entregd
patrullas, equipo asi como uniformes para
la corporacion.

Acompanado de titulares de la
Secretaria de Seguridad Publica Municipal
y funcionarios, destacd que se tiene la
firme intencién de cerrar el aflo con fuerza
para ofrecer una mejor policia a los
ciudadanos.

Dijo que ninguna otra administracion

—
Sy

—
S i e

le ha apostado tanto al mejoramiento del
parque vehicular de seguridad publica, por
ejemplo se cuentan con carros de calidad,
nuevos y ahora tienen el apoyo del
Gobierno del Estado con otras 6 unidades.

Durante la ceremonia también se
distribuyeron 208 chalecos balisticos de
ultima generacion, disefiados para brindar
mayor proteccién a los elementos
policiales en el cumplimiento de sus
funciones. Estos equipos representan un
avance en materia de seguridad operativa,
al ofrecer mejores condiciones de trabajo

y confianza para quienes integran la
corporacion.

También se entregaron cuatro drones
DIJIMATRICE 4T, considerados entre los
mas avanzados en tecnologia de vigilancia.
Estos dispositivos permitiran ampliar el
alcance de las operaciones, apoyar en la
busqueda de personas en zonas de dificil
acceso y mejorar la capacidad de
despliegue en situaciones de emergencia.

El alcalde adelanté que a inicios de
2026 se pondran en marcha nuevos

proyectos con el proposito de continuar
fortaleciendo la seguridad en la Heroica
Zitacuaro, entre ellos se encuentran 3 muy
importantes como:

- Entrelazar las camaras que hay en
todo Zitacuaro para vincularlas al C2 para
que sean muchos 0jos y se tenga una mejor
vista de todo lo que pasa en el municipio

- Tener un cuerpo de seguridad elite
especializado de 20 a 15 integrantes asi
como un rinoceronte para labores
especiales

- Colocar arcos detectores en las
entradas al municipio para reconocer
identidades y placas de los vehiculos que
entren o salgan

"Tenemos dos funciones: servirles a la
gente y luchar contra la inseguridad",
finaliz6 el edil.

Con miras a fortalecer a la Policia Municipal, Juan Antonio Ixtlahuac Orihuela alcalde de Zitacuaro entregé patrullas, equipo asi como uniformes para la corporacion.

Familias completas viven la magia del Desfile
Navideno en Zitacuaro

H. Zitacuaro, Michoacan, 13 de
diciembre de 2025. — Por Guadalupe
Solache Rebollo. La tarde noche de este
sabado se encendid de luces, colores y
musica cuando el tradicional Desfile
Navidefio tomo las calles de la ciudad.
Mas de 30 instituciones y empresas de
todos los giros se unieron para regalar a
la comunidad un espectaculo que quedara
en el recuerdo de grandes y chicos.

El contingente partié después de las
18:00 horas desde la Avenida Revolucion,
alaaltura de Mora del Caflonazo, y avanzo
con paso firme hasta casi la gasolinera
del IMSS, al norte de la ciudad.

En el trayecto, la avenida se
transformo en un escenario gigante donde
jovenes ejecutaron coreografias al ritmo
de villancicos que hicieron temblar el
asfalto. También piramides humanas

surgieron como torres de esperanza y
solidaridad.

Se tuvo la presencia de personajes
iconicos de Disney como: Santa Claus,
Mickey, Minnie, Tiger, Pooh, el Grinch,
Sonic y muchos mas, ellos bailaron y
saludaron a la multitud.

Los participantes no solo ofrecieron
espectaculo; también repartieron dulces,

pelotas y globos a los nifios que, con ojos
brillantes, esperaban ansiosos cada paso.

A pesar del frio tipico de la temporada
familias completas permanecieron en sus
lugares, abrazados y con la calidez de la
union navidena.

Este desfile, que se ha convertido en
una tradicion esperada cada aflo,
demuestra que cuando instituciones,
empresas y ciudadania se unen, la alegria
se multiplica y la magia de la Navidad se
hace presente en cada rincoén de
Zitacuaro.

La tarde noche de este siabado se encendlo de luces, colores y musica cuando el tradicional Desfile Navidefio tomé las calles de la ciudad. Mas de 30 instituciones y empresas de todos los giros

se unieron para regalar a la

d un esp

que quedara en el recuerdo de grandes y chicos.
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Rotundo éxito de la campana "Navidad Peluda"
de alumnos de la Secundaria Federal No 1

Nicolas Romero

- Logran reunir 445 kilos de croquetas para perritos en adopcion

H. Zitacuaro Michoacan, 16 de diciembre
de 2025.- Los alumnos de la Secundaria Federal
1, Nicolas Romero, demostraron ser
verdaderos lideres en solidaridad y
compromiso al liderar la campafia "Navidad

Peluda 2025" y reunir 445 kilos de croquetas
para perritos en adopcion.

La iniciativa fue liderada por los alumnos
de Tercero "L" del turno vespertino, y superd
todas las expectativas y se convirtio en un

éxito rotundo.

La campana buscaba reunir 300 kilos de
croquetas, y se superaron por mucho las
expectativas, esto fue posible gracias al trabajo
en equipo, gestion y organizacion de los
estudiantes.

Lo obtenido se entregd la tarde de este
martes a la Asociacion Civil Rincén de los
Peluditos, la cual atiende a perritos viejitos y
abandonados.

"Su solidaridad y compromiso hicieron
posible este logro que demuestra la solidaridad
y el compromiso de los jovenes ante estas
actividades", coincidieron directivos,
docentes y padres de familia durante la entrega
de las croquetas a los representantes de dicha
asociacion.

Los alumnos de la Secundaria Federal 1
demostraron que un pequefio gran gesto de
amor puede cambiar la vida de un peludito.

Los alumnos de la Secundaria Federal 1, Nicolds Romero, demostraron ser verdaderos lideres en solidaridad y compromiso al liderar la campaifia "Navidad Peluda 2025" y reunir 445 kilos de

croquetas para perritos en adopcion.

venenosas.

El tlacuache

El tlacuache es capaz de soportar
80 picaduras de Cascabel y come
garrapatas como si fuera papas
fritas. Gracias a él, existe el antidoto
contra la picadura de serpientes
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Mary Carmen Bernal Martinez contribuye en
reformas orientadas a consolidar la
transformacion del pais

- Se alista para acciones como las posadas del bienestar y abrigando un corazén
- Reitera su compromiso con los ciudadanos del distrito 03

I.* 5

=1 e i

En el dltimo periodo legislativo los legisladores de la Camara de Diputados aprob6 un conjunto
de reformas orientadas a consolidar la transformacion del pais, esto con el objetivo de fortalecer
la justicia social, proteger los derechos humanos; salvaguardar la salud publica, fortalecer la
soberania econémica y productiva del pais. Asi lo sefialé la Diputada Federal por el 03 Distrito

Mary Carmen Bernal Martinez.

H. Zitacuaro Michoacén, 15 de diciembre
de 2025.- Por: Guadalupe Solache Rebollo. En
el tltimo periodo legislativo los legisladores
de la Camara de Diputados aprob6 un conjunto
de reformas orientadas a consolidar la

transformacion del pais, esto con el objetivo
de fortalecer la justicia social, proteger los
derechos humanos; salvaguardar la salud
publica, fortalecer la soberania econdmica y
productiva del pais.

Asi lo sefial¢ la Diputada Federal por el 03
Distrito Mary Carmen Bernal Martinez, quien
recalcod que estas reformas responden a
demandas historicas del pueblo y corrigen
omisiones de gobiernos neoliberales, ya que
ahora se ponen en el centro el interés publico
y el bienestar social.

En un encuentro con medios de
comunicacion, precisé que entre estas
reformas se encuentran los relacionados al
endurecimiento de delitos sexuales,
incorporacion de agravantes, combate de
delitos de alto impacto como la extorsion,
mejoras a los procedimientos penales para
evitar la impunidad y proteger a las victimas,
control en el uso de los vapeadores y cigarrillos
electronicos, quedando prohibida su
comercializacion y dando mas facultades para
su de comiso.

Asimismo se aprobd un tema referente al
aumento del 35 al 50% de los aranceles a china,
en lo personal se abstuvo de votar porque se
considerd que el | aumento era mucho y podria
traer consecuencias al comercio mexicano, una
reforma muy polémica fue la ley de aguas
nacionales, esta ultima asegurd que no es
perjudicial porque no quita concesiones, al

contrario da la oportunidad de cuidar el agua
y regularizar a quienes tengan alguna
concesion. "El agua no es una mercancia sino
un derecho humano de todos".

Bernal Martinez, sostuvo que para el
proximo periodo de sesiones se tienen
pendientes de aprobar otras 18 reformas, entre
las que se encuentran la proteccion de la
mariposa monarca, atencion al reclutamiento
de personas Por parte de la delincuencia,
disminucion de la jornada laboral; en el tema
electoral la eliminacion de diputados de lista,
reduccion de presupuesto a partidos politicos
y la revocacion de mandato que deberia ser
en el 2028 pero se pretende llevarla a cabo en
¢l 2027 junto con las elecciones.

Agreg6 que en el trabajo de territorio, en
breve de diciembr de enero llevara a cabo las
posadas de la esperanza para compartir con
los ciudadanos, escuchar planteamientos y
seguir llevando logros de la 4t a través de
asambleas informativas. Este afio seran 6
pasadas que se llevaran a cabo en diferentes
colonias, asi como en algunos municipios.

En breve comenzara el programa abrigando
un corazon, que consiste en la entrega de
cobijas a las familias que habitan las zonas
mas frias del municipio.

Los nifos también estan considerados
dentro de la agenda, es por ello que en enero
también la legisladora acudira a colonias y
comunidades a llevar un presente a los nifios
y niflas como parte de Dia de Reyes.

"De estas actividades lo importante no es
dar, sino la oportunidad que tiene una
servidora de saludar, platicar con la gente y
de informar", finalizo.

Conoce las carreras de los nuevos planteles de
la Universidad Rosario Castellanos

-Ya esta publicada la convocatoria para las unidades en Mugica, Zacapu y Zitacuaro

Morelia, Michoacan, 16 de diciembre de
2025.- El Instituto de Educacion Media
Superior y Superior del Estado de Michoacan
(Iemsysem) invita a las y los estudiantes a
conocer la oferta académica de los tres nuevos
planteles de la Universidad Nacional Rosario
Castellanos (UNRC) que iniciaran operaciones
en la entidad como parte del Plan Michoacan
por la Pazy la Justicia.

El registro de aspirantes inicio este lunes

y concluira hasta el 6 de enero de 2026, a través
del sistema habilitado en la plataforma
electronica oficial: https://unrc.secihti.mx/
micrositio_pirc. El inicio del ciclo escolar esta
programado para comenzar el 2 de marzo de
2026.

En el plantel Zacapu se impartiran las
licenciaturas en Administracion y Comercio,
Ciencias de Datos para Negocios, Derecho y
Seguridad Ciudadana, Desarrollo Comunitario

El Instituto de Educacién Media Superior y Superior del Estado de Michoacan (Iemsysem)
invita a las y los estudiantes a conocer la oferta académica de los tres nuevos planteles de la
Universidad Nacional Rosario Castellanos (UNRC) que iniciardan operaciones en la entidad
como parte del Plan Michoacan por la Paz y la Justicia.

para Zonas Metropolitanas, Tecnologias de
la Informacion y Comunicacion, asi como la
Ingenieria en Inteligencia Artificial.

El plantel Mugica ofrecera las licenciaturas
en Contaduria y Finanzas, Psicologia
Comunitaria, Administracion y Comercio,
Derecho y Seguridad Ciudadana, Gestion
Ambiental Sostenible, ademas de la Ingenieria
en Inteligencia Artificial.

Por su parte, en el plantel Zitacuaro se
impartiran las licenciaturas en Contaduria y
Finanzas, Psicologia Comunitaria,
Administraciéon y Comercio, Derecho y
Seguridad Ciudadana, Turismo Comunitario,
Gestion Ambiental Sostenible, asi como la
Ingenieria en Inteligencia Artificial, ampliando
las oportunidades de acceso a educacion
superior publica y de calidad para la juventud
michoacana.

Para conocer mayores informes de cada
una de las convocatorias, las y los interesados
pueden consultar el sitio: https://
www.rcastellanos.cdmx.gob.mx/licenciatura-
michoacan.

Realidad.

"TODA PERSONA |
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Beca Gertrudis Bocanegra abre registro para
mas de 98 mil universitarios de Michoacan:

lemsysem

-Del 15 al 21 de diciembre en el portal www.becagertrudisbocanegra.gob.mx

Morelia, Michoacan, 15 de diciembre de
2025.- El registro para la Beca Gertrudis
Bocanegra estara abierto desde este lunes 15
al proximo domingo 21 de diciembre y
beneficiard a mas de 98 mil estudiantes de
instituciones publicas de educacion superior
en Michoacan, informo la directora general del
Instituto de Educacion Media Superior y
Superior del Estado de Michoacan
(Iemsysem), Mariana Sosa Olmeda.

P ——

Durante conferencia de prensa
encabezada por el gobernador Alfredo Ramirez
Bedolla, la titular del lemsysem sefial6 que, a
partir de este lunes, las y los estudiantes
pueden realizar su registro en linea a través
del portal
www.becagertrudisbocanegra.gob.mx. Entre
los requisitos se encuentran: estar inscrito en
una institucion publica de nivel superior del
estado, contar con CURP, comprobante de

domicilio, correo electrénico y numero
telefonico, asi como registrar la Clave de
Centro de Trabajo (CCT) de la escuela.

Sosa Olmeda destaco que las instituciones
educativas brindaran acompaflamiento
puntual a las y los aspirantes para facilitar el
proceso de registro para que reciban este
apoyo bimestral de mil 900 pesos, destinado a
gastos de transporte. Indico que las y los
beneficiarios recibiran su tarjeta de pago en el
mes de enero, y el primer deposito se realizara

entre febrero y marzo.

Para completar el registro, las y los
aspirantes deberan iniciar sesion o crear una
cuenta en Llave MX, capturar sus datos como
estudiantes y, en caso de ser menores de edad,
registrar también la informacion de su madre,
padre o tutor. Al finalizar, podran descargar su
comprobante de registro, tras lo cual la
informacion ingresara a una etapa de
validacion para dar seguimiento al tramite.

Finalmente, la directora general del
ITemsysem reiter6 que la Beca Gertrudis
Bocanegra es un programa historico para la
educacion superior en Michoacan, derivado
del Plan Michoacan por la Paz y la Justicia,
impulsado por la presidenta Claudia
Sheinbaum Pardo y respaldado por la vision y
compromiso educativo del gobernador Alfredo
Ramirez Bedolla.

El registro para la Beca Gertrudis Bocanegra estara abierto desde este lunes 15 al préoximo domingo 21 de diciembre y beneficiara a mas de 98 mil estudiantes de instituciones ptublicas de
educacion superior en Michoacin, informoé la directora general del Instituto de Educacion Media Superior y Superior del Estado de Michoacan (Iemsysem), Mariana Sosa Olmeda.

‘Sindicatos y organizaciones cierran
filas con Moron por la recuperacion de

Michoacan

- El senador destac6 que la unidad que se construye en la entidad sera un ejemplo a nivel nacional y llamé a

mantenerse organizados

Morelia, Mich., a 14 de diciembre de 2025.-
Sindicatos y organizaciones sociales,
indigenas, campesinas y civiles, cerraron filas
con el senador Raul Morén Orozco para
trabajar en conjunto por la recuperacion de

Michoacan, al reivindicar que su experiencia
y liderazgo son claves para unificar al pueblo.

En el marco del Segundo Encuentro de
Organizaciones Sociales, Sindicales,
Indigenas, Campesinas y Civiles, diversos

Sindicatos y organizaciones sociales, indigenas, campesinas y civiles, cerraron filas con el
senador Raul Morén Orozco para trabajar en conjunto por la recuperacion de Michoacan, al
reivindicar que su experiencia y liderazgo son claves para unificar al pueblo.

liderazgos expresaron su voluntad por trabajar
por la recuperacion de la entidad, asi como su
firme respaldo al senador para, a través de su

experiencia, encontrar solucion a los retos del
estado.

Raul Morén se mostré emocionado y
expreso su entera disposicion para trabajar en
coordinacion para respaldar al gobierno de la
Presidenta Claudia Sheinbaum y para asegurar
el avance del Plan Michoacan por la Paz y la
Justicia.

Finalmente, Ratl Morén asegurd que su
agenda legislativa se mantendra de puertas
abiertas y dijo que respaldara toda lucha que
tenga como objetivo la dignidad laboral y dijo
se mantendra en constante coordinacion con
todas las organizaciones del estado.

. CIRUGIA NEUROLOGICA
RUGIA DE COLUMNA MINIMAMENTE INVASIVA
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Pacientes con asma y EPOC deben extremar
cuidados en invierno: SSM

- Importante vacunarse contra la influenza para evitar hospitalizaciones

Morelia, Michoacan, 15 de diciembre
de 2025.- Para prevenir crisis y
hospitalizaciones en la temporada invernal,
la Secretaria de Salud de Michoacan
(SSM) enfatiza que el cuidado personal y
las medidas de prevencion son vitales para
pacientes con asma o Enfermedad
Pulmonar Obstructiva Crénica (EPOC).

La SSM recomienda a las personas
que tienen estos padecimientos evitar la
exposicion al humo de lefia, tabaco,
chimeneas, pirotecnia o estufas, al ser uno
de los principales detonantes de crisis
asmaticas y exacerbaciones de la EPOC.

Se aconseja abrigarse adecuadamente,
usar bufanda para cubrir la boca y nariz
al salir y evitar la exposicion prolongada

Fotografias de
tan cerca de

Para prevenir crisis y hospitalizaciones en la temporada invernal, la Secretaria de Salud de
Michoacan (SSM) enfatiza que el cuidado personal y las medidas de prevencion son vitales para
pacientes con asma o Enfermedad Pulmonar Obstructiva Crénica (EPOC).

Mmmm vale... la frase tonta
del dia, con imagen incluida.

laiaia laiaia

Sabian ustedes que
en las Islas Canarias
no hay un solo
canario y que en las
Islas Virgenes pasalo
mismo.. No hay un
solo canario!!!

al frio, ya que los cambios bruscos de
temperatura pueden irritar las vias
respiratorias. Mantener las manos limpias
y evitar el contacto con personas enfermas
reduce el riesgo de infecciones virales que
complican el cuadro respiratorio.

Como medida de proteccion esencial,
la SSM recuerda a los pacientes con asma
y EPOC que son considerados grupos de
alto riesgo, por lo que contar con la vacuna
contra la influenza es prioritario, ya que
esto reduce la probabilidad de sufrir
complicaciones graves, neumonias y
hospitalizaciones, que representan un
peligro mayor para quienes ya tienen las
vias respiratorias comprometidas.

La SSM invita a los pacientes cronicos
aacudir a su centro de salud mas cercano
para recibir la vacuna y seguir las
indicaciones de su médico sobre el manejo
de su padecimiento durante esta
temporada.

supervivientes
la muerte en

campos de concentraciéon
alemanes

Dr. Marco Aurelio

F. Vega Nava

U.A.E.M.

Cirujano General y
Gastroenterologia

Reg. 5.5.A. 52699 Reg. Fed. de Caus. VENM 500615

Céd. Prof, 399703

Mora del Canonazo 29 Nte.
H. Zitacuaro, Mich.

CONSULTAS PREVIA CITA
POR TELEFONO

Glﬁ 148 0374 v 722 148 205[_5)

hombres a los campos de concentracion, no tenia ninguna duda. Ordend que se tomaran
tantas fotografias como fuera posible de las fosas comunes donde se apilaban huesos, ropa
y esqueletos en descomposicion, formando piramides caoticas.

Fotografias de todos los barracones helados que sirvieron de dormitorios, fotografias de
alambres de plas, crematorios, uniformes, gorras, torres de control, armas, instrumentos de
tortura.

Fotografias de supervivientes tan cerca de la muerte que podrian haberles hablado y
devolvérsela a cualquiera que las viera, sin siquiera abrir la boca. Sin hablar, sin palabras.

Eisenhower exigio que todos los residentes alemanes de las localidades vecinas fueran
llevados a campos de concentracion para que pudieran ver la realidad de los acontecimientos
y que estos civiles fueran obligados a enterrar los cuerpos de los muertos.

Luego explico: "Recopilemos toda la documentacion posible, ya sean grabaciones de
peliculas, fotografias o testimonios, porque llegara el dia en que alguien se levantara y dira
que nada de esto ocurrid".

Porque un dia alguien vendra y dird que todo esto nunca sucedi6: repita, enmarque y
santifique esa frase.

Lo que Eisenhower vio al entrar en los campos lo marcé para siempre. Pocos relatos
reflejan plenamente estos momentos, pero los archivos que dejo cuentan una conmovedora
historia de liderazgo, conmocion y el peso de la verdad.

(Si estas interesado en la historia completa, he compartido la fuente en el comentario
fijado).

Si te gustan las historias del pasado y quieres mantenerte informado, sigue a Fact Explorer
News para estar siempre actualizado.(mas)



|12 Region

www.laregionenlinea.com.mx

Heroica Zitacuaro, Mich., Miércoles 17 de Diciembre de 2025 10

Reconoce 76 Legislatura trabajo de los medios
de comunicacion de todo el estado

Morelia, Michoacan, a 15 de
diciembre del 2025.- La labor que hacen
los medios de comunicacion es
fundamental para el fortalecimiento de la
democracia, asegur6 la diputada Giuliana
Bugarini Torres, presidenta de la Mesa
Directiva del Congreso del Estado, en el
marco del encuentro que sostuvo la 76
Legislatura con los diversos
representantes de los medios de
comunicacion de todo el estado.

La diputada Giuliana Bugarini,
manifestd que la informacién y la
transparencia deben de ser principios
fundamentales y ejes rectores de la vida
publica en Michoacan, “ustedes son la

puerta para que las y los michoacanos se
enteren del trabajo que nosotros, sus
representantes en el Poder Legislativo,
hacemos, de como legislamos y del
trabajo que hacemos en el Congreso del
Estado”.

Por su parte, la diputada Fabiola Alanis
Samano, presidenta de la Junta de
Coordinacion Politica (JUCOPO) del
Congreso del Estado, sefialé que desde
esta 76 Legislatura, siempre se ha
promovido la fluidez de la informacion, el
respeto al trabajo de los diferentes medios
de comunicacion y se ha garantizado la
libertad de expresion.

“Nosotros hemos trabajado y legislado
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mwhs S L fadng

Como esta ponformada una
pistola.

chovailn

CE®NSUISIE R ©ORVA D NAN

Valoraciéninbegral Diagnosktica Avanzada
Rasponadaile

Dr. Juan Daniel Cruz Mu

Egressdode s Universised Autdnome Metresoiitans de le S0 MK
- " < ! .

peral ITESM campus T, BN

(=] n T Ll snicdon m Hip
Citific ade i Adwdmedd T s Lile Sug@on (ATLE| pod el Amarican Callégs of Surgacas

iPresidn Arteriol ALTA? iPolpitociones o dolor en el Pecho?

[Realizamosfestoslestudios]

en pro del gremio periodistico, siempre
hemos buscado mejorar las condiciones
para su labor informativa, porque
reconocemos en las y los compafieros
representantes de los medios de
comunicacién su ardua labor por
mantener bien informados a las y los
michoacanos”, agrego.

En suintervencion, la diputada Belinda
Iturbide Diaz, presidenta del Comité de
Comunicacion Social de la 76 Legislatura,
destac6 la importancia de generar las
mejores condiciones para que las y los
periodistas hagan siempre mejor su
trabajo, ademas reiter6 la importancia que

tienen los medios de comunicacion en la
vida publica y democratica de
Michoacan.

“Este encuentro representa no solo
un acercamiento distinto y amigable con
los medios, sino el reconocimiento a su
trabajo, a la informacion que vierten y
que dan a conocer a la sociedad, porque
una sociedad bien informada, es una
sociedad capaz de generar cambios para
el beneficio de Michoacan y su gente”,
asevero.

En este encuentro, estuvieron
presentes diputadas y diputados
integrantes de la 76 Legislatura, quienes
convivieron con representantes de los
diferentes medios de comunicacion de
todo el estado.

La labor que hacen los medios de comunicacién es fundamental para el fortalecimiento de la
democracia, aseguro la diputada Giuliana Bugarini Torres, presidenta de la Mesa Directiva del
Congreso del Estado, en el marco del encuentro que sostuvo la 76 Legislatura con los diversos

repr de los medios de

on de todo el estado.
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Emite Cofepris alerta sanitaria por alteracion y
falsificacion de productos PediaSure

- Su consumo puede representar un riesgo para la salud

PRODUCTO ALTERADO
Y FALSIFICADO

PEDIASURE®

PRODUCTO LOTE CADUCIDAD PRESEMNTACION
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Cuidando a nuestras mascotas

Corrige estos comportamientos
"indeseados' de forma rapida y
sencilla

La mayoria de los comportamientos "malos" de los perros, por ejemplo, la hiperactividad,
jalar la correa y saltar, tienen su origen en algo que un humano hizo o dejé de hacer durante
muchas interacciones con el perro

La hiperactividad es poco comiin en los animales; la mayoria de los perros "hiperactivos"
suelen hacer poco ejercicio y carecen de la estimulacion mental adecuada

Jalar la correa es algo natural en los perros, pero casi cualquier perro puede ser entrenado
para no hacerlo

Saltar sobre las personas suele ser el equivalente canino a dar un gran abrazo y beso;
puedes evitar que lo haga al ensefiarle una conducta alternativa positiva

Otra opcion es ensefiarle a tu perro la orden "abajo". Si salta, dale la orden y recompénsalo
cuando sus cuatro patas toquen el suelo

Lamayoria de los expertos en comportamiento animal concuerdan en que el comportamiento
de un perro casi siempre esta relacionado con algo que su duefio, cuidador o adiestrador hizo
0 no en algin momento de su vida. De hecho, muchos duefios de perros se sorprenden al
descubrir que el comportamiento que mas les molesta de su perro es en realidad un
comportamiento que ellos mismos han fomentado sin darse cuenta

Morelia, Michoacan, 16 de diciembre del
2025.- La Comision Federal para la Proteccion
contra Riesgos Sanitarios (Cofepris), a través
de la Secretaria de Salud de Michoacan (SSM),
informa a la poblacion sobre una alerta
sanitaria, derivada de la alteracién y
falsificacion de productos PediaSure®?,
formula de alimentacion enteral especializada.

De acuerdo con la autoridad federal, se ha
identificado la comercializacion de estos
productos en plataformas de comercio
electronico, sitios web, aplicaciones moviles
y a través de distribuidores no reconocidos,
lo que incrementa la probabilidad de que se
trate de productos alterados o falsificados,
representando un riesgo para la salud.

Tras el analisis técnico-documental
realizado por Cofepris y con informacion
proporcionada por Abbott Laboratories de
México, S.A. de C.V, titular del registro

mpresion
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sanitario, se determiné que los siguientes
productos presentan irregularidades:

« PediaSure®? en polvo sabor chocolate,
presentacion lata de 400 g, lote 1183605, con
fecha de caducidad 26 de junio de 2026, misma
que no corresponde a la fecha original del
producto.

* PediaSure®? liquido sabor chocolate,
presentacion bote de 237 mL, lote 29967LL,
con fecha de caducidad diciembre de 2025,
numero de lote no reconocido por el titular del
registro sanitario.

El uso o consumo de estos productos
puede representar un riesgo para la salud, ya
que se desconoce el origen de sus
ingredientes, asi como las condiciones de
fabricacion, almacenamiento, transporte y
distribucion, sin que se garantice su calidad
ni seguridad, particularmente al tratarse de un
producto dirigido a nifias y nifos.

Cofepris continuara vigilando y exhorta a
denunciar la venta de estos productos en
plataformas o comercios no autorizados en la
siguiente pagina https://
tramiteselectronicos03.cofepris.gob.mx/.../
Inicio...
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Joven muere en accidente y
sus organos dan nueva
esperanza a pacientes

Joven de 25 afios que perdio
la vida en un accidente de
motocicleta, dio vida a cuatro
personas que recibieran una
nueva oportunidad, gracia a la
donacion de sus Organos.

La procuracion multiorganica
se realizo con éxito en el Hospital
General “Dr. Miguel Silva” de
Morelia. Dos pacientes fueron
beneficiados con trasplantes de
rifidn, mientras que el higado y el
corazon fueron enviados a
instituciones de alta especialidad
en la Ciudad de México, en donde
cambiaran el destino de otros
pacientes, que esperan un
trasplante.

La Secretaria de Salud de
Michoacan reconoce la decision
solidaria de la familia del donador
y reitera el llamado a dialogar en
familia sobre la donaciéon de
organos, un acto que puede
transformar la vida y la historia
de otras personas.

&

Joven de 25 aifios que perdio la vida en un accidente de
motocicleta, dio vida a cuatro personas que recibieran
una nueva oportunidad, gracia a la donacién de sus
organos.

En Zitacuaro suman ya 4
accidentes con Pirotecnia

- Un nifio perdié un dedo de la mano por cohetitos

H. Zitacuaro Michoacan, 16 de diciembre de 2025.- En lo que va de esta temporada de fin
de afio, ya se han registrado 4 diferentes accidentes por el uso de la pirotecnia en el municipio.

Entre los casos se encuentra un nino del Fovissste que le explotd un cohete en la mano y
desgraciadamente perdié uno de sus dedos.

Asi lo senalo el Comandante del Cuerpo de Bomberos, José Luis Pérez Bernal quien
precisé que ademas han atendido dos reportes del incendio de dos casas a causa de los
cohetes.

"Es vital que los papas entiendan que los cohetes no son un juguete o un dulce, es
preferible que los nifios lloren una media hora o una hora porque no les compremos un
cohete, a qué nosotros como papas lloremos toda la vida al no tenerlos o verlos que les falta
algun miembro del cuerpo" explico.

El comandante de los bomberos dijo también que en caso que compren cualquier tipo de
pirotecnia, los papas deben estar siempre al pendiente de sus hijos, no dejarlos solos en
alguna posada porque podria ocurrir algiin accidente.

Sefialé que entre las secuelas mas graves del uso de cohetes se encuentra la pérdida de
algin miembro del cuerpo asi como quemaduras graves que dejan marca durante toda la vida.

Hay que mencionar que en dias pasados también una carretilla con cebollitas se incendio
luego de cayera una chispa, afortunadamente no pas6 nada grave en este incidente.

En lo que va de esta temporada de fin de afio, ya se han registrado 4 diferentes accidentes por el
uso de la pirotecnia en el municipio. Entre los casos se encuentra un nifio del Fovissste que le
explot6 un cohete en la mano y desgraciadamente perdié uno de sus dedos.

Localiza SSP a ciclista
reportado como desaparecido
en Uruapan

- Fue encontrado por los agentes de la Guardia Civil en condicion estable

Uruapan, Mich.-15 de diciembre de 2025.- La Secretaria de Seguridad Publica (SSP), a
través de elementos de la Guardia Civil, localiz6 a un ciclista reportado como desaparecido en
el municipio de Uruapan.

Un representante de una organizacion ciclista emitio el reporte, seilalando que habian
perdido contacto con el joven de 20 afios en la ruta de Nuevo Zirosto a San Juan Viejo. Tras
recibir esta informacion, los elementos desplegaron inmediatamente un dispositivo de
busqueda y localizacion en la region.

Los uniformados lograron ubicar al hombre, quien se encontraba en condiciones estables
y fue resguardado. Posteriormente, se dio parte a sus familiares y fue entregado a los mismos.

La SSP pone al servicio de la poblacion las lineas 911 y 089, asi como la app 911 Michoacén,
para reportar cualquier delito o solicitar algin servicio de emergencia.

Fotos interesantes,
historicas y chuscas

La tumba del musico y actor Fernand Arbelot,
quien pidio como ultimo deseo mirar el rostro de
sU esposa para siempre después de su muerte.
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