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Toño Ixtláhuac inaugura remodelación del
alumbrado público en la colonia Zaragoza

El presidente municipal de la Heroica Zitácuaro, Juan Antonio Ixtláhuac, encabezó la
inauguración de la remodelación del sistema de alumbrado público en algunas calles de la
colonia Zaragoza, donde se instalaron nuevos postes, luminarias LED y cableado eléctrico.

Zitácuaro, Mich., 8 de septiembre de 2025.-
El presidente municipal de la Heroica
Zitácuaro, Juan Antonio Ixtláhuac, encabezó
la inauguración de la remodelación del sistema
de alumbrado público en algunas calles de la
colonia Zaragoza, donde se instalaron nuevos
postes, luminarias LED y cableado eléctrico.

Esta obra forma parte del plan municipal
de modernización del alumbrado, diseñado
para mejorar la seguridad, movilidad y calidad
de vida de las familias zitacuarenses. Con estas

acciones, se cumple el compromiso de contar
con calles mejor iluminadas y con tecnología
eficiente que contribuya al ahorro de energía
y al cuidado del medio ambiente. “Con energía
y determinación seguimos transformando a la
Heroica. El alumbrado moderno es una
inversión en seguridad, confianza y bienestar
para nuestra gente”, expresó Toño Ixtláhuac
durante el evento.

El alcalde reiteró que este proyecto se
replica en colonias y comunidades del

municipio, fortaleciendo la infraestructura
pública y dando resultados tangibles que
responden a la visión de un Zitácuaro más
moderno y seguro.

21 escuelas primarias
participarán en el Tradicional
desfile del 16 de septiembre

- Será un desfile cívico militar

 Félix Reyes Posadas, titular de Cultura Física y Deporte, señaló
que todo está listo para que el próximo 16 de septiembre se lleve
a cabo el tradicional desfile cívico.

H. Zitácuaro
Michoacán, 09 de
septiembre de 2025.- Por:
Guadalupe Solache Rebollo.
Todo está listo para que el
próximo 16 de septiembre se
lleve a cabo el tradicional
desfile cívico.

Por la fecha tan
representativa que
representa en la historia del
país, el desfile destinado
para este día es cívico militar
y participan únicamente
alumnos de nivel primaria.

Al respecto Félix Reyes
Posadas, titular de Cultura
Física y Deporte, señaló que
se tienen confirmadas un
total de 21 escuelas, las
cuales representan poco
más de 2000 escuelas.

Estimó que será un desfile corto, por lo que únicamente se utilizará el carril derecho para
que por ahí desfilen los alumnos participantes.

En entrevista, comentó que no se tienen prevista ninguna institución invitada, ya que al
ser una fecha importante a nivel nacional, todos desfilan en sus lugares de origen para resaltar
el inicio de la lucha por la independencia.

Recomendó a la población que acudan con tiempo ya que al ser un solo carril habrá mucha
gente, que lleven sombrilla y se protejan del sol.

Cómo cada año, el desfile se llevará a cabo sobre Avenida Revolución, de El Monumento
a la Bandera a la esquina de la calle Moctezuma y arrancará en punto de las 11:00 horas.
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Abre Michoacán convocatoria
para certificación de las

carnitas: Bedolla
Morelia, Michoacán, 8 de septiembre de 2025.- El Gobierno de Michoacán abrió la

convocatoria para la certificación gratuita de las carnitas, uno de los platillos típicos más
destacados de la entidad, con lo que se asegurará su calidad y origen, así lo refirió el gobernador
Alfredo Ramírez Bedolla durante la conferencia de prensa de este lunes.

Detalló que tras efectuarse el registro ante el Instituto Mexicano de la Propiedad Industrial
(IMPI), el proceso a seguir es que las cocineras y cocineros dedicados a la elaboración,
cumplan con determinados requisitos para asegurar la calidad de este producto de los mas
representativos del estado.

Detalló que a través de la Secretaría de Desarrollo Económico (Sedeco), se realizará el
registro para que los productores cuenten con la certificación de la marca “Carnitas
Michoacán”.

En tanto, Claudio Méndez Fernández, titular de la Sedeco, explicó que la consulta de la
convocatoria se puede realizar en la pagina web sedeco.michoacan.gob.mx donde se
encuentran establecidos los requisitos para dicha certificación.

Detalló que el cerdo para dicho platillo debe estar entre los 100 y los 130 kilogramos,
emplearse un cazo de cobre o acero inoxidable, realizarse una cocción lenta con sal de grano
y respetarse la receta tradicional con insumos de calidad.

Méndez Fernández resaltó que los productores deben entregar documentos personales y
del establecimiento como INE y comprobante de domicilio, licencia municipal, aviso de
funcionamiento vigente de la Cofrepris, visto bueno de Protección Civil municipal, constancia
de situación fiscal, contrato de agua del organismo municipal y carta compromiso.

Manifestó que la respuesta para la certificación se podrá obtener en un plazo máximo de
15 días y la vigencia será por un periodo de un año.

El Gobierno de Michoacán abrió la convocatoria para la certificación gratuita de las carnitas,
uno de los platillos típicos más destacados de la entidad, con lo que se asegurará su calidad y
origen, así lo refirió el gobernador Alfredo Ramírez Bedolla durante la conferencia de prensa
de este lunes.

Bedolla inicia proceso de
creación de la Agencia de

Coordinación de los Pueblos y
Comunidades Indígenas

Morelia, Michoacán, 8 de septiembre de 2025.- El gobernador Alfredo Ramírez Bedolla
inició el proceso de creación de la Agencia de Coordinación de los Pueblos y Comunidades
Indígenas como órgano desconcentrado del Despacho del Gobernador, en sustitución de la
Comisión Estatal para el Desarrollo de los Pueblos Indígenas (CEDPI).

En segunda sesión extraordinaria de la junta de gobierno de la CEDPI, se votó y aprobó
esta transición para fortalecer la interlocución política e institucional, así como el
acompañamiento técnico y jurídico en el ejercicio del autogobierno y la continuidad de
programas y proyectos comunales.

El mandatario explicó que con esta nueva figura se diseñará un modelo orgánico acorde al
autogobierno indígena y se mejorará la coordinación con las comunidades para tener mayor
eficiencia en avances de acceso al presupuesto directo, desarrollo y derechos de los pueblos
indígenas, entre otros.

Instruyó revisar la legislación estatal en materia de derechos indígenas y autogobierno, a
fin de considerar la inclusión de comunidades afrodescendientes para su armonización con la
ley federal.

Ramírez Bedolla compartió que esta Agencia de Coordinación de los Pueblos y
Comunidades Indígenas recibirá el mismo presupuesto destinado a la Comisión Estatal para
su respectiva operatividad.

El gobernador Alfredo Ramírez Bedolla inició el proceso de creación de la Agencia de
Coordinación de los Pueblos y Comunidades Indígenas como órgano desconcentrado del
Despacho del Gobernador, en sustitución de la Comisión Estatal para el Desarrollo de los
Pueblos Indígenas (CEDPI).

Construirá IMSS 19 Centros de Educación y
Cuidado Infantil en Michoacán: Bedolla

- Brindarán atención integral a menores de hasta cuatro años de madres trabajadoras

Morelia, Michoacán, 8 de septiembre
de 2025.- El Instituto Mexicano del
Seguro Social (IMSS) construirá en 16
municipios de Michoacán 19 Centros de
Educación y Cuidado Infantil (CECI) para
brindar atención integral a menores de
hasta cuatro años de madres
trabajadoras, anunció el gobernador
Alfredo Ramírez Bedolla.

En conferencia de prensa, donde
participó el delegado estatal del IMSS,
Miguel Ángel Van-Dick Puga, el
mandatario destacó que es una
instrucción de la presidenta Claudia
Sheinbaum Pardo ofrecer educación
inicial con un enfoque que desarrolle de
manera segura el fortalecimiento
psicológico y pedagógico.

Ramírez Bedolla detalló que el
Gobierno estatal y los municipios
aportarán los terrenos para la edificación
de estos espacios, con la participación de
la Secretaría de Desarrollo Urbano y
Movilidad (Sedum), a cargo de Gladyz
Butanda Macías, así como del Sistema
DIF Michoacán, que dirige Ana Sofia
Bautista Aguíñiga.

“Es una buena noticia que tengamos
proyectados estos Centros de Educación
y Cuidado Infantil. Esperamos tener los
19 terrenos para finales del mes de
septiembre”, dijo el gobernador, quien
informó que hasta el momento ya se han
definido en Apatzingán, Charo, Jacona,
La Piedad, Los Reyes, Morelia,
Pátzcuaro, Tarímbaro, Zacapu y Zamora.

Subrayó el interés de la mandataria
federal de apoyar con estos Centros de
Educación y Cuidado Infantil a las madres
trabajadoras, los cuales van a fortalecer
las estancias y guarderías que ya trabaja
el IMSS en el estado para beneficio de
miles de niñas y niños.

El Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) construirá en 16 municipios de Michoacán 19
Centros de Educación y Cuidado Infantil (CECI) para brindar atención integral a menores de
hasta cuatro años de madres trabajadoras, anunció el gobernador Alfredo Ramírez Bedolla.
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Gimnasio de Box Toledo
complirá este año su XXII

aniversario
- Germán Toledo Director y Fundador alista actividades para celebrar esta fecha

H. Zitácuaro Michoacán, 08 de septiembre de 2025.- Por: Guadalupe Solache Rebollo. Este
año el Gimnasio de Box Toledo cumplirá XXII años de su fundación y sobre todo de fomentar
está disciplina deportiva que ha puesto en alto a todo el país.

German Toledo Villegas, director y fundador, señaló que este lugar fue fundador el 13 de
septiembre de 2003 y desde entonces a la fecha se ha dedicado a impulsar la práctica del
deporte en niños, jóvenes y adultos.

En entrevista dijo que la idea de promover el box, es que a futuro se descubra un talento
y esa persona se dedique de forma profesional a este deporte y se ponga en alto el nombre de
Zitácuaro como lo han hecho otros deportistas.

Agregó que el evento de aniversario se hará en dos momentos: el primero es una bienvenida
especial a los alumnos de este gimnasio, sus papás y entrega de reconocimientos porque han
cumplido.

El segundo es la participación de la agrupación Renovación Musical, con quienes se ha
trabajando muy de la mano.

German Toledo Villegas, director y fundador, señaló que este año el Gimnasio de Box Toledo
cumplirá XXII años de su fundación y sobre todo de fomentar está disciplina deportiva que ha
puesto en alto a todo el país.

Invitan a instituciones, oficinas y negocios a
participar en el Simulacro Nacional 2025

- Será con hipótesis de sismo con magnitud 8.1 con epicentro en Lázaro Cárdenas

En conmemoración de los sismos de 1985 y 2017 que causaron diversas afectaciones al país, el
próximo 19 de septiembre en punto de las 12:00 PM se llevará a cabo el Segundo Simulacro
Nacional donde pueden participar desde instituciones educativas, oficinas así como todo tipo de
negocios.

H. Zitácuaro Michoacán, 08 de septiembre
de 2025.- Por: Guadalupe Solache Rebollo. En
conmemoración de los sismos de 1985 y 2017
que causaron diversas afectaciones al país, el
próximo 19 de septiembre en punto de las 12:00
PM se llevará a cabo el Segundo Simulacro
Nacional donde pueden participar desde
instituciones educativas, oficinas así como
todo tipo de negocios.

De acuerdo a la planeación la hipótesis
será un sismo con magnitud de 8.1 con
epicentro en Lázaro Cárdenas, Michoacán.

Los interesados en participar se pueden
registrar en https://preparados.gob.mx/

segundosimulacronacional2025, dónde se
proporcionarán datos y después del sismo se
deberán de subir evidencias y se recibirá una
constancia de participación.

Al respecto Ivon Tapia Moreno y Julio
Cesar Hernández, de la Coordinación de
Protección Civil Municipal destacaron que
este tipo de ejercicio permite que la población
tome conciencia y sepa cómo actuar cuando
se presenta una situación real.

En este sentido, reconocieron que poco
son más las personas y que se involucran en
este tipo de actividad, pero es importante
seguir trabajando en que se adopte una cultura
de Protección Civil.

Hasta el momento dijo que ya se tienen
confirmados varios lugares donde se realizará
este simulacro, entre ellos el DIF, la presidencia
así como varias instituciones educativas, y es
importante que se sumen muchos más.

Miel pura de abeja
económica y nutritiva

Usted debe aprovechar para  consumir
miel pura de abeja a precio muy económico  el litro, también

Cajeta de San Juan de los Lagos, original y sabrosa.
Contamos con una gran variedad de macetas al mejor precio y

artesanías de Chinahuapan, Puebla.

Familia Zúñiga
Degollado oriente # 93   H. Zitácuaro, Mich.

$10.00 Ejemplar

Toño Ixtláhuac inaugura
rehabilitación de camino en
Puentezuelas como parte de

Ruta 100+
Zitácuaro, Mich., 9 de septiembre de 2025.- El presidente municipal de la Heroica Zitácuaro,

Juan Antonio Ixtláhuac, encabezó la inauguración de la rehabilitación del camino en
Puentezuelas, como parte del programa Ruta 100+.

Los trabajos consistieron en la intervención de más de 160 metros lineales, que se
concretaron gracias al esfuerzo conjunto entre vecinas, vecinos y el Gobierno de la Heroica.
Este esquema de colaboración ciudadana y gubernamental continúa dando resultados
tangibles en colonias y comunidades, fortaleciendo la infraestructura vial y mejorando la
conectividad. “Cuando caminamos juntos, avanzamos más y mejor. Ruta 100+ es un ejemplo
de cómo la unión de esfuerzos logra transformar realidades y mejorar la calidad de vida de
nuestras familias”, destacó Toño Ixtláhuac.

Con esta acción, el Gobierno de la Heroica reafirma su compromiso de seguir impulsando
obras que dignifiquen los espacios públicos, fortalezcan la movilidad y consoliden a Zitácuaro
como un municipio en crecimiento.

El presidente municipal de la Heroica Zitácuaro, Juan Antonio Ixtláhuac, encabezó la
inauguración de la rehabilitación del camino en Puentezuelas, como parte del programa Ruta
100+.
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Mujeres indígenas, protagonistas de la lucha
social y la historia: Morón

- El senador morenista se reunió con líderes de comunidades indígenas en Quiroga, a quienes afianzó su
respaldo para la lucha por sus derechos

Quiroga, Mich., a 06 de septiembre de
2025.-

En el marco del Día Internacional de la
Mujer Indígena, el senador de Morena por
Michoacán, Raúl Morón Orozco, sostuvo una
asamblea informativa con liderazgos de dicho
sector, en la comunidad de San Jerónimo
Purenchécuaro, Quiroga.

El legislador, destacó que a lo largo de la
historia de México y Michoacán, las mujeres
indígenas han sido grandes protagonistas,
inpulsoras de las luchas sociales e inspiración
por la conquista de derechos que han

En el marco del Día Internacional de la Mujer Indígena, el senador de Morena por Michoacán,
Raúl Morón Orozco, sostuvo una asamblea informativa con liderazgos de dicho sector, en la
comunidad de San Jerónimo Purenchécuaro, Quiroga.

conseguido, por lo que reafirmó su posición
de aliado para continuar la construcción de
un país igualitario, con justicia social y libre
de racismo.

Durante la asamblea, Raúl Morón puso
como ejemplo del compromiso de la Cuarta
Transformación con el sector, los planes de
justicia a pueblos indígenas que ha impulsado
la presidenta de México, Claudia Sheinbaum
Pardo, y que representan un paso sólido en el
reconocimiento de sus derechos, acceso a una
vida digna y de oportunidades, a la par de
reivindicar su riqueza cultural, lingüística y sus
tradiciones.

Morón, convocó a las comunidades
indígenas de la región y en general de todo el
estado a avanzar en unidad en torno a la
transformación, para así lograr un Michoacán
próspero, equitativo y a la altura del legado
de sus pueblos.

Se establece en Zitácuaro la
Notaría Pública 194, a cargo de

la Licenciada
Teresa Ruiz Valencia

- Invita a ciudadanos a adoptar la cultura del testamento

H. Zitácuaro, Michoacán, 07 de septiembre de 2025.- De forma oficial, a nivel local ya
quedó establecida la Notaría Pública 194 a cargo de la Licenciada Teresa Ruiz Valencia. Su
nombramiento fue realizado por la Secretaria de Gobierno y su nombramiento fue firmado por
el Gobernador del Estado, Alfredo Ramírez Bedolla.

"Me siento muy contenta de regresar a casa, conozco mucha gente valiosa, y la gente de
Zitácuaro se destaca por su amabilidad y por ser personas empáticas, amables y amorosas;
asumo este cargo con mucha responsabilidad", expresó.

Sobre su nombramiento externó sentirse honrada con dicho nombramiento, ya que se
trata de un cargo que tiene mucha responsabilidad, pues el notario tiene la tarea de dar certeza
jurídica en los actos y hechos de los ciudadanos en cuanto a su patrimonio.

Se pronunció a favor de que los ciudadanos adopten la cultura del testamento para no
heredar problemas a sus familiares y seres queridos.

Recordó que desde hace 23 años, el gobierno federal en conjunto con los gobiernos de los
estados y los colegios de notarios firmaron un convenio para que en el mes de septiembre
fuera designado mes del testamento.

"El testamento es un acto muy personal; de responsabilidad y amor con los parientes y
con la gente que uno más quiere; es una manera de dejarles un patrimonio de forma segura y
pacífica, para que después no represente problemas, ni perdidas de tiempo o cuestiones
jurídicas".

Explicó que esto es posible de una forma sencilla, solo acuden con el notario de su
preferencia o de confianza, se identifican y simplemente le dicen cuál es su deseo para que su
patrimonio se transmita a sus seres más queridos", explicó Ruiz Valencia.

Hay que mencionar que a nivel nacional durante septiembre se maneja un descuento del
50 en la realización del testamento, en Michoacán la sugerencia es que sean 3000 pesos más
los gastos, quedaría en un total de 3500.

La Notaría Pública No. 194 a cargo de la Licenciada Teresa Ruiz Valencia, se encuentra
ubicada en la calle Hidalgo Oriente #100. Funciona de 9:00 AM a 3:00 PM y de 5:00 a 7:00 PM.

De forma oficial, a nivel local ya quedó establecida la Notaría Pública 194 a cargo de la Licenciada
Teresa Ruiz Valencia. Su nombramiento fue realizado por la Secretaria de Gobierno y su
nombramiento fue firmado por el Gobernador del Estado, Alfredo Ramírez Bedolla.

Zitácuaro presente en el
seminario nacional de

instructores y aspirantes de
Moo Duk Kwan

- Alrededor de 280 profesionales de esta disciplina se reunieron para
actualizarse y acentuar los principios más importantes de sus escuelas

H. Zitácuaro Michoacán, 07 de septiembre de 2025.- Por: Guadalupe Solache Rebollo.
Durante el fin de semana, se llevó a cabo el 110 Seminario Nacional de Instructores y aspirantes
de Moo Duk Kwan. El evento se realizó en Acapulco Guerrero, este año estuvo planeado para
los días 5, 6 y 7 de septiembre y Zitácuaro estuvo presente.

A este tipo de evento acudieron poco más de 280 profesionales de esta disciplina deportiva
con el único objetivo de recibir capacitación y actualización así como acentuar los principios
más importantes de las escuelas de Moo Duk Kwan, como el respeto y la lealtad entre otros.

De Zitácuaro asistieron: Prof. Anselmo Munguía Ortega CN8vo Dan;
Gerson López Sandoval CN2do Dan;
José de Jesús Munguía Quiñones CN1er Dan. Así como los alumnos del Profesor Anselmo,

siendo de Ciudad Hidalgo: Sandy Correa CN 2do Dan;
Enrique Alfadir Correa Hernández, CN2do Dan y Nancy Gabriela Lemus 2do Dan.
Durante el seminario se vieron temas como el arbitraje, técnicas de Dyung Dan Bong,

Kigong, Como evaluar el desarrollo motor del niño a partir del Tae Kwan Do; Yoga aplicado al
Tae Kwan Do, que nos hace diferentes, entre otros.

Durante el fin de semana, se llevó a cabo el 110 Seminario Nacional de Instructores y aspirantes
de Moo Duk Kwan. El evento se realizó en Acapulco Guerrero, este año estuvo planeado para los
días 5, 6 y 7 de septiembre y Zitácuaro estuvo presente.
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Michoacán recibe a más de 500 guías de
turistas de 8 países y 20 estados: Sectur

- Para el Congreso Nacional e Iberoamericano de Guías

Morelia, Michoacán, 9 de septiembre de
2025.- El turismo en Michoacán continúa
fortaleciéndose, ahora con la visita de más de
500 guías de turistas de ocho países y de más
de 20 estados, los cuales vivirán del 8 al 12 de
septiembre, experiencias únicas en cultura,
gastronomía, historia, destinos y artesanías,
que solo se pueden encontrar en “el alma de
México”.

De esta manera dio inicio del XVI
Congreso Nacional e Iberoamericano de Guías
2025, el cual fue inaugurado por Roberto
Monroy García, titular de la Secretaría de
Turismo de Michoacán (Sectur), quien
posteriormente realizó la presentación de
destino titulada “Michoacán, el alma de
México”.

“Reconozco el esfuerzo de Rosalba Coria,
Gabriel Chávez y todo el equipo de la
Asociación de Guías de Turistas Certificados
de México (Aguiturmex). En Michoacán y en
Morelia existe una gran riqueza histórica; la
labor de los guías es crucial para compartir su
conocimiento, preparación e investigación, es
una verdadera vocación de vida. Por ello, no
se debe permitir el pirataje. Se debe buscar
siempre a los guías acreditados, quienes

convencen, apasionan e invitan a conocer
nuestra historia”, afirmó el secretario.

Ante expertos del turismo y estudiantes
de la carrera y afines, el encargado de la
política turística en la entidad resaltó el trabajo
en materia turística que se realiza en la
administración del gobernador Alfredo
Ramírez Bedolla, colocando como ejemplo el
impulso a la conectividad aérea, el turismo
comunitario, los diversos festivales que se
desarrollan en el estado, la tradicional Noche
de Muertos, los manantiales de Urandén, la
riqueza histórica, la K’uínchekua, las
migraciones que llegan al estado, así como el
tema de inclusión en los eventos que se
desarrollan desde Sectur.

Rosalba Coria, presidenta fundadora de la
Aguiturmex, señaló que los asistentes
provienen de México, Latinoamérica y otras
partes del mundo, como Canadá, Colombia,
Estados Unidos, Costa Rica, Guatemala,
Bolivia, Ecuador, Perú, y estados como
Aguascalientes, Baja California, Campeche,
Chiapas, Guerrero, Chihuahua, Ciudad de
México, Guanajuato, entre otros.

Además de las experiencias que se han
preparado para ellos, también se desarrollarán
conferencias, paneles, talleres y diversos
recorridos durante cinco días de actividades
en los que se adentrarán a la magia,
experiencias, sensaciones, sabores y saberes
que solo se pueden vivir en “el alma de
México”.

El turismo en Michoacán continúa fortaleciéndose, ahora con la visita de más de 500 guías de
turistas de ocho países y de más de 20 estados, los cuales vivirán del 8 al 12 de septiembre,
experiencias únicas en cultura, gastronomía, historia, destinos y artesanías, que solo se pueden
encontrar en “el alma de México”.

Chiste.
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El Congreso del Estado reconoce el papel de
las mujeres indígenas en el desarrollo

de Michoacán

En el marco del Día Internacional de la Mujer Indígena, el Congreso del Estado celebró un
encuentro de mujeres para reconocer su lucha incansable para lograr el respeto irrestricto de
sus derechos fundamentales, así como el de sus comunidades y pueblos originarios, con la
convicción de que sean escuchadas, visibilizadas en equidad y no de manera denigrante.

discriminación y violencia, por lo que –dijo-
como legisladoras, funcionarias públicas y
líderes deben unirse a la lucha para reconocer
sus derechos y su papel fundamental en la
preservación de la cultura, tradiciones y de la
lengua materna.

Ante sus compañeras y compañeros
Conrado Paz Torres, Nalleli Pedraza, Vicente
Gómez, Marco Polo Aguirre y Alejandro Iván
Arévalo, destacó la importancia de promover
la igualdad de género, empoderamiento de las
mujeres indígenas en todos los ámbitos de la
vida cotidiana en la sociedad. “La lucha de la
mujer indígena está en su fuerza como mujeres
formadoras y dadoras de vida en su fuerza de
parir guerreras y guerreros, listos para trabajar
y construir un Michoacán mejor”.

El diputado Conrado Paz señaló que las
voces de las mujeres indígenas durante siglos
han sido guardianas de nuestras
comunidades, nuestras culturas y nuestras
tradiciones, pero que, aun así, enfrentan

Morelia, Michoacán, 05 de septiembre de
2025.- En el marco del Día Internacional de la
Mujer Indígena, el Congreso del Estado
celebró un encuentro de mujeres para
reconocer su lucha incansable para lograr el
respeto irrestricto de sus derechos
fundamentales, así como el de sus
comunidades y pueblos originarios, con la

convicción de que sean escuchadas,
visibilizadas en equidad y no de manera
denigrante.

La presidenta de la Comisión de Derechos
Indígenas y Afromexicanos, Eréndira Isauro
Hernández, resaltó la importancia de reconocer
a las mujeres indígenas, por quienes hay
mucho por hacer; lamentó que aún vivan

obstáculos y discriminaciones que ningunean
su dignidad y derechos humanos.

Agregó que la violencia, la discriminación,
el acceso a la tierra, a la educación, a la salud,
y la exclusión en la participación política, son
heridas abiertas que demandan ser sanadas.
“Desde este Congreso actuemos en
congruencia, con sinceridad y compromiso.
Trabajemos por respetar las culturas, defender
los derechos y construyamos juntos un
Michoacán donde ninguna mujer, por su
identidad o su historia, quede atrás”,
puntualizó.

La Senadora Celeste Ascencio Ortega
resaltó la importancia de reconocer el papel
prioritario de las mujeres indígenas y a éstas,
las invitó a seguirse preparando y estudiando,
“no somos más grandes que nadie, pero
tampoco somos menos; abracemos nuestras
tradiciones, usos y costumbres, pero jamás
permitamos se conviertan en abusos y
costumbres”.

En el encuentro estuvieron presentes
representantes de los tres niveles de gobierno,
universidades y organismos autónomos, se
dieron cita mujeres indígenas de Cherán,
Aranza, Santiago Azajo, San Pedro Zipiajo,
Coeneo, Tzintzuntzan, Comanja, Janitzio, Santa
Fe de la Laguna, Paracho, Comachuen,
Michoacán, así como de Chilón, Chiapas.

En Hiroshima murieron 140 mil
personas

Por: Floren Horcajo. Asesor de Imagen.
Quora. El 6 de agosto de 1945, el Enola Gay
arrojó una bomba atómica sobre la ciudad de
Hiroshima, Japón. El avión era un B-29. La
señora Tibbets, Enola Gay, daría nombre al
avión en el que su hijo transportó la bomba
atómica que destruiría la ciudad de Hiroshima.

El Coronel Paul W. Tibbets, de 31 años,
posa para una fotografía delante del Enola Gay
en una localización desconocida.

Para poder transportar la bomba, el avión
había sido despojado de todo lo que no era
esencial. Así se convirtió en miles de kilos más
liviano que un B-29 típico y le permitió
transportar la bomba atómica de 4.400
kilogramos..

La bomba de uranio-235 medía 3 metros de
longitud, 75 centímetros de diámetro y una
potencia explosiva de 16 kilotones, – 1600
toneladas de dinamita-, explotó a las 8:15 del 6
de agosto de 1945 a una altitud de 600 metros
sobre la ciudad japonesa, acabando con la vida
de aproximadamente 140.000 personas.
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En Michoacán ningún artista está vetado:
Bedolla

En Michoacán ningún artista está vetado, señaló el gobernador Alfredo Ramírez Bedolla, al
referir que los artistas pueden realizar sus presentaciones sin promover la apología del delito,
ya que así se establece en la ley.

Avanzan los preparativos para
las fiestas cívicas en Coatepec

de Morelos
- La celebración iniciará el 28 de septiembre con la pega del bando

H. Zitácuaro Michoacán, 09 de septiembre de 2025.- Por: Guadalupe Solache Rebollo. El
próximo 30 de septiembre la tenencia de Coatepec de Morelos realizará sus fiestas cívicas que
se realizan cada año en el marco del aniversario del natalicio de Don José María Morelos.

Así lo señaló la Jefa de Tenencia del lugar, María Elena Valdés Rivera, quien precisó que
los festejos inician el 28 de septiembre a las 4:00 de la tarde con la pega del bando en el centro
de la ciudad y por la tarde en las diferentes manzanas, también un torneo de fútbol

El día 30, que es el día central de la celebración se hará el izamiento de bandera a las 6:00 de
la mañana, a las 10 el tradicional y posteriormente a las 11 el desfile y el acto cívico, al final una
comida dedicada a los asistentes.

Destacó que como ya es tradición, durante la celebración los asistentes pueden degustar
de una variedad de antojitos mexicanos, así como el mole cuya receta dará de más de 100 años
de antigüedad.

Invitó a la población a ser parte de las actividades y sumarse a todas ellas, quienes lo
hacen se llevan una bonita experiencia, ya que además pueden adquirir los productos que se
tienen en el lugar, entre ellos el café.

El próximo 30 de septiembre la tenencia de Coatepec de Morelos realizará sus fiestas cívicas
que se realizan cada año en el marco del aniversario del natalicio de Don José María Morelos.
Así lo señaló la Jefa de Tenencia del lugar, María Elena Valdés Rivera,

Morelia, Michoacán, 8 de septiembre de
2025.- En Michoacán ningún artista está
vetado, señaló el gobernador Alfredo Ramírez
Bedolla, al referir que los artistas pueden
realizar sus presentaciones sin promover la
apología del delito, ya que así se establece en
la ley.

Expuso que desde el Gobierno estatal se
han promovido espectáculos que permitan la
convivencia de las familias, así como la
recuperación de espacios públicos donde los
jóvenes puedan acudir.

“Por ejemplo en Apatzingán, se presentará
la agrupación los Hermanos Jiménez, con el

compromiso de cantar aquellos temas que no
incurran en apología del delito”, señaló el
mandatario, tras invitar a no caer en este tipo

de temas que promuevan la violencia.
Hizo un llamado a no promover ningún tipo

de violencia en espectáculos públicos y
manifestó que desde el estado se está
trabajando para que las y los michoacanos
vivan unas fiestas patrias en paz y
tranquilidad.
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Como se puede entender el
paso del tiempo.

IMSS Michoacán avanza en cirugías de
cataratas

- Se han realizado 3 mil 695 de enero a agosto
- En Jornadas Quirúrgicas de Oftalmología en Charo, Zacapu, Uruapan, Apatzingán, Lázaro Cárdenas y la

UMAA Morelia

regiones del estado.
En rueda de prensa, el titular del IMSS en

Michoacán, doctor José Ángel Van-Dick Puga
dijo que dicha cantidad representa un millar
más, respecto al mismo periodo del año
anterior.

Destacó el papel y la disposición de los
equipos médico quirúrgicos encabezados por
los cirujanos oftalmólogos, tanto del Hospital
General Regional (HGR) No. 1, Charo, como
de la Unidad Médica de Atención Ambulatoria
(UMAA) en Morelia, que han recorrido los
diversos hospitales michoacanos para
encabezar las jornadas quirúrgicas
oftalmológicas.

Los hospitales que han realizado tales
jornadas de fines de semana son: HGR No. 1,
Charo, HGZMF No. 2, Zacapu, HGZ No. 8,
Uruapan, HGSZMF No. 9, Apatzingán y
HGZMF No. 12, Lázaro Cárdenas, además de
la UMAA Morelia.

A su vez, el titular de la jefatura de
Prestaciones Médicas, doctor Juan Gabriel
Paredes Saralegui, explicó que derivado de la
estrategia denominada 2-30-100 impulsada por
el director general, maestro Zoé Robledo, el
IMSS en Michoacán también ha observado
un crecimiento en las consultas de medicina
familiar y consulta de especialidades, además
de las cirugías, entre estas las oftalmológicas,
en beneficio de la población derechohabiente
de la entidad.

En su oportunidad, el médico cirujano
oftalmólogo de la UMAA Morelia, doctor
Alberto Morales Cedeño, expuso que las
cataratas son la causa de ceguera reversible
más común en los pacientes del mundo y de
México y que la causa número uno de su
condición es la adultez.

Destacó que la catarata significa una
opacidad o costra en el lente natural del ojo
humano que se llama cristalino, que envía
las imágenes a la retina.

Para quitar dicha opacidad o costra, se
acude al método de facoemulsificación, que
consiste en realizar una pequeña incisión en
el cristalino por donde se introduce un
dispositivo desfragmentador con ondas
ultrasónicas que desbaratan la opacidad, la
extraen, enseguida se limpia el cristalino y
finalmente se introduce un lente intraocular,
con lo que el paciente recupera la vista de
inmediato.

Al hacer uso de la palabra, la
coordinadora de la UMAA Morelia turno
vespertino, doctora Zayra Silva Melgoza, dio
a conocer que esta unidad médica realiza
extracciones de cataratas de manera diaria o
rutinaria, aparte de las realizadas durante las
jornadas, dado que también se cuenta con
uno de los 12 Centros de Excelencia
Oftalmológica existentes en todo el país.

Agregó que la cirugía de extracción de
cataratas es de mínima invasión y
ambulatoria, lo que significa que el paciente
ingresa por la mañana, a la media hora ya
está fuera del quirófano y se da de alta el
mismo día con los cuidados respectivos.

Este tipo de cirugías devuelven la visión
a los adultos mayores, lo que los reintegra a
sus actividades habituales en mejores
condiciones de vida y de salud.

El Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) en Michoacán ha realizado un total de tres mil
695 cirugías de extracción de cataratas en el periodo de enero a agosto del presente año, con lo
que ha devuelto la vista a igual número de pacientes de diversas regiones del estado.

El Instituto Mexicano del Seguro Social
(IMSS) en Michoacán ha realizado un total
de tres mil 695 cirugías de extracción de

cataratas en el periodo de enero a agosto del
presente año, con lo que ha devuelto la vista
a igual número de pacientes de diversas

Cuidando a nuestras mascotas

¿Cometes este error que a menudo
conduce a una agresividad

extrema?
Un perro pastor australiano de 2 años de edad llamado Ruger fue diagnosticado con

agresión territorial después de morder a un hombre que pasaba frente a su casa
Ruger desarrolló su problema de conducta mientras pasaba horas solo en su patio trasero,

corría por la cerca y le ladraba a las personas y a los perros en el campo de golf detrás de su
casa

La agresión territorial se diferencia de la agresión por miedo en que suele desarrollarse
más tarde y ocurre justo en el límite del territorio del perro

El tratamiento de Ruger consistió en supervisarlo cuando estaba afuera, evitar los estímulos
que lo provocaban y enseñarle una respuesta alternativa cuando se encontraba con personas
a lo largo de su cerca o en sus caminatas

Los dueños de perros no deberían usar patios cercados como un lugar para dejar a sus
perros, ya que estos suelen empezar a reaccionar ante estímulos externos al patio, lo que
puede llevar a exhibiciones extremas de territorialismo
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Derrapa motociclista en
Avenida Morelia; Bomberos
Zitácuaro acuden al auxilio

H. Zitácuaro, Mich., 5 de septiembre de 2025. – La noche de este viernes, el Heroico
Cuerpo de Bomberos de Zitácuaro atendió un reporte de persona lesionada tras el derrape de
una motocicleta en la Avenida Morelia, a la altura del kínder “5 de Febrero”.

De acuerdo con el informe oficial, la unidad 05 acudió al lugar a las 21:37 horas con dos
elementos a bordo, localizando a un masculino que presentaba la novedad del accidente. Sin
embargo, la persona se negó a ser valorada por los paramédicos y se retiró del sitio por sus
propios medios, negándose también a proporcionar sus datos generales.

La motocicleta involucrada es de la marca Honda, tipo Cargo 160, color blanco, con placas
no especificadas. Sobre las causas del derrape se desconocen los hechos.

Los Bomberos reiteraron su disposición de servicio y recordaron a la ciudadanía los
números de emergencia disponibles: 715 153 8742, 715 123 6726 y 715 100 8419.

En operativo interinstitucional,
FGE, SSPC y SSP detienen a
José Alberto “N”, presunto

responsable de extorsionar a
un sacerdote

- El detenido se desempeñaba como sacristán de una parroquia

Morelia, Michoacán, a 8 de septiembre de 2025.- Resultado de un operativo
interinstitucional, llevado a cabo por la Fiscalía General del Estado de Michoacán (FGE), la
Secretaría de Seguridad y Protección Ciudadana (SSPC) y la Secretaría de Seguridad Pública
del estado (SSP), fue detenido José Alberto “N”, por su presunta participación en el delito de
extorsión, cometido en agravio de un sacerdote de esta ciudad.

Investigaciones realizadas por la Unidad Especializada de Combate al Secuestro (UECS)
establecen que durante el pasado mes de julio, José Alberto “N”, sacristán de una parroquia,
presuntamente realizó diversas llamadas telefónicas al sacerdote, en las que le exigía una
importante cantidad de dinero a cambio de no afectar su imagen.

Por lo anterior, el agraviado realizó un pago y después presentó una denuncia, lo que
permitió la detención del presunto responsable, tras implementar un operativo en coordinación
con la SSPC y la SSP, cuando el investigado se disponía a realizar un segundo cobro a la
víctima.

José Alberto “N” fue puesto a disposición del agente del Ministerio Público para continuar
con las diligencias y presentarlo ante la autoridad judicial que habrá de resolver su situación
legal.

La FGE ratifica su compromiso de mantener acciones coordinadas para hacerle frente a
todo acto que ponga en riesgo el bienestar de las y los michoacanos.

Por: Tayde González Arias.

Arena Suelta

Vamos a hablar
Lo primero que aprendimos entre

hablar y escribir fue el habla, por lo
que se supone tendríamos que tener
un avance significativo en la riqueza
de nuestro lenguaje, sobre todo al
considerar que los conocimientos
ancestrales y demás lecciones de vida
las aprendimos escuchando y luego
reproduciendo cierta cantidad de
palabras.

Aunque fue hasta la primaria, en
donde se supone que debíamos
aprender todos a escribir, para
entonces ya sabíamos pronunciar claro
o más o menos claro nuestro nombre
y las primeras palabras.

La evolución del habla, debía estar
más que pulida; perfeccionada de tal suerte que no sólo repitieran lo que
escuchábamos, sino que además aprendiéramos en la escuela nuevas palabras
las integramos a nuestro lenguaje y nos hiciéramos entender cada vez mejor.

Sin embargo, lejos de acercarnos o rodearnos de aquellas y/o aquellos que
nos puedan abonar a nuestro lenguaje, nos hemos sumido en la reducción, en
usar muy pocas palabras y repetir los mismo de siempre, de tal suerte que
cada que se respira se mientan madres, se “gueyea”, o se usan otras palabras
groseras a diestra y siniestra, lo que demuestra que lejos de evolucionar, más
bien se involuciona y se reduce al mínimo nuestro léxico.

Los medios de comunicación que servir para pulir el lenguaje lo
prostituyeron, y lo minimizaron tanto que nos hicieron creer que para darnos
entender teníamos que evitar el lenguaje técnico o especializado, que es o era
natural y mejor tutear, ser igualdad y ahora caer en la jerga común y corriente
para caer bien o entrar a cualquier círculo social.

Las redes sociales que obligaron a usar pocas letras para las publicaciones,
no tomaron tan inmaduros para su uso y tan torpes para su funcionalidad real,
que mejor les quitamos letras al que, al por qué o al para qué, y ahora una
siempre k, lo dice todo. Nunca pudimos estar peor para considerar que las
letras se pueden sustituir y que todo es mejor a base de pseudo siglas o
palabras cortas.

Ciertamente, que ser claro no es malo, no que el usar más palabras para
decir algo sencillo sea bueno. Pues debemos ser claros, pero hay que hacerlo
con palabras adecuadas que exhiban el uso de la riqueza del lenguaje con la
que contamos, y no que se note la ignorancia al hablar o escribir.

Nunca tuvo más valor la frase, que dice “dime cómo hablas y te diré quien
eres” y que se completa con un “dime cómo escribes y te diré quién eres” y
es que, no es alguien que se prepare el que es incapaz de entablar una
conversación de tres o cuatro minutos repitiendo las mismas malas palabras,
ni alguien culto que no sepa lo que signifique, léxico, fonética o gramática; por
ejemplo.

Que los jóvenes hoy adapten palabras como "alucín",  "buchón o buchona",
outfit o aesthetic, puede no estar mal, pero no saber qué es dicción, lucidez o
democracia, sí es preocupante.

Hacen falta ofrecer programas de calidad, urgen más bibliotecas y menos
bares, más compromiso en las escuelas y formación en literatura, artes y el
español, así como de historia y formación cívica que recuerden que hay
palabras que no pasan de moda, y que las modas o modismos, han de sumarse
y no suplir lo que con tanto cuidado se ha construido en la riqueza del lenguaje.

Los padres, han de cuidar de sus hijos para que lo que vean en la televisión,
los amigos que frecuentan o los que puedan leer, abone a que en el presente
y el futuro nos podamos entender hablando y no peleándonos, como dijo
Ocampo.

 El habla no puede no podrá ser eliminada, por lo tanto, debemos cuidar lo
que de nuestra garganta sale, para que sean las mejores frases, y los mejores
conceptos y si es que como la flecha lanzada, alguna palabra hiriente decimos,
sea el perdón el que prevalezca y reine y no la mala palabras o el silencio que
también llega a matar.

No se puede ni se podrá aspirar a la superación personal, con mal lenguaje,
sin riqueza léxica, y si no nos enriquecemos en lo que decimos, por lo menos
no mal baratemos, no lo eliminemos o prostituyamos.

El hombre y la mujer, somos nuestras palabras, lo que decimos nos identifica
y nos define, y no debemos de ninguna manera dejarnos ver como sordos, u
orgullosos de nuestra ignorancia, antes bien, hambrientos de saber más, de
hablar bien, de escribir mejor y de usar las palabras adecuadas o correctas en
cada lugar que permitan que brote el árbol frondoso del entendimiento humano.
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Binomios caninos de la
Guardia Civil, aliados en el

combate a la delincuencia: SSP
- Se cuenta con 21 canes de las razas Pastor Belga Mallinois, Labrador

y Pastor Alemán

Morelia, Michoacán, 8 de septiembre del 2025.- Para combatir a la delincuencia, la Secretaría
de Seguridad Pública (SSP) refuerza su estrategia con binomios caninos. La Guardia Civil
cuenta con 21 perros altamente entrenados en disciplina y obediencia, cuyo trabajo ha sido
clave para la seguridad en Michoacán.

Entrenados para la detección de explosivos, narcóticos, armas y personas, son una
herramienta estratégica en la operatividad diaria. Con su acompañamiento a los agentes de la
Guardia Civil en los dispositivos desplegados en Michoacán, fungen como un vínculo
sustancial.

Con su entrenamiento, los perros del Agrupamiento de Equinos y Caninos asisten en
detenciones al ingresar a inmuebles con órdenes de cateo y al neutralizar a personas violentas.
También, colaboran en la localización de personas desaparecidas y en el decomiso de drogas
y explosivos, rastreando componentes como el C4, ANFO, pólvora, cloratos y TNT, para la
prevención de atentados terroristas.

Su capacidad olfativa es más sensible, rápida y precisa que los sistemas mecánicos,
siendo el perro un detector móvil y flexible que ayuda a descartar sospechas y protege a los
miembros del equipo y a la ciudadanía.

Todos ellos han participado en importantes decomisos y detenciones, además de inhibir
riesgos en eventos multitudinarios.  Con estas acciones, la SSP reafirma su compromiso de
fortalecer la seguridad en Michoacán, garantizando entornos más seguros para la ciudadanía
mediante el uso de tecnología, disciplina y el talento de sus binomios caninos.

 Para combatir a la delincuencia, la Secretaría de Seguridad Pública (SSP) refuerza su estrategia
con binomios caninos. La Guardia Civil cuenta con 21 perros altamente entrenados en disciplina
y obediencia, cuyo trabajo ha sido clave para la seguridad en Michoacán.

Mustang acaba destrozado tras
chocar contra un árbol

Morelia, Mich.- 06 de septiembre de 2025.- La mañana de este sábado, un auto deportivo
impactó contra un árbol ubicado a un costado de la carretera Morelia – Quiroga, con saldo
preliminar de cuantiosos daños materiales y a su conductor lesionado.

De acuerdo con los primeros reportes, el accidente tuvo lugar a la altura de la comunidad
de Tacícuaro, donde un vehículo Ford Mustang GT de color rojo con franjas blancas, y
matrícula PHY-223-A, tras chocar terminó sobre la carpeta asfáltica, con el frente destrozado.

Otros automovilistas que pasaban por el sitio se detuvieron para abanderar y pidieron
apoyo de los cuerpos de auxilio. El joven conductor del auto siniestrado sufrió diversos
golpes y supuestamente se encontraba bajo los influjos del alcohol.

Hasta el sitio se trasladaron paramédicos locales y policías para atender el percance,
realizar los peritajes respectivos y retirar el auto deportivo, mismo que quedará bajo resguardo
en un corralón mientras se determinan responsabilidades.

Sube a 10 el número muertos
del accidente de tren y autobús

en Atlacomulco-Maravatío
- Sucedió a la altura de la Zona Industrial de Atlacomulco.
- Algunas de las víctimas son vecinas de las comunidades de San Nicolás

Guadalupe, Ranchería La Soledad, El Tunal, Purísima Concepción
Mayorazgo y San José del Rincón Centro.

Atlacomulco, Estado de México., 08 de septiembre de 2025.- Un autobús de pasajeros de
la línea "Herradura de Plata (HP)" fue embestido por el ferrocarril durante la mañana de este
lunes sobre la carretera federal Atlacomulco-Maravatío, hecho que dejó 10 muertos y al
menos 45 heridos, informaron fuentes allegadas a las autoridades policiales y de rescate.

Trascendió que el mencionado vehículo, con número económico 6002, había salido de la
población de San Felipe del Progreso y se dirigía a la Ciudad de México (CDMX), pero al
llegar a la Zona Industrial del municipio de Atlacomulco, Estado de México, presuntamente el
operador de la unidad intentó ganarle el paso al tren y se registró la desgracia.

El automotor fue arrastrado varios metros sobre las vías férreas y tras el impacto perdieron
la vida siete mujeres, así como tres masculinos y los demás tripulantes resultaron lesionados.

Al ver el transporte siniestrado, civiles se sumaron a las labores de ayuda y alertaron al
número de emergencias, después arribaron socorristas de Jocotitlán, Atlacomulco, Ixtlahuaca
y San Felipe del Progreso, quienes otorgaron los primeros auxilios a los sobrevivientes,
cuatro de ellos sufrieron daños de gravedad y fueron canalizados de urgencia al Hospital
Adolfo López Mateos, localizado en Toluca.

Se supo que de los pacientes restantes, 16 son considerados de segunda prioridad y el
resto de tercera prioridad, ellos fueron llevados a nosocomios de Ixtlahuaca, Atlacomulco y
Jocotitlán. Contactos allegados al tema indicaron que al parecer el chofer del autobús quedó
asegurado y unos oficiales lo pusieron a disposición de la instancia competente.
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