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Juan Antonio Ixtlahuac Orihuela entrega uniformes y
refrenda su apoyo a la educacion

- Niios de diferentes escuelas fueron beneficiados

- ENTREGA |
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H. Zitacuaro, Michoacan, 04 de septiembre Dijo que también la inversion a la
de 2025.- Por: Guadalupe Solache Rebollo. educacion no solo estd en un domo, unos
Como muestra del compromiso que hay hacia bafios, una cancha o en la entrega de
la educacion de los nifios y jovenes del uniformes, sinotambién en la recuperacion de
municipio, el Presidente Municipal Juan espacios publicos, tal y como lo sera la ciudad
Antonio Ixtldhuac Orihuela entreg6 uniformes  de los nifios en el Cerrito de la Independencia.
en una segunda etapa.

Fue el patio de la Casona de la Estacion, el Asimismo llamo6 a los beneficiarios a
sitio que reunié a alumnos de diferentes aprovechar este tipo de apoyos y en caso de
escuelas para que recibieran de manos de la no haber recibido una ayuda en esta ocasion,
autoridad municipal un uniforme. que se acerquen a la audiencia publica donde

En sumensaje, el alcalde resaltd que como cada semana se atienden solicitudes de los
autoridad municipal, se tiene el compromiso ciudadanos de Zitacuaro. . -
de atender las diferentes solicitudes de la De forma simbolica el alcalde acompaiado £ su mensaje, el alcalde resalté que como autoridad municipal, se tiene el compromiso de

., L. . . atender las diferentes solicitudes de la poblacion, esto de una forma democratica y priorizando
poblacion, esto de una forma democratica y de Vanesa Ixtlahuac Presidenta del DIF y a5 necesidades.
priorizando las necesidades. En este sentido, funcionarios municipales llevaron a cabo la
asegurd que se apoya a todas las personas entrega simbodlica de 340 uniformes de
por igual, sin ninguna distincion. educacion basica y preparatoria. -
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Los pepinos contienen mucha agua pero
tambien estan cargados con varios nutrientes

beneficiosos gque pueden mejorar la 5l cumple con los requisios faver de llamar a
hidratacién, lucha contra la diabetes, los telefonos 153.09.03 ¥ 153.53.24 para
promueve la salud renal, alivia el dolor A R

muscular, suaviza su cabello vy las unas, 'D'Q'Eﬂdﬂl' su entrevisha.
mejora la digestion y la presian arterial.

Consejos saludables: El pepinoes ideal parala hidratacion. Publicado por Messenger M. S.
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Bedolla pone en marcha equipo de vanguardia para
detectar y tratar el cancer en Michoacan

- Con inversion de 165 mdp, acelerador lineal y Pet Scan pondran fin a la lista de espera

Morelia, Michoacan, 3 de septiembre de
2025.- El gobernador Alfredo Ramirez Bedolla
puso en marcha, en el Instituto Michoacano
de Oncologia, el nuevo acelerador lineal y Pet
Scan, equipos de vanguardia para detectar y
tratar el cancer, lo que pondra fin a la lista de
espera en el estado.

Destaco la decision de invertir 165 millones
de pesos en adquirir estos aparatos de ultima
generacion, tnicos en Michoacan y que solo
se encuentran en otros cuatro estados del
pais, mismos que serviran para brindar
atencion gratuita a los pacientes de hospitales
publicos y privados.

“No puede esperar la atencion en el tema
de oncologia y atencion al cancer”, afirmo,
para explicar que los nuevos equipos son de
alta precision, es decir, que tratan tumores
cancerigenos milimétricos sin dafar otros
organos y tejidos sanos, de manera menos
agresiva y mas efectiva.

También son versatiles, ya que permiten
irradiar 6rganos complejos, incluso en
movimiento, como el higado o los pulmones;
y eficientes, al tratar varias zonas del cuerpo

T -
—
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en una sola sesion, puntualizd6 Ramirez
Bedolla, al informar que podran atender
pacientes del IMSS, ISSSTE y del sector
privado con servicio subrogado.

“La atencion sera inmediata. Se elimina la
lista de espera de pacientes con cancer; la

(Ll a

capacidad diaria de atencion pasa de 80 a 200
pacientes, es decir que se aumenta un 150
por ciento. Y es gratuito para pacientes sin
seguridad social, mediante el IMSS
Bienestar”, agrego.

El gobernador manifesto que los equipos,

A

Los nuevos equipos son de alta precision, es decir, que tratan tumores cancerigenos milimétricos
sin dafiar otros 6rganos y tejidos sanos, de manera menos agresiva y mas efectiva.

—
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operados por técnicos y radidlogos
certificados, permitiran que mujeres, hombres,
nifas y nifios con cancer tengan una excelente
atencion y mayor esperanza de vida, que
actualmente se encuentra en un 85 por ciento.

Por su parte, el secretario de Salud en
Michoacan, Elias Ibarra Torres, indic que es
un dia historico para Michoacan, por los
beneficios que los equipos traeran para los
pacientes con cancer. “Se van a seguir
salvando muchas vidas, el cancer es curable
siempre que se detecta a tiempo”, externo.

Acompafiaron al gobernador el director
del Instituto Michoacano de Oncologia, Juan
Manuel Aguilar Melchor; el director general
de la Comision Nacional de Seguridad Nuclear
y Salvaguardias, Alejandro Nufiez Carrera; el
delegado estatal del IMSS, Miguel Angel Van-
Dick Puga; el coordinador del IMSS Bienestar
en el estado, Axayacatl Marin Correa; el
subdelegado médico del ISSSTE, Elias
Miranda; legisladoras y legisladores locales;
entre otras autoridades estatales y pacientes
beneficiados.

Direccion regional de Bienestar entrega tarjetas a
incorporados del mes de junio

- Durante la entrega emiten recomendaciones a los beneficiarios

Al respecto Juan Arcenio Rodriguez Vlllafana titular de la dependencia a nivel regional,
sefialé que en esta entrega son beneficiadas en esta ocasién alrededor de 600 personas de la
region.

H. Zitacuaro Michoacan, 04 de septiembre
de 2025.- Por: Guadalupe Solache Rebollo. La
Direccion Regional de los Programas de
Bienestar entrego tarjetas de pago a quienes
se registraron en el mes de junio del programa
de Adultos Mayores de 65 afios y Mujeres
bienestar de 64 a 64 afios, con ello ya podran
acceder al beneficio econémico que otorga el
Gobierno Federal.

Al respecto Juan Arcenio Rodriguez
Villafafia titular de la dependencia a nivel
regional, sefiald que en esta entrega son
beneficiadas en esta ocasion alrededor de 600
personas de la region. Para ello se han
dispuesto de varios dias para culminar con
estos trabajos.

Asimismo sefialé que durante la entrega
se les da una platica a los adultos mayores
para que tengan cuidado con su nip y sobre
todo que su tarjeta no se la den a nadie, pues
han existido quejas que familiares se les piden

y hacen mal uso de dicha tarjeta, incluso pasan
alos cajeros cuando se hace la dispersion del
recurso.

Dijo que en los meses que se hace la
dispersion del recurso, en los bancos hay un
servidor de la nacion para guiar a los adultos
mayores y que nadie abuse de ellos. En caso
que extravien la tarjeta, los adultos mayores
pueden pasar a ventanilla con el acuse de
recibido asi como una identificacion que
puede ser la credencial del INE o del
INAPAM.

El funcionario agregd que acaban de
culminar las incorporaciones de mujeres
Bienestar de 60 a 64; el proximo lunes
entregaran tarjetas del programa
Construyendo el Futuro para 200 jovenes,
ademas ya llegé el recurso del FAIS PIAM y
en la semana se estaran reuniendo con los
comités para que se empiece a aplicar el
recurso en las comunidades.
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Yunuén Catalina Reyes Archundia participa en la creacion
de materiales para la Nueva Escuela Mexicana

- Dichos materiales circularan por todo el pais y ayudarin a la educacién

de nifios y jovenes de todo México.

Ciudad de México, 05 de septiembre de
2025.- La Dra. Yunuén Catalina Reyes
Archundia Directora del Conalep Zitacuaro
240 y reconocida profesional en el tema
pedagdgico recibid un reconocimiento
especial por haber participado en la creacion
de materiales que serviran como impulso a la
Nueva Escuela Mexicana, un proyecto
impulsado por la Secretaria de Educacion
Publica Federal.

Dichos materiales seran distribuidos a lo
largo de todo el pais, por lo que apoyara la
educacion de nifios y jovenes de México.

La Dra. Reyes Archundia ha sido parte
fundamental en los trabajos de la SEP para

desarrollar materiales educativos innovadores
que promueven la transformaciéon de la
educacion en México. Su participacion en las
fogatas pedagogicas, iniciativas que buscan
fomentar la articulacion entre diferentes niveles
educativos, ha sido clave para consolidar la
Nueva Escuela Mexicana.

Este reconocimiento nacional es un
testimonio del impacto positivo que la Dra.
Reyes Archundia ha tenido en la educacion
mexicana. Su dedicacion y compromiso con la
calidad educativa son un ejemplo a seguir para
todos los educadores y profesionales del
sector.

Al respecto la Direccion General de Yyaquesonunaporte invaluable a la educacion
Conalep Michoacan, a cargo de Osvaldo Ruiz €n México, es una satisfaccion contar con ella
se dijo orgulloso de su trabajo y dedicacion, como parte de la comunidad educativa.

Poder Judicial Federal concede la razon al Gobierno de Michoacan
en eliminacion de efectivo en pagos estatales: Luis Navarro

- Considera que la medida es constitucional y niega amparo al Staspe

: : 8
Asi lo dio a conocer el secretario de Finanzas y Administraciéon, Luis Navarro, quien afirmé que
el Gobierno Digital y la eliminacién de dinero en efectivo en el pago de contribuciones, tramites
y servicios estatales, no es una ocurrencia sino una respuesta a los desafios y planteamientos de
la época actual.

Morelia, Michoacén, 4 de septiembre de 2025.- El Poder Judicial Federal nego al Sindicato
de Trabajadores al Servicio del Estado (Staspe), el amparo contra la eliminacion de dinero en
efectivo en las oficinas de recaudacion del Gobierno de Michoacan.

Asi lo dio a conocer el secretario de Finanzas y Administracion, Luis Navarro, quien
afirmo6 que el Gobierno Digital y la eliminacion de dinero en efectivo en el pago de
contribuciones, tramites y servicios estatales, no es una ocurrencia sino una respuesta a los
desafios y planteamientos de la época actual que marca la tendencia global en el uso de
tecnologias modernas, agiles, seguras y transparentes a favor de la ciudadania.

Explico que un estado como Michoacan debe buscar estar a la vanguardia en el desarrollo
tecnologico, por lo que la implementacion de mecanismos y sistemas modernos de cobro de
contribuciones y la eliminacion de efectivo, es un paso prioritario hacia la competitividad, la
eficiencia y la modernidad.

Respecto a la negativa del Poder Judicial Federal al juicio de amparo tramitado por el
Staspe, el tesorero de Michoacan destacd que la jueza sefiald en su resolucion, que la
eliminacion de los pagos en efectivo tienen como finalidad primordial la mejora, facilidad,

simplificacion y transparencia de los procedimientos administrativos y recaudatorios por

parte de las oficinas del Ejecutivo Estatal.

Ademas pretende que las contribuciones estatales se recauden a través de un método
seguro, practico y facil, en favor del ciudadano, permitiendo que mas personas cumplan con
sus obligaciones, sin necesidad de trasladarse a una oficina, ahorrando tiempo a la poblacion
en general. Reiter6 la juzgadora que la medida tachada de inconstitucional por el Staspe, por
el contrario, busca tutelar las prerrogativas de la sociedad, facilitandole el pago de
contribuciones estatales.

Luis Navarro informé que el mismo documento judicial determina que la medida se orienta

a fomentar la modernizacion y la transparencia de los procedimientos administrativos y
recaudatorios por parte de las oficinas del Ejecutivo Estatal, razén por la que se estima
constitucional.

El Poder Judicial Federal, a través del Juzgado de Distrito, establecio que la eliminacion de

pago en efectivo aplica tinicamente en las
oficinas del Ejecutivo del Estado, pero que
los ciudadanos tienen la libertad de pagarlas
en instituciones financieras y tiendas de
conveniencia, por lo que no se violenta el
contenido de la ley monetaria, cito el
responsable del manejo de los recursos

Declaré que la administracion que
encabeza el gobernador Alfredo Ramirez
Bedolla, trabaja a favor de la poblacion y es
de hechos y resultados, motivo por el que las
estrategias, politicas y acciones estatales se
seguiran encaminando hacia el bien comtn y
el progreso.

publicos de la entidad.

Dan arranque de la obra de
pavimentacion en la comunidad
Mazahua de Francisco Serrato,

Zitacuaro

Una obra que es un parte aguas en la comunidad, no fue facil acceder al presupuesto
directo y mucho menos consensuar la postura de diferentes ideologias del poblado pero al fin
se esta trabajando.

Es una obra que promete el inicio de mejores vialidades y una mejor conexion con otras
localidades. Con inversion del gobierno del estado de Michoacéan y gestion del nuevo concejo
de autogobierno se mostrara que fue una buena eleccion el acceso al presupuesto directo y
autogobierno.

Ante mas de un centenar de asistentes, el presidente del autogobierno anuncio de forma
solemne agradecio a la comunidad su asistencia y su voluntad para cambiar el rumbo de
Francisco Serrato, exhortando a cada uno de los consejeros a ser servidores comprometidos
con la poblacion y gestionar mas recursos para mejorar totalmente al pueblo de Francisco
Serrato.

Con invitados de honor y un ritual en agradecimiento a la madre tierra, se dio el banderazo
de inicio de la obra que tendra una pavimentacion de mas de 1500 metros cuadrados de
concreto hidraulico, mediante faena los beneficiados mejoraran el camino que por décadas
fue abandonada y hoy con el autogobierno se esta trabajando.

Por el bien comun vamos con el autogobierno.

-

FRARCEED SERRATO
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Michoacan con 63% menos victimas de homicidio
doloso; tendencia sigue a la baja: Bedolla

- Al pasar de 259 en octubre de 2021 a 95 en agosto de este afio

—_— e

Morelia, Michoacdn, 3 de septiembre de W W ==
2025.- El numero de victimas de homicidio
doloso disminuy6 un 63.32 por ciento en
Michoacan, al pasar de 259 en octubre de 2021
a 95 en agosto de este afo, y la tendencia
contintia a la baja, destaco el gobernador
Alfredo Ramirez Bedolla.

En conferencia de prensa, el mandatario
expuso que la coordinacion entre la Secretaria
de la Defensa Nacional, Guardia Nacional,
Guardia Civil, Fiscalia General del Estado,
Secretaria de Seguridad Publica y las policias
municipales, permitio esta diferencia de 164
victimas menos, que en el promedio diario pasé
de 8.3 atres.

“Es toda una estrategia que lleva
aparejada varias tacticas: reformas legales,
actuaciones, equipamiento, tecnologia,
mejorar las condiciones de vida de los policias
y una serie de instrumentos, como la
coordinacion”, manifesto.

Ramirez Bedolla senald que la capacidad

Por cambio del cableado de
energia eléctrica Escuela
Primaria Eva Samano iniciara
clases hasta el proximo lunes

- Obra de cambio de cableado se lleva a cabo y atin no termina
2 B
W L

H. Zitacuaro, Michoacan, 03 de septiembre
de 2025.- Por: Guadalupe Solache Rebollo. La
Escuela Primaria Eva Samano de Lopez
Mateos, iniciara clases hasta el proximo Lunes
por problemas con la energia eléctrica, ya que
el 1 de septiembre no habia luz en todas las
instalaciones.

Rosalba Marquez de la Paz, directora del
plantel, explicod que esta escuela tiene mas de
60 afos que se reestructurd y era urgente el
cambio de todo el cableado, pues ya estaba i
viejo y desgastado. Para dichos trabajos se esta utilizando un recurso federal del programa
"La Escuela es Nuestra".

Asimismo, dijo que el lunes que llegaron al plantel todo estaba sin luz, sin apagadores, y
con problemas en los cables que estaban cerca de la cisterna y esto podria generar riesgos
hacia los alumnos de esta escuela. Por lo que tinicamente hicieron el acto civico y se decidid
no iniciar clases hasta que todo esté bien y se hayan cambiado todos los cables y lamparas.

"He platicado con el comité de padres de familia, que son los responsables de ejecutar el
recurso y dentro del proyecto tienen previsto entregar los trabajos de la electricidad el dia
domingo, por lo que el lunes estaremos en condiciones de iniciar clases", expreso.

Ademas del cableado, la directora de la institucion precisé que también con ese recurso
que llegd se haran trabajos en los bafios, pero esto no representa ningun riesgo y se pueden
hacer al mismo tiempo de las clases.

Agrego que la decision de retrasar el inicio de las clases fue por seguridad de los alumnos
y no tiene otro fondo, sino unicamente terminar los trabajos que se llevan a cabo por el

T
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“Es toda una estrategia que lleva aparejada varias tacticas: reformas legales, actuaciones,
equipamiento, tecnologia, mejorar las condiciones de vida de los policias y una serie de
instrumentos, como la coordinacion”, manifesto.

de reaccion inmediata y constante ha
permitido esta tendencia a la baja en todas las
regiones del estado, asi como el
fortalecimiento del equipo para afrontar los
desafios que enfrenta la entidad, como ha
ocurrido con el agrupamiento antiexplosivos.
“Tenemos que esforzarnos atin mas”, dijo.

Por su parte, el secretario de Seguridad
Publica, Juan Carlos Oseguera Cortés, informo
que, agosto de 2025 mostr6 una disminucion
del 18.80 por ciento en comparacion con el
mismo mes del afio pasado, al pasarde 117 a
95 victimas de este delito.

Acompaiaron al gobernador el fiscal
General del Estado, Carlos Torres Pifia; el
secretario de Gobierno, Raul Zepeda
Villasefior; el general de brigada diplomado
de estado mayor, Juan Bravo Velazquez,
comandante de la 21 Zona Militar; y el coronel
de la Guardia Nacional, Carlos Alberto
Thompson.

UMSNH recibira integro su
presupuesto 2025; Gobierno de
Michoacan compensara el
ajuste federal: Navarro Garcia

- No hubo recorte por parte del estado ni de la Secretaria de Finanzas_
- Se mantiene el presupuesto pleno en ley impulsado por el gobernador
Alfredo Ramirez Bedolla

Morelia, Michoacan, 3 de septiembre de 2025.- El Gobierno de Michoacan garantizo que la
Universidad Michoacana de San Nicolas de Hidalgo (UMSNH) recibird completo su
presupuesto 2025, conforme al Decreto del Presupuesto de Egresos. Lo anterior, pese a que la
federacion redujo el monto del convenio de apoyo financiero; la administracion estatal cubrira
la diferencia con recursos propios.

El secretario de Finanzas y Administracion, Luis Navarro Garcia, precisé que en el
presupuesto estatal 2025 se aprobo para la UMSNH un total de 4 mil 452 millones de pesos de
los cuales 2 mil 542 millones correspondian originalmente a la federacion y mil 909 millones al
estado.

Derivado de un ajuste federal, la aportacion del convenio pasé de 2 mil 542 millones a 2 mil
466 millones es decir, una diferencia de mas de 76 millones la cual sera aportada por el Gobierno
de Michoacan, por lo que la contribucion estatal se incrementara de mil 909 millones a mil 985
millones manteniéndose integro el techo total aprobado de 4 mil 452 millones para la UMSNH.

“La UMSNH recibira peso por peso lo programado en la Ley de Egresos 2025. No hubo
recorte estatal ni de la Secretaria de Finanzas; por el contrario, hemos respaldado a la
Universidad Michoacana con un presupuesto pleno en ley, impulsado por el gobernador
Alfredo Ramirez Bedolla”, sefiald Navarro Garcia.

Eltitular de la Secretaria de Finanzas subray6 que la UMSNH, institucion que historicamente
ha formado mujeres y hombres de bien para Michoacan, no vera disminuido su presupuesto
por el ajuste federal, pues el estado cumplira al 100 por ciento con los recursos aprobados por
el Congreso local.
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Autoridades Municipales fijan bando de las Fiestas Patrias

- Juan Antonio Ixtlahuac Orihuela encabeza dicho acto

Este acto civico se realizo6 en las afueras de la Presidencia Municipal y conté con la presencia de
regidores, funcionarios y jefes de tenencia, entre otros asistentes.

Alito y PRI estatal, mercaderes
de la violencia: Morena
Michoacan

Morelia, Michoacan, a 4 de septiembre de 2025.- El dirigente estatal de Morena en
Michoacan, Jesus Mora, respondi6 con firmeza a las declaraciones del diputado local que
acuso censura tras la cancelacion de un concierto.

Mora sefialé que resulta indignante que ciertos actores politicos pretendan disfrazar de
“defensa cultural” lo que en realidad es una clara apologia de la violencia, y advirtié que
Morena condena que se utilice la musica o cualquier otra expresion artistica como herramienta
para normalizar la delincuencia o sembrar miedo en la sociedad.

“En Morena lo decimos con toda claridad: hay quienes se posicionan politicamente desde
la violencia, exaltandola, provocandola y ejerciéndola, como ya lo vimos con el porro de Alito,
y hoy intentan engafiar a la ciudadania queriendo convertir en victimas a quienes promueven
discursos que glorifican la delincuencia. Eso no construye una cultura de paz”, subrayo.

El dirigente morenista recordo que la Cuarta Transformacion llegd para romper con la vieja
politica, aquella que durante décadas fue complice del crimen organizado, que se beneficio de
la impunidad y que permitio que la violencia se enraizara en Michoacan y en el pais.

“Quienes hoy se rasgan las vestiduras hablando de censura, son los mismos que callaron
frente a los abusos del poder, los mismos que vivieron comodos con los privilegios del viejo
régimen, y ahora buscan enlodar los avances del pueblo. No es censura, es aplicar la ley y
poner por delante el derecho de las familias a vivir en paz”, afirmé Mora.

Asimismo, destacd que Morena y su militancia seguiran defendiendo un proyecto de
nacion que tiene como principios la paz, la justicia social y la libertad, y que no se prestara
jamas a intereses mezquinos de quienes buscan sacar ganancia politica del dolor ajeno.

“No vamos a permitir que se utilice la cultura como excusa para promover la delincuencia.
La verdadera libertad del pueblo no esta en los narco-corridos ni en los discursos violentos,
esta en la posibilidad de vivir sin miedo, de salir a trabajar, de ver crecer a nuestros hijos en
paz”, puntualizo.

Finalmente, Jesiis Mora reiter6 que Morena se mantendra firme contra todo intento de
manipulacion politica que intente justificar o normalizar la violencia. “Que quede claro: no nos
van a intimidar, no vamos a retroceder y no vamos a permitir que la derecha disfrazada de
oposicion pretenda dictar la agenda del pueblo”, concluyo.

H. Zitacuaro, Michoacan, 05 de septiembre
de 2025.- Por: Guadalupe Solache Rebollo. Con
gran entusiasmo y compromiso civico, el
gobierno municipal de Zitacuaro, encabezado
por el alcalde Juan Antonio Ixtlahuac Orihuela,
llevé a cabo la pega del bando conmemorativo
del 215 aniversario del inicio de la lucha por la
independencia de México.

Este acto civico se realizo en las afueras
de la Presidencia Municipal y contd con la
presencia de regidores, funcionarios y jefes
de tenencia, entre otros asistentes.

Servando Rueda Cazares, Cronista de la
ciudad, hizo un llamado a todos los
ciudadanos a sumarse a las diferentes
actividades y a honrar a los héroes que
lucharon por la independencia de México. "Es
importante recordar y celebrar nuestra historia,

ya que es parte fundamental de nuestra
identidad como mexicanos", destaco.

Posteriormente el alcalde Tofio Ixtlahuac,
Vanessa Ixtlahuac Presidenta del DIF, y otros
funcionarios pegaron el primer bando sobre
el edificio del palacio municipal. Este contiene
una serie de actividades que buscan fomentar
el espiritu patridtico y la participacion
ciudadana. Entre las actividades programadas
se encuentran: ceremonias, civicas, eventos
culturales, actividades deportivas y mas.

La pega del bando conmemorativo es un
claro ejemplo del compromiso del gobierno
municipal con la promocion de la cultura civica
y la participacion ciudadana. Se invita a todos
los habitantes de Zitacuaro a unirse a las
actividades programadas y a ser parte de esta
importante celebracion.
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Miel pura de abeja
economicay nutritiva

Usted debe aprovechar para consumir
miel pura de abeja a precio muy econémico el litro, también
Cajeta de San Juan de los Lagos, original y sabrosa.
Contamos con una gran variedad de macetas al mejor precio y
artesanias de Chinahuapan, Puebla.

Familia Zaiiga
Degollado oriente # 93 H. Zitacuaro, Mich.
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Mas ambulancias, mas vidas; entrega Bedolla 10
unidades de urgencms medlcas

- Se fortalece atencion prehospitalaria del Centro Regulador de Urgencias [T ==

Médicas
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Morelia, Michoacan, 5 de septiembre de
2025.- El gobernador Alfredo Ramirez Bedolla
entreg6 al Centro Regulador de Urgencias
Meédicas (CRUM) de la Secretaria de Salud de
Michoacan (SSM), 10 ambulancias de
urgencias avanzadas y cuidados intensivos
para fortalecer la atencion prehospitalaria que
se brinda a la poblacion, lo que ayudara a
salvar mas vidas.

Sefialo que las unidades seran operadas
por paramédicos capacitados y certificados
del CRUM vy recalcod la importancia de
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fortalecer la atencion inmediata de emergencias
médicas, por lo que ademas, destacd, su
gobierno dispone de manera permanente de
un helicoptero que ha realizado mas de 500
traslados aéreos a hospitales de Morelia
desde las zonas mas alejadas.

“Hemos estado dotando también de
ambulancias a algunos municipios,
Michoacan es un estado muy grande y la
atencion inmediata es fundamental”, manifestd
Ramirez Bedolla, quien recalco que también
se mejoran las carreteras estatales para realizar
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traslados mas rapidos y seguros, como la
ampliacion a cuatro carriles que el Gobierno
federal realiza en la autopista Siglo XXI.

Por su parte, el secretario de Salud, Elias
Ibarra Torres, informé que con esta donacion
suman 40 ambulancias operadas por el CRUM
para atender las urgencias médicas, de las
cuales, de octubre de 2021 a la fecha se han
brindado 30 mil 500 servicios en todo el estado.

Indicod que también se ha fortalecido el
sistema de urgencias médicas, ya que hasta el
momento 130 ambulancias se encuentran
distribuidas en los municipios del estado,
mismas que a su vez han realizado 131 mil
servicios.

Se donaron al CRUM nueve ambulancias
de urgencias avanzadas y una de cuidados

intensivos que cumplen con las
especificaciones técnicas de la Norma Oficial
Mexicana NOM-034-SSA3-2013. Estan
equipadas con ventilador, desfibrilador,
monitor multiparamétrico de signos vitales,
bomba de infusion, entre otros instrumentos.
Acompafiaron al gobernador el secretario
de Gobierno, Raul Zepeda Villasefior; el
coordinador estatal del IMSS Bienestar,
Axayéacatl Marin Correa; el coordinador
general del CRUM, Christian Omar Garcia
Escobedo; entre otras autoridades estatales,
personal del sector salud y paramédicos.

El PRD Michoacan no se
subordina a ninguna linea politica

- Octavio Ocampo pidié a la militancia fortalecer la organizacién
partidista y defender la congruencia.

.ei:a:’/l

Morelia, Michoacan, 03 de septiembre del 2025.- El dlrlgente estatal del PRD Michoacan,
Octavio Ocampo informé que atin no es tiempo de abordar alianzas electorales porque no son
los tiempos legales y ademas son decisiones que se toman en colectivo a través de la Asamblea
Estatal y aclar6 que en el partido, “no estamos, ni vamos a estar subordinados a ninguna linea
politica que sea ajena a nuestros principios politicos”, por lo que no se haran acuerdos con
aquellos partidos politicos que quieran imponer su ruta.

Nuestro partido, preciso6 Ocampo, no se debe a cupulas ni a intereses coyunturales,
porque la alianza es con la gente, la ciudadania es “la que guia nuestras decisiones y la que
marca la diferencia entre la congruencia y la simulacion”. Asi pues, informé que “estamos en
un proceso de fortalecimiento real. Estamos recorriendo el territorio, conformando comités
municipales y hoy somos uno de los pocos partidos en Michoacan con estructuras solidas”,
lo que permitira al partido tener una fuerte participacion en los siguientes comicios.

El lider perredista expuso que “el PRD Michoacan tiene la fuerza para participar solo.
Nadie aqui ha dicho que ya tenemos una alianza con otro partido. Estamos generando nuestra
propia ruta para ser una alternativa frente a la polarizacion de Morena y al pasado sin resultados
del PAN y del PRI”.

Asimismo, criticé la hipocresia de otras fuerzas politicas que pretenden mostrarse impolutas,
pues recordd que el PRD ha sido semillero y formador de liderazgos por décadas por lo que
negar ese origen, es negar la esencia misma de la democracia en Michoacan, “Hay quienes
militaron en nuestras filas y decidieron renunciar. Muchos de ellos fueron parte del Pacto por
México y ahora pretenden darse golpes de pecho como si fueran impolutos. Eso es hipocresia
politica, y el tiempo siempre alcanza a los hipdcritas”.

Acompafiado por integrantes del Comité Ejecutivo Estatal, el lider perredista lanzo un
llamado a la militancia del estado para cerrar filas, mantener la unidad y trabajar con los
principios que dieron origen a este proyecto partidista, porque la ciudadania demanda paz y
tranquilidad.

Octavio Ocampo puntualiz6 que el PRD Michoacan “‘sigue de pie, aqui hay mucho partido,
con historia y con una identidad propia que nos hace ser diferentes a otros partidos politicos.
Seguimos con la frente en alto defendiendo la democracia, la justicia social y la dignidad del
pueblo michoacano, esa es y seguira siendo la fuerza de nuestro partido politico”, concluyo.
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jHOLA AMIGOS! QUERIDOS LECTORES: HOY VOLVI A
LLORAR, SI VOLVI A LLORAR PORQUE HAY MOMENTOS
EN LOS QUE EL CORAZON NO ENCUENTRA OTRA FORMA
DE HABLAR DE EXPRESAR LO QUE A UNO LE PASA. VOLVI
A LLORAR POR TODO LO QUE QUIZE QUERIA Y DESEABA
QUE FUERA DIFERENTE'Y Que no estuvo en mis manos cambiar.
Volvi a llorar por las veces que espere algo que nunca llego, por las
palabras que hicieron falta y por las que dolieron demasiado, Volvi a
llorar porque necesitaba soltar, porque a veces solo el llanto a11v1a lo
que el corazon calla. Y Cuando yano quedaron més lagrimas, me lave
la cara con la misma ternura, con la que quisiera que el mundo me
tratara., me mire al espejo con los ojos hinchados y me hable... Me
dije en susurros vas a estar bien, no te sientas mal, siempre has sido
una mujer que enfrenta la vida con valentia, que ademas con todas tus
cualidades que tienes, siempre has salido adelante tu sola con el
apoyo siempre de tus queridos hijos y nietos que mas puedes pedir
si tienes con ellos mucho amor, carifio y te dan la maxima felicidad.
Asi es y ha sido siempre, por eso no me siento sola y siempre
encuentro la manera. Porque, aunque me cueste respirar, aunque me
invadan las dudas y me pese la tristeza, YO Siempre y con la ayuda
de Dios me volveré a poner de pie mirando y siguiendo siempre
ADELANTE Con la frente muy en alto... jjMUCHAS
FELICIDADES!! A La futura Mami KAREN ANAID PEREGRINO
LUNAS Y A los abuelos Alma Rubi Lunas y Apolinar Peregrino la
pequeila ZARA Es esperada con tanto amor y emocion. En su BABY
SHOWER Se celebro la llegada de esta nueva vida, para compartir la
alegrla con todos. BIENVENIDA ZARA! Estarés rodeada de amor
y carifio, desde el momento en que Ilegues al mundo... CUMPLIO
ANOS La nifia AMANDA ALCANTARA CASTILLO Sus queridos
padres Sheyla Castillo Meza y Armando Alcantara Barrera le
celebraron este su dia con una fiesta en su honor, estando acompafiada
de sus hermanas Fernanda y Aranza Alcantara Castillo de familiares
y de un grupo de amiguitos que la acomparfiaron a apagar la vela
encendida de su Pastel. FELICIDADES AMANDITA!...
CUMPLIO ANOS La sefiora GEORGINA GARCIA CAMACHO
Y Recibié jFELICITACIONES! Con carifio de su mama Lupita de
sus queridos hijos Victor y Daniela de nietas Victoria y Renata de
hermanas Ana Lidia y Adriana Garcia Camacho
familiares.Igualmente recibio estas de companeros de trabajo de la
Clinica Hosp. Del ISSSTE... Fue INAUGURADA «LA
BOUTIQUE BONITA» Por la Ing. ESCARLETH DE LAHUERTA
JARAMILLO Y por su colaboradora GUADALUPE GIL. En Ropa

a exclusiva, elegante y Accesorios

para dama, ubicada en Avenida

Hidalgo, esquina con Pueblita. En
esta Inauguracion estuvieron
presentes sus queridos padres
Miroslava Jaramillo de De la
Huerta y el Ing. Aldo de la Huerta,
sus hermanas Lic. En Cultura
Fisica Miroslava y Valentina de
la Huerta Jaramillo el sefor
Chucho Gil del Grupo Musical
«Los Hermanos GIL» Y Familia
y el sefor Pepe Lopez de la

FIS5 MEDA LLINA™

sallst Agencia NISSAN... RECIBIO
NOMBRAMIENTO De

Totalment Atl ACENSO De la Secretaria de la
SEP. MICHOACAN La

Contrata nesg
T151347210

EDUCADORA Mtra. SUZI
FUENTES VELASQUEZ Para
Asumir la Direccion De la gran

AL CUMPLIR ANOS AMANDITA ALCANTAR Recibié
i{FELICITACIONES! De sus hermanas Fernanda y Aranza
Alcantara Castillo y al Apagar la Vela de su Pastel estuvo
acompaiiada de sus invitados.

CUMPLIO ANOS El Empresario Sr. RODOLFO VELASQUEZ
HERNANDEZ Fue ;FELICITADO! Por su esposa Rubi Garduiio
Irineo, de sus hijos, hermanos y familiares.

(Socrales

Tbr: Tosita (S/:?

Escuela de PreescolarERNESTO DOMINGUEZ AGUIRRE En
Tupataro, municipio de Senguio, Mich. Feliz al haber obtenido este
logro la Maestra SUZI, Agradecié a su Supervisor JAVIER
SANTANA ya la Maestra Perla Garcia Pefia su intervencion para
este logro, asi como el apoyo recibido de sus queridos padres, esposo,
hijos y hermanos. JFELICIDADES MAESTRA SUSI!... Cd. de
Meéxico., CUMPLIO ANOS El Ing. AXEL BRINDIS FLORES Fue
,FELICITADO' Por sus padres el Dr. Angel Brindis y la Maestra
Martha Elena Flores de Brindis de su hermana la Lic. Briguitte G.
Brindis Flores y de su esposo, su abuelita la Sra. Eloisa Sosa de tios
y familiares... = CUMPLIO ANOS La guapa sefiora MARILU
MENDOZA DE KURISu esposo el Empresario Alfredo Kuri Esteban
que acompafiado de sus hijos Alfredo, Marilu y Adriana Kuri

f rac Thy, = St
RECIBIO NOMBRAMIENTO De la SEP, que la ACREDITA
Como DIRECTORA a la Educadora Mtra. SUZI FUENTES
VELASQUEZ Asignada en el PREESCOLAR” ERNESTO
DOMINGUEZ AGUIRRE” En Tupataro. Mpio de Senguio.
{FELICIDADES!

ALCUMPLIRANOS La Sra. GEORGINA GARCIA CAMACHO
Fue {FELICITADA! Por sus hijos Victor y Daniela y por sus
nietas Victoria y Renata y partio su Pastel de Cumpleaiios.

CUMPLIO ANOS La Sra. GEORGINA GARCIA CAMACHOY
Fue ‘FESTEJADA' Por su familia y recibio los mejores deseos
de sumama Lupita de hermanas Ana Lidia y Adriana Garcia.

Mendoza y nietos la jFELICITARON! Amorosamente y desearon
Dios le conceda vida y salud siempre. También fue festejada por su
grupo de amigas y familiares.. .CUMPLIO ANOS EI Conocido
Empresario RODOLFO VELASQUEZ HERNANDEZ Y Su esposa
la Sra. Rubi Gardufo Irineo y sus queridos hijos Rubi, Rodolfo y
Roberto Velasquez lo jFELICITARON! Con carifio, igualmente sus
padres Rodolfo Velasquez y Bertha Hernandez Cambron le desearon
estén bien hasta donde se encuentran en un lugar de EE.UU., Los que
esto escribimos, nos unimos a estas con bendiciones... ATENTA
INVITACION La Conocida CANTANTE Totalmente Versatil
«CRISS MEDIA LUNA» Se pone a sus ordenes en este Mes de
Septiembre, interpretando canciones de MARIACHI Con PISTAS
y ADEMAS Con un CANTANTE De Mariachi invitado sorpresa
yque cantaremos a Duo y haremos de tu NOCHE MEXICANA
UNA GRAN FIESTA Y te llevaras un hermoso recuerdo en este
MES de fiestas Patrias CONTRATACIONES Al Cel. 7151347210.
Precios accesibles... Senos termina el espacio y nos vamos no sin
antes dejar este Mensa_]e «TODOS LOS HOMBRES
CONSIDERAN LA FELICIDAD COMO SU OBJETIVO, POR
MUY DIFERENTES QUE SEAN LOS MEDIOS QUE EMPLEEN,
TODOS TIENDEN AL MISMO FIN»...

CUMPLIO ANOS La Niia
AMANDA ALCANTARA

CASTILLO Y Fue
iFESTEJADA! Por sus papas
Armando Alcintara Barreray
Sheyla Castillo y apagé la vela
de su Pastel Aqui con su mama.

CUMPLIOANOS ElIng. AXEL
BRINDIS FLORES Y Recibio
iFELICITACIONES! De sus
padres el Dr. Angel Brindis la
Mtra. Martha Flores de hna.
Lic. Briguitte Brindis y esposo
y familiares.

AL CUMPLIR ANOS La Sra. MARILU MENDOZA DE KURI
Recibio ;FELICITACIONES! De su esposo el Sr. Alfredo Kuri
Esteban de hijos Alfredo, Marili y Adriana, nietos y de su grupo
de amigas.

B Lt
Fue INAUGURADA «LA BOUTIQUE BONITA» Por la Ing.
ESCARLETH DE LA HUERTA JARAMILLO Y por su
colaboradora GUADALUPE GIL {FELICIDADES!

LA ESPERA Esta por terminar ;FELICIDADES KAREN! Por la
llegada de “ZARA” Estas a punto de vivir una aventura llena de
Amor y alegria.
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Baltazar Gaona senala
incumplimiento de 17 cabildos
en entrega de informes de
gobierno

[ J p—
Morelia, Michoacan, a 3 de septiembre de 2025.- El diputado Baltazar Gaona Garcia,
presidente de la Comision Inspectora de la Auditoria Superior de Michoacan, informo que 17
cabildos municipales incumplieron con la entrega de su Primer Informe de Gobierno
correspondiente al ciclo 2024-2025, tal como lo establece la Ley Organica Municipal.

Los municipios que no han cumplido con esta obligacion son: Angamacutiro, Angangueo,
Apatzingan, Copandaro, Ixtlan, Jiquilpan, Lazaro Cardenas, Morelia, Panindicuaro, La Piedad,
Los Reyes, Sahuayo, Tacambaro, Taretan, Tingambato, Tocumbo y Tzintzuntzan.

El legislador petista destaco que 16 municipios presentaron su informe de manera
extemporanea, lo cual también constituye un incumplimiento a la normativa. Entre ellos se
encuentran: Gabriel Zamora, Brisenas, Venustiano Carranza, Tlalpujahua, Cojumatlan,
Patzcuaro, Paracho, Irimbo, Tuzantla, Uruapan, Vista Hermosa, Ocampo, Chinicuila,
Ziracuaretiro, Cotija y Charapan.

En contraste, el diputado resalté que 79 municipios cumplieron en tiempo y forma con la
entrega de su Primer Informe de Gobierno, ademas del Concejo Mayor de Cheran y una
comunidad indigena, quienes mostraron compromiso con la rendicion de cuentas y el respeto
alalegalidad.

Gaona Garcia recordo que el articulo 40 de la Ley Organica Municipal establece con
claridad la obligacion de los cabildos de presentar su informe en los primeros 15 dias de
agosto, por lo que el incumplimiento no puede pasar desapercibido.

“Es nuestra responsabilidad velar por la transparencia y la legalidad en el ejercicio de
gobierno; no se trata de un tramite menor, sino de un mecanismo que garantiza a la ciudadania
conocer la situacion real de sus ayuntamientos”, subrayo el legislador.

Finalmente, adelantd que se estableceran las sanciones correspondientes para los
municipios que no cumplieron con la normativa, a fin de que este tipo de faltas no se repitan
y se fortalezca la cultura de la rendicion de cuentas en la entidad.

Cuidando a nuestras mascotas

Como crear un jardin apto
para mascotas

Un jardin hermoso también puede ser un espacio seguro para las mascotas. Puedes crear
un paraiso apto para mascotas al evitar plantas toxicas, productos quimicos dafiinos y
materiales peligrosos

Existen muchas plantas comunes, como los lirios y las azaleas, que son toxicas para las
mascotas. Si quieres garantizar un espacio al aire libre sin preocupaciones, busca alternativas
seguras como caléndulas, albahaca y pasto para mascotas

Crea caminos, zonas de sombra para descansar y areas especiales de juego para que tus
mascotas se diviertan, mientras proteges tus plantas de posibles dafios. Las jardineras elevadas
y las cercas ofrecen una proteccion extra

El abono, los fertilizantes y los productos quimicos para el jardin podrian contener
sustancias nocivas. Busca fertilizantes
organicos, abonos seguros para mascotas y
control natural de plagas para proteger a tu
amigo peludo

Si deseas que tu jardin sea apto para
mascotas, te recomiendo que recortes el
césped de manera constante, elimines los
peligros y controles las plagas. Con una guia
adecuada y los cuidados necesarios, tu
espacio exterior puede convertirse en un
refugio seguro para ti y tu compaiero peludo

A a

Concluyen foros ciudadanos
que construiran ley de
busqueda

Morelia, Michoacan, a 2 de septiembre de 2025.- Los Foros Regionales “Voces que buscan,
ecos que movilizan”, concluyeron con éxito en la ciudad de Morelia, luego de haberse
desarrollado reuniones ciudadanas en Uruapan, Patzcuaro, Jiquilpan y Zamora, y que buscaron
escuchar y recopilar propuestas para la construccion de una Ley de Busqueda de Personas
Desaparecidas en Michoacan.

La diputada de extraccion morenista, Belinda Iturbide Diaz, y responsable de la organizacion
de los foros, destaco que desde el seno del Congreso de Michoacan se fortalecera la atencion
a este delito con una Ley de Busqueda de Personas Desaparecidas y que la voz de los
ciudadanos sera el corazon, junto con un proceso no solo legislativo, sino que también sea
profundamente humano, pues de cada cifra hay un ser humano y una familia que no se rinde.

Al respecto, el presidente de la Comision Estatal de los Derechos Humanos (CEDH),
Josué Mejia Pineda, destac que la Ley de Personas Desaparecidas es un tema solicitado por
los colectivos y familiares de ciudadanos no encontrados, y que a nivel nacional ya existe
una ley federal desde 2018, por lo que es urgente que en Michoacan se registren avances,
sobre todo si es un tema de justicia social.

Mejia Pineda aprovechd para resaltar que en la CEDH, todos los colectivos tendran
acompafiamiento, “por ello aplaudo a Belinda Iturbide que no construyo¢ la ley a raja tabla,
sino que primero escuchoé a la gente y sus necesidades”.

Por su parte la senadora suplente Itzel Yunuen Iturbe, manifestd que estos foros tienen
que envolver todos los sentires de las victimas, en tanto que Carlos Bravo Pantoja, director
de Salud Mental de Michoacan manifestd que se brindara ayuda particular a las familias de
los desaparecidos, ya que son personas que no dejan de drenar adrenalina, por el duelo que
no pueden resolver y por la incertidumbre de no encontrar a sus seres queridos y este estrés
afecta incluso hasta a los genes, y los hijos que se tengan a futuro pueden nacer con depresion.

En estos foros se contd con la participacion de la Comision Ejecutiva Estatal de Atencion
a Victimas, del IMSS Bienestar de Michoacan, de la Secretaria de Gobierno de Michoacan, la
Secretaria Ejecutiva del Sistema de Proteccion de Nifias, Nifios y Adolescentes en Michoacan,
Secretaria de Salud de Michoacan, colectivos y defensores de los derechos humanos y
Congreso de Michoacan.
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Gobierno federal traduce a 35
lenguas indigenas la Cartilla de
Derechos de las Mujeres para
combatir el racismo: Raul Moron

"En el marco del Dia Internacional de las Mujeres Indigenas, la presidenta de México
Claudia Sheinbaum Pardo, informé sobre la traduccion a 35 lenguas la Cartilla de Derechos de
las Mujeres, para abatir el racismo que las mantenia invisibilizadas. Reivindicé ademas que
ellas, como todas las mujeres, tienen pleno acceso a sus derechos".

Confe

Mujeres en
U diversidad

¢Como cuidarse contrael
cancer?

Prasaant Kumar Rai. Dos veces
sobreviviente de cancer. No existe un tnico
alimento milagroso que pueda prevenir o curar
el cancer. Sin embargo, la ciencia ha
demostrado que ciertos alimentos ayudan a
reducir el riesgo y fortalecer el sistema
inmunologico:

Frutas y verduras ricas en antioxidantes
(brocoli, espinaca, zanahoria, citricos).

Alimentos con fibra (granos enteros,
legumbres, avena).

Alimentos ricos en omega-3 (semillas de
lino, chia, pescado azul).

Especias protectoras (curcuma, jengibre).

Té verde, por sus polifenoles. %

En cambio, el tabaco, el alcohol, las carnes
procesadas y el exceso de comida | s
ultraprocesada aumentan el riesgo de varios e
tipos de cancer. 1

Mi experiencia personal

Yo también soy sobreviviente de cancer. Después de pasar por esta dura enfermedad,
entendi que la alimentacion saludable, el abandono de habitos dafiinos y la deteccion temprana
son claves para la prevencion.

Hoy dedico mi vida a un viaje de concienciacion contra el cancer en la India, escribiendo,
compartiendo mi experiencia y realizando recorridos para alertar a las personas sobre los
peligros del tabaco, el alcohol y la mala alimentacion.

Conclusion

No hay un “superalimento” inico contra el cancer, pero si una vida equilibrada con buena
dieta, ejercicio y chequeos médicos regulares.
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Por: Tayde Gonzilez Arias.

Aferrados

Ceder es esa accion de permitir que
aquello o aquél pase o transcurra sin
miramientos, se trata de ser permisibles y de
aceptar que pase. Con frecuencia nos
aferramos tanto a nuestras formas e ideas
que nos cuesta mucho trabajo aceptar otras,
nos envolvemos en llantos, cobardias y
miedos, cuando no nos permitimos decir un
- tienes razon, adelante, continta, sigue el
camino y que Dios te bendiga. -

Hay obras que hacen suyo el tema en el
que el hombre o la mujer no sélo cede
derechos, sino que permite conductas, la
situacion realmente es identificar el momento
en el que no tiene razon la terquedad, en
donde ya no se puede hacer mas. y si se ha
dado todo o hecho lo suficiente, entonces permitir que otros lo hagan por nosotros, que
quien tenga mayor maestria sea quien desarrolle aquello que nosotros no podemos hacer
mejor.

No existe mejor ejemplo en éste tema que el que se vive en las calles, porque
seguramente ha leido en donde dice- ceda el paso al peaton- indicando al automovilista
que por mayor prisa que lleve debe permitir en ese punto cruzar al transeunte, y bajar
velocidad, detenerse y esperar escrupulosamente a que se cumpla esta accion, en la que
incluso en muchos lugares llega a ser sancionada de no aceptarse o respetarse.

Como el anterior caso encontramos muchos otros, y en las relaciones humanas es
primordial saber que para que una relacion funcione tiene que alguna parte ceder a
atender al otro, de lo contrario se podria no s6lo terminar con relaciones, sino hacer que
la gente viva en rencor y con odio hacia los demas, lo que constituira vivir con infelicidad,
agobio o tristeza; estados en los que no vale la pena gastar la vida.

Cuando forzamos a que sucedan las cosas, o forzamos para que alguien cambie de
opinion corremos el riesgo de que una vez regresando la razon a él o ella, se vuelva al
punto de desacuerdo y probablemente tengamos que descocer lo que zurcimos, destejer
lo que pudimos haber avanzado, lo que hubieras evitado de haber cedido a la negociacion,
al buen fin, la buena causa y la mejor decision. Si no paso asi siempre es bueno el
momento para recomenzar.

Teniendo en cuenta que en las grandes guerras mundiales, los imperios cedieron
tierras, entregaron cuanto pudieron, recibieron cuanto creyeron merecer y exigieron lo
que ponderaron suficiente, mientras otras naciones por no entregar mas vidas o llegar a
la extincion se doblegaron al poderoso, ergo en la actualidad, por negarse a la razon
muchos paises en el mundo contintan estos conflictos y se niegan a ceder, momento ha
de ser que con este panorama cuando menos cada uno y cada una de nosotros como
hombres o mujeres, identifiquemos nuestros alcances y demos como se dice
coloquialmente “nuestro brazo a torcer”, pues no es bajo ninguna circunstancia, malo
entregar y dejar pasar, si la vida esta por delante o se pone en riesgo cualquier manera en
la que se pueda bien vivir es y sera siempre mejor y bienvenida.

No se tiene que pensar igual, sino respetar de la misma manera, es decir puede que no
ceda a tus intenciones o pretensiones, pero si al respeto de que permite que pienses
diferente a mi y por lo tanto caemos en la conclusion de que la vida es eso, un camulo de
colores y formas de pensar diferentes que haran que seamos la pluralidad que el mundo
democratico necesita.

Para aprender a ceder, no es que deba existir una materia en la escuela en algiin nivel
educativo que te enseifie, lo que le corresponde a éste asunto en la vida, pero la mera
experiencia demuestra que no contar la verdad trae consecuencias, tomar lo ajeno es
penado o dafiar y no esperar enojo es similar a que te digan que no sigas cultivando mas
sandias porque todo el mundo esta sembrando lo mismo, y hay cosechas que tienen
mejor sabor y tamaflo, lo que hara que tu bolsillo salvo encontrar un ciego, tenga las
ganancias elevadas. Hay que ceder para no afectar, y hay que hacerlo sin que sea
notorio.

No debemos aferrarnos a nada, y nadie, que no sea lo bueno, lo sano, lo disfrutable
hay que ceder a lo nuevo, hay que abrir la mente a la posibilidad, no existe toda la razon,
ni todo el conocimiento en una sola cabeza, por lo tanto, estamos a expensas de
equivocarnos y frente eso, aunque queramos ir por el sendero mas corto, escuchemos la
propuesta que podria presentar el largo sendero si hemos de darle gozo a la mirada, sabor
alabocay alegria a la vida.
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Secretaria de Seguridad Publica Municipal emite recomendaciones a
padres de familia por el inicio del ciclo escolar

- También recomienda a la poblacion evitar caer en alguna extorsion teleféonica

H. Zitacuaro, Michoacan, 03 de septiembre
de 2025.- Por: Guadalupe Solache Rebollo.
Ante el regreso a clases de instituciones
educativas de todos los niveles educativos,
la Secretaria de Seguridad Pblica Municipal
através del area de Prevencion del Delito, llama
a padres de familia a cuidar a sus hijos,
siguiendo una serie de recomendaciones.

Enrique Vélez Contreras, responsable de
Prevencion del Delito seiial6 que es vital salir
con tiempo del hogar rumbo a las escuelas,
pues en muchos sitios se generan
aglomeraciones y trafico lento; esto en
ocasiones puede generar algun accidente.

~ CIRUGIA NEUROLOGICA
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CONSULTAS PREVIA CITA
POR TELEFONO

Asimismo considero que los papas deben
recoger a tiempo a sus hijos, pues en ciclos
escolares anteriores, hay nifios que esperan
demasiado tiempo ya sea en el interior como
en el exterior.

En entrevista coment6 ademas que con el
inicio de las clases, la corporacion ha
retomado la presencia en las escuelas de
elementos en la hora de entrada y salida para

evitar cualquier acto que lacere la tranquilidad
de los estudiantes, también se apoya con el
transito vehicular. Esto se hace en la mayoria
de las escuelas, salvo en aquellas que estan
muy lejos.

Velez Contreras, agregd que también se
esta trabajando mucho en exhortar a la
poblacion a que eviten ser presas de alguna
extorsion telefonica, en los ultimos dias han
logrado evitar que familias se vean afectadas
por este delito gracias a una oportuna
movilizacion.

Dijo que cuando una persona recibe una
llamada telefonica y detecte que esta siendo
victima de alguna extorsion, de inmediato debe
colgar, reportar el numero a los teléfonos de
emergencia como el 911; sobre todo estar al
pendiente y siempre en comunicacion con
sus familiares, asi como de lugares donde
estan y las personas con quiénes estan, nunca
perder la calma ni engancharse en la
conversacion.

Hombre resulta Iesionagio_ en
accidente entre automovil y
motocicleta en Zitacuaro

H. Zitacuaro, Michoacan. 02 de septiembre de 2025 — Elementos del Heroico Cuerpo de
Bomberos de Zitacuaro atendieron un accidente registrado sobre la carretera Zitacuaro-
Toluca, a la altura de la curva del puerquito, antes de llegar al Conalep.

El incidente, reportado a las 19:20 horas, involucr6 una motocicleta marca Vento, tipo
Lithium, color negra con roja, con placas del estado de Michoacan. Al llegar al lugar, la unidad
09 encontr6 a un hombre de 32 afios sentado a un costado de la via, quien presentaba posible
fractura en la clavicula derecha, cefalea y dolor en los arcos costales del mismo lado.

El lesionado recibi6 atencion prehospitalaria en el sitio y fue trasladado al IMSS para su
valoracion médica, quedando bajo el cuidado de la doctora en turno. Lo acompanaba una
mujer de 31 afios, quien no presento lesiones visibles.

La atencion fue brindada por dos elementos a bordo de la unidad 09 del cuerpo de
bomberos. auienes actuaron con ranidez v nrofesionalismo.
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COMUNICADO

dyuntamients Constitucional de TtGcwara
El Gabiernd de k3 Heroica inderma que gueds prohibida la presentacion de
agrpacanss o espectaculos gue hagan apologia dal delito

Con base al comunicado de la Secreloria o8 Gobiemo del Estado de
kichoacan de fecha 01 de Sepliembre da 2025 y con fundamento an &l
Penddice Cficial de facha 16 da abril dal ano en curso, donde axpresa que
quada prohilbida la inerpretacion o reproduccion an espacios piblicos —
plazas, awditorios, estados, cenbos de espactaculos, farias vy demas
lugares de accaso pablico— de génaros musicales gue promuevan acios
licics (e). comidos twmbados, narcocoridos, comidos békcos v varianies
similaras]

Asl mismo, la reforma al Codign Penal del Estado de Michoacan (ant, 163-
quinquas) bpifica ¥ sanciona la exafacion piblica de aclividades
daliclivas.

Mog pronunciamos por ks paz v la sans comivencia.
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