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28 niños egresan del prescolar
Vasco de Quiroga de Ocurio

- Reciben un arbolito de la especie palo verde por parte de Visión Cero

H. Zitácuaro, Michoacán, 07 de julio de 2025.- Por: Guadalupe Solache Rebollo. Un total de
28 niños egresaron del prescolar Vasco de Quiroga, dando así fin a este nivel educativo y
están listos para entrar a la primaria.

El evento de clausura se llevó a cabo en las mismas instalaciones de esta institución
educativa y acudieron autoridades educativas, docentes, padres de familia así como familiares
y amigos.

Cómo ya es tradición, la ceremonia incluyó honores a la bandera, entrada de la generación
saliente, diferentes participaciones artísticas así como la entrega de documentos que acreditan
que culminaron la educación prescolar.

Como un momento emotivo, todos los pequeños recibieron un arbolito de la especie palo
verde, los cuales fueron donados por integrantes de Visión Cero. El objetivo es motivarlos
que lo plantel y que sean parte de las acciones a favor del cuidado del medio ambiente.

Al final, familiares así como quienes fungieron como padrinos, se acercaron para felicitar
a los pequeños, desearles lo mejor y además darles un obsequio por superar está etapa en su
formación educativa.

Un total de 28 niños egresaron del prescolar Vasco de Quiroga, dando así fin a este nivel
educativo y están listos para entrar a la primaria.

Toño Ixtláhuac inaugura tramo con Ruta 100+
en El Aguacate

- La obra se construyó en equipo con la comunidad
Zitácuaro, Mich., 5 de julio de 2025

Durante la Gira +Heroica, el Presidente
Municipal de Zitácuaro, Juan Antonio
Ixtláhuac, inauguró un nuevo tramo
pavimentado con concreto hidráulico en la
calle 20 de Noviembre de la comunidad de El
Aguacate, como parte del esquema Ruta 100+,
en el que vecinos y gobierno trabajan juntos
por el bienestar común.

Este tramo representa un acceso clave para

las familias, que por años convivieron con un
camino en condiciones precarias. Gracias al
esfuerzo compartido —material
proporcionado por el Ayuntamiento y mano
de obra de las y los ciudadanos—, hoy la
comunidad cuenta con una calle digna, segura
y funcional.

Durante su mensaje, el alcalde destacó:
"Aquí todavía se respira a los pies del Cacique,

se tienen bellos paisajes y sobre todo, ganas
de la gente de progresar. Esa fuerza es la que
hace posible que una comunidad avance. Ruta
100+ no es una obra cualquiera; es una obra
donde cada quien deja su huella y donde todos
aportamos de corazón".

El edil recordó que antes de esta calle, en
El Aguacate también se construyeron otros
tramos a través de Ruta 100+ y a través de
pavimentación con presupuesto anual, un
domo para el kínder, domo para la primaria y
domo para la telesecundaria, y subrayó que la
transformación de las comunidades empieza
por las causas que más duelen: educación,

movilidad, agua e infraestructura básica.
Con esta obra, suman ya más de 2,500

toneladas de concreto distribuidas en distintas
regiones del municipio mediante Ruta 100+,
un programa de coparticipación vecinal. Cabe
destacar que este modelo de intervención es
distinto al programa anual de
pavimentaciones, el cual opera con una lógica
técnica y presupuestal independiente.

En ese sentido, el Gobierno de la Heroica
rechazó las versiones que circulan sobre
supuestos sobrecostos en la aplicación de
este esquema. “Se ha querido desinformar, pero
aquí están los hechos: cuando ciudadanía y
gobierno se organizan, las obras avanzan y se
multiplican”, afirmó Toño Ixtláhuac.

La administración municipal reafirmó su
compromiso de seguir ampliando el alcance
de Ruta 100+ y del programa anual de obras
públicas, con transparencia, resultados
tangibles y trabajo directo con la gente.

#GobiernoDeLaHeroica
#ElPoderDeLaGente

Durante la Gira +Heroica, el Presidente Municipal de Zitácuaro, Juan Antonio Ixtláhuac,
inauguró un nuevo tramo pavimentado con concreto hidráulico en la calle 20 de Noviembre de
la comunidad de El Aguacate, como parte del esquema Ruta 100+, en el que vecinos y gobierno
trabajan juntos por el bienestar común.
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Adrian López Solis desde su
cuenta de Facebook anuncia su
salida de la Fiscalía del Estado

de Michoacán
Durante los últimos casi seis años y

medio, de mi vida personal y profesional,
enfrentamos grandes retos en la tarea de
procuración de justicia; he asumido con toda
responsabilidad la titularidad de una de las
instituciones más demandantes y referidas
socialmente por lo sensible de sus funciones.

No obstante, en los avances en el combate
a la impunidad es necesario reconocer, en el
balance, que a los grandes pendientes se
suman todos los días nuevas exigencias que
provienen de una intensa dinámica delictiva.

Lo cual reitero, solo es posible atender en
un frente coordinado con todas las
capacidades del Estado, conforme a las
competencias legales que atañen a cada
instancia de seguridad y de justicia, de los
órdenes federal, estatal y municipal.

Por ello, considero que, al margen del
periodo por el que fui electo, es el momento
de generar las mejores condiciones que
permitan reimpulsar los procesos de
crecimiento y mejoramiento de las
capacidades institucionales para hacer frente
a la legítima demanda de justicia con más y
mejores resultados, a partir de nuevos
incentivos y reforzamiento del
acompañamiento gubernamental.

En virtud de lo anterior, les comparto que
he tomado la decisión de separarme del cargo
de Fiscal General del Estado de Michoacán.
Por lo que, en próximas horas, estaré
notificando al Honorable Congreso mi
renuncia, con efectos a partir del 20 de agosto
del presente año, con el fin de contar con el
tiempo suficiente para cumplir con los trabajos
de la entrega recepción y, en su caso, entregar
a quien tengan a bien designar como nuevo
titular.

A mis compañeras y compañeros
integrantes de la triada de la investigación,
agentes del Ministerio Público, policías de
investigación, peritas y peritos, así como al
personal administrativo y de apoyo,  les
agradezco por el enorme esfuerzo y
compromiso mostrado, durante todos estos
años. Les ruego que continúen haciendo su
mayor esfuerzo para la recepción, tratamiento,
determinación y seguimiento a los casos
diversos que tienen bajo su responsabilidad;
no olviden que nos debemos a las personas

que requieren de nuestros servicios,
principalmente a quienes son víctimas de
algún delito. Como parte del sistema de
seguridad pública y del sistema de justicia
penal, la labor que ustedes desarrollan es
fundamental para el Estado de derecho, la
tranquilidad, el orden y la paz públicas. No
bajen el ritmo, son parte de una institución
que reconoce el servicio profesional de
carrera y premia la lealtad, la confianza, el
profesionalismo, la objetividad y la
imparcialidad, pero sobre todo la firmeza,
determinación y valor, ejercidos con
honestidad y respeto a la ley. Son ustedes
personas que asumen el riesgo propio de la
naturaleza de su función, como un acicate para
enfrentar a la criminalidad, tengan siempre
claro que Michoacán y México necesitan de
gente con las características de ustedes, que
son el alma del esfuerzo realizado y los logros
por venir.

A las y los michoacanos, mi
agradecimiento eterno por permitirme
haberles atendido, desde dicha
responsabilidad, convencido de que hay
múltiples maneras de comprometerse y
trabajar en beneficio de la sociedad, todas
muy honorables cuando ponen por delante
el interés general de las y los ciudadanos. En
tanto, les dejo a todas y todos mi abrazo
fraterno.

Adrian López Solis con este mensaje desde su
cuenta de Facebook anuncia su salida de la
Fiscalía del Estado de Michoacán

Más de 5 mil docentes pensionados reciben
atención médica en el ISSSTE: Bedolla

- Como parte de las acciones de justicia laboral

Morelia, Michoacán, 8 de julio de
2025.- Más de 5 mil docentes pensionados
y sus  famil ias  reciben actualmente
atención médica gratuita y de calidad en
el Instituto de Seguridad y Servicios
Sociales de los Trabajadores del Estado
(ISSSTE) en Michoacán, como parte de
las acciones de justicia laboral, informó
el gobernador Alfredo Ramírez Bedolla.

Este derecho logró recuperarse tras la
firma del convenio modificatorio entre el
Gobierno del Estado y el ISSSTE, en mayo
de 2023, para afiliar a maestras y maestros
pensionados, ya que en administraciones
anteriores dejó de renovarse, lo que
ocasionó el abandono de los servicios de
salud para beneficio de los trabajadores
retirados.

“Era una injusticia total”, dijo el
mandatario, al señalar que una de las
consignas de su gobierno es que, sin
educación no hay desarrollo, civilidad, ni
transformación. “Por eso la educación es
primero; con las maestras y maestros de
Michoacán todo, sin ellos nada. Desde el
inic io  de mi  adminis t ración hemos
trabajado por saldar deudas históricas
con el magisterio”, destacó.

Ramírez Bedolla agregó que, como
parte de las acciones implementadas de
justicia laboral, el 100 por ciento de los
profesores recibe hoy su salario completo,
puntual y de manera directa mediante
tar je ta  bancar ia ,  una pet ic ión del
expresidente Andrés Manuel  López
Obrador; mientras que más de 17 mil
docentes han recibido sus Formatos
Únicos de Personal.

Por ello,  reconoció a maestras y
maestros michoacanos su compromiso
por hacer posible un tercer ciclo escolar
completo.

Más de 5 mil docentes pensionados y sus familias reciben actualmente atención médica gratuita
y de calidad en el Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los Trabajadores del Estado
(ISSSTE) en Michoacán, como parte de las acciones de justicia laboral, informó el gobernador
Alfredo Ramírez Bedolla.

Retoma Federación modelo de
Michoacán contra la extorsión:

Bedolla
- El estado se fortalece para avanzar en el combate a este delito

Morelia, Michoacán, 7 de julio de 2025.- Con la inclusión de Michoacán en la Estrategia
Nacional contra la Extorsión, instruida por la presidenta Claudia Sheinbaum Pardo, el estado
se fortalece para avanzar en el combate a este delito, destacó el gobernador Alfredo Ramírez
Bedolla.

El mandatario estatal celebró que con esta estrategia se retome el modelo de Michoacán
cuya reforma al Código Penal, hecha en 2023, permite perseguir por oficio y endurecer las
sanciones por este delito, con penas de hasta 25 años de prisión y castigo a los servidores
públicos que entorpezcan las investigaciones.

Afirmó que el trabajo coordinado entre estados prioritarios del país y la Federación dará
resultados positivos, a través de los ejes operativos y preventivos que dio a conocer el
secretario de Seguridad y Protección Ciudadana, Omar García Harfuch, al ser un delito que
impacta a nivel social y económico.

Tales como generar detenciones mediante investigación e inteligencia, la creación de
unidades antiextorsión a nivel local, aplicar protocolos de atención a víctimas, capacitar a
operadores de la línea telefónica 089 para el manejo de crisis y negociaciones, e implementar
una campaña preventiva.

El gobernador resaltó que el estado cuenta con resultados efectivos en los procesos de
investigación iniciados por este delito, así como con avances significativos en la impartición
de justicia y atención a víctimas, gracias al trabajo coordinado con la Fiscalía General del
Estado e instituciones de seguridad federales y locales.

Con la inclusión de Michoacán en la Estrategia Nacional contra la Extorsión, instruida por la
presidenta Claudia Sheinbaum Pardo, el estado se fortalece para avanzar en el combate a este
delito, destacó el gobernador Alfredo Ramírez Bedolla.
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6 nuevas patrullas para la policía de
Zitácuaro

- Juan Antonio Ixtláhuac Orihuela lleva a cabo la entrega

H. Zitácuaro, Michoacán, 07 de julio de 2025.- Por:
Guadalupe Solache Rebollo. Con el fin de fortalecer la Seguridad
Pública del municipio, incrementando los recorridos y teniendo
más presencia en colonias y calles de Zitácuaro, el Presidente
Municipal Juan Antonio Ixtláhuac Orihuela entregó 6 nuevas
patrullas para la policía municipal.

Fue la explanada de la Plaza Cívica Licenciado Benito
Juárez, el sitio que reunió a autoridades municipales así como
elementos de esta corporación para atestiguar dicha entrega.

El subdirector de esta corporación, Rubén Romo Ramírez,
destacó que  son 5 patrullas y una blindada, con este equipo
se van a reforzar las tareas de prevención y discusión en

diferentes sectores. Se dijo honrado por el apoyo del alcalde,
pues esto permitirá tener más presencia en todo el municipio.

En su mensaje el alcalde de Zitácuaro, se dijo preocupado
por el tema de seguridad y al mismo tiempo ocupados el llevar
acciones para fortalecer el cuerpo de seguridad con que cuenta
el municipio.

Anunció además que este tipo de unidades les permitirá a
los policías desplegarse de una forma más rápida, y en lo
sucesivo se seguirá equipando a la policía.

"Queremos tener la mejor policía, mas certificada y con
uniformes de mejor calidad, con más vehículos, por eso vamos
a seguir equipando más la policía porque hay una gran en este
Cuerpo de seguridad de buenos elementos", expresó.

Con el fin de fortalecer la Seguridad Pública del municipio, incrementando los recorridos y teniendo más presencia en colonias y calles de Zitácuaro, el Presidente Municipal Juan Antonio
Ixtláhuac Orihuela entregó 6 nuevas patrullas para la policía municipal.

Visión Cero de Conalep
Zitácuaro plantel 240 entrega
arbolitos al preescolar Vasco

de Quiroga de Ocurio
- De forma simbólica la institución aporta bolsas para que la organización

siga produciendo más arbolitos

Representantes de Visión Cero de Conalep Zitácuaro plantel 240
entregaron #40// arbolitos al Jardín de Niños Vasco de Quiroga, de
la comunidad de Ocurio.

H. Zitácuaro
Michoacán, 05 de julio
de 2025.- Por:
Guadalupe Solache
R e b o l l o .
Representantes de
Visión Cero de
Conalep Zitácuaro
plantel 240 entregaron
#40// arbolitos al
Jardín de Niños Vasco
de Quiroga, de la
comunidad de Ocurio.

La entrega fue
encabezada por Victor
Torres y Javier Torres ambientalistas de Visión Cero, Delia Bautista de Vinculación
de Conalep así como de responsables de otras áreas de dicho plantel.

Fue Victor Torres de Visión Cero quien destacó las bondades de esta especie, es
amigable con la zona urbana y además no rompe banquetas, por lo que es ideal para
estar en viviendas sin ningún tipo de problemas porque crece rápido, y la mayoría del
año florea sin problemas, su flor amarilla da una imagen amigable y tranquila.

En este sentido, dijo que en las siguientes semanas estarán en posibilidad de
entregar arbolitos a la población que así lo requiera.

Delia Bautista, del departamento de Vinculación del plantel Conalep Zitácuaro
dijo que en esta ocasión, se entregarán 40 arbolitos al preescolar Vasco de Quiroga y
además es la oportunidad que tienen los niños de continuar por el camino del
desconocimiento.

La profesora Citlali, del prescolar Vasco de Quiroga, resaltó que la dirección de
este jardín de niños está muy interesada en generar un importante impacto en la
niñez de esta etapa escolar, ya que es el momento perfecto para hacer conciencia en
la importancia que tiene plantar árboles.

Como agradecimiento, la representante del Jardín de Niños Vasco de Quiroga,
entregó a representantes de Visión Cero una cantidad importante de bolsas para que
las sigan utilizando en la producción de más arbolitos, ya que se sabe que la intención
es generar un mejor ambiente y disminuir la sensación termica en la zona urbana
para que todos sus habitantes disfruten de un clima más cálido.

$10.00 Ejemplar

Según la IA, así lucirá el nuevo
paso elevado de nuestra ciudad

de Zitácuaro, en la zona del
Ex Caballito
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Destaca Bedolla labor de Guardia Nacional para
reforzar la seguridad

Morelia, Michoacán, 7 de julio de 2025.-*
Al conmemorar el sexto aniversario de la
creación de la Guardia Nacional, el
gobernador Alfredo Ramírez Bedolla
reconoció el compromiso, disciplina y
entrega de quienes conforman esta
institución para reforzar la seguridad
pública en coordinación con los estados.

El mandatario puntualizó que, gracias
a ese trabajo conjunto, en Michoacán se
logró reducir, entre 2021 y 2024, el 46 por
ciento de víctimas de homicidio doloso y
la tendencia continúa a la baja con
avances significativos contra este delito.

“Hoy la Guardia Nacional es la
institución central de toda una política de
Estado que se articula en torno a la
Estrategia Nacional de Seguridad,
respetuosa de los derechos humanos y

Al conmemorar el sexto aniversario de la creación de la Guardia Nacional, el gobernador
Alfredo Ramírez Bedolla reconoció el compromiso, disciplina y entrega de quienes conforman
esta institución para reforzar la seguridad pública en coordinación con los estados.

apegada a la Ley”, afirmó, tras recordar
los principales ejes de esta estrategia:

Atender las causas generadoras de la
violencia, el fortalecimiento y
consolidación a la Guardia Nacional,
inteligencia e investigación en el combate
a la inseguridad y coordinación plena entre
los niveles de gobierno e instituciones de
seguridad.

Compartió que en seis años, la Guardia
Nacional se ha consolidado como una de
las instituciones más reconocidas y con
mayor aprobación ciudadana, de acuerdo
a encuestas aplicadas por el Instituto
Nacional de Estadística y Geografía
(Inegi).

Por ello, externó su reconocimiento a
la labor de cada elemento y autoridad que
representa la Guardia Nacional y reiteró
su respaldo para continuar coordinados en
las acciones de prevención al delito y
preservación de la paz social.

Paso Eréndira, fundamental
para el impulso económico de

Morelia: Bedolla
- Supervisó el avance de la obra y colocación de trabe metálica

Morelia, Michoacán, 7 de julio de 2025.- Al supervisar el avance y colocación de
una trabe metálica en el paso superior vehicular Eréndira, el gobernador Alfredo
Ramírez Bedolla resaltó que dicha infraestructura dará un impulso económico a esta
zona, al ubicarse en las inmediaciones del mercado de abastos de la capital michoacana.

El mandatario estatal, acompañado del secretario de Comunicaciones y Obras
Públicas (SCOP), Rogelio Zarazúa Sánchez, explicó que la obra presenta un avance
del 32 por ciento, y que, durante la madrugada se colocan dichas trabes, con el
propósito de no afectar el tránsito vial.

Ramírez Bedolla destacó que el Paso Eréndira, además de ser una obra de
ingeniería, arquitectura y urbanismo, contará con un parque lineal donde toda la
población podrá disfrutar de un skatepark, juegos infantiles, plazoletas, cruces seguros
y otras amenidades.

En tanto, el titular de la SCOP expuso se beneficiará a aproximadamente 195 mil
habitantes, ya que se brindará agilidad al paso por donde circulan más de 70 mil
vehículos al día.

Manifestó que la trabe colocada durante las primeras horas de este lunes, es la
cuarta de 20 secciones con que contará el paso, mismas que soportarán la estructura
superior.

Al supervisar el avance y colocación de una trabe metálica en el paso superior vehicular Eréndira,
el gobernador Alfredo Ramírez Bedolla resaltó que dicha infraestructura dará un impulso
económico a esta zona, al ubicarse en las inmediaciones del mercado de abastos de la capital
michoacana.

Recaudados 65 mdp en mayo y
junio, con condonación de

multas en licencias:
Navarro García

- Recursos se destinarán a acciones de impacto colectivo

Morelia, Michoacán, 5 de julio de 2025.- La eliminación de multas en la renovación y
reposición de licencias de conducir vencidas durante mayo y junio, propició la emisión de 29
mil 829 documentos y la recaudación de 65 millones 384 mil 124 pesos, recursos que se
traducirán en acciones de impacto colectivo a favor de la población michoacana.

El secretario de Finanzas y Administración, Luis Navarro García, informó lo anterior tras
señalar que la recaudación por concepto de licencias de conducir, en el período mayo-junio,
resultó superior a los recursos obtenidos por el mismo concepto en el lapso de enero a abril de
este año, gracias a un acuerdo que estableció la dependencia, a través del Servicio de
Administración Tributaria del Estado de Michoacán (Satmich)

Dio a conocer que entre enero y abril del presente año, el Satmich recaudó un promedio de
23 millones de pesos mensuales , mientras en mayo y junio se registró el ingreso de 31
millones 266 mil 672 pesos y 34 millones 117 mil 451 pesos, respectivamente, monto significativo
en el caso específico de los ingresos estatales.

Navarro García, quien reconoció el esfuerzo, la responsabilidad y el interés de la ciudadanía
en tener en orden sus documentos, como es el caso de las licencias de conducir, manifestó
que las acciones, estrategias y políticas que impulsa la administración que encabeza el
gobernador Alfredo Ramírez Bedolla, se orientan al desarrollo, la transparencia y el orden en
beneficio de la sociedad.

La eliminación de multas en la renovación y reposición de licencias de conducir vencidas
durante mayo y junio, propició la emisión de 29 mil 829 documentos y la recaudación de 65
millones 384 mil 124 pesos, recursos que se traducirán en acciones de impacto colectivo a favor
de la población michoacana. El secretario de Finanzas y Administración, Luis Navarro García,
informó lo anterior.
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Egresan 243 nuevos profesionales de la
UPN Zitácuaro unidad 164

Mensaje del doctor  Armando Garibay
Rivera, director de la institución,  la
colaboración de todos ha hecho posible reunir
aquí a estudiantes apasionados y
comprometidos, por lo que se espera de ellos
una acción educativa ética y transformadora,
con alto sentido humano y capaces de hacer
la diferencia en la educación del municipio, de
la región y del país . Sabemos que muchos
lamentablemente se alejan de nuestro estado
en busca de un empleo y una vida mejor. Cada
uno de ustedes desde su espacio debe
promotor de un cambio, ya que una sola
persona no podrá lograrlo, es un trabajo de
participación y colaboración para reconstruir
nuestro tejido social.

Los invito a, mantenerse lejos de la
corrupción, del egoísmo, la avaricia y la falta
de solidaridad, salgan pues con júbilo de esta
institución y con ánimo para marcar la

diferencia, sus padres nosotros y la sociedad
en general lo demandan  urgentemente, buen
viaje y éxito en todo lo que emprendan,  sin
embargo si deciden regresar los esperamos
con los brazos abiertos.

La Doctora Maricruz Guzmán, en
representación dela doctora  Rosa María
Torres Hernández, rectora de la Universidad
Pedagógica Nacional, dijo que, hoy egresan
con un cumulo de saberes, capacidad de
observar y de pensar, de ver el mundo desde
diferente perspectivas. Vaya nuestro
agradecimiento pues hoy concluyen su
preparación en esta institución.

Deben ser agradecidos, apunto, con todas
las personas que les apoyaron, por el amor y
acompañamiento durante su preparación y que
contribuyeron a que fuera posible este
momento. En este logro

A nombre de los egresados la alumna

Montserrat Fabela Ramírez,  de la Licenciatura
en Intervención Educativa, con un promedio
perfecto de 10, dijo «hoy nos despedimos de
esta institución como alumnos, pero nos
reencontraremos como colegas, como
profesionales que entienden que la educación
es solo un vínculo, es una herramienta
poderosa para transformar vidas.

La Unidad Pedagógica Nacional nos ha
dado las bases, ahora nos toca a nosotros
llevar ese conocimiento al mundo con ética,
con pasión, con empatía y con el compromiso
que caracteriza a los grandes educadores,
compañeros y compañeras no es un adios, es
un hasta pronto, sigamos caminando con la
misma fuerza con la que llegamos hasta aquí,
sigamos aprendiendo, soñando y sobre todo
enseñando, porque el mundo nos espera.

Muchas felicidades y recuerden educar
para transformas.
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Jóvenes estudiantes comandarán la
transformación de Michoacán: Morón

El senador de Morena ha apadrinado diversas generaciones de estudiantes de nivel básico y
superior y les ha expresado su confianza en sus capacidades para impulsar a sus comunidades

Morelia, Mich., a 08 de julio de 2025.-
"Las y los jóvenes van a comandar la transformación

de Michoacán con su talento, creatividad y visión; es
alentador ver generaciones de estudiantes tan dedicados
y listos para hacer valer su voz", afirmó el senador de
Morena por la entidad, Raúl Morón Orozco.

Durante las últimas semanas, el legislador morenista
ha sido distinguido por numerosas generaciones para

ser su padrino de graduación, como ha sido el caso de
la Escuela Normal Rural "Vasco de Quiroga", la Escuela
Secundaria Federal de Zinapécuaro "Lic. Rafael
Carrillo", así como la Escuela Secundaria Técnica
N°161 y N°164 en Morelia.

En su mensaje a las y los jóvenes graduados, ha
insistido en que serán ellos los encargados de continuar
con la transformación de Michoacán, por lo que a

quienes comenzarán su vida profesional los ha alentado
a conducirse con compromiso, lealtad, ética y
responsabilidad, mientras que a quienes avanzan del
nivel de educación básico al medio superior los ha
invitado a prepararse de la mejor manera y a honrar el
respaldo de padres de familia y maestros.

Además, en su calidad como presidente de la
Comisión de Educación en el Senado de la República,
Morón Orozco ha expresado que gestionará el
fortalecimiento de la educación pública en Michoacán,
a través de mayor y mejoras de infraestructura,
condiciones de trabajo dignas para maestros y personal
administrativo, así como programas de estudio
atractivos y actualizados en todos los niveles.

"Las y los jóvenes van a comandar la transformación de Michoacán con su talento, creatividad y visión; es alentador ver generaciones de estudiantes tan dedicados y listos para hacer valer su
voz", afirmó el senador de Morena por la entidad, Raúl Morón Orozco.

Equipo de voleibol Wildcats
recauda recursos para asistir a

competencia
- En el equipo participan 30 jóvenes y niños

H. Zitácuaro Michoacán, 08 de julio de 2025.- Por: Guadalupe Solache Rebollo. Integrantes
del equipo de voleibol Wildcats, lleva a cabo diferentes acciones para recabar recursos que
les permitan acudir a una competencia en León Guanajuato.

En este equipo son alrededor de 30 jóvenes y niños los que participan y están interesados
en representar dignamente al municipio de Zitácuaro, por lo que ante la falta de recursos están
consiguiendo apoyos.

En entrevista señalaron que han organizado diversas actividades, entre ellas la venta de
postres, dulces y rifas y también han optado por llevar a cabo una estrategia que han
denominado "Llena nuestro balón", la cual es una iniciativa innovadora que busca involucrar
a la comunidad y a los negocios locales en el apoyo a los Wildcats.

Los interesados en apoyar al equipo pueden realizar un donativo a la cuenta bancaria:
Banco: HSBC 4213 1660 2946 0494, a nombre de Ramón Nava.

Dijeron que esta participación en esta competencia es una oportunidad para que los
jóvenes deportistas crezcan en su formación atlética y personal. Por el momento el equipo
agradece el apoyo de la comunidad y se siente motivado para seguir adelante en su camino
hacia el éxito.

Para esta participación, señalaron que previamente participaron en un evento fase estatal
donde ganaron y automáticamente obtuvieron el pase al evento nacional que se llevará a

Integrantes del equipo de voleibol Wildcats, lleva a cabo diferentes acciones para recabar recursos
que les permitan acudir a una competencia en León Guanajuato.
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Fotos interesantes, históricas
y chuscas

CONOZCA LA TRIBU MÁS ALTA DEL MUNDO: En el pueblo Dinka, en Sudán del Sur,
los hombres que miden menos de 1.80 metros son considerados bajitos. La estatura promedio
es de 188 centímetros, por lo que no es difícil ver a personas de más de dos metros de manera
habitual por la calle. Como dato curioso, este lugar es el hogar de uno de los jugadores más
altos que jamás haya jugado en la NBA, Manute Bol.

Vía redes sociales. Carlos Juan Gil Gomez. Ingeniero.

Alumnos de la Escuela Primaria 18 de Marzo
celebran la culminación de esta etapa

- Les acompañan en este importante evento familiares y padrinos

H. Zitácuaro Michoacán, 08 de julio de
2025.- Por: Guadalupe Solache Rebollo. Con
miras a seguir sus sueños y cosechar más
triunfos, más de 90 alumnos de la Escuela
Primaria 18 de Marzo culminaron su nivel
primaria.

El evento de clausura tuvo como recinto
las instalaciones de esta institución educativa
y contó con la presencia de autoridades

educativas, municipales así como familiares y
quienes fungieron como padrinos.

En su intervención Ana María Colin
Morales, directora de esta escuela precisó que
la educación es el arma más poderosa para
cambiar el mundo, el ahora los egresados tienen
la oportunidad de seguir con su educación
secundaria.

Ante los problemas que pasaron o están

pasando los alumnos para poder inscribirse a
la secundaria, externó que este tipo de
situaciones recalcan la  importancia de
estudiar y de perseguir sus sueños, no es
agradable el sistema y en este sentido las
personas preparadas son las que pueden
cambiar el mundo y tomar mejores decisiones.

Como madrina de la generación 2025, la
Diputada Federal por el 03 Distrito, Mary

Carmen Bernal Martínez destacó los cambios
físicos y sociales que están comenzando a
vivir los niños y las niñas que regresan del
nivel primaria.

"En un futuro la felicidad la van a
encontrar en la realización personal y
profesional, hoy terminan una etapa que es la
educación primaria pero en unos años van a
estar terminando una carrera profesional y se
acordarán de este momento tan importante".

Durante el evento hubo diferentes
participaciones artísticas y el momento central
fue la entrega de certificados que acredita que
culminaron este nivel primaria.

Con miras a seguir sus sueños y cosechar más triunfos, más de 90 alumnos de la Escuela Primaria 18 de Marzo culminaron su nivel primaria. El evento de clausura tuvo como recinto las
instalaciones de esta institución educativa.

Inteligencia emocional
Antonio Contreras.

“Con el tiempo aprendes a
frenar la lengua, a no
reaccionar cada vez que
escuchas o ves algo que no
te gusta. Entonces,
aprendes a alejarte. A evitar
esos lugares o personas que
te hacen sentir incómoda. Y
comienzas a proteger tu paz,
tu círculo se vuelve cada vez
más pequeño y, a su vez,
más saludable. A esto yo le
llamo inteligencia
emocional. Hay que
aprender a elegir las batallas,
no todo el mundo merece tu
atención”.

Quién lo diría..
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Algo contra el mal humor

El curioso origen del poste de
barbero

Por: SoyLuisito YT. En la Edad Media,
un barbero no era solo alguien que afeitaba
barbas y cortaba el cabello. También sacaba
dientes, hacía sangrías y realizaba pequeñas
cirugías. Era, en muchos pueblos, el único al
que se podía acudir cuando el cuerpo dolía.

Durante las sangrías, el paciente apretaba
con fuerza un poste para facilitar la salida de
la sangre. Esta descendía por el brazo hasta
una palangana. Terminada la operación, las
vendas ensangrentadas se colgaban del
mismo poste para secarse… no con
discreción, sino con orgullo. Era su anuncio,
su “letrero”.

Así nació el famoso poste de barbero: un
cilindro blanco, con bandas rojas enrolladas
que simbolizaban la sangre y las gasas.

??El blanco representaba las vendas.
??El rojo, la sangre.Y, con el tiempo, se

agregó el azul para distinguir a los barberos
de los cirujanos.

En 1745, en Inglaterra, se rompió
definitivamente la relación: los barberos se
separaron de los cirujanos, y este último
grupo creó su propio gremio, que con el
tiempo se convertiría en el Real Colegio de
Cirujanos.

A los barberos se les permitió seguir
usando el poste, pero ahora con franjas
azules, símbolo de su nueva identidad,

distinta a la de los médicos.
Hoy, siglos después, ese poste sigue

girando afuera de las barberías, sin que
muchos sepan que su color no es
decoración… sino la historia visible de una
época en la que una navaja podía salvarte la
vida.

#Facebook #Relatos históricos #Noticias

Investigadora michoacana gana Cátedra de
excelencia UNAM-Sorbonne Université

- Recibió este galardón internacional por un novedoso estudio que utiliza los árboles para monitorear la calidad
del aire, con mayor precisión y menor costo.

- El reconocimiento le permitirá reforzar la colaboración académica, ampliar su estudio y comparar la calidad
del aire entre París y Morelia.

Morelia, Michoacán a 7 de julio del 2025.
– A menudo solemos escuchar que los árboles
son indispensables para el mantenimiento de
las áreas verdes de nuestro planeta, ya que
ayudan a purificar el aire y a captar el agua,
pero ¿sabías que también sirven como
estaciones naturales de medición de la calidad
del aire?

De acuerdo con la doctora Bertha Oliva
Aguilar Reyes, investigadora del Instituto de
Investigaciones en Materiales Unidad
Morelia (IIM-UM) de la Universidad Nacional
Autónoma de México (UNAM) las hojas de
los árboles llegan a captar partículas metálicas
que contienen metales pesados como el
plomo, el mercurio, el cadmio y el arsénico,

que son contaminantes que pueden tener
efectos negativos en la salud humana y el
medio ambiente, y que son monitoreados por
estaciones de medición de la calidad del aire.

Las estaciones de medición del aire son
puntos de monitoreo establecidos en lugares
estratégicos en las ciudades principalmente,
donde se analiza el aire que se respira y se
puede determinar la contaminación
ocasionada por las chimeneas de las fábricas,
la combustión de los motores de los vehículos
y las quemas, ya sean por incendios forestales
o por el uso agrícola.

Sin embargo, el costo y operación de
estos espacios suele ser elevado y con
mediciones poco exactas debido a que se
encuentran instaladas en espacios poco
adecuados, y no hay suficientes estaciones
en las ciudades, por lo que la investigación
en la que colabora la doctora Bertha Oliva
Aguilar propone un método alternativo, a
costos más accesibles, porque no es necesaria
una infraestructura costosa, gracias a que los
árboles harían la tarea de “captar las muestras
de aire” para así analizarlas, con una lectura
más precisa.

“Nosotros mostramos que realizando un
monitoreo muy simple de hojas y haciendo
mediciones magnéticas, podemos identificar
los lugares con más afectación de material
particulado (PM). El método ha sido usado
anteriormente y se comprobó que es muy
eficiente. En ese estudio anterior se identificó
que la Avenida Camelinas, en Morelia, es un
lugar con los niveles de contaminación

más alto, porque pasan más vehículos y
está más contaminado incluso que el centro
de la ciudad o que Ventura Puente. Entonces
este método es lo que nos permite diferenciar”,

puntualizó la investigadora del IIM-UM.
Este proceso de monitoreo de la calidad

del aire mediante las hojas de los árboles aún
se encuentra en investigación con resultados
prometedores. Por lo novedosa de la
propuesta, recientemente la doctora Bertha
Oliva Aguilar Reyes fue reconocida con la
Cátedra de excelencia UNAM-Sorbonne
Université, lo que le permitirá viajar a París,
Francia, para realizar una estancia de
investigación en una de las universidades
más importantes del mundo y, con ello,
obtener comparativas sobre el análisis del
aire en la capital parisina y la capital
michoacana.

En este sentido, indicó que este análisis
ya se realiza de manera colaborativa con
otras universidades del mundo en países
como Chile y Colombia, lo que pone al
Instituto de Investigación en Materiales
Unidad Morelia (IIM-UM) de la Universidad
Nacional Autónoma de México como una
instancia educativa vanguardista en cuanto
a la generación de conocimiento a favor del
medio ambiente.

Doctora Bertha Oliva Aguilar Reyes,
investigadora del Instituto de Investigaciones
en Materiales Unidad Morelia (IIM-UM) de
la Universidad Nacional Autónoma de México
(UNAM).
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Por: Tayde González Arias.

Arena Suelta

No le busques
 Cuando queremos encontrar

respuestas, las buscamos en lo más
recóndito de los lugares, lo esencial
es tener claro un asunto o cosa, en
la búsqueda debemos hacer uso de
técnicas y métodos existentes en
improvisados entre lo que se va
presentando y aquello que ya existe,
aplicar la ciencia que admite hipótesis
que darán como resultado el nuevo
conocimiento. Si deseamos
comprobar o llegar a un resultado
siempre es importante clarificar
ideas y definir conceptos, sin
embargo, suceden a nuestro
alrededor una serie de
acontecimientos para los que en muchas ocasiones no es fácil saber por
qué suceden.

Dicen que el que busca encuentra, por eso debemos tener cuidado con
lo que andamos buscando, pues, aunque algunas veces queremos tener
certezas de las cosas, en muchas ocasiones no estamos preparados para
las respuestas que podemos encontrar, o simplemente pude que no nos
guste, como también pudiera ser que busquemos algo que tenemos frente a
nosotros, que traemos cargando o que se encuentra en nuestro entorno.

La naturaleza, el medio ambiente dejan notar en ocasiones preguntas
constantes, pues en su benevolencia se encuentran campos secos y árboles
o cactus con frutos, las más áridas tierras, los climas más extremos y entre
la maleza dulces frutas de origen silvestre, que sin la ayuda de la mano del
hombre y en exclusivo aprovechamiento de los nutrientes del suelo dan
alimento a los hombres, generan semillas y se siguen reproduciendo. Hay
cosas que no se han podido comprobar, temas que son en este momento
producto de estudio, buscando contestar la grandeza del mundo en el que
nos encontramos, y mientras se saben resultados, imperante resulta cuidar,
proteger, abrazar y disfrutar cuanto tenemos.

De los pies a la cabeza el mismo ser humano es esa máquina perfecta
capaz de absorber del más dulce líquido, o la comida más salina, por supuesto
en estado óptimo de salud, pero incluso frente a las enfermedades qué
indescriptible es el cúmulo de defensas que se alertan y se activan para
evitar la muerte, para seguir en pie y para funcionar a diario, es maravilloso
sin duda el número de cabellos que no han podido ser duplicados igual, y
que solo cuidamos como la salud misma, hasta ver que lo perdemos.

Más allá de los malestares físicos, de la edad y del uso inadecuado del
organismo, cierto es que tenemos mucho que aprender de nosotros mismos,
y por supuesto de los demás y aunque se pudiera pensar que esos temas se
le deberían dejar a los médicos, a la ortopedia, o al análisis, antes es
importante saber que somos cada uno de nosotros los que debemos
procurarnos en salud y auxiliar a los demás, logrando más que un ser, toda
una comunidad sana, pues no está de más recordar que al llegar las
epidemias, o en la historia, las plagas, llegaban y suceden en grupos sin que
se separen clases o edades.

La convivencia entre los seres vivos, propios de una cadena alimenticia
en los bosques o selvas, en polo norte o sur, más que ser declarados en
zonas protegidas, deberían ser verdaderas escuelas en las que se estudie
del respeto entre cada especie y de cómo siendo salvajes hay reglas y
espacios que cada animal tiene y que la destructible mano del hombre
siempre se aferra a alterar.

Aprenderíamos entre hombres y mujeres, si quisiéramos hacerlo, y nos
enriquecería la experiencia y el estudio, facilitándonos el lenguaje y la similitud
de toda la raza, y sin duda aprender de la tierra la capacidad para seguir
queriendo ser el sitio en donde podemos todos vivir, y conjugar lo del grupo
para poder detener el previsor desastre de nuestro mundo.

Es momento de ver la historia y reafirmar el camino, siendo responsables
de nuestro espacio inmediato con todo lo que en él se encuentra, abriendo
la mente y percibiendo lo que los demás nos quieren enseñar y lo que podemos
aprender, seamos voluntariosos y serviciales, honestos y respetuosos en el camino
que nos lleve al mundo mejor para todos, pero sobre todo en el futuro próximo o
preparémonos para el eterno acabose.

¿Sabías que tu intestino
delgado puede medir MÁS que

la altura de un edificio?
Alicia Vázquez. Vive en El Paso,

Texas.  Sí, aunque no lo creas… ¡tu
intestino delgado mide entre 6 y 7 metros
de largo! Y si sumamos el intestino grueso,
en total podrías tener casi 9 METROS de
intestino dentro de ti. Entonces… ¿cómo
demonios cabe todo eso en tu abdomen?

Aquí viene lo interesante: tu cuerpo
está diseñado como una máquina de
ingeniería perfecta. El intestino se pliega
como si fuera una manguera enrollada,
optimizando el espacio dentro del
abdomen. ¡Pero ojo! Mientras más largo
el intestino, más tiempo pasan los
alimentos en contacto con la mucosa
intestinal.

Miel pura de abeja
económica y nutritiva

Usted debe aprovechar para  consumir
miel pura de abeja a precio muy económico  el
litro, también Cajeta de San Juan de los Lagos,

original y sabrosa.
Contamos con una gran variedad de macetas
al mejor precio y artesanías de Chinahuapan,

Puebla.

Familia Zúñiga
Degollado oriente # 93   H. Zitácuaro, Mich.
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Padre e hijo sufren accidente
en cuatrimoto cerca de

balneario El Mirador
de la ciudad

H. Zitácuaro, Mich. a 4 de julio de 2025.- La tarde de este jueves, elementos del Heroico
Cuerpo de Bomberos de Zitácuaro atendieron un reporte de accidente de cuatrimoto sobre la
carretera Zitácuaro-Toluca, a la altura del balneario El Mirador. El incidente ocurrió alrededor
de las 13:55 horas y fue atendido por la unidad 05.

En el lugar se localizó a dos tripulantes: un hombre de 30 años y su hijo de tan solo 7 años,
quienes viajaban a bordo de una cuatrimoto marca Vento, tipo Reptil, color negro y sin placas
de circulación. Afortunadamente, ninguno presentó lesiones visibles, por lo que no requirieron
traslado médico. Ambos permanecieron en el sitio en espera de sus familiares.

Los bomberos verificaron que el accidente solo provocó daños materiales. La rápida
intervención de los elementos evitó mayores complicaciones.

El Heroico Cuerpo de Bomberos reitera su compromiso con la ciudadanía y recuerda a la
población la importancia de conducir con precaución, especialmente cuando se transporta a
menores de edad.

La terrible soledad también
mata.

2 accidentes vehículares en
distintos sitios del municipio

de Zitácuaro
-  Los percances ocurrieron en la carretera hacia Morelia.
-  Únicamente hubo daños materiales

Zitácuaro, Mich.- Martes 08 de julio de 2025.- En diferentes puntos del municipio de
Zitácuaro se registraron dos accidentes vehiculares, los cuales afortunadamente no dejaron
personas fallecidas ni lesionadas, informaron fuentes de rescate.

Uno de los percances sucedió alrededor de las 20:30 horas de ayer lunes a la orilla de la
carretera Zitácuaro-Morelia, a la altura de la población de Valle Verde.

Se trató de la caída de una camioneta a la excavación de una obra, la cual tiene
aproximadamente 7 metros de profundidad.

Al enterarse de la emergencia, bomberos y paramédicos de Protección Civil acudieron al
sitio y sacaron al conductor de la mencionada unidad, quien resultó ileso. Unos oficiales se
encargaron del peritaje respectivo y con apoyo de una grúa retiraron el automotor siniestrado.

Posteriormente, cerca de las 21:00 horas y sobre la misma vialidad, pero a la altura de una
base policial estatal, a pocos metros del denominado "Puente de Fierro" y de la entrada a la
comunidad de Curungueo, un automóvil volcó y su tripulante no padeció heridas.

Unos agentes de Tránsito se encargaron del peritaje correspondiente y aseguraron el
carro dañado, el cual es de la marca Volkswagen Derby, mismo que fue llevado a un corralón.

En diferentes puntos del municipio de Zitácuaro se registraron dos accidentes vehiculares, los
cuales afortunadamente no dejaron personas fallecidas ni lesionadas, informaron fuentes de
rescate.


