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Tono Ixtlahuac apadrina generacion 2022-2025

del CBTis

Zitacuaro, Mich., 4 de julio de 2025.- Como
parte de su compromiso con la educacion de
la juventud zitacuarense, el presidente
municipal de la Heroica Zitacuaro, Juan

Antonio Ixtlahuac, acudi6 a la ceremonia de
graduacion del Centro de Bachillerato
Tecnologico Industrial y de Servicios No. 162
(CBTis), turno matutino, donde participé como

Fracciones sindicales de la CNTE se disputan

0. 162

padrino de generacion de las y los egresados
del ciclo 2022-2025.

Durante el evento, al que asistieron
docentes, familiares y autoridades educativas,

toma de Servicios Regionales Educativos

- Este miércoles una fraccion liberé dicho edificio que tenia tomado por varios meses, minutos después otra

fraccion llegé a tomar dicho inmueble

H. Zitacuaro, Michoacan, 02 de julio de
2025.- Por: Guadalupe Solache Rebollo. Desde
hace varios meses, el edificio de Servicios
Regionales Educativos ha sido objeto de

varias tomas por parte de diversas expresiones
del magisterio bajo argumentos como
pendientes administrativos asi como la salida
de su actual titular, Rafael Avila Mejia.

Este miércoles un grupo de docentes
encabezados por Delfino Paniagua Mateo y
Gustavo Vanegas, liberaron la toma de este
lugar después de varios meses de haberlo
mantenido bajo candado. El argumento fue
que ya habia acuerdo con el coordinador de

el alcalde acompafio a los graduados,
celebrando junto a ellos el cierre de una etapa
formativa clave en su desarrollo académico y
personal.

El Gobierno de la Heroica felicita con
orgullo a cada uno de los egresados,
reconociendo su esfuerzo y deseandoles éxito
en el camino que hoy comienza.

comprometio a qué en mes y medio, el actual
titular seria removido.

Minutos mas tarde, la expresion conocida
como los azules, liderada por Mintzi Lopez
Torres llegd al mismo edificio y procedio a
pedirle al personal que saliera para cerrarlo
nuevamente a forma de toma con cadena y
candado en la puerta.

Esta accion, dijo que se debid a qué hay
una negociacion mas arriba de Martin Lopez,
y que consistia en dejar todo como estaba, ya
que esta persona no tiene facultades para
hacer dicho cambio y ademas ha incumplido

== unidades regionales, Martin Lopez que se
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Desde hace varios meses, el edificio de Servicios Regionales Educativos ha sido objeto de varias
tomas por parte de diversas expresiones del magisterio bajo argumentos como pendientes
administrativos asi como la salida de su actual titular, Rafael Avila Mejia.
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Michoacan logra un tercer ciclo escolar
completo; Bedolla agradece a docentes

- Con éxito concluyeron 180 dias de clases sin paros o suspensiones

Tras 180 dias de clases, sin paros o suspensiones, el gobernador Alfredo Ramirez Bedolla y la
secretaria de Educaciéon Gabriela Molina dieron por concluido el tercer ciclo escolar completo,
con lo que una vez mas se garantiza la educacién para un millén 267 mil estudiantes de todos

“Debemos continuar esta ruta, que no
vuelvan los que manipulan, que no regrese
la presion politica ni el chantaje”, apunto.

El gobernador informé que para
beneficio de esta zona poniente de la
ciudad, se construye en el
fraccionamiento Villas del Pedregal la
primera etapa de la escuela secundaria
168 y adelantd que para el siguiente afio
se llevara a cabo una segunda fase.

La secretaria de Educacion, Gabriela
Molina Aguilar, manifesté que, para tener

el siguiente ciclo escolar completo, la
dependencia sera mas rigurosa y asi
asegurar que todos los maestros estén en
las aulas garantizando la educacion para
mas de un millon de estudiantes.

Acompafado por la secretaria de
Desarrollo Urbano y Movilidad, Gladyz
Butanda; el secretario de
Comunicaciones y Obras Publicas,
Rogelio Zarazua; la directora del Instituto
de Educacion Media Superior y Superior,
Mariana Sosa; la coordinadora de
Comunicacion, Zayin Villavicencio; entre
otras autoridades estatales y educativas,
y docentes, el gobernador encabezo la
entrega de reconocimientos a estudiantes
con los mejores promedios.

Honra Bedolla memoria de
Francisco Xavier Ovando;
lucha social dejo sociedad mas
democratica

- En el marco de su 37 aniversario luctuoso

los niveles educativos de 12 mil escuelas en el estado.

Morelia, Michoacan, 2 de julio de
2025.- Tras 180 dias de clases, sin paros
o suspensiones, el gobernador Alfredo
Ramirez Bedolla y la secretaria de
Educacion Gabriela Molina dieron por
concluido el tercer ciclo escolar completo,
con lo que una vez mas se garantiza la
educacion para un millén 267 mil
estudiantes de todos los niveles
educativos de 12 mil escuelas en el
estado.

Ante alumnos de la escuela primaria
“Revolucion” y del preescolar “Rita
Cetina”, el mandatario agradecio a los

mas de 75 mil docentes michoacanos por
hacer posible la educacion universal,
gratuita e igualitaria, y contribuir al
desarrollo del estado con un ciclo escolar
2024-2025 exitoso, también con el apoyo
de la presidenta Claudia Sheinbaum
Pardo.

“Sin ellos no es posible”, dijo Ramirez
Bedolla, quien destaco que su gobierno
es un aliado de la educacion, al dejar atras
dias terribles para los docentes
michoacanos, a quienes se les
menospreciaba y utilizaba para fines
politicos, ya que su fin principal es educar.

Entrega Bedolla nueva
ambulancia a presidenta
municipal de Queréndaro

Morelia, Michoacan, 3 de julio de 2025.- El gobernador Alfredo Ramirez Bedolla entrego a

la presidenta municipal de Queréndaro, Diana Caballero, una ambulancia para reforzar los
servicios de emergencias y atencion paramédica inmediata, tras solicitud que hicieran
ciudadanos que participaron en la audiencia piiblica encabezada por el mandatario estatal.

Esta unidad tuvo un costo superior a los 2 millones de pesos para beneficio de 14 mil 421
habitantes de Queréndaro, de los cuales el 66 por ciento cuenta con afiliacion a un servicio de
salud.

Morelia, Michoacan, 2 de julio de 2025.- Al participar en el 37 Aniversario Luctuoso de
Francisco Xavier Ovando Hernandez, el gobernador Alfredo Ramirez Bedolla manifesto que,
gracias a su lucha social para la defensa del voto, hoy se construye una sociedad mas justa,
libre, igualitaria y democratica.

En un sensible homenaje realizado para honrar su memoria, el mandatario expreso que su
legado nos convoca a continuar la lucha, a mantener vivos los ideales que motivaron su
participacion en la vida publica y a fortalecer las instituciones.

“Supo comprender que para obtener el triunfo en las urnas se requeria de fuerza y pasion,
pero también de estrategia, inteligencia y organizacion para garantizar que se hiciera respetar
la voluntad popular”, afirmo.

Pero su tragica muerte, sostuvo Ramirez Bedolla, lejos de apagarlo, avivo el movimiento y
significo el despertar civico de miles de mexicanos decididos a transformar su realidad y el
punto de partida para un auténtico cambio de régimen.

Como invitado especial y orador oficial, el exgobernador de Michoacéan, Cuauhtémoc
Cardenas Sol6rzano, manifestd que han sido un millar los caidos por la misma causa y cuyos
crimenes permanecen impunes, sin embargo, subrayd que dichos sacrificios, que nunca
debieron haber ocurrido, ocasionaron la movilizacién del pueblo hasta lograr votaciones
cuyos conteos no han sido motivo para impugnar ningtin resultado.

Tras escuchar con atencion su discurso, Ramirez Bedolla refirié que su voz se escucha y
sus palabras atienden porque se sustentan en la congruencia, la ética intachable y la firme
conviccion de estar siempre del lado del pueblo y los intereses de la nacion.

Participaron en el homenaje luctuoso la sefiora Estela Carrillo Gallegos, viuda de Ovando
Hernandez; sus hijos Xavier, Gerardo y Cuautli; el secretario de Gobierno, Carlos Torres Pifia;
el magistrado presidente del Poder Judicial, Gerardo Contreras Villalobos; el comandante de
la 21 Zona Militar, Juan Bravo Velazquez; la diputada presidenta de la Mesa Directiva del
Congreso local, Giulianna Bugarini; entre otras autoridades federales, estatales y municipales.

Al participar en el 37 Aniversario Luctuoso de Francisco Xavier Ovando Hernandez, el
gobernador Alfredo Ramirez Bedolla manifesté que, gracias a su lucha social para la defensa
del voto, hoy se construye una sociedad mas justa, libre, igualitaria y democratica.
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Tono Ixtlahuac reafirma respaldo al comercio
local en pleno corazon de la Heroica

|
A

N

Como parte de su Gira +Heroica, el Presidente Municipal de la Heroica Zitacuaro, Juan Antonio
Ixtlahuac, realizé un recorrido por la calle Dr. Emilio Garcia, uno de los puntos mas
representativos del centro de la ciudad, para saludar y escuchar de cerca a las y los comerciantes.

llenos de oportunidades para todas las
familias”, expreso Tofio Ixtlahuac.

La actividad forma parte de una
agenda permanente de contacto directo
con la ciudadania. Desde el gobierno
municipal se impulsan acciones para
dignificar las zonas comerciales, mejorar

los servicios publicos, fortalecer la
seguridad y promover el consumo local.

Zitacuaro se consolida como un
referente regional donde se puede
encontrar de todo: productos frescos, ropa,
herramientas, tecnologia, vehiculos,
articulos para el hogar y mas. Por ello, el
respaldo a los comerciantes seguird siendo
prioridad en esta administracion, porque
su esfuerzo representa el motor de miles
de familias.

Capacitan a personal de la

«4 Secundaria 2 en protocolos de

seguridad y rescate

H. Zitacuaro, Mich., 3 de julio de 2025.-

Desde el pasado mes de mayo, el personal

docente, administrativo y de apoyo de la Escuela Secundaria General N.° 2 “Suprema
Junta Nacional Americana” recibe capacitacion intensiva en materia de seguridad

escolar y proteccion civil.

Zitacuaro, Mich., 02 de julio de 2025.-
Como parte de su Gira +Heroica, el
Presidente Municipal de la Heroica
Zitacuaro, Juan Antonio Ixtlahuac, realizo
un recorrido por la calle Dr. Emilio Garcia,
uno de los puntos mas representativos del
centro de la ciudad, para saludar y
escuchar de cerca a las y los
comerciantes.

La calle Dr. Emilio Garcia, ubicada a
un costado del Palacio Municipal, forma
parte del Centro Historico de Zitacuaro y
representa una de las zonas con mayor

tradicion y dinamismo comercial del
municipio. Desde tempranas horas, es
punto de encuentro de compradores y
visitantes que reconocen en esta zona una
amplia variedad de productos y servicios.

Durante su visita, el alcalde reafirmé
su compromiso con el fortalecimiento del
comercio local, al considerar que este
sector es un pilar de la economia
zitacuarense. “Zitacuaro es la capital
econdmica del oriente de Michoacan y
queremos que nuestras calles comerciales
sigan siendo espacios seguros, activos y

2 de agosto, carrera atlética
por el aniversario del Salon de
la Fama

- Inscripcién sera gratuita y habra reconocimientos para los participantes

H. Zitacuaro, Michoacan, 03 de julio de
2025._ Por: Guadalupe Solache Rebollo. El
proximo 2 de agosto se llevara a cabo una
carrera atlética para conmemorar el 39
aniversario del Salon de la Fama y el Deporte
de Zitacuaro A.C.

El registro sera completamente gratis y
habra reconocimientos para los participantes.

Asilo sefial6 en entrevista German Toledo
Villegas, Presidente del Salon de la Fama y el
Deporte, quien precisé que el registro se
puede hacer en la calle Dr. Emilio Garcia Sur
No. 98 altos en un horario de 4:00 a 9:00 de la
noche.

Sera una categoria Unica y tendra un
recorrido de 630 metros que incluye las calles
de Guillermo Prieto, Dr. Emilio Garcia, Artilleria
y Reforma Agraria.

Sobre los requerimientos para la carrera,
todos deberan presentarse con sorteo, playera
y niimero de participacion; y sera sancionado
actitudes anti deportivas como acortar

El préximo 2 de agosto se llevara a cabo una
carrera atlética para conmemorar el 39
aniversario del Salén de la Fama y el Deporte

de Ziticuaro A.C. EI
completamente gratis.

registro sera

distancias asi como quitarse la playera y el nimero.

Para brindar auxilio a los participantes de la carrera, el comité organizador contara con
apoyo de personal de cruz roja u Proteccion Civil Municipal.

Toledo Villegas como representante del Salon de la Fama invitd a toda la poblacion a
sumarse a los festejos siendo parte de la carrera y del evento central.

Asimismo recordd que sigue abierta la convocatoria para que mas deportistas sean parte
del Salén de la Fama, para ello deben presentar una solicitud asi como testimonios de sus

triunfos.

Las sesiones mas recientes —impartidas este martes 1, miércoles 2 y jueves 3 de
julio— fueron dirigidas por el Prof. Jestis Antonio Serrano Miralrio, también presidente
del Grupo de Colaboracion para Prevenir y Auxiliar ante Desastres (IAP), con el
apoyo de los técnicos en urgencias médicas Pedro Martinez Soria y Miguel Angel
Vilchis Eligio, ademas del rescatista Martin Javier Carrillo Gonzalez.

El temario incluyd primeros auxilios, manejo de extintores, conformacion de
brigadas contra incendios y procedimientos de busqueda y rescate dentro del plantel.
Segun los instructores, el objetivo es que cada integrante de la escuela sea capaz de
actuar con rapidez durante los primeros minutos criticos de una emergencia.

Autoridades del plantel destacaron la participacion activa de todo el personal y
adelantaron que, en las proximas semanas, se realizaran simulacros generales para
reforzar los conocimientos y fortalecer la cultura de prevencion entre mas de 900
estudiantes.

Desde el pasado mes de mayo, el personal docente, administrativo y de apoyo de la Escuela
Secundaria General N.° 2 “Suprema Junta Nacional Americana” recibe capacitacion intensiva
en materia de seguridad escolar y proteccién civil.
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Egresan 275 alumnos de la Escuela
Secundaria Federal No 1 Nicolas Romero

- Vanessa Ixtlahuac apadrina la generacion 2022-2025

H. Zitacuaro Michoacan, 04 de julio de 2025.- Por:
Guadalupe Solache Rebollo. En una emotiva ceremonia, un
total de 275 alumnos egresaron de la Escuela Secundaria
Federal No 1 Nicolas Romero, turno matutino.

Al interior del auditorio de dicha institucion, recibieron
de manos de autoridades municipales y educativas la
documentacion que acredita que culminaron este nivel
educativo.

Fue el director de la institucion, Jos¢ Macedo Negrete,

quien felicitdo a los alumnos y los invito a continuar
preparandose para responder a los retos del futuro. Preciso
que cada uno ha recibido la formacion suficiente para luchar
por sus suefios.

Alumnas de tercero en representacion de los egresados,
recordaron el cimulo de experiencias vividas en este plantel
y llamaron a sus compaferos a partir con entusiasmo hacia
nuevos caminos llenos de éxito.

Como madrina de la generacion, Vanessa Ixtlahuac

Generacion 2022-2025 de la Secundaria
Técnica No. 49 "Samuel Ramos" apadrinada por

Tono Ixtlahuac

Zitacuaro, Mich., 4 de julio de 2025.-

Zitacuaro, Juan Antonio Ixtlahuac, acudio

a la ceremonia de graduacion de la
El presidente municipal de la Heroica Escuela Secundaria Técnica No. 49
"Samuel Ramos", donde tuvo el honor de

ser padrino de la generacion 2022-2025.
En un ambiente de alegria y orgullo,
alumnas, alumnos, docentes y familias

Orihuela, felicit6 a los graduados y reitero el compromiso del
Gobierno Municipal, a cargo de Juan Antonio Ixtldhuac en el
rubro educativo. Por ejemplo se han construido sanitarios,
domos y otros espacios.

Durante el evento maestros que cumplieron afos de
servicio recibieron un reconocimiento y también alumnos que
obtuvieron los mejores promedios de la generacion. Por el
esfuerzo realizado la madrina de generacion les entregd
obsequio.

A lo largo del evento de clausura hubo diferentes
participaciones artisticas como una poesia, interpretacion con
violin, canto y bailes tradicionales de México. Todos fueron
ovacionados por el publico asistente que fueron familiares y
padrinos de los alumnos.

celebraron el cierre de una importante
etapa académica. Durante el evento, se
reconoci6 el esfuerzo de la comunidad
escolar y de los padres de familia.

El Gobierno de la Heroica felicita a
las y los egresados, reiterando su respaldo
a la formacion de la nifiez y juventud
zitacuarense como pilar para construir
una mejor sociedad.

Miel pura de abeja
economica y nutritiva

Usted debe aprovechar para consumir
miel pura de abeja a precio muy econémico el litro, también
Cajeta de San Juan de los Lagos, original y sabrosa.
Contamos con una gran variedad de macetas al mejor precio y
artesanias de Chinahuapan, Puebla.

Familia Zuniga
Degollado oriente # 93 H. Zitacuaro, Mich.
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México estara a la vanguardia

en materia de

inteligencia para la seguridad publica: Morén

El uso estratégico de medios tecnologicos y cientificos permitira garantizar al pueblo de México el derecho a

vivir con seguridad, en pazy con justicia, afirmé el senador

"Con la aprobacién de estas nuevas leyes en materia de intel

ia e investig
a nuestro pais a la vanguardia en las pricticas mas avanzadas del mundo para la seguridad
publica", afirmé el senador de Morena por Michoacin, Rail Morén Orozco.

Listo el Frente Civico A.C para
ayudar a los Zitacuarenses

- Ya pueden hacer llegar sus problemas a Ignacio Zaragoza poniente
#11

H. Zitacuaro, Michoacén, 03 de julio de 2025.- Por: Guadalupe Solache Rebollo.
El Frente Civico Asociacion Civil esta lista para atender los problemas de los
zitacuarenses y hacer las gestiones ante dependencias que dan servicio de agua
potable, alumbrado publico, engomados y ante la Comision Federal de Electricidad.

Fernando Lopez Ramirez, representante de esta organizacion sefiald que después
de varias reuniones ya se han formado comisiones y estan puestos para actuar
frente a dependencias que pudieran estar afectando a familias zitacuarenses.

En entrevista dijo que por el momento los ciudadanos se pueden acercar a
Zaragoza poniente #11 o al nimero de teléfono 715 123 3829, posteriormente instalaran
una oficina exclusiva para estos asuntos.

Posteriormente se tiene proyectado que los fines de semana se desarrollara una
mesa de atencion en pleno centro de la ciudad para recibir documentos de la gente
y ver de que forma los pueden ayudar.

Dijo que también le entrardn a temas como el engomado, asi como lo que tiene
que ver con la atencion de salud que prestan instituciones publicas.

"Tenemos experiencia en este tipo de trabajos que vamos a asumir, desde muchos
afios atrds lo hicimos y por ejemplo, fue gracias al Frente Civico que nacid el
Movimiento Popular Independiente", explico.

—

Ciudad de México, a 02 de julio de
2025.-

"Con la aprobacion de estas nuevas
leyes en materia de inteligencia e
investigacion, colocamos a nuestro pais a
la vanguardia en las practicas mads
avanzadas del mundo para la seguridad
publica", afirm6 el senador de Morena por
Michoacan, Ratl Moron Orozco.

Astilo expreso ante el Pleno del Senado
de la Republica durante su participacion
en la discusion que derivo en la aprobacion
de la Ley del Sistema Nacional de
Investigacion e Inteligencia en materia de
Seguridad Publicay de la Ley General del
Sistema Nacional de Seguridad Publica.

En su argumentacion, el legislador
michoacano destaco que, los gobiernos de
izquierda a partir del afio 2019, iniciaron
un proceso de transformacion para revertir
las causas y consecuencias de la
opacidad, descoordinacion, impunidad,
falta de transparencia'y desconfianza en

Para cuencas de rios y

las instituciones policiales, que durante
aflos, generaron los gobiernos neoliberales,
responsables de la falta de seguridad y
del consecuente deterioro del tejido social.

Por ello, para fortalecer la Estrategia
Nacional de Seguridad Publica, con estas
leyes se permite el uso estratégico de los
medios tecnologicos y cientificos para
fortalecer la capacidad del Estado en la
prevencion, investigacion y sancion de
delitos.

Por medio de una Plataforma Central
operada por el Centro Nacional de
Inteligencia, se establecera un sistema de
informacion interconectado con varias
instituciones publicas, registros oficiales y
excepcionalmente con datos de
particulares.

El senador precis6 que la reforma no
se trata de espionaje, ni de violacion a
derechos humanos; se trata de usar la
tecnologia al servicio de la legalidad, la
paz y el bienestar del pueblo mexicano y
sentencid que con ella se consolidara a la
Secretaria de Seguridad y Proteccion
Ciudadana como el 6rgano articulador de
las tareas de inteligencia en el pais con
atribuciones claras para coordinar a las
policias estatales y municipales, y con
capacidad técnica para tomar decisiones
con base en evidencias.

lagos, 4

de cada 10 arboles plantados:
Bedolla

- Se reforestaran mas de 6 mil hectareas en estas zonas

Morelia, Michoacan, 2 de julio de 2025.- Cuatro de cada 10 arboles que se planten este aflo
como parte de la campana de reforestacion “Sembremos el futuro”, seran destinados para las
cuencas de rios y lagos, informé el gobernador Alfredo Ramirez Bedolla.

Destaco que se trata de areas prioritarias para contribuir a la proteccion de los recursos
hidricos, por lo que se reforestaran mas de 6 mil hectareas en las cuencas de los rios Duero y
Cutzamala y de los lagos de Patzcuaro y Cuitzeo, con cerca de 4 millones de plantas.

El mandatario recordo que la meta de este afio es plantar 10 millones de arboles para
reforestar mas de 14 mil hectareas en todo el estado; y que por primera vez se hara uso de una
innovadora técnica para sembrar desde el aire, con el uso de drones y aviones, semillas de

pino en lugares de dificil acceso.

Ramirez Bedolla convoco a todos los sectores de la poblacion a participar en la campana
2025 para, juntos, sembrar vida y un futuro mas verde para el estado, asi como a dar seguimiento
a las plantaciones a lo largo del afio para superar la sobrevida del 70 por ciento.

Otras zonas prioritarias para la campafia de reforestacion 2025 son las Areas Naturales
Protegidas (ANP) y comunidades indigenas, asi como zonas afectadas por incendios, la
deforestacion masiva, plagas forestales y el cambio climatico.

El Frente Civico Asociacion Civil esta lista para atender los problemas de los zitacuarenses y Cuatro de cada 10 arboles que se planten este afio como parte de la campaiia de reforestacion
“Sembremos el futuro”, seran destinados para las cuencas de rios y lagos, informé el gobernador

hacer las gestiones ante dependencias que dan servicio de agua potable, alumbrado publico,
dos y ante la C ién Federal de Electricidad.

8

Alfredo Ramirez Bedolla.
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Alternancia y paridad efectivas:

Emma Rivera

Camacho demanda accion inmediata para garantizar
la paridad en el Poder Ejecutivo estatal

-Lapresidenta de la Comisién de Puntos Constitucionales subraya que la paridad en la gubernatura no se ha
materializado y que la alternancia es una medida necesaria para garantizarla.

— |

La diputada local por Morena, Emma Rivera Camacho, alz6 la voz desde el Congreso del Estado
para defender la iniciativa que busca establecer la alternancia obligatoria de género en la
gubernatura de Michoacan, como un paso firme hacia la igualdad sustantiva.

Avanza afiliacion a Morena y se
alistan comites ter,rltorlales
en Michoacan

El dirigente estatal de Morena en Michoacan, Jesus Mora Gonzalez, informé que el proceso
de afiliacion al partido avanza de forma positiva. Asegurd que, como parte de esta etapa,
también se trabaja en la conformacion de Comités en Defensa de la Cuarta Transformacion,
los cuales tendran funciones clave como la difusion, organizacion, vigilancia y movilizacion
dentro de sus comunidades y municipios.

“Estos comités se integraran de manera voluntaria y estaran abiertos a toda la ciudadania,
sin importar género, edad o creencias religiosas”. Mora Gonzalez afirmé que Morena sigue
fortaleciendo su estructura territorial, con base en la conviccion de que solo el pueblo puede
salvar al pueblo, a través de la organizacion y la accion colectiva.

El lider morenista, considerd que la ciudadania no debe limitarse a observar desde fuera
los cambios del pais. Las grandes transformaciones, dijo, siempre han necesitado la
participacion activa de las y los ciudadanos, por lo que es indispensable crear espacios
donde se construya una nueva forma de involucrarse en la vida publica.

Finalmente, subray6 que dichos espacios promoveran el respeto a los derechos y libertades,
asi como la equidad de género, con el objetivo de consolidar una transformacion verdadera,
sostenida desde el pueblo y sin simulaciones.

El dirigente estatal de Morena en Michoacan, Jesis Mora Gonzailez, informé que el proceso de
afiliacion al partido avanza de forma positiva. Aseguré que, como parte de esta etapa, también
se trabaja en la confor ion de Comités en Def de la Cuarta Transformacion, los cuales
tendran funciones clave como la difusién, organizacién, vigilancia y movilizacion dentro de sus

comunidades y

Morelia, Michoacan, 4 de julio de 2025
— La diputada local por Morena, Emma
Rivera Camacho, alzo6 la voz desde el
Congreso del Estado para defender la
iniciativa que busca establecer la
alternancia obligatoria de género en la
gubernatura de Michoacan, como un paso
firme hacia la igualdad sustantiva. En una
columna publicada recientemente en
paginas centrales de la revista "Linterna",
la legisladora afirmé que la ausencia de
mujeres en el Poder Ejecutivo estatal
refleja una deuda historica del sistema
politico con las michoacanas.

Rivera Camacho, quien preside la
Comision de Puntos Constitucionales,
sostuvo que la alternancia es un
instrumento necesario para materializar la
paridad en los hechos, no solo en el
discurso. “En Michoacan nunca hemos
tenido una gobernadora, y no porque no
existan mujeres capaces, Sino porque un
sistema profundamente machista ha

impedido su acceso al poder”, subrayo.
La diputada sefial6 que la iniciativa
presentada en el Congreso contempla que,
tras una eleccion en la que resulte electo
un hombre como gobernador, sea
obligatorio que los partidos postulen a una
mujer en el siguiente proceso, con el
objetivo de garantizar su representacion
real en el maximo cargo del estado.
Asimismo, criticé los argumentos que
buscan desacreditar la propuesta bajo la
premisa de “meritocracia”, al asegurar
que “las mujeres han demostrado con
creces su capacidad, pero han tenido que
trabajar el doble o el triple para ser
reconocidas en igualdad de condiciones”.
En su texto, la legisladora hizo un
recorrido historico por los movimientos de
mujeres que han luchado por derechos
fundamentales, desde las sufragistas hasta
las lideres revolucionarias, recordando que
“nada se ha conseguido sin lucha, y la
alternancia no sera la excepcion”.
Finalmente, Rivera Camacho respaldo
la realizacién de foros de Parlamento
Abierto para recoger el sentir de la
ciudadania, y cit6 encuestas recientes que
reflejan el deseo de una mayoria en
Michoacén de ser representados por una
mujer. “La alternancia es un derecho, no
una concesion. Estamos listas para dar la
batalla”, concluyo.

Octavio Ocampo presenta
iniciativa para facilitar
revalidacion de estudios a
migrantes retornados

Morelia, Michoacan, 2 de julio de 2025.- El
diputado del PRD, Octavio Ocampo presentd
ante el Pleno de la 76 Legislatura una iniciativa
que busca establecer un procedimiento
“expedito, gratuito y simplificado para la
revalidacion de estudios realizados en el
extranjero en todos los niveles educativos”.

Seflalo que el objetivo es garantizar el
acceso equitativo a la educacion para las
personas migrantes que retornan a
Michoacan, especialmente aquellas que
interrumpieron sus estudios o concluyeron
una formacion académica fuera del pais.

La propuesta responde al contexto
migratorio de Michoacan, entidad que registra
un alto indice de migracion hacia Estados
Unidos y un creciente niimero de personas en
proceso de retorno. Durante la exposicion de
motivos, la falta de mecanismos eficaces para
revalidar estudios representa un obstaculo
para la integracion social, educativa y laboral

El diputado del PRD, Octavio Ocampo presento
ante el Pleno de la 76 Legislatura una iniciativa
que busca establecer un procedimiento
“expedito, gratuito y simplificado para la
revalidacién de estudios realizados en el
extranjero en todos los niveles educativos”.

de quienes regresan, lo cual puede derivar en subempleo o en la interrupcion de proyectos

educativos.

La iniciativa plantea adicionar la fraccion XX Bis al articulo 7 de 1a Ley para la Atencion y
Proteccion de los Migrantes, y la fraccion XVI al articulo 29 de la Ley de Educacion del

Estado.

En ambos casos, se establece la obligacion de las autoridades de implementar
procedimientos que reconozcan las trayectorias académicas de los migrantes retornados,
especialmente nifas, nifios y jovenes en edad escolar, asi como personas con formacion

profesional adquirida en el extranjero.

El legislador perredista indico que, esta armonizacion legislativa busca dar cumplimiento
a los principios constitucionales de derechos humanos y de acceso a la educacion, ya
contemplados tanto en la legislacion federal como estatal. La medida también pretende
fortalecer el desarrollo economico de la entidad mediante la incorporacion de capital humano

calificado al mercado laboral formal.
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iHOLA AMIGOS! QUERIDOS LECTORES; ;CONOCEN USTEDES QUE ES

O SIGNIFICA QUE ES LA LEALTAD? LA LEALTAD NO EXIGE PERFECCION,
PERO SI INTEGRIDAD EN TODA SU EXTENSION DE LA PALABRA. Es estar
presente cuando es mas facil dar la espalda y es defender en privado lo que se respeta en
publico. No se trata de sumision ni de callar ante lo injusto, sino de ser firme,incluso
cuando hay desacuerdo sin recurrir a la traicion como escape. Las personas leales no
son aquellas que siempre dicen que si, sino las que saben decir la verdad, sin romper los
lazos que los sostienen. En un mundo donde la conveniencia ha reemplazado a la ética,
ser leal es casi un acto de rebeldia, por eso no se negocia con quienes no saben ser leales;
porque tarde o temprano venderan su palabra al mejor postor y cuando eso ocurre, ya no
hay trato, ni confianza, ni respeto que sobreviva. Uno no puede construir nada duradero
con quien cambia de rostro, segun la direccion del viento.E En ceremonia religiosa se
postraron ante el Altar en la Iglesia de la Santa Cruz y el Divino Nifio en Puebla, el
Matrimonio de JEANNETTE HERRERA TEPALE'Y El Dr. FERNANDO MORALES
CANSINO para recibir la Bendicion Nupcial de su union, estando presente su pequena
hija LIA MORALES HERRERA Que recibio también las Aguas Bautismales,
acompafiados de sus respectivos padres Enrique Herrera y Maru Tepale de Herrera y la
Sra. Haydee Cansino., Posteriormente se ofrecio un brindis, para celebrar este
aconlccumcnlo en el Salon de fiestas «JARDIN ENFANTS». Lugar donde fueron
por sus iliase invitados p entre ellos; sus abuelitas Aurora Palma

de Tepale y Ade Calvo de Cansino, hermano de la novia Luis Enrique Herrera y su
esposa Liz Aguilar Daniela Morales Cansino y familia tios, primos y amigos rotarios
de Puebla e invitados...;jMUCHAS FELICIDADES!! A la dindmica, activa, gran hija

y hermana y ademés la mejor trabajadora y colaboradora de «MD. PUBLICIDAD»

TERMINO ESTUDIOS De NIVEL PREPARATORIA Con

MENCION HONORIFICA DIEGO EMANUEL FUENTES

JUAREZY De NIVELSECUNDARIA VALENTINAALEJANDRA

FUENTES JUAREZ. Aqui con su mama la Mtra. Linda Juarez.
) e mm

{iFELICITACIONES!! Y una BIENVENIDA Recibi6 la Dra.
Docente SUZI FUENTES VELASQUEZ al Tomar Posesion como
DIRECTORA Del Colegio del Jardin de niiios ERNESTO
DOMINGUEZ AGUIRRE De Senguio, Mich.

CUMPLIO ANOS La Sra. MARTHA GARCIA DELGADO Y
Fue ;(FELICITADA! Por sus padres. Sr. Efrén Garcia y Luchita
Delgado y por hijos Vexu y Efrén Padilla Garcia de su nieto,
hnos y familiares.

Recibieron la BENDICION NUPCIAL JEANNETTE HERRERA
TEPALE y el DR. FERNANDO MORALES CANSINO Aqui
acompaiiados de sus padres Enrique Herrera, Maru Tepale la
Sra. Haydee Cansino y familiares.

-
60@1 es
For: Fosita 8/?

JUANITA LOPEZ AVILA El 24 CUMPLIO ANOS y Celebro su ONOMASTICO»
ROSITA EFE» Trabajadores y compafieros de trabajo como mi hijo el L. RENE
SERRANO FUENTES Sus hijos René y Dulcecita y mi hijo el Ing. César F. Serrano

Fuentes y su esposa la L.I. E. Ana Lizeth Berra con TADEITO Te ‘FELICITAMOS»
Con mucho cariiio y te deseamos estés_siempre feliz este tu dia,. iiIMUCHAS
FELICIDADES!! En su CUMPLEANOS Al DR. MIGUEL ANGEL PINEDO
INFANTE  Que recibio con mucho carifio y amor los mejores deseos de su esposa la
Mtra. Ibérica Suarez de sus hijos de hermanos y familiares., especialmente de sus
compaiieros de trabajo de la Clinica Hospital del ISSSTE En cspccial lo felicitan
Arturo Orozco, Dr. Ramén Herrera, Homero Gomez entre muchos mas. .. CUMPLIO
ANOS SONIA JUAREZ CORONA Que labora como Secretaria de la Clinica Hospital
del ISSSTE trabajadora muy eficiente que se distingue por su amabilidad y atencion
con el derechohabiente y recibio jFELICITACIONES! De su esposo Arturo Canales

i -l
Disfrutaron un gran Desayuno en el Rest. “CASA MEMO” Un
grupo de amigas que se dieron cita para platicar y pasar unas
horas felices. Entre algunas de ellas. C.P. Ana Adelina Paz
Alanis, Betty Sanchez, Rosy Guerra de Bernal y Carmelita Z.

=\ gy

RECIBIO LASAGUAS BAUTISMALES La hermosa NINA LEIA
MORALES HERRERA En la Iglesia De la Santa Cruz en Puebla.
Aqui con su abuelito Enrique Herrera Judrez.

TERMINARON ESTUDIOS En el Colegio EXCELSIOR Los
egresados DIEGO EMANUEL FUENTES JUAREZ De Nivel
Preparatoriay VALENTINAALEJANDRA FUENTES JUAREZ
De Nivel Secundaria. Aqui con su papa el Mtro. José Alberto
Fuentes Flores.

Navarrete, de hijos de hermanas, nictos y familiares que le desearon lo mejor, asi como
compafieras de trabajo REUNION DE AMIGAS Que se dieron cita en el conocido
Restaurante» CASA MEMO» Degustando un rico y exquisito desayuno que
saborearon y entre platica y platica recordaron hermosos recuerdos y anécdotas.
iSALUDOS A TODAS! Entre algunas de ellas: la C.P. y Terapeuta. ANA ADELINA
PAZ. C.P. BETTY SANCHEZ, ROSY GUERRA DE BERNAL. CARMELITA
ZAVALA... jiFELICITACIONES!! Y Una BIENVENIDA A la Doctora Docente SUZI
FUENTES VELASQUEZ Que se integré y tomo Posesion en el Jardin de Nifios
«ERNESTO DOMINGUEZ AGUIRRE»Dc TUPATARO Como DIRECTORA En este
Colegio ubicado en Senguio, recit bi de suscompaiieras
maestras. En este recibimiento, «FELICITARON» A la Maestra CECI Que CUMPLIO
ANOS. Los que esto escribimos te deseamos mucho EXITO SUSY y
ADELANTE...CUMPLIO ANOS El Sr. ARTURO OROZCO SANCHEZ Y
Tempranamente fue jFELICITADO! Por su esposa la Mtra. Isabel Casas de sus hijos que
le desearon todo lo mejor de familiares y desde luego de sus compaiieros de trabajo de
la Clinica Hospital del ISSSTE. De las
diferentes Areas. . CUMPLIO ANOS La
Sra. MARTHA GARCIA DELGADO Y
Fue jFELICITADA! Por sus queridos
hijos Vexu y Efrén Padilla Garcia y su nieto
con mucho carifio de sus papas el Sr. Efrén
Garcia y Luchita Delgadoy le fue celebrado
este su dia...Torreon, Coah., En Clausura
de Curso Escolar mis sobrinos DIEGO
EMANUEL FUENTES JUAREZ Termino
su NIVEL PREPARATORIA Con
Mencion Honorifica por su buen

desempefio académicoComo
«TRADUCTOR  DEL IDIOMA
INGLES» En el «COLEGIO
EXCELSIOR» Y  VALENTINA

ALEJANDRA FUENTES JUAREZ

Termino su Educacion de Nivel
SECUNDARIA En el COLEGIO
EXCELSIOR. Estando acompaiiados de
sus respectivos padres los Maestros Linda
Juérez y José Alberto Fuentes Flores. La
familia de esta Heroica los jFELICITAMOS
ALOSDOS!... Senos termina el espacio
y nos vamos no, sin antes dejar este
Mensaje: «LA VIDA NO CONSISTE
SIMPLEMENTE EN VIVIR, SINO EL
ESTAR BIEN CON TU FAMILIAY CON

CUMPLIO ANOS La Sra.
SONIA JUAREZ CORONA
eficiente Secretaria de la
Clinica Hosp. ISSSTE Y Fue
iFELICITADA! Con cariiio por
su esposo Arturo Canales

Navarrete de hijos, hnos y

TUS SEMEJANTES». iSEAN A
nietos.

FELICES!...

1iMUCHAS FELICIDADES!! A
la Activa y Dindmica

trabajadora de MD-
AL CUMPLIR ANOS El Sr. PUBLICIDAD JUANITA

LOPEZ _AVILA QUE
ARTURO OROZCO cyppLId  ANOS Y
SANCHEZ Fue

ONOMASTICO Y Recibié
parabienes de sus papas, hnos,
familiares y de compaiieros de
trabajo de MD-PUBLICIDAD.

{FELICITADO! Por su esposa
la Mtra. Isabel Casas, de hijos,
familiares y compaiieros de
trabajo ISSSTE. -

AL CUMPLIR ANOS EI DR. MIGUEL ANGEL PINEDO
INFANTE Y Recibio ;FELICITACIONES! Con cariiio de su
esposa la Mtra. Ibérica Suirez Garcia, de hijos y compaiieros
de trabajo ISSSTE.

Al salir de la Iglesia de la Santa Cruz del Divino Nifio en
Pueblalos NOVIOS JEANNETTE HERRERA Y DR. FERNANDO
MORALES CANSINO Fueron recibidos con vivas y
{FELICITACIONES!
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Mujeres, imparables; seré el ultimo gobernador

hombre: Bedolla

- Estan llamadas a ser las protagonistas del cambio verdadero, dijo el gobernador

Ramirez Bedolla, al sefialar que sera el {iltimo hombre gobernador del estado.

Porque Ronaldinho, de niio
jugaba sin zapatos

Dijo Ronaldinho: Mi padre me decia cuando yo era pequefio que era mejor jugar al fatbol
descalzo para controlar bien el balon.

Pero la verdad que supe de mayor es que mi padre decia eso porque no podia comprarme
zapatos. Cuando gané el Balon de Oro lloré, pero no lloraba de alegria en ese momento. Mas
bien lloré porque mi padre no estaba conmigo en ese momento.

Por: OTORRINOLARINGOLOGA-

Morelia, Michoacan, 3 de julio de
2025.- Las mujeres estan imparables y
listas para gobernar Michoacan, afirmo el
mandatario Alfredo Ramirez Bedolla, al
sefialar que sera el ultimo hombre
gobernador del estado.

Al participar en el acto conmemorativo
por el Dia Internacional del Sufragio
Femenino “Las Mujeres al Poder”,
manifestd que en estos tiempos de
transformacion las mujeres estan llamadas
a ser las protagonistas del cambio
verdadero.

Ramirez Bedolla reflexion6 que a 70
afios del voto femenino en México el
camino no ha sido facil, pero que las
mujeres han demostrado que pueden
convertirse en lo que quieran ser, ya que
todo estd a su alcance. “Porque no hay
techo de cristal que no pueda romperse
con organizacion y sororidad. Vivimos
tiempos de transformacioén y estan
llamadas a ser protagonistas del cambio
verdadero”, dijo.

Destaco que en su administracion las
mujeres encabezan politicas como la
educativa y de obras publicas, ademas de
que su gobierno esta comprometido con
la igualdad sustantiva, razon por la que ha

YAhh Chinga

implementado una agenda feminista y
acciones con perspectiva de género para
sancionar la violencia vicaria, fortalecer
la autonomia econdmica, endurecer las
penas contra el feminicidio y legalizar el
aborto.

Por su parte, la secretaria de las
Mujeres del Gobierno de México, Citlalli
Hernandez Mora, al celebrar los 70 afios
del voto femenino en el pais advirtié que
no solo se trata de llegar y mantenerse,
sino de ejercer el poder de manera distinta.

En tanto, la secretaria de Igualdad
Sustantiva y Desarrollo de las Mujeres
Michoacanas, Alejandra Anguiano,
sostuvo que hoy en Michoacan es posible
que una mujer sea gobernadora. “No
podemos permitirnos quedarnos atras”,
manifesto.

“Tener una mujer presidenta y una
mujer gobernadora no es el final de la
lucha, es el inicio de una nueva batalla.
Yano vamos a pedir permiso para existir,
hablar, ni para gobernar”, sefialo.

Participaron la senadora Celeste
Ascencio; las secretarias de Desarrollo
Urbano y Movilidad, Gladyz Butanda; de
Educacién, Gabriela Molina; del Bienestar,
Andrea Serna; y de Cultura, Tamara Sosa.
También, la coordinadora de
Comunicacion, Zayin Villavicencio; las
rectoras de la UMNSH, Yarabi Avila y
de la Universidad Intercultural Indigena,
Jennifer Martinez Murillo; asi como

legisladoras, activistas y mujeres

L4

asistentes.
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Cuidando a nuestras mascotas

Nunca uses estos carcinogenos
peligrosos cerca de tu mascota

La Agencia Internacional para la Investigacion sobre el Cancer (IARC) concluyd que
existen cinco herbicidas y pesticidas organofosforados que son cancerigenos para los seres
humanos y los animales

Cuatro de los cinco productos quimicos se utilizan en productos como collares antipulgas
y garrapatas para mascotas y pesticidas en aerosol para uso doméstico

El glifosato, que es el herbicida mas utilizado en el mundo, esta clasificado como “posible”
cancerigeno junto con los pesticidas malation y diazinén

Sin embargo, existen otros dos pesticidas lamados tetraclorvinfos y paration, que también
estan clasificados como “posibles” cancerigenos

Este es un aviso importante para todas las personas que le colocan collares repelentes
quimicos a sus mascotas y usan pesticidas en aerosol dentro y alrededor de su casa.

En marzo de este aflo, la Agencia Internacional para la Investigacion sobre el Cancer
(IARC, por sus siglas en inglés), que forma parte de la Organizacion Mundial de la Salud
(OMS), informo que el glifosato, que es el herbicida més utilizado en el mundo, y cuatro
pesticidas organofosforados son cancerigenos (pueden causar cancer). 1

Un resumen del estudio del IARC se publico en la revista The Lancet Oncology en mayo
de 2015.2 Los 17 expertos de 11 paises que elaboraron el informe clasificaron dos plaguicidas,
el tetraclorvinfos y el paration, como "posibles cancerigenos para los humanos". Los tres
restantes, el malation, diazinén y el glifosato, fueron clasificados como "probables"
cancerigenos para los humanos".

¢Se necesita algo para ser
feliz?

Por: Renato Rios. Autor de El camino del logro

Si, pero no lo que siempre te han dicho.

No necesitas una mansion. No necesitas
un BMW. No necesitas tu “media naranja”.
Lo que realmente necesitas es mucho mas
simple.

1. Una actitud que juegue a tu favor

La vida te va a poner obstaculos, eso es
seguro. Pero lo que marcara la diferencia es
como reaccionas ante ellos. Una excelente
actitud no elimina los problemas, pero te
permite disfrutar mientras los resuelves. ;La
alternativa? Quejarte. Y eso no te lleva a
ningtn lado. 4

2. Estar presente

Muchos viven en el pasado. Otros, en un
futuro que todavia no llega. Pero la felicidad
solo ocurre en un lugar: el ahora.

Cuando te desconectas del presente, te pierdes lo Ginico que tienes.

3. Aceptar lo inmodificable

Tu estatura. Tu lugar de nacimiento. Tu familia. Luchar contra lo que no puedes cambiar es
una receta para el sufrimiento. Y no se puede sufrir y ser feliz al mismo tiempo.

4. Tener cuidado con lo que deseas

Cada deseo es un contrato: "Seré¢ infeliz hasta que esto se cumpla." Desear no es malo.

Pero sino vigilas lo que deseas, puedes pasar la vida persiguiendo cosas que no necesitas
y olvidarte de vivir.

Conclusion:

Ser feliz no es tener mas. Es entrenar la mente para vivir mejor con lo que ya tienes.

Si te ha gustado este post, te encantara mi libro 10 Consejos De Oro Para Vivir Una Vida
PlenaY Libre.

Arena Suelta

Por: Tayde Gonzilez Arias.

Antes de Cristo

Hay personas que por quedar bien sin
capaces de inventar muchas cosas , y
otras que hablan por que tiene boca de
ella hay que cuidar, asi como de quienes
hablan mal de alguien contigo , pues es lo
mismo que haran de ti, con otros.

El dinamismo social es un tema
inevitable, la composicion social actual
es irremediablemente distinta a la de ayer,
los cambios estan presentes en todo el
mundo pues mientras nosotros pensamos
en crecer alguien mas ya lo hizo, y mientras
algunos creemos poder hacer algo,
seguramente alguien mas ya lo hiso, no
hay mucho detras del sol, la mente del ser
humano es sin duda el motor de evolucion
mas eficiente y visible a lo largo de los afios y de la vida toda. El ingenio se ha llevado
todo el protagonismo aunado a la técnica, de ahi las grandes invenciones y lo atractivo
de lo que hoy nos parece bonito, servicial o necesario.

El pensamiento e inventiva humana se equipara a la necesidad de obtener del riego
el cultivo que sera alimento, pues evitar el frio o cubrirse de los fuertes rayos del sol
fueron y es producto inevitablemente del ingenio por necesidad del mismo hombre.
Imaginar la exigencia que se tuvo para que los abrazos de las madres cubriendo sus
pequefios hijos sin una tela, hiciera desatinar en la busqueda del como poder
proporcionar calor al tiempo frio, o los largos traslados para avisar las buenas nuevas
sin el evento de la tela o los vehiculos. Muchas son las trasformaciones que la invencion
del hombre ha favorecido, un ejemplo es este escrito que hoy puede hacer llegar a
usted ver atreves de este medio.

Si bien el tiempo tubo que dividirse para su explicacion en un Antes (AC) y un
Después de Cristo (DC), y en cada periodo encontramos el producto de la inventiva
humana como fuego ardiente o la maquina de vapor que dio riquezas al mundo, la
television, la imprenta o la radio que comunican y divierten al maximo, hasta pequefias
piezas que facilitan la vida de los humanos en la tierra como la polea, la rueda y bien
usada la polvora.

Podriamos mencionar los paises y los inventores cronolégicamente y sacar
deducciones reales o ficticias respecto del qué les hace mas o menos pensantes a esos
hombres y mujeres de ese periodo o de ese lugar del mundo, pero lo real es que nos
beneficiamos diariamente del producto de sus ideas.

Otras actualizaciones han llegado y la actualidad parece rebasarnos, las redes
sociales, la informacion, el cambio climatico, las crisis sociales y politicas, la pobreza la
desigualdad y la serie de problemas que también enlistados son muchos, y son
oportunidades para crear un sistema distributivo afable, una politica sustentable que
se cumpla y se respete, protocolos y las normas que ahi siguen estando y son parte de
la triada que conforman al estado (gobierno, poblacion, territorio), y que desde su
espiritu buscan dar a cada quien lo que les corresponde.

Si el hombre crea leyes, y no es capaz de ponerlas en practica, imagine inventar la
dinamita sin unirla con el fuego, ;qué caso tiene? seria importante considerar que
mientras tengamos necesidades sencillas o imperiosas que proteger o que cubrir,
inventar o crear siempre es una ventana abierta que las mentes brillantes han de
aprovechar. Cada area de conocimiento puede de manera personal o en equipo coincidir
en la elaboracion de una estrategia para llevar acabo tal o cual actividad, con ello
comprobamos que el proceso creativo no es cuestion de una sola persona, muchos
mas pueden intervenir y ha de nacer de una situacion cotidiana.

La observacion de nuestro entorno nos muestra lo mucho de lo que hoy se usa 'y
que jamas imaginamos que pudieran darse posiblemente, y seguramente hay mucho
mas por venir y usted y yo podriamos ser parte de lo nuevo que se esté cocinando. A
pesar de todo ello las mas grande incognita de invento y creacion somos la superacion
de nosotros mismos como seres humanos, pues nos hemos conformado como una
maquina perfecta que cuando se quiere enfermar avisa y al estar bien produce, de tal
modo que esperamos prontas vacunas, pero no debemos buscar enfermar, evitando
los excesos y cuidando de nuestro ser incluso evitando el estrés cambios bruscos de
temperatura y caracter.

Por otra parte es importante que nunca dejemos de imaginar y crear para transformar,
integrandonos en los procesos creativos, explorando los materiales diversos y los
tiempos hasta que hagamos de la vida el mayor invento que puede tener en el mundo
quienes la habitamos siendo hombre o mujer y cuyo caso es jvivir!
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Accidente vehicular en la zona
del "Ex-Caballito" en Zitacuaro

H. Zitacuaro, Mich. 02 de julio de 2025. - La tarde del miércoles se registr6 un accidente
vehicular sobre la carretera Zitacuaro - Morelia, a la altura del antiguo monumento a Ignacio
Loépez Rayon. Un camion tipo torton, cuyo conductor reportéd haberse quedado sin frenos,
impact a tres vehiculos particulares y finalmente se estrello contra una gria perteneciente a
una obra civil en la zona.

La Estacion del Heroico Cuerpo de Bomberos de Zitacuaro recibié una llamada de
emergencia a las 13:23 horas, por lo que se movilizo la unidad 09 con dos elementos a bordo.
Al llegar al lugar, los bomberos encontraron al conductor del camion, un hombre de 40 afios,
quien presentaba multiples contusiones, un hematoma en la parte frontal del craneo y una
crisis nerviosa. Fue atendido en el sitio y posteriormente trasladado al Hospital Regional,
donde quedo bajo observacion médica.

Los vehiculos involucrados en el accidente fueron un camién Kenworth tipo torton de
color azul, una Toyota Rav4 azul metalico, un Nissan Versa blanco y una Nissan NP300
blanca. No se reportaron mas personas lesionadas que requirieran atencion médica.

Las autoridades hicieron un llamado a los automovilistas a conducir con precaucion,
especialmente en tramos con pendientes o zonas de obra. Para cualquier emergencia, se
encuentran disponibles los nimeros 715 153 8742, 715 164 9432y 715 100 8419.

G

La tarde del miércoles se registré un accidente vehicular sobre la carretera Zitacuaro - Morelia,
ala altura del antiguo monumento a Ignacio Lépez Rayén. Un camién tipo torton, cuyo conductor
reporté haberse quedado sin frenos, impacté a tres vehiculos particulares y finalmente se
estrello contra una grua perteneciente a una obra civil en la zona.

Anciana desperté del coma con
su perro al lado

Francisca Romero, 70 afios, entrd en coma
y los médicos no le dieron ninguna esperanza
de recuperacion.

Su perro de compaiiia y mascota de la
familia todos los dias se recostaba en su cama
y asi se quedaba por horas,

Después de un mes, ha sucedido lo
inimaginable, Francisca despert6 del coma en
que estaba para sorpresa y felicidad de su
familia

Lo mas impresionante es que la primera
cosa que ha hecho cuando estaba despertando
fue preguntar

_¢ Donde esta el angel blanco que todos
los dias decia en mi oido que todo estaria bien?

Lo encontré por ahi y lo quise compartir,
aunque a veces no lo creamos no estamos
solos, muchas veces tenemos angeles blancos

como el de este caso que nos cuidan y
protegen. (Espacio de Maria Teresa. Publicado
por Anahi Michel.)
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Asfixiados por monoxido de
carbono, madre de familia y
sus 2 hijos

- Hallados muertos en su domicilio de Contepec

Contepec, Mich.- Miércoles 02 de julio de 2025.- La mujer y sus dos hijos adolescentes
encontrados sin vida al interior de un domicilio de la comunidad de Buenavista, municipio de
Contepec, sufrieron asfixia por monoxido de carbono, revel6 la Fiscalia General del Estado
(FGE).

La fuente indico que los exdmenes quimicos practicados por especialistas forenses dieron
positivo a carboxihemoglobina. De acuerdo con las investigaciones, la emision de monoxido
de carbono provino de un boiler en malas condiciones, el cual se encuentra en un espacio sin
ventilacion y reducido del hogar donde se registré la tragedia.

Los cuerpos de las victimas ya fueron reclamados por sus familiares, quienes hicieron los
tramites correspondientes para otorgarles sepultura. Cabe recordar que los ahora difuntos
respondian a los nombres de Brenda, Leonardo y Armando, de 30, 14 y 11 afios de edad,
respectivamente.
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