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Conalep Zitácuaro celebra
emotiva Ceremonia de

Imposición de Cofias, Fistoles
y Galones

H. Zitácuaro, Mich. — 16 de junio de 2025. - En un ambiente cargado de simbolismo y

profundo significado, el plantel Conalep Zitácuaro 240 llevó a cabo la Ceremonia de Imposición

de Cofias, Fistoles y Galones para los alumnos de la especialidad de Enfermería.

Durante el evento, los estudiantes dieron un paso trascendental en su formación

profesional, reafirmando su compromiso con el cuidado de la salud, la atención humana y los

principios éticos que rigen esta noble vocación. Cada insignia colocada representa no solo el

avance académico, sino también la responsabilidad que implica el servicio a los demás.

La ceremonia fue un espacio de reconocimiento, emociones y orgullo tanto para los alumnos

como para sus familias, docentes y autoridades educativas. Con este acto, el plantel Conalep

Zitácuaro 240 destaca su papel en la formación de profesionales íntegros y comprometidos

con el bienestar de su comunidad.

En un ambiente cargado de simbolismo y profundo significado, el plantel Conalep Zitácuaro
240 llevó a cabo la Ceremonia de Imposición de Cofias, Fistoles y Galones para los alumnos de
la especialidad de Enfermería.

Refuerza Juan Antonio Ixtláhuac Estrategias de
Seguridad en Zitácuaro

H. Zitácuaro Michoacán, 17 de junio
de 2025.- El presidente municipal de
Zitácuaro, Juan Antonio Ixtláhuac, destacó
los esfuerzos implementados para
fortalecer la seguridad en el municipio, por
ejemplo se cuenta con una corporación
policial bien estructurada y una
infraestructura adecuada, lo que permite
avanzar en el mejoramiento de la
seguridad pública.

Estrategias de Seguridad
- Centro de Control y Comando (C2):

opera de manera coordinada para
garantizar la vigilancia en distintos puntos
de la ciudad, utilizando tecnología
avanzada y monitoreo constante para
optimizar la respuesta ante situaciones de
riesgo.

- Colaboración intergubernamental: la
coordinación entre autoridades estatales
y federales ha sido clave para consolidar
avances en Zitácuaro.

Ixtláhuac Orihuela reiteró el
compromiso de su administración para

seguir trabajando en conjunto y mejorar
las condiciones de seguridad para todos
los ciudadanos. Esto incluye reforzar
estrategias que brinden tranquilidad a la
ciudadanía y fortalecer la capacidad
operativa de los cuerpos de seguridad.

Explicó además que en mayo de 2024,
se ñ presentó un plan de seguridad que
incluía:

- Apoyo a la policía a través de bonos
para adquirir un hogar

- Creación de un cuerpo élite de
seguridad

- Certificación y equipamiento
avanzado de la policía

- Instalación de cámaras de
videovigilancia en 100 puntos del municipio

En abril de 2023, se informó sobre una
inversión histórica de más de 10 mil
millones de pesos en infraestructura
pública y privada para Zitácuaro, que
incluye proyectos clave como:

- Ampliación de la planta chilena
Arauco con una inversión de casi 300
millones de dólares

- Construcción del hospital de segundo
nivel del IMSS con una inversión de mil
800 millones de pesos

- Instalación de 26 puntos de
videovigilancia con más de 100 cámaras
en toda la región

Estas acciones reflejan el compromiso
de la administración para mejorar la
seguridad y el bienestar de los ciudadanos
de Zitácuaro.

El presidente municipal de Zitácuaro, Juan Antonio Ixtláhuac, destacó los esfuerzos
implementados para fortalecer la seguridad en el municipio, por ejemplo se cuenta con una
corporación policial bien estructurada y una infraestructura adecuada, lo que permite avanzar
en el mejoramiento de la seguridad pública.



Heroica Zitácuaro, Mich.,  Miércoles 18 de Junio de 2025 3www.laregionenlinea.com.mx



Heroica Zitácuaro, Mich.,  Miércoles 18 de Junio de 2025 4www.laregionenlinea.com.mx

Así avanza la construcción de la autopista
Maravatío-Zitácuaro

-En noviembre listo el tramo Irimbo-Tuxpan

Morelia, Michoacán, 15 de junio de 2025.-

El gobernador Alfredo Ramírez Bedolla

informó que la construcción de la autopista

tipo A2 libre de peaje Maravatío-Zitácuaro

avanza sin contratiempos al destacar que en

noviembre quedará concluido para su

operatividad el tramo Irimbo-Tuxpan.

La infraestructura de 72.3 kilómetros de

modernización carretera, es un proyecto que

respalda la presidenta Claudia Sheinbaum

Pardo al formar parte del desdoblamiento de

la concesión federal Maravatío-Zapotlanejo

conectando a las ciudades de Maravatío,

Irimbo, Tuxpan y Zitácuaro, beneficiando a

casi un millón de usuarios y sector productivo

de la región Oriente.

Esta obra también incluye la construcción

de libramientos en Maravatío, Irimbo y

Tuxpan, por lo que el mandatario recalcó que

con la nueva autopista aumentará la

seguridad vial de los usuarios al disminuirse

el número de accidentes y los tiempos de

traslado de 90 a 50 minutos.

De acuerdo con la concesionaria federal

que construye la infraestructura, hay 600

trabajadores en obra, la mayoría de

Michoacán, y la proyección es que a

mediados del siguiente año quede terminada

para su inauguración correspondiente.

Esta obra fue autorizada por la Secretaría

de Infraestructura, Comunicaciones y

Transportes (SICT), y en coordinación con la

Secretaría de Comunicaciones y Obras

Públicas (SCOP) del gobierno del estado,

supervisan constantemente los avances de

su construcción.

El gobernador Alfredo Ramírez Bedolla informó que la construcción de la autopista tipo A2 libre de peaje Maravatío-Zitácuaro avanza sin contratiempos al destacar que en noviembre quedará
concluido para su operatividad el tramo Irimbo-Tuxpan.

Hay personal suficiente para
atender contingencias por

lluvias: Bedolla
Morelia, Michoacán, 16 de junio de 2025.- El Gobierno de Michoacán se encuentra

preparado para atender las contingencias por lluvias que pudieran registrarse en la presente

temporada, así lo señaló el gobernador Alfredo Ramírez Bedolla.

Destacó que, a través de la Coordinación Estatal de Protección Civil, se mantiene monitoreo

permanente en la capital michoacana, así como en el resto de los municipios, a fin de atender

situaciones de riesgo.

El mandatario explicó que no ha sido necesario realizar declaratorias de emergencia,

derivado de que, hasta el momento no se tiene el registro de daños materiales a consecuencia

de las lluvias.

Detalló que las corporaciones de apoyo e instituciones de seguridad se mantienen atentas

a cualquier situación y actuar de manera oportuna en la geografía michoacana.

Invitó a la población a estar atenta a la información emitida por las autoridades de manera

oficial a fin de evitar hechos derivados por las condiciones climáticas.

El Gobierno de Michoacán se encuentra preparado para atender las contingencias por lluvias
que pudieran registrarse en la presente temporada, así lo señaló el gobernador Alfredo Ramírez
Bedolla.

Recuperadas en un año 334
hectáreas de superficie del
lago de Pátzcuaro: Bedolla

Morelia, Michoacán, 14 de junio de 2025.- Resultado de las acciones de mantenimiento y
rehabilitación de cuerpos de agua que nutren el lago de Pátzcuaro, se han recuperado en el
último año 334.68 hectáreas de su superficie, informó el gobernador Alfredo Ramírez Bedolla.

Entre 2024 y 2025, pasó de tener 6 mil 498 hectáreas a 6 mil 833 hectáreas con la intervención
de 42 sitios en 33 comunidades ubicadas en la cuenca del lago, a través del programa estatal
de Empleos Temporales donde participan comunidades de los municipios de Erongarícuaro,
Quiroga, Tzintzuntzan y Pátzcuaro.

Algunas de estas comunidades son: Cuanajo, Chapultepec, Ihuatzio, Ojo de Agua, Tarerio,
Janitzio, San Pedrito, Urandén, Isla Yunuén, Isla Tecuena, Isla Pacanda, Carian, Yotatiro, San
Andrés Zirondaro, Jarácuaro, Ichupio, Oponguio, entre otras.

Además del mantenimiento, rehabilitación y limpieza de manantiales, muelles y canales de
navegación, así como la construcción de 70 presas de gavión para retención de azolves a
través de las secretarías de Medio Ambiente, Agricultura y Desarrollo Rural, y de
Comunicaciones y Obras Públicas, así como de la comisiones Estatal del Agua y Gestión de
Cuencas, Forestal, y de Pesca.

Destacó que con estos trabajos y el respaldo de la presidenta Claudia Sheinbaum Pardo,
continuarán las acciones para preservar este emblemático cuerpo de agua que es hogar de
especies nativas, como el pez blanco que se encuentra en proceso para obtener la
denominación de origen por el Instituto Mexicano de la Propiedad Industrial.

Resultado de las acciones de mantenimiento y rehabilitación de cuerpos de agua que nutren el
lago de Pátzcuaro, se han recuperado en el último año 334.68 hectáreas de su superficie,
informó el gobernador Alfredo Ramírez Bedolla.
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Juan Antonio Ixtláhuac pone en marcha
Corredor de Mujeres Emprendedoras

- Participan 31 mujeres

H. Zitácuaro, Michoacán, 16 de junio de

2025.- Por: Guadalupe Solache Rebollo. Con

la participación de 31 mujeres, comenzó el

Corredor de Mujeres Emprendedoras en la

Plaza Cívica Licenciado Benito Juárez de esta

ciudad y estará este 16 y 17 de junio.

Esta iniciativa es impulsada por la oficina

de Equidad de Género de la Secretaría de la

Mujer en coordinación con el DIF y busca dar

oportunidad a mujeres amas de casa, mamás

solteras, jóvenes y estudiantes que tengan

un emprendimiento a qué puedan vender más

fácilmente el producto que tienen.

El responsable de poner en marcha está

acción fue el Presidente Municipal Juan

Antonio Ixtláhuac Orihuela, la Presidenta del

DIF Vanessa Ixtláhuac, así como funcionarios

del Gobierno Municipal de Zitácuaro.

Ante los presentes, el alcalde reconoció el

esfuerzo que realizan mujeres para salir

adelante, ya que este sector de la población

se distingue por sus ganas de trabajar para

dotar de lo que le falta a su familia.

Como representante del Gobierno

Municipal, refrendó su apoyo hacia el grupo

de mujeres emprendedoras, por lo que para

que esta actividad se realice de forma

periódica, se brindará este mismo espacio y

todas las condiciones para sus participantes.

Asimismo invitó a otras mujeres que tengan

un emprendimiento, a qué se acerquen con el

ayuntamiento, seguramente habrá alguna

dependencia que las pueda ayudar.

Con la participación de 31 mujeres, comenzó el Corredor de Mujeres Emprendedoras en la Plaza Cívica Licenciado Benito Juárez de esta ciudad y estará este 16 y 17 de junio. El responsable
de poner en marcha está acción fue el Presidente Municipal Juan Antonio Ixtláhuac Orihuela, la Presidenta del DIF Vanessa Ixtláhuac, así como funcionarios del Gobierno Municipal de
Zitácuaro.

20 y 21 de junio encuentro de
familias y varones "Hacia

aguas profundas"
- Acceso libre y gratuito
- Organizan Ministerios Filadelfia

H. Zitácuaro, Michoacán, 17 de junio de 2025.- Por: Guadalupe Solache Rebollo. Con el

objetivo de propiciar un acercamiento más a Dios, el próximo 20 y 21 de junio se llevará a

cabo el encuentro de familias y varones "Hacia Aguas más profundas".
La actividad se llevará a cabo en Jacarandas #34 del Infonavit por Ministerios Filadelfia

y será completamente gratuito, no es necesario registro solo acudir con plena  disposición

de escuchar y aprender.

En entrevista el pastor Joaquin Lopez Alcantar y Jorge Marino líder de Hombres de

Accion invitaron a toda la población a participar en este evento y conocer más acerca de

Dios.

Entre los temas que se tratarán, se encuentran: Cómo nosotros podemos acercarnos

más a Dios y a nuestras familias, matrimonios, liderazgos, cómo tener familias más sanas y
felices, entre otros. De acuerdo al programa el día 20 a las 5:00 de la tarde se tendrá una

conferencia para matrimonio con un mensaje para hombres dentro del matrimonio, luego

otra conferencia oara conocer más a Jesús y lo que puede hacer en familia

El sábado 21 toda la jornada será dedicada a hombres, para trabajar a qué puedan tener

una relación más profunda con Jesús.

"Hemos descubierto cosas que se están viviendo y el problema es que hay un descuido

en la familia: no hay educación de padres hacia hijos y nosotros les vamos a enseñar bajo

principios del creador con el ejemplo de Jesucristo", explicó el pastor.

Con el objetivo de propiciar un acercamiento más a Dios, el próximo 20 y 21 de junio se llevará
a cabo el encuentro de familias y varones "Hacia Aguas más profundas".

90 mil plantas se destinarán a
la campaña anual de

reforestación
- Serán prioridad las partes altas del municipio

H. Zitácuaro Michoacán, 17 de junio de 2025.- Por: Guadalupe Solache Rebollo. Para la
campaña anual de reforestación de este año, la Secretaría de Medio Ambiente tendrá listas
poco más de 90 mil arbolitos, principalmente de pino pseudostrobus para el bosque.

Así lo señaló en entrevista Pedro Mondragón López, titular de esta dependencia municipal,
quien precisó que al interior del vivero el personal de la brigada ya está trabajando para tener
más de 70 mil las plantas listas para entregarlas a ejidos y comunidades que lo soliciten.
Asimismo se recibirá de organizaciones y dependencias estatales otra cantidad para esta
temporada del año, por lo que serán más de 90 mil.

A la par se tendrán 50 plantas de oyamel pero éstas estarán listas hasta el próximo año
porque en esta no estarán en condiciones aptas, actualmente están en proceso de germinación.

Expuso que se han hecho revisiones y el suelo todavía no está apto para la reforestación,
se tienen que esperar unos días más para que haya la humedad necesaria.

Mientras tanto ya están en posibilidades de recibir solicitudes de ejidos, comunidades e
instituciones que requieran planta, solo deben presentar solicitud, identificación oficial así
como una foto del sitio donde se reforestarán.

Para la zona urbana, agregó que también se espera tener un total de 5 mil arbolitos que no
levanten banquetas, no tengan tanta altura y que tampoco causen afectaciones a la ciudad.
También se entregará a la población que lo solicite.

Mondragón López, agregó que para el tema de reforestación, son prioridad la parte alta y
media del municipio, principalmente San Felipe, San Juan, Nicolás Romero, Aputzio, mientras

que la parte baja las solicitudes son menos.

Para la campaña anual de reforestación de este año, la Secretaría de Medio Ambiente tendrá
listas poco más de 90 mil arbolitos, principalmente de pino pseudostrobus para el bosque. Así lo
señaló en entrevista Pedro Mondragón López, titular de esta dependencia municipal,
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Supervisa Bedolla construcción del distribuidor
vial Eréndira; registra 27 %

de avance
- Agilizará el tránsito y garantizará la seguridad vial de peatones y usuarios de vehículos no motorizados

El norte de Morelia tendrá una nueva vía de comunicación que agilizará el flujo vehicular y
mejorará la conectividad para beneficio de 195 mil personas. Se trata del distribuidor vial del
mercado de abastos, que registra un avance del 27 por ciento, informó el gobernador Alfredo
Ramírez Bedolla.

Morena respalda alternancia de
género en la gubernatura de

Michoacán
El dirigente estatal de Morena, Jesús Mora González, afirmó que “en Michoacán y en

México, es tiempo de mujeres”, en referencia a la próxima discusión en el Congreso local sobre

la alternancia de género en la gubernatura para 2027.

Señaló que corresponderá al Poder Legislativo decidir si se establece esta medida, la cual

busca garantizar una participación equitativa entre mujeres y hombres en los cargos de más

alto nivel.

Mora González recordó que, en más de 200 años de México como país independiente, solo

22 mujeres han ocupado una gubernatura, lo que demuestra la necesidad de avanzar con

acciones afirmativas en favor de la paridad.

Quienes se oponen a la propuesta no solo reflejan una postura machista, sino que también

van en contra de los principios que impulsa la presidenta Claudia Sheinbaum, quien ha reiterado

que es tiempo de mujeres y ha hecho un llamado constante a consolidar la igualdad sustantiva

en todos los niveles de gobierno.

“Hay que proponer a los estados a garantizar la alternancia de género: si actualmente

gobierna un hombre, deberá continuar una mujer; y si gobierna una mujer, corresponderá a un

hombre. Esa regla ya opera en el Estado de México, donde en la elección de 2029 deberá

elegirse a un gobernador varón”, explicó.

El dirigente morenista reiteró que su partido impulsa la representación política paritaria

como parte del compromiso con la igualdad sustantiva y los derechos de las mujeres.

Morelia, Michoacán, 14 de junio de

2025.- El norte de Morelia tendrá una

nueva vía de comunicación que agilizará

el flujo vehicular y mejorará la

conectividad para beneficio de 195 mil

personas. Se trata del distribuidor vial del

mercado de abastos, que registra un

avance del 27 por ciento, informó el

gobernador Alfredo Ramírez Bedolla.

Al supervisar los trabajos de

construcción del distribuidor vial Eréndira,

el mandatario destacó que la obra se

realiza con recursos estatales y sin

necesidad de generar deuda pública, con

una inversión multianual de 442 millones

de pesos, lo que garantiza su

mantenimiento y conservación hasta el año

2027.

Puntualizó que esta infraestructura, a

cargo del secretario de Comunicaciones

y Obras Públicas, Rogelio Zarazúa

Sánchez, no solo optimizará el tránsito

vehicular, sino que también garantizará la

seguridad vial de peatones y usuarios de

vehículos no motorizados.

“Por aquí pasan diariamente casi 80

mil vehículos. Tendrá dos cuerpos

elevados de tres carriles cada uno y

carriles a nivel de piso, serán 10 carriles

que estarán conectados para dar fluidez

al tránsito en esta zona”, explicó Ramírez

Bedolla.

Zarazúa Sánchez detalló al gobernador

que en su bajopuente el distribuidor vial

tendrá más de 6 mil metros cuadrados de

espacio público, el cual contará con

plazoletas, juegos infantiles, ciclovía,

skatepark, alumbrado público, cruces

seguros para peatones y paradero de

transporte público.

Acompañaron también al mandatario

el secretario de Finanzas y Administración,

Luis Navarro García; y la diputada

presidenta de la Mesa Directiva del

Congreso local, Giulianna Bugarini Torres.

El dirigente estatal de Morena, Jesús Mora González, afirmó que “en Michoacán y en México,
es tiempo de mujeres”, en referencia a la próxima discusión en el Congreso local sobre la
alternancia de género en la gubernatura para 2027.

Plantón de maestros no afectó
clases en Michoacán: Bedolla
Morelia, Michoacán, 16 de junio de 2025.- El plantón que por 24 días mantuvieron

maestros del grupo Poder de Base de la Coordinadora Nacional de Trabajadores de

la Educación (CNTE) en el Centro Histórico de Morelia, no afectó las clases en

ningún municipio del estado, reportó el gobernador Alfredo Ramírez Bedolla.

“Esta fracción de la CNTE reconoció que esto no entorpeció las labores

académicas en ninguna escuela del estado. Es decir, no hubo paro escolar”, dijo el

mandatario en conferencia de prensa.

Ramírez Bedolla manifestó que se trabaja en temas de agilización de trámites,

justicia laboral y diálogo permanente con los docentes, los cuales han sido atendidos

durante su administración.

Indicó que las demandas del magisterio obedecen a la lucha nacional, entre ellas

se encuentra la desaparición de la Unidad del Sistema para la Carrera de las Maestras

y los Maestros (Usicamm) y la reforma a la Ley del ISSSTE.

Recalcó también que existe libre ejercicio al derecho a la manifestación, luego de

que un grupo de docentes se mantuvo en un plantón en el Centro de la capital

michoacana.

El plantón que por 24 días mantuvieron maestros del grupo Poder de Base de la Coordinadora
Nacional de Trabajadores de la Educación (CNTE) en el Centro Histórico de Morelia, no afectó
las clases en ningún municipio del estado, reportó el gobernador Alfredo Ramírez Bedolla.
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Chino se tragó una cuchara, la
trajo durante un año

Medecina65, porKevin Wilfriet N. Quora.-

Un hombre en China se tragó una cuchara. Pero la cuchara atascada no le causó ninguna

molestia y el paciente caminó con ella durante aproximadamente un año.

Pasaron los meses, pero la irritación no fue lo suficientemente grave como para que el

hombre buscara atención médica.

Sólo un año después, después de recibir un golpe en el pecho, comenzó a experimentar

dolor en el pecho y dificultad para respirar, lo que lo llevó a buscar ayuda médica.

Luz solar
¿ Saben lo que hacen algunos paises de primer mundo con los enfermos de depresión?

LES PAGAN VACACIONES EN EL CARIBE, aunque Ud. no lo crea.

Si le agarra la onda, sonría.

Chiste.

Inicia programa Pinto Mi Escuela, en beneficio
de 11 mil planteles: Gaby Molina

- Se hace un llamado a toda la comunidad educativa a sumarse al proyecto

Morelia, Michoacán, 16 de junio de

2025.- En rueda de prensa, el gobernador

Alfredo Ramírez Bedolla y la titular de la

Secretaría de Educación del Estado (SEE),

Gaby Molina, presentaron el programa

Pinto Mi Escuela con un llamado a trabajar

en equipo a favor de 11 mil escuelas que

hay en Michoacán. Un proyecto que suma

a la iniciativa privada, sociedad civil y

gobiernos de los distintos niveles.

"En una primera etapa buscamos

beneficiar a más de 30 mil alumnas y

alumnos de 150 escuelas de la entidad.

Con el apoyo de toda la comunidad

educativa lograremos mejorar la imagen

y entornos escolares", señaló la titular de

la SEE.

Se hizo un llamado para que

empresarios, madres, padres de familia,

docentes y sociedad en general colaboren

con la donación de pintura, material y mano

de obra para mejorar la imagen de las

escuelas, y generar entornos que

promuevan la paz.

El programa se complementa con la

creación de murales con diversas

temáticas, entre las que destaca el

fomento a la lectura, así como el cuidado

del entorno y los recursos naturales.

En rueda de prensa, el gobernador Alfredo Ramírez Bedolla y la titular de la Secretaría de
Educación del Estado (SEE), Gaby Molina, presentaron el programa Pinto Mi Escuela con un
llamado a trabajar en equipo a favor de 11 mil escuelas que hay en Michoacán. Un proyecto que
suma a la iniciativa privada, sociedad civil y gobiernos de los distintos nive
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Se reactiva el Frente Cívico A.C en Zitácuaro
- Buscará apoyar a ciudadanos en temas de agua, predial, licencias, y más

H. Zitácuaro, Michoacán, 16 de junio

de 2025.- Por: Guadalupe Solache

Rebollo. Con el objetivo de apoyar a

ciudadanos en temas del agua potable,

licencias de funcionamiento, impuesto

predial y hasta temas con la CFE, se

reactiva el Frente Cívico A.C.

Por el momento ya se están llevando

a cabo reuniones para confirmar

comisiones y que cada una se dedique a

un tipo de problemas y a la gestión con

una dependencia con la que haya

conflictos.

Así lo señaló Fernando López Ramírez,

Presidente de esta asociación civil, quien

comentó que actualmente hay mucho

descontento de la población y ninguna

persona o partido político se involucra para

apoyar a la gente.

"Muchas gente nos conoce y se han

acercando con nosotros para expresarnos

que tienen problemas que no pueden

resolver, en este sentido conocemos

mucha gente y además sabemos de trabajo

de gestión que se necesita", expresó.

Asimismo, dijo que el Frente Cívico ha

retomado funciones con 30 personas del

municipio que están dispuestos a trabajar

en beneficio de los ciudadanos. En breve

se dispondrá de un sitio o como la

población los puede contactar para pedirles

su ayuda.

Con el objetivo de apoyar a ciudadanos en temas del agua potable, licencias de funcionamiento,
impuesto predial y hasta temas con la CFE, se reactiva el Frente Cívico A.C.

$10.00 Ejemplar

Reunión de Raúl Morón con
liderazgos políticos de más de

30 municipios

Me reuní con liderazgos políticos de más de 30 municipios, quiénes integraron la

organización Nueva Era 4ta. Transformación (NETA).

Coincidimos en el objetivo de unir y organizar al pueblo de Michoacán para

impulsar a nuestro movimiento y el bienestar del estado.

Senador Raúl Morón Orozco
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“Se acabaron los tiempos de compadres”,
Octavio Ocampo llama desde Tarímbaro a la
unidad y al trabajo territorial para recuperar

Michoacán

Este fin de semana, las oficinas del PRD en Tarímbaro fueron abiertas al público y la militancia
del municipio. Tras la inauguración de las instalaciones del Comité Municipal y con un llamado
a la unidad y el diálogo permanente, el dirigente estatal, Octavio Ocampo tomó protesta a las y
los integrantes del Comité que encabeza Felipe Ruiz López.

Vacuna contra sarampión
disponible en centros de salud

de Apatzingán: SSM
- La vacunación es fundamental para evitar propagación de esta

enfermedad

Tarímbaro, Michoacán a 15 de junio

de 2025.- Este fin de semana, las oficinas

del PRD en Tarímbaro fueron abiertas al

público y la militancia del municipio. Tras

la inauguración de las instalaciones del

Comité Municipal y con un llamado a la

unidad y el diálogo permanente, el dirigente

estatal, Octavio Ocampo tomó protesta a

las y los integrantes del Comité que

encabeza Felipe Ruiz López.

En este marco que congregó a

liderazgos del municipio, Octavio Ocampo

sostuvo que es la unidad una condición

necesaria para que el PRD Michoacán

se consolide nuevamente como la primera

fuerza política del estado en 2027. Ante

la militancia, puntualizó que las diferencias

deben debatirse con respeto, pero sin

peder de vista caminar juntas y juntos

hacia el futuro del partido.

Después de tomarle protesta a quienes

integran el Comité, Ocampo recordó que

el éxito del PRD Michoacán es gracias a

quienes trabajan en el territorio, de cerca

con la ciudadanía, por lo que reiteró que

las decisiones del partido se tomarán de

forma colectiva, con justicia para quienes

realmente están comprometidos con el

proyecto, “Se acabaron los tiempos de

compadres. Hoy hay justicia para quienes

se parten el alma en la calle. Aquí estamos

quienes queremos que el PRD sea la

primera fuerza política en Michoacán”.

En su mensaje, la senadora Araceli

Saucedo Reyes afirmó que el PRD

Michoacán es un espacio abierto y plural,

que no censura, y que promueve una

agenda progresista centrada en los

derechos de las mujeres, el respeto al

medio ambiente, la inclusión digital y el

fortalecimiento municipal. Reiteró que

quienes se asumen como parte de la

familia perredista tienen la responsabilidad

de difundir las propuestas del partido y

construir desde el territorio. “Que le vaya

bien a México y a Michoacán significa

que la voz de las y los michoacanos se

escuche”, puntualizó.

A su vez, Felipe Ruiz agradeció la

confianza y reconoció que estar al frente

del Comité es una gran responsabilidad,

“queremos ser desde Tarímbaro punta de

lanza en el estado. Queremos innovar y

trabajar” para contribuir a ser la fuerza

política número uno en la entidad.  En este

marco y al dar la bienvenida, Bárbara

Mendoza también llamó a la unidad y

precisó que desde ahora el Comité trabaja

de cara al 2027.

El Comité Municipal de Tarímbaro

quedó integrado por  Felipe Ruiz López

en la presidencia; Bárbara Guadalupe

Mendoza Silva en la Secretaría General;

Eduardo Castillo Barbosa en

Organización Interna y Planeación

Estratégica; Paula García Flores en

Asuntos Electorales y Jurídicos; Fernando

Cervantes Bazán en Finanzas y

Administración; David Aranda Ruiz en

Comunicación Política; Hugo Guzmán

Aguilar en Juventudes; Elisa Mora

Izquierdo en Empoderamiento Político de

la Mujer; y Paola Adriana Ramos

Velázquez en Vinculación con Sectores

Sociales. La dirigencia estatal reconoció

su labor y los convocó a mantener el ánimo

y el compromiso para consolidar al PRD

como una alternativa sólida de gobierno

en Tarímbaro y en todo Michoacán.

Morelia, Michoacán, 13 de junio de

2025.- La Secretaría de Salud de

Michoacán (SSM) hace un llamado a la

población de la región de Apatzingán para

que acudan a su centro de salud más

cercano a vacunar a niñas y niños contra

el sarampión, esta medida es fundamental

para evitar la propagación de esta

enfermedad.

La vacuna SRP, contra sarampión,

rubéola y parotiditis está disponible de

lunes a viernes, en un horario de 8:00 a

14:00 horas en los centros de salud de

Nueva Italia, Parácuaro, La Huacana y

Churumuco, así como Apatzingán y

Tepalcatepec, de lunes a domingo, en el

mismo horario.

La SSM recuerda a madres y padres

de familia que, la vacuna SRP se aplica a

los 12 y 18 meses de edad y un refuerzo a

los 6 años de edad, si desconocen el

esquema de vacunación de sus hijas e hijos

pueden acercarse a su centro de salud con

La Secretaría de Salud de Michoacán (SSM)
hace un llamado a la población de la región de
Apatzingán para que acudan a su centro de
salud más cercano a vacunar a niñas y niños
contra el sarampión, esta medida es
fundamental para evitar la propagación de esta
enfermedad.

la Cartilla Nacional para que el personal les indique las vacunas faltantes y poder

aplicárselas.

La vacunación es un acto de amor y responsabilidad que garantiza la salud y el

bienestar de los más pequeños, por ello es importante asegurar que cuenten con

esquemas completos, ya que las vacunas son seguras y gratuitas.

Lanzamiento de niños en la
India

Larissa "conocimientos y algo más" Publicado por Key

Ritual en la India: lanzan bebés desde mas de nueve metros de altura: Okali es uno de los

rituales más polémicos del mundo, que cada año se realiza en Karnataka, India, donde los

sacerdotes de un templo arrojan a los niños de entre tres meses y dos años desde una altura

de quince metros.Un grupo de personas se mantienen atentos para intentar agarrar al niño.

Según la tradición, los pequeños que son lanzados se hacen más fuertes y tendrán salud

y prosperidad, y pese a que las autoridades admiten estar preocupadas, aseguran que no

pueden hacer nada al respecto, ya que no es considerada una práctica ilegal.

El grueso de la población se niega a dejar esta práctica, tan arraigada a sus costumbres,

pese a que cada vez son más las personas que se muestran contrarias al lanzamiento de los

bebés.
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¡Fíjate Pues!, la campaña vial que salva vidas:
Gladyz Butanda

- Acciones de educación y sensibilización vial se implementarán en municipios

Morelia, Michoacán, 16 de junio de

2025.- Fíjate Pues, es una campaña

estatal que busca disminuir y prevenir las

muertes y lesiones ocasionadas por

hechos de tránsito, mediante acciones

coordinadas con los ayuntamientos, en

puntos estratégicos de gran afluencia

vehicular y peatonal, anunció Gladyz

Butanda Macías, secretaria de Desarrollo

Urbano y Movilidad (Sedum).

En rueda de prensa encabezada por

el gobernador, Alfredo Ramírez Bedolla,

Butanda Macías, resaltó que esta

inicativa se alinea con los principios del

Decenio de Acción para la Seguridad

Vial 2021-2030 y como respuesta a los

resultados positivos de disminución de

siniestros viales tras la construcción de

bajopuentes, Morelos en la salida a

Fíjate Pues, es una campaña estatal que busca disminuir y prevenir las muertes y lesiones
ocasionadas por hechos de tránsito, mediante acciones coordinadas con los ayuntamientos, en
puntos estratégicos de gran afluencia vehicular y peatonal, anunció Gladyz Butanda Macías,
secretaria de Desarrollo Urbano y Movilidad (Sedum).

Salamanca y el de salida a Mil cumbres,

en la ciudad de Morelia.

“En el bajopuente de Morelos los

accidentes se han reducido en un 51 por

ciento desde su construcción, y en el de

salida Mil Cumbres la disminución ha sido

en un 61 por ciento”, destacó la

arquitecta Macías.

La campaña se implementará

inicialmente en los 20 municipios con más

incidentes viales, Morelia, Uruapan,

Zamora, Lázaro Cárdenas, Zitácuaro,

Apatzingán, Ciudad Hidalgo, Tarímbaro,

Quiroga, Pátzcuaro, Maravatío, Ario de

Rosales, Los Reyes, Sahuayo, Zacapu,

Puruándiro, Jacona, Salvador Escalante,

Zinapécuaro y Yurécuaro.

Su implementación contempla la

colaboración con los municipios para

implementar acciones de educación y

sensibilización en cultura vial;

intervenciones basadas en principios de

urbanismo táctico, así como la

elaboración y gestión de reglamentos

municipales en la materia.

El político Argentino más
importante

Microcuentos sorprendentes..Terror y humor ·

Publicado por María José Pérez Crespo

¿El tricloroetileno sigue
usándose en muchos países si

causa la enfermedad de
Parkinson?

Por el Dr. Mercola. Aunque la

Agencia de Protección Ambiental

(EPA, por sus siglas en inglés) finalizó

la prohibición total del tricloroetileno

(TCE) en diciembre de 2024, el cabildeo

de las corporaciones y los esfuerzos

políticos tratan de revocarla y mantener

el químico en uso

El TCE contamina el aire, el agua y

el suelo cerca de sitios industriales,

tintorerías y bases militares, lo que

representa riesgos graves para las

familias, los trabajadores y las

comunidades vulnerables de todo el país

Los investigadores independientes y

los estudios realizados por la EPA confirman que el TCE aumenta el riesgo de

cáncer, daño a los órganos y defectos cardíacos en los bebés; también es uno de

los factores más potentes que causan la enfermedad de Parkinson

Los desafíos legales y las órdenes ejecutivas han detenido la prohibición, lo

que deja a los trabajadores desprotegidos y prolonga la exposición insegura en

entornos industriales y comerciales

Una revisión científica histórica demostró que el TCE interfiere con la función

de las mitocondrias en las células del cerebro, lo que provoca una inflamación a

largo plazo y mata neuronas en la región precisa vinculada a la enfermedad de

Parkinson, lo cual es un recordatorio de lo necesario que es reducir la exposición

Hoy en día, más de un millón de personas en Estados Unidos padecen Parkinson,

y este trastorno neurodegenerativo afecta a casi 10 millones de personas en

todo el mundo. Pero aun cuando los diagnósticos aumentan, las industrias del

sector manufacturero y de defensa luchan por mantener en el mercado uno de

los factores ambientales más documentados: el tricloroetileno (TCE).

El TCE es un solvente transparente y volátil que se utiliza para desengrasar a

nivel industrial, es un químico dañino que se filtra en las aguas subterráneas,

permanece en el suelo y se vaporiza en los hogares desde sitios contaminados.

Hoy en día, ya está prohibido o restringido en Europa y otros países, y en diciembre

de 2024, Estados Unidos siguió su ejemplo, después de que la Agencia de

Protección Ambiental (EPA) publicara una norma final que prohíbe todos los

usos del TCE bajo la Ley de Control de Sustancias Tóxicas (TSCA, por sus

siglas en inglés).
$10.00 Ejemplar
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Por: Tayde González Arias.

Arena Suelta
Cuidando a nuestras mascotas

Este mal diagnóstico podría estar
dañando a tu perro

La polimiositis es una enfermedad muscular inflamatoria de los perros que suele

diagnosticarse de forma incorrecta. Puede ser causada por infecciones, trastornos del sistema

inmunológico o cáncer, y afecta a varios músculos

Los síntomas principales son debilidad, cambios en la forma de caminar, fatiga, inflamación

muscular y dificultad para ejercitarse. Cuando se ven afectados los músculos de la cabeza, los

perros pueden tener problemas para tragar y experimentar cambios en la voz

Entre las razas de alto riesgo se encuentran los bóxer, terranova, vizslas y corgis galés de

Pembroke. Los perros con cáncer o enfermedades autoinmunes son más propensos a desarrollar

polimiositis

El diagnóstico implica pruebas exhaustivas, como hemogramas, perfiles bioquímicos y

biopsias musculares Con frecuencia se diagnostica mal porque los síntomas se parecen a los

de otras enfermedades

Entre los tratamientos se incluyen corticosteroides para suprimir la respuesta inmunitaria

y ejercicio diario para la reconstrucción muscular. La detección temprana es fundamental,

aunque el pronóstico es desalentador si la causa es el cáncer

Si tu perro camina de forma diferente a la habitual, o si se muestra cansado todo el tiempo,

existe la posibilidad de que se trate de esta enfermedad: la polimiositis. Esta enfermedad

neuromuscular se origina en la inflamación y puede afectar de forma significativa la calidad de

vida de tu perro. Este artículo ofrece una visión general de la polimiositis y que puedes hacer

por tu mascota.

PERDONA  PERO NO
OLVIDES

El tiempo ayuda a superar conflictos,

más aún cuando se hace acompañar de

estrategias que sanean por tener como

espíritu que les mueve el bien común, las

cosas buenas reúnen tanto o más que

aquellas cuyo fin es el mal o hacer daño.

En la historia de la humanidad hemos sido

testigos de cómo se han erigido ejércitos

que han conquistado y avasallado

culturas, pero también hemos atestiguado

de personas que con un espíritu de paz

han hecho triunfar ideales en naciones y

el mundo entero; mediante acciones que

algunos han cubierto con el olvido pero

que también para muchos son frescura y

viven en nuestras memorias.

Se dice que el pueblo que olvida su

historia como condena recibirá el castigo el  repetirla, lo que sin duda refiere a los

ciudadanos, cuyo aprendizaje se refleja en no aceptar olvidar cada cosa, o tiempo,

posiblemente  sea mejor  superar y comenzar etapas mejores, teniendo como ejemplo,

y estrategia lo antes sucedido, pero como conocimiento y como experiencia la memoria

debe ser la que guie los pasos futuros.

No olvidar cómo estuvimos ayer para evaluar el presente, es parte de una manera

de ver la vida y las cosas con mayor critica. Hay una enfermedad que aparece  en

ocasiones con la edad (incluso a veces muy pronto), y que se trata del olvido, es

sufrible no recordar que pasó ayer, o cuál es el nombre de un familiar cercano, lo que

sin dudas aflige a muchos de los allegados al enfermo y frente a esta analogía no

podemos ser una comunidad, un pueblo, una nación el mundo que se deje manipular

por el momento o la temporada y olvide su pasado.

¿Cómo vivimos antes?,  ¿qué ha mejorado?, ¿cuánto hemos cambiado? En el camino,

qué tropiezos nos dimos y cuál fue el motivo, son solo algunas de las interrogantes

que nos permitan ser dignos de mejorar el camino. Si de los 500 años de esclavos en

los que por error entregamos la grandeza del pasado, en donde dimos riquezas por

espejos, aprendimos a no dejarnos engañar, el presente exige seguir en el análisis de

lo que se nos han dado, lo que nos han quitado y aquello en lo que podemos ver

oportunidades de crecimiento.

Pasar del pensamiento a la acción, es una responsabilidad que exige más en los

tiempos de decisiones, analizar y confiar en mejorar, con la memoria de por medio, se

trata de subsumir y superar lo que paso y nos afectó, o nos dolió, pero también de

proveer y avanzar, de hacer mejoras, de que todo lo que nos  funcionó se fulmine, se

acabe, se evite, y entonces reiniciar con las nuevas formas y maneras que nos lleven

al progreso y bienestar social y personal.

 Los recuerdos, recuerdos son, pero mientras se presenten viven. No se trata de

ninguna manera de vivir inmersos por siempre en el dolor que pudiera causarnos

algún acontecimiento o en una elevada alegría por el pasado, pero sí es importante

que en el marco de los sucesos la planeación del futuro guarde certeza de un mejor

porvenir.

Los pueblos del mundo  no deben olvidar su pasado, porque es referente para

caminar al futuro, lo mismo aplica en cada uno de sus estados y pueblos que lo

integran, más allá de la poca fe o del desgano que se tenga en  diversos temas, como

lo son los sociales y políticos, siempre hay la posibilidad de retomar el camino, caer en

la apatía, y dejar de votar o elegir a nuestras autoridades es por ejemplo un momento

ideal para que una vez que vivimos en buenas o malas condiciones pasadas se vuelva

a creer y se otorgue el triunfo a quien presente mejores plataformas, del mismo modo

se castigue a aquellas o aquellos que probadamente se pusieron del lado de las

chicaneadas, la tranza y los malos manejos.

Olvidar que nos hicieron daño, que nos robaron o nos desfalcaron impide tener

precauciones y nos expone a lo mismo, si antes vivíamos mejor retomemos el camino

y confiemos en la gente y las líneas que nos llevaron por el buen sendero, y si por el

contrario el pasado fue de temor, inseguridad o incertidumbre, veamos qué es lo que

queremos, pero no olvidemos que en la memoria se recoge lo que puede hacer que

tomemos partido al buen fin o al mal camino.

Sólo en la memoria hemos de guardar aquellos momentos que nos alienten a ser

mejores y de los malos no borrar lo sinuoso, y problemático que nos han complicado

la vida. Así como los sabores que más nos gustan o nos desagradan, vivamos con lo

bueno para sumar y lo malo para evitar de lo que subsiste en nuestra memoria como

recuerdo. Que la memoria de los pueblos del mundo sea tan larga para aprender de ella,

y tan corta que facilite tomar decisiones certeras.
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Atiende Bomberos de
Zitácuaro Incendio de

Automóvil en Nicolás Romero
Zitácuaro, Mich., 15 de junio de 2025.— Durante la madrugada de este lunes, el Heroico

Cuerpo de Bomberos de Zitácuaro atendió el reporte de un incendio vehicular en la Segunda

Manzana de Nicolás Romero, en la zona conocida como Piedra Ancha.

El siniestro fue reportado vía telefónica, movilizando a la unidad 013, que arribó al lugar a

las 01:41 horas. A su llegada, los elementos encontraron un vehículo tipo taxi marca Nissan

Tsuru, ruta Colibrí, en llamas. De inmediato se iniciaron maniobras de control y combate del

fuego, logrando sofocar y enfriar la unidad, que lamentablemente resultó en pérdida total.

Del conductor no se tienen datos disponibles y se desconoce el origen del incendio. La

intervención concluyó a las 02:49 horas y fue realizada por dos elementos a bordo del vehículo

de emergencia.

El Heroico Cuerpo de Bomberos reitera su compromiso con la ciudadanía bajo su lema:

"No te conozco, pero daría la vida por ti", y recuerda a la población que ante cualquier

emergencia están disponibles los números 7151538742, 7151649432 y 7151008419.

Tragedia en la Siglo XXI; al
menos 5 muertos tras brutal

choque entre tráiler y
camioneta

- El chofer del camión de carga presuntamente se dio a la fuga

La Huacana, Mich.- 14 de junio de 2025.- La autopista Siglo XXI fue el escenario de una

nueva tragedia carretera, luego de que un tráiler y una camioneta protagonizaran un fatal

choque, mismo que de acuerdo con los primeros reportes de las corporaciones de auxilio

habría dejado como saldo al menos 5 personas sin vida, entre ellas un menor de

aproximadamente 10 años de edad.

La brutal colisión tuvo lugar a la altura del kilometro 178 del tramo Cuatro Caminos Las

Cañas, en las inmediaciones de la población de San Pedro Barajas, donde un camión de carga

impactó a una camioneta Nissan de color azul, la cual acabó aplastada, en tanto que el tráiler

terminó volcado por fuera de la carpeta asfáltica.

Otros usuarios de la carretera de cuota al ver la magnitud del accidente se detuvieron para

tratar de ayuda y dieron aviso al personal de la autopista, lo que movilizó a diversas

corporaciones de auxilio para atender la emergencia.

De forma preliminar los socorristas confirmaron el deceso de al menos 5 personas, al

parecer todos ellos integrantes de una familia, quienes viajaban a bordo de la camioneta y

quedaron prensados a bordo de su unidad. De las víctimas al momento se ignora su identidad.

Oficiales de la Guardia Nacional División Seguridad en Carreteras e Instalaciones

aseguraron el área, siendo necesario el cierre total de la vialidad para que el personal de la

Fiscalía General del Estado emprendiera las correspondientes diligencias, apoyados por

bomberos y paramédicos para que con equipo hidráulico fueran rescatados los cadáveres de

entre los hierros retorcidos de la Nissan.

Trascendió que habría un sexto fallecido, sin embargo, hasta el momento esta versión no

ha sido confirmada por las autoridades, cuyos agentes y peritos hasta el cierre de esta

edición continúan laborando en el área de intervención, por lo que no se destacar que el

fatídico saldo se pudiera incrementar en las próximas horas.

Finalmente, de forma extraoficial se mencionó en el lugar que presuntamente el operador

del tráiler se dio a la fuga, quien de acuerdo con los documentos hallados en su unidad

responde al nombre de Gerardo B.

Gracias al sistema de
videovigilancia municipal C2,
recuperan vehículo robado en

Zitácuaro
Zitácuaro, Mich., 16 de junio de 2025

Gracias a la intervención inmediata del sistema de videovigilancia municipal C2 y al trabajo

coordinado de las unidades de Prevención y Vigilancia de Seguridad Pública de la Heroica, se

logró recuperar un vehículo robado y detener a dos personas presuntamente involucradas en

los hechos.

El robo fue reportado por el propietario, quien alertó a elementos municipales mientras

realizaban un recorrido en la colonia Del Moral. Tras activar el operativo de búsqueda, el

automóvil fue localizado con dos hombres a bordo, quienes fueron detenidos sin uso de

violencia y puestos a disposición de la Fiscalía General del Estado.

El Gobierno municipal  reconoce el trabajo del personal operativo  de la Policía de la

Heroica y del C2, reafirmando su compromiso con la seguridad y el bienestar de las y los

zitacuarenses.

#GobiernoDeLaHeroica

#ElPoderDeLaGente

Persona resulta lesionada tras
caída de una barda en

Zitácuaro
La noche del 15 de junio de 2025, elementos del Heroico Cuerpo de Bomberos de Zitácuaro

atendieron un reporte de emergencia relacionado con una persona lesionada a causa de la

caída de una barda en la colonia Las Palmas.

El incidente fue reportado a las 22:05 horas, trasladándose la ambulancia 05 con dos

elementos a bordo hasta la calle Crescencio Morales #140, a un costado del CBTIS. Al arribar,

los paramédicos encontraron a un hombre de 56 años identificado como Tomás Ramírez

Sánchez, originario de la colonia 6 de junio, quien se encontraba sentado en la banqueta con

una herida cortante de aproximadamente 5 cm en la rodilla derecha y con aliento etílico.

Según relató el lesionado, al olvidar las llaves de su domicilio intentó saltar la barda, lo

que ocasionó su caída y posterior lesión. Los bomberos le brindaron atención prehospitalaria

en el sitio y posteriormente lo trasladaron al Hospital Regional para recibir valoración médica.

La atención concluyó a las 22:38 horas. El Heroico Cuerpo de Bomberos de Zitácuaro

reitera su compromiso con la ciudadanía bajo su lema: "No te conozco, pero daría la vida por

ti."

Para reportes de emergencia, se encuentran disponibles los números: 7151538742,

7151649432 y 7151008419.


