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Gobierno Municipal de Zitácuaro firma
convenio de colaboración con grupo teatral

"Arlequines"
- 14 jóvenes integrantes este grupo teatral

H. Zitácuaro Michoacán, 11 de marzo
de 2025.- Por: Guadalupe Solache
Rebollo. El Gobierno Municipal de

Zitácuaro, encabezado por el alcalde Juan
Antonio Ixtláhuac Orihuela firmó
convenio de colaboración con el grupo

teatral Arlequines, el cual se encuentra
conformado por 14 jóvenes.

La firma del convenio se realizó en el
Patio del Palacio Municipal, y fungieron
como testigos de honor varios integrantes
del cabildo así como funcionarios de
algunas dependencias.

Este convenio permitirá que los jóvenes
de Arlequines tengan un espacio donde
ensayar, como el Museo Cerrito de la

Independencia, Arena Heroica Teatro
Juárez o el Auditorio Municipal Samuel
Ramos.

Durante el acto, los 14 jóvenes
agradecieron al edil las facilidades para
con ellos, ya que para este grupo es
fundamental estos espacios para
demostrar su talento escénico.

En su intervención el munícipe aseguró
que en este gobierno siempre habrá la
apertura a la cultura y siempre contarán
con todo su respaldo.

"Cómo no apoyar el talento, cuando esa
es una de las formas en que debe
conducirse los jóvenes", expresó el alcalde
y reconoció la iniciativa de quienes hoy
buscan desarrollarse en el arte como es
el teatro.

El Gobierno Municipal de Zitácuaro, encabezado por el alcalde Juan Antonio Ixtláhuac Orihuela
firmó convenio de colaboración con el grupo teatral Arlequines, el cual se encuentra conformado
por 14 jóvenes.

Inician actividades de apoyo
por la organización Fuerza

Mujeres Michoacán y el Enlace
Distrital del Senador

Raúl Morón

Este fin de semana iniciaron las actividades de
la organización Fuerza Mujeres Michoacán y
el Enlace Distrital del Senador Raúl Morón
Orozco.

H. Zitácuaro Michoacán, 11 de marzo de
2025.- Este fin de semana iniciaron las
actividades de la organización Fuerza Mujeres
Michoacán y el Enlace Distrital del Senador
Raúl Morón Orozco.

Entre las actividades se encuentra la
campaña dental en la región oriente de
Michoacán y visito más localidades de El
Lindero, Rincón del Tigre y Rincón de San
Mateo, ubicadas en Crescencio Morales.

Las actividades continuarán en el
municipio de Tuzantla los días 14 y 15 de
marzo.

Así lo señaló Eduardo Baños Gómora
Enlace Distrital de Raúl Morón Orozco, quien
precisó que en los próximos días se llevarán a

cabo los talleres enfocados en el
empoderamiento económico y los derechos
de las mujeres, esto estará a cargo de la
licenciada Angélica Colín

El objetivo es proporcionar herramientas
que fortalezcan la independencia económica
de las participantes y brindarles conocimiento
sobre sus derechos, también orientación hacia
las instituciones pertinentes en caso de
vulneración.

De acuerdo al calendario que han
establecido, los talleres se llevarán a cabo en
las siguientes fechas:

- 14 de marzo en Tuzantla
- 23 de marzo en Benito Juárez
- 29 de marzo en Jungapeo
Asimismo se tiene contemplado un taller

de Lengua de Señas Mexicanas, programado
para este jueves 13 de marzo a las 4 de la tarde,
en el Centro Emprendedor detrás del Teatro
Juárez. Este curso busca sensibilizar a la
población sobre la comunidad sorda, su
historia y el uso de un lenguaje correcto,
evitando términos despectivos como "sordo
mudo".

Agregó además que habrá talleres para
elaborar abonos orgánicos, manejo de abejas,
clases de diseño y confección, y un curso
especial para aprender a hacer tu propia
playera.

Dejó claro que este tipo de actividades son
para toda la población, no es necesario ser
militante de Morena, ya que el Senador está
muy comprometido en apoyar a la gente a
través de la atención de varios rubros.
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Celebra Bedolla aprobación de reformas contra
deudores alimentarios

- Se pone fin a deuda histórica con las mujeres michoacanas, destaca gobernador

Hoy Michoacán pone fin a una deuda histórica con las mujeres, señaló el gobernador Alfredo
Ramírez Bedolla, luego de que este sábado el Congreso del Estado aprobara el paquete de
reformas en materia de obligaciones alimentarias con el que se garantiza un acceso oportuno
a alimentos, el desarrollo físico, educativo y psicológico de niños, niñas y adolescentes del
estado.

Gobierno de Michoacán invierte más de 20 mil
mdp en infraestructura: Bedolla

- Con orden, responsabilidad y transparencia financiera

Morelia, Michoacán, 10 de marzo de
2025.- De octubre de 2021 a la fecha se
invierten más de 20 mil millones de pesos
en infraestructura en todo el estado, sin
comprometer con deudas el futuro
financiero de los michoacanos, a
diferencia de administraciones pasadas,
informó el gobernador Alfredo Ramírez
Bedolla.

Destacó obras como los teleféricos de
Uruapan y Morelia; 17 tramos carreteros;
los distribuidores viales de las salidas a
Pátzcuaro y mercado de abastos, el

primer segmento del segundo circuito
periférico, el puente de Villas del
Pedregal, en la capital del estado; el nuevo
mercado de Pátzcuaro, el puente La
Hielera, en Uruapan; así como 993 obras
realizadas con el Fondo de Aportaciones
Estatales para Infraestructura de los
Servicios Públicos Municipales
(Faeispum).

Por su parte, el secretario de Finanzas
y Administración, Luis Navarro García,
criticó el hecho de que en el pasado se le
hiciera creer a la gente que, para ejecutar

obras de impacto social, era preciso
recurrir al endeudamiento financiero, lo
que finalmente aumentaba los pasivos del
Gobierno de Michoacán, le restaba
margen de maniobra para atender las
demandas sociales y no se reflejaban los
beneficios de la infraestructura tan
esperada.

Explicó que la obra pública multianual,
con la que se garantiza su mantenimiento
y conservación hasta 2027, no representa
deuda, ya que se trata de un esquema
orientado a impulsar el desarrollo integral

del estado que quedará pagado antes de
que termine la presente administración a
quienes hoy construyen bajo ese modelo,
“porque somos responsables y no
heredaremos deudas que entorpezcan el
progreso y la estabilidad que merecen las
familias michoacanas”.

Dijo que 2025 será el año en que el
Gobierno del Estado entregará mayor
cantidad de obra de infraestructura, “con
lo que superaremos los 20 mil millones
de pesos desde el inicio de la
administración a este año. En un hecho
sin precedentes, hemos contemplado los
teleféricos de Morelia y de Uruapan, el
segundo circuito de la capital
michoacana, puentes, caminos y el
mercado de Pátzcuaro, entre otras obras
que definitivamente contribuirán a elevar
las condiciones de vida en toda la entidad”.

De octubre de 2021 a la fecha se invierten más de 20 mil millones de pesos en infraestructura en todo el estado, sin comprometer con deudas el futuro financiero de los michoacanos, a diferencia
de administraciones pasadas, informó el gobernador Alfredo Ramírez Bedolla.

$10.00 Ejemplar

Morelia, Michoacán, 8 de marzo de
2025.- Hoy Michoacán pone fin a una
deuda histórica con las mujeres, señaló

el gobernador Alfredo Ramírez Bedolla,
luego de que este sábado el Congreso del
Estado aprobara el paquete de reformas

en materia de obligaciones alimentarias
con el que se garantiza un acceso oportuno
a alimentos, el desarrollo físico, educativo
y psicológico de niños, niñas y
adolescentes del estado.

Reconoció el trabajo de las diputadas
y diputados locales para sacar adelante
esta iniciativa aprobada con 28 votos a
favor, cero en contra y cero abstenciones,
con la que se modifican 50 artículos
correspondientes a 13 leyes y dos códigos
estatales, para obligar a los deudores
alimentarios que cumplan con sus
responsabilidades y paguen su deuda
alimentaria.

Expuso que ahora está en la ley la
prohibición de que los deudores

alimentarios ocupen cargos públicos;
tampoco podrán tramitar o renovar
concesiones de todo tipo, permisos o
constancias de transporte, así como las
licencias de conducir.

Con la aprobación de la reforma, más
de 25 mil niñas, niños y adolescentes en
el estado serán beneficiados al asegurarse
el cumplimiento de sus derechos y se
obligará a más de 10 mil deudores
alimentarios a cumplir con sus
responsabilidades.

Destacó que, ahora jueces y
magistrados deberán reportar de manera
directa los movimientos en el Registro
Nacional de Obligaciones Alimentarias,
lo que fortalecerá el control y la vigilancia
sobre quienes intenten evadir sus
responsabilidades. Asimismo, las
sanciones por incumplimiento se
incrementarán de tres a cinco años de
prisión y las multas se elevarán de 100 a
400 días de salario.
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Gobierno Municipal presenta: "Catálogo de
beneficios para mujeres heroicas"

- Se pretende beneficiar 81 mil mujeres

H. Zitácuaro Michoacán, 10 de marzo de
2025.- Por: Guadalupe Solache Rebollo. En el
marco de la conmemoración del Día
Internacional de la Mujer, el Gobierno
Municipal llevará a cabo durante este mes de
marzo la estrategia denominada "Catálogo de
beneficios para mujeres heroicas".

Así lo anunció el Presidente Municipal,
Juan Antonio Ixtláhuac Orihuela, quien
destacó que se pretende apoyar a un promedio
de 81 mil mujeres en diversos ámbitos, por
ejemplo ya sea en dependencias del
ayuntamiento así como en establecimientos
comerciales: constancias, multas en Sapa,

trámites notariales, consultas medicas entre
otros mas.

Acompañado de los notarios Carmen
Reyes y Carlos Félix López Maciel, el alcalde
de Zitácuaro destacó que esta estrategia se
llevará a cabo de forma constante, y pretende
apoyar a diferentes sectores. En este mes de
marzo las promociones serán para las mujeres,

pero en otros meses los beneficiarios serán
los niños, los papás, maestros, jóvenes,
adultos mayores y otros, dependiendo el mes
del año.

Ixtláhuac Orihuela, señaló que en estos
beneficios están diversas dependencias del
Gobierno Municipal, Servicios de la Clínica
de Salud Municipal, establecimientos
comerciantes de diferentes rubros y además
clínicas privadas que estarán ofertando
importantes descuentos. El catálogo completo
de los lugares que ofrecerán estos beneficios
puede ser consultado en la oficina de Atención
Ciudadana.

En el marco de la conmemoración del Día Internacional de la Mujer, el Gobierno Municipal llevará a cabo durante este mes de marzo la estrategia denominada "Catálogo de beneficios para
mujeres heroicas". Así lo anunció el Presidente Municipal, Juan Antonio Ixtláhuac Orihuela,

Mujeres michoacanas ya tienen
un hogar seguro: Gladyz

Butanda
- Se han entregado 149 escrituras en lo que va del año

Morelia, Michoacán, a marzo 9 de 2025.– La secretaria de Desarrollo Urbano y Movilidad,
Gladyz Butanda Macías, señaló que con la reciente entrega de escrituras en Morelia, sumadas
a las ya otorgadas en Jiquilpan y Los Reyes, se ha brindado seguridad patrimonial a 149
michoacanas, garantizando así un hogar seguro para ellas.

La arquitecta, informó que las entregas se realizan como partes del Programa Estatal de
Atención a Asentamientos Humanos y sus Reglas de Operación, de la Secretaría de Desarrollo
Urbano y Movilidad, del cual señaló no solo los regulariza, sino que da tranquilidad
especialmente a las mujeres, quienes ahora cuentan con la seguridad legal sobre sus hogares.

Butanda Macías subrayó que estas acciones garantizan la certeza jurídica del patrimonio
a las mujeres jefas de familia, ejerciendo su derecho fundamental a una vivienda segura.

Lo anterior destacó la titular, fortalece la independencia, estabilidad patrimonial y
empoderamiento de las mujeres de Michoacán, permitiéndoles acceder a los beneficios de la
legalidad y la seguridad patrimonial, a la vez que se promueve el ordenamiento del territorio
urbano en el municipio.

 La secretaria de Desarrollo Urbano y Movilidad, Gladyz Butanda Macías, señaló que con la
reciente entrega de escrituras en Morelia, sumadas a las ya otorgadas en Jiquilpan y Los Reyes,
se ha brindado seguridad patrimonial a 149 michoacanas, garantizando así un hogar seguro
para ellas.

Toño Ixtláhuac respalda a la
Dra. Claudia Sheinbaum,

Presidenta de la República
Desde la Heroica Zitácuaro, Michoacán, el Presidente Municipal Toño Ixtláhuac expresa

su respaldo total a la Presidenta Claudia Sheinbaum en la defensa de los intereses nacionales,
destacando su liderazgo ante el tema de la probable aplicación de aranceles a la exportación
de productos mexicanos a EUA.

"México avanza con responsabilidad y dignidad. ¡Presidenta, cuenta con nuestro apoyo!"
Afirmó.
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Inicia Escuela Primaria 18 de marzo actividades
por su 86 aniversario

- Grupos de 1ro y 2do realizan caminata

H. Zitácuaro Michoacán, 10 de marzo de
2025.- Por: Guadalupe Solache Rebollo. La
Escuela Primaria 18 de Marzo comenzó dio
inicio a las actividades por el 86 aniversario
de su fundación en la ciudad.

Este lunes alumnos de 1er y 2do grado de

los diferentes grupos participaron en una
caminata que comenzó sobre la calle Leandro
Valle y culminó en el Cerrito de la
Independencia.

Con porras, canciones y aplausos los
pequeños acompañados de su maestro y de

padres de familia recorrieron las calles de
Santos Degollado, Salazar  José María Coss y
Altamirano.

En la explanada del Cerrito, los niños
llevaron a cabo diversas actividades físicas
en las que todos presentes se involucraron,

entre ellas competencias de cuerda, carreras
con costales.

La actividad fue impulsada por los
profesores de Educación Física de la
Institución Educativa, quienes pretendieron
fomentar en los menores una vida saludable a
través de la práctica de alguna actividad física.

En los siguientes días habrá más
actividades y el 18 de marzo, tendrá lugar el
acto central del 86 aniversario de esta escuela
de gran tradición en el municipio.

La Escuela Primaria 18 de Marzo comenzó dio inicio a las actividades por el 86 aniversario de su fundación en la ciudad. Este lunes alumnos de 1er y 2do grado de los diferentes grupos
participaron en una caminata que comenzó sobre la calle Leandro Valle y culminó en el Cerrito de la Independencia.

Mujeres zitacuarenses protagonizan
marcha del 8M

- Exigen respeto a sus derechos y atención a demandas sentidas de este sector
- En el centro de la ciudad dan testimonio de casos de violencia donde no ha habido atención de las autoridades

H. Zitácuaro, Michoacán, 08 de marzo
de 2025.- En el marco del 8 de marzo,
Día Internacional de la Mujer, poco más
de medio centenar de mujeres de todas
las edades protagonizaron una marcha de
protesta.

La accion tuvo como punto de reunión
el Jardín de la Mora del Cañonazo,
continuó hasta Hidalgo, luego Revolución,
y posteriormente Lerdo de Tejada hasta
llegar al jardín central.

El contingente conformado por niñas,
adolescentes, jóvenes y mujeres adultas
fue recibido por una valla humana de

mujeres elementos de la Secretaría de
Seguridad Pública Municipal, las cuales
se apostaron a las afueras de la
Presidencia Municipal para impedir daños
al patrimonio municipal con pintas y otras
acciones.

Por tal motivo las manifestantes se
apostaron en el hemiciclo a Benito Juárez,
en donde lanzaron consignas y además
varias mujeres dieron testimonio de
algunos casos de violencia, acoso, y hasta
femenicidios que han ocurrido y donde la
autoridad no ha hecho lo que les
corresponde.

Aunque la fachada de la Presidencia
Municipal y el monumento a Benito Juárez
fueron blindados para evitar que fueran
grafiteados, otros sitios no se salvaron
entre ellos el monumento al periodista
Manuel Buendia Tellezgirón así como
otros lugares de la ciudad.

En el marco del 8 de marzo, Día Internacional de la Mujer, poco más de medio centenar de mujeres de todas las edades protagonizaron una marcha de protesta. La accion tuvo como punto de
reunión el Jardín de la Mora del Cañonazo.
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"Con el Pueblo Todo, Sin el
Pueblo Nada": Emma Rivera

celebra mensaje de esperanza
de Claudia Sheinbaum para

México y Michoacán
Ciudad de México  9 de marzo de 2025.-La diputada local y presidenta de la Comisión

de Puntos Constitucionales, Emma Rivera Camacho, participó este domingo en la
Asamblea Informativa encabezada por la presidenta Claudia Sheinbaum Pardo en el
Zócalo capitalino, donde se expusieron avances y acuerdos en defensa del bienestar de
las y los michoacanos, así como de la soberanía nacional.

“Con el pueblo todo, sin el pueblo nada”, expresó Rivera Camacho al destacar la
importancia del mensaje de la mandataria, quien anunció la eliminación de los aranceles
a productos mexicanos en Estados Unidos, gracias al diálogo y respeto con el
expresidente Donald J. Trump.

Asimismo, la legisladora de Morena en Michoacán aplaudió las acciones que se
implementarán para fortalecer el mercado interno, incrementar el salario mínimo y
garantizar la autosuficiencia en alimentos básicos y energéticos, promoviendo mayor
inversión pública y consolidando los programas de Bienestar.

“Desde Michoacán respaldamos la visión de nuestra presidenta, porque representa
un compromiso firme con el desarrollo económico y social de nuestro país”, concluyó
Emma Rivera Camacho.

“Con el pueblo todo, sin el pueblo nada”, expresó Rivera Camacho al destacar la importancia
del mensaje de la mandataria, quien anunció la eliminación de los aranceles a productos
mexicanos en Estados Unidos, gracias al diálogo y respeto con el expresidente Donald J. Trump.

Con reforma a la Universidad
Michoacana, pleno respeto a

derechos de trabajadores:
Bedolla

Morelia, Michoacán, 10 de marzo de 2025.- Con la reforma a la Ley Orgánica de la
Universidad michoacana de San Nicolás de Hidalgo, aprobada por el Congreso del Estado,
los derechos de sus trabajadoras y trabajadores están garantizados, entre los que destaca el
sistema de jubilaciones y pensiones, así lo señaló el gobernador Alfredo Ramírez Bedolla.

Puntualizó que los actuales trabajadores de la Casa de Hidalgo tendrán derecho a jubilarse
bajo en el régimen actual de retiro, mientras que las nuevas contrataciones se realizarán
acordes a la reforma aprobada el pasado fin de semana por el Legislativo.

De igual manera, Ramírez Bedolla expuso que desde hace 8 años, el sistema de pensiones
de la universidad estaba colapsado, ya que se tienen contabilizados mil 284 pensionados con
un sueldo promedio de 104 mil pesos al mes de jubilación más la pensión que les otorga el
IMSS.

Además, refirió que también se tiene registro de sueldos máximos de hasta 199 mil pesos
mensuales, más 40 mil pesos de jubilación del IMSS que en promedio perciben.

El mandatario refirió que la modificación a la Ley Orgánica de la Máxima Casa de Estudios
es integral donde se le dio presupuesto pleno, un sistema de jubilaciones y la democratización
de la elección de la rectora o rector.

Detalló que la reforma permitirá que la universidad siga creciendo, al anunciar que está
por iniciar la construcción de dos campus más en Huetamo y Zacapu.

Con la reforma a la Ley Orgánica de la Universidad michoacana de San Nicolás de Hidalgo,
aprobada por el Congreso del Estado, los derechos de sus trabajadoras y trabajadores están
garantizados, entre los que destaca el sistema de jubilaciones y pensiones, así lo señaló el
gobernador Alfredo Ramírez Bedolla.

La 4T ha reivindicado el liderazgo histórico de
las mujeres mexicanas: Morón

- El senador por Michoacán mencionó que la presidenta Claudia Sheinbaum, lidera al país no por decreto de
género, sino por su probada capacidad, inteligencia y apego a los principios y valores del movimiento.

Morelia, Mich., 10 de marzo de 2025.-
"Con la Cuarta Transformación, se ha
reivindicado el liderazgo histórico que las
mujeres han demostrado y se han
concretado luchas como la igualdad
sustantiva y pleno acceso a sus derechos",
aseguró el senador de Morena por
Michoacán, Raúl Morón Orozco.

Durante una asamblea informativa
celebrada en la capital michoacana, el
legislador resaltó el papel fundamental que
a través de la historia han jugado las
mujeres mexicanas, el cual reconoce e

$10.00 Ejemplar

"Con la Cuarta Transformación, se ha reivindicado el liderazgo histórico que las mujeres han
demostrado y se han concretado luchas como la igualdad sustantiva y pleno acceso a sus derechos",
aseguró el senador de Morena por Michoacán, Raúl Morón Orozco.

impulsa el movimiento de la 4T.
Como ejemplo, puso el caso de la

presidenta de México, Claudia Sheinbaum
Pardo, quien lidera de manera excepcional
al país, logro que construyó no por decreto
de género, sino por su probada
inteligencia, capacidad y apego a los
principios y valores que dan forma al
movimiento, características que el pueblo
determinó la convertían en el perfil ideal
para tomar las riendas de la nación.

En ese sentido, destacó el gran temple,
firmeza y compromiso con la defensa de
la soberanía nacional, que la presidenta
ha demostrado en las negociaciones con
Estados Unidos, en donde ha dejado en
claro que el diálogo, la colaboración y el
respeto, son los factores para la
construcción de acuerdos que beneficien
al pueblo.
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La elección del Poder Judicial permitirá
acercamiento con la gente:

Victor Lenin Sánchez
- El próximo 1 de junio se espera una participación del 15% menos de una elección normal

H. Zitácuaro, Michoacán, 08 de marzo de
2025.- Por: Guadalupe Solache Rebollo. "La
elección del Poder Judicial, será un proceso
histórico porque va a permitir un acercamiento
con la gente, pues quienes quieran ser
magistrados, jueces y ocupar algún cargo
tendrá que ir a buscar a la gente y escucharla",
explicó Victor Lenin Sánchez Rodríguez.

En su calidad de consejero del Poder
Judicial, expuso que por la complejidad del
proceso y lo novedoso, el próximo 1 de junio
que será el día de la jornada,  se espera la
participación de menos del 15% de una
elección normal.

En cuanto a la región Zitácuaro que está
confirmada por 21 municipios se elegirán
jueces de primera instancia en los distritos

judiciales de Zitácuaro, Hidalgo, Maravatío y
Huetamo.

Durante una reunión explicó que el Poder
Judicial no podía seguir dentro de una burbuja
ni desconectado de lo que estaba pasando
con la gente y de temas que le interesan a las
personas. Es por ello que la reforma contempla
un tribunal de disciplina judicial para sancionar
a funcionarios por alguna queja.

Agregó que las campañas para quienes
contiendan para algún cargo son muy estrictas
en cuanto a manejo de recursos, y estás inician
para el caso de las federales el 30 de marzo y
para las estatales el 14 de abril; ambas culminan
el 28 de mayo, es decir 3 días antes de la
elección como marca la ley electoral.

Luego el día de la elección, los ciudadanos
que acudan a votar recibirán en total 12 boletas
en una elección concurrentes porque habrá
cargos federales y estatales.

Invitó a los ciudadanos a participar ya que
esto será fundamental para que se logre
transformar al Poder Judicial en un órgano a la
altura de todas las personas que requieren sus
servicios.

 "La elección del Poder Judicial, será un proceso histórico porque va a permitir un acercamiento
con la gente, pues quienes quieran ser magistrados, jueces y ocupar algún cargo tendrá que ir
a buscar a la gente y escucharla", explicó Victor Lenin Sánchez Rodríguez.

Los niveles bajos de cobre en
el cerebro se relacionan con la
demencia por la enfermedad de

Parkinson

La demencia de la enfermedad de Parkinson (PDD, por sus siglas en inglés) es un trastorno
neurodegenerativo y debilitante que se caracteriza por una menor función cognitiva junto
con los síntomas motores clásicos de la enfermedad de Parkinson, como temblores, rigidez y
bradicinesia (lentitud del movimiento). Esta condición, que afecta al 1% de la población
mundial mayor de 60 años,1 impacta en gran medida la vida diaria, ya que hace que las tareas
simples sean cada vez más desafiantes y reduce la calidad de vida en general.

Alrededor del 80% de las personas diagnosticadas con enfermedad de Parkinson
desarrollan demencia dentro de los 20 años posteriores a la aparición de sus síntomas.2 A
medida que la enfermedad progresa, las personas experimentan una pérdida grave de memoria,
deterioro del juicio y dificultades con el lenguaje, lo que complica aún más su habilidad para
comunicarse e interactuar con los demás.

Una investigación publicada en la revista Frontiers in Aging Neuroscience destacó un
desequilibrio crítico en los metales esenciales dentro de los cerebros de las personas que
padecen PDD. En particular, los investigadores analizaron cómo un menor nivel de cobre (Cu)
en ciertas áreas del cerebro contribuye al desarrollo de esta afección.3

Los participantes incluyeron nueve pacientes que fueron diagnosticados con PDD y un
grupo de control compuesto por nueve personas sanas. Se tomaron muestras de tejido de las
diferentes regiones cerebrales de los participantes y se examinaron sus niveles de metales
esenciales.

Los investigadores descubrieron que en los pacientes con PDD, siete de las nueve regiones
del cerebro presentaron menores concentraciones de cobre en comparación con el grupo de
control. Se observaron disminuciones generalizadas en el giro cingulado (CG, por sus siglas
en inglés), la sustancia negra (SN), el hipocampo (HP), el bulbo raquídeo (MED, por sus siglas
en inglés), la corteza visual primaria (PVC, por sus siglas en inglés), el giro temporal medio
(MTG, por sus siglas en inglés) y la corteza motora (MCX, por sus siglas en inglés)

$10.00 Ejemplar



Heroica Zitácuaro, Mich.,  Miércoles 12 de Marzo de 2025 9www.laregionenlinea.com.mx

El porta papel higienico fue
patentado en 1891

Publicado por Antonio Contreras. El porta papel higiénico fue patentado en diciembre de
1891, hace 134 años, y se puede ver claramente la forma correcta en la que se debe colocar el
papel higiénico. Sin embargo, en pleno 2025 hay gente que aún no sabe colocarlo bien.

Seth Wheeler fue el inventor estadounidense de este accesorio de baño tan fundamental
actualmente. Respeta su creación colocando el papel higiénico correctamente.

Fotos interesantes,
históricas y chuscas

En 1869, el viajero y anticuario mexicano José Melgar y Serrano publicó una
descripción del primer monumento olmeca encontrado in situ. Este monumento, la cabeza
colosal que ahora se denomina Monumento A de Tres Zapotes, había sido descubierto
a finales de la década de 1850 por un trabajador agrícola que limpiaba un terreno boscoso
en una hacienda de Veracruz. Al enterarse del curioso hallazgo mientras viajaba por la
región, Melgar y Serrano visitó por primera vez el lugar en 1862 para verlo por sí mismo
y completar la excavación de la escultura parcialmente expuesta. Su descripción del
objeto, publicada varios años después tras otras visitas al lugar, representa el primer
informe documentado de un artefacto de lo que hoy se conoce como cultura olmeca.

PRD Michoacán renueva su fuerza en Tierra
Caliente y se refrenda como un partido cercano

a la gente y fiel a sus principios
- Con Salvador Jaimes, Johana Arzate y Sergio Mota, el PRD Michoacán consolida su estructura en la región.

Michoacán en esta región. En su discurso,
enfatizó que la formación de estos nuevos
Comités fortalecerán la reorganización del
partido y reivindicarán el compromiso con
las causas del pueblo.

Durante su intervención y ante cientos
de perredistas de la región, el dirigente
estatal del PRD Michoacán destacó que
esta renovación es el inicio para consolidar
al partido en el estado. “Hoy arrancamos
la consolidación del PRD Michoacán, y
no es casualidad que lo hagamos desde
Tierra Caliente. Esta es una región
histórica para el perredismo, donde el
partido sigue siendo la mayoría y gobierna
la mayor parte de los municipios”,
enfatizó.

Ocampo Cordova resaltó la
importancia de regresar a las bases y
fortalecer la cercanía con la ciudadanía.
“El PRD Michoacán debe reivindicarse,
recuperar las causas de la gente y
mantener sus banderas históricas”, de ahí
que destacará que la toma de protesta de
estos Comités Municipales marca el inicio
de una nueva etapa, donde la
consolidación del partido es la prioridad.

Ante la militancia, la diputada local,
Brissa Ireri Arroyo Martínez y los alcaldes
de Huetamo y Churumuco, Pablo Varona
Estrada y Judith Chino Camacho,
respectivamente, llamó a la militancia a
cerrar filas y fortalecer la organización en
todo el estado, recordando que el PRD
tiene representación en más de 80
municipios, a través de síndicas, síndicos
y regidurías, encabezando 19
ayuntamientos y gobernando a más de 500
mil michoacanos, lo que significa que el

Desde la región de Tierra Caliente, el dirigente estatal del PRD Michoacán, Octavio Ocampo
Cordova, encabezó la toma de protesta de los nuevos Comités Municipales del partido en
Huetamo, Churumuco y San Lucas, destacando la importancia de este territorio para la
consolidación del perredismo en el estado.

Huetamo, Michoacán, 9 de marzo de
2025.- Desde la región de Tierra Caliente,
el dirigente estatal del PRD Michoacán,
Octavio Ocampo Cordova, encabezó la
toma de protesta de los nuevos Comités
Municipales del partido en Huetamo,
Churumuco y San Lucas, destacando la

importancia de este territorio para la
consolidación del perredismo en el estado.

En un evento lleno de entusiasmo
realizado en Huetamo, Ocampo Cordova
reconoció el esfuerzo político, territorial y
social de quienes asumirán la
responsabilidad de fortalecer al PRD

partido “sigue siendo una fuerza política
viva. La historia de este partido está llena
de lucha, esfuerzo y conquistas sociales,
y hoy tenemos la responsabilidad de seguir
defendiendo esos principios”, concluyó.

La jornada marcó un nuevo impulso
para el PRD Michoacán, con el
compromiso de sus dirigentes municipales
de fortalecer la estructura partidista y
consolidar su presencia en la región.

A partir de hoy en Huetamo, el comité
municipal es encabezado por Salvador
Jaimes Sánchez como presidente y Ma.
Esperanza Martínez González en la
Secretaría General. Acompañándolos,
Leonor Reyes Villaseñor estará al frente
de la Secretaría de Organización Interna
y Planeación Estratégica; Carlos Albarrán
García, en Asuntos Electorales y Jurídicos;
Julio César Ayala Gómez, en Finanzas y
Administración; Garibaldi Arellano Arana,
en Comunicación Política; Vanessa
Maldonado Estrada, en Juventudes; Ladyis
Laura Macedo Tamayo, en
Empoderamiento Político de la Mujer; y
Amalia Margarita Mota Reyna, en
Vinculación con Sectores Sociales.

En Churumuco, Johana Arzate Medina
asume la presidencia, con Omel Camacho
Camacho en la Secretaría General.
Lisseth Martínez Herrera dirigirá
Organización Interna y Planeación
Estratégica; María del Carmen Orozco
Aguilar, Asuntos Electorales y Jurídicos;
Rosalila Chino Camacho, Finanzas y
Administración; Rodolfo Martínez Murillo,
Comunicación Política; Gustavo Ángel
Reyes Morales, Juventudes; Ma. del
Carmen Ortega García, Empoderamiento
Político de la Mujer; y Miguel Ángel Núñez
Hernández, Vinculación con Sectores
Sociales.

En San Lucas, Sergio Alfonso Mota
Sánchez asumió la presidencia del comité,
con Ma. Inés Cruz Galarza en la
Secretaría General.
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Cuando diferentes personas
usan el término "inteligencia
artificial", ¿se refieren a lo

mismo?
La inteligencia artificial (IA) es un término

bastante general, así que la gente puede
pensar en lo mismo cuando piensa en la IA.
En pocas palabras, la IA es una tarea que una
computadora es capaz de hacer, pero que
antiguamente habría requerido inteligencia
humana, desde un simple juego de ajedrez
hasta conducir un coche autónomo.

La IA engloba varios términos que se
usan: las redes neuronales se refieren al
modelo de conexiones que imita la estructura
del cerebro humano y que muestra cómo las
máquinas "piensan"; tenemos el aprendizaje
profundo, con múltiples capas de neuronas
interconectadas; la computación cognitiva
intenta simular cómo funciona el cerebro; la
IA visual utiliza vídeos y fotos; tenemos el
procesamiento de lenguaje natural, en el que

usamos palabras para comunicarnos con
computadoras. Cualquiera y todos esos
términos forman parte de la IA.

El Dr. Dan Perri (MD) es profesor titular
de medicina en la Facultad de Medicina de la
McMaster University

Problemas de desabasto de
agua han sido por la ejecución

de obras
- Los casos se atienden con la dotación de pipas

En la ciudad no hay problemas de agua, el
desabasto del vital liquido que se ha generado
en diferentes puntos de la ciudad han sido por
la ejecución de obras en distintos puntos de la
ciudad. Así lo consideró el titular del Sapa,
Ingeniero José Manuel López Domínguez,

Con orden financiero, 82 quincenas de pagos
puntuales a maestros, médicos y policías:

Bedolla
Morelia, Michoacán, 11 de marzo de 2025.-

Resultado del orden y disciplina financiera
que registra la administración estatal, el
Gobierno de Michoacán cumple 82 quincenas
de pagos puntuales a maestros, médicos y
policías, así lo destacó el gobernador Alfredo
Ramírez Bedolla.

Al referir que nóminas estatales, bonos y
prestaciones se pagan en tiempo y forma, el
mandatario explicó que esto fue posible

gracias a que los recursos se manejan de
manera ordenada, puntual y transparente.

Ramírez Bedolla puntualizó que las
estrategias que se han seguido para equilibrar
los recursos económicos del Gobierno
estatal, han sido con base a presupuestos
sin déficit y sin deuda; mayor eficiencia,
eficacia y calidad en el gasto público, así como
una mayor recaudación sin nuevos
impuestos gracias al Gobierno Digital.

Además, el gobernador señaló que
durante la presente administración se frenó
la inercia de endeudamiento, ya que en
pasadas administraciones se había engañado
al manifestar que para construir obra pública
se tenían que endeudar al estado.

H. Zitácuaro Michoacán, 11 de marzo de
2025.- En la ciudad no hay problemas de agua,
el desabasto del vital liquido que se ha
generado en diferentes puntos de la ciudad
han sido por la ejecución de obras en distintos
puntos de la ciudad.

Así lo consideró el titular del Sapa,
Ingeniero José Manuel López Domínguez,
quien externó que en todos los casos se trata
de dotar de pipas de agua a los domicilios
que han sido afectados de alguna forma.
Aunque no es una medida definitiva les ha
funcionado en lo que se atienden de raíz.

Dijo que hasta ahora las colonias
afectadas son Poetas, Cuauhtémoc,
Moctezuma y el Cerrito; también Pueblo
Nuevo, Escobal, Cedano.

"La afectación no ha sido total en las
colonias que estamos mencionando, quizá en
algunas zonas, pero incluso hay casas donde
les está cayendo suficiente agua".

Por este tipo de problemas de desabasto
de agua en los domicilios, externó que al mes
reciben hasta 300 quejas, y el tiempo en el
que se resuelve varía de la gravedad del
problema.

Cuando se trata de alguna situación de
obra, el mayor tiempo en que se atiende un

problema es de 8 días, en casos cuando falla
alguna otra situación es más tiempo.

El funcionario invitó a los usuarios a
pagar oportunamente, ya que este recurso
que ingresa se utiliza para seguir dotando el
servicio.

Resultado del orden y disciplina financiera que registra la administración estatal, el Gobierno
de Michoacán cumple 82 quincenas de pagos puntuales a maestros, médicos y policías, así lo
destacó el gobernador Alfredo Ramírez Bedolla.
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Cuidando a nuestras mascotas

La diferencia entre los gatos
domésticos y los gatos salvajes: en

una frase cómica
A pesar de que los gatos han sido parte de nuestras vidas durante miles de años,

sabemos muy poco sobre cómo llegaron a ser domesticados
Hace poco, un equipo internacional de investigación, a través de secuenciar el

genoma, encontró evidencia de ADN de domesticación felina
Descubrieron que, los gatos domésticos se distanciaron de los gatos salvajes en

las áreas de agresión, formación de memoria y comportamiento de búsqueda de
recompensas

Los seres humanos hemos convivido con los gatos como compañeros durante
casi 10 mil años, pero a pesar de todo el tiempo de calidad que pasamos con ellos,
todavía sabemos muy poco sobre cómo se les domesticó.

Desde hace casi 30 mil años los seres humanos y los perros han vivido en
cooperación, por ello se les considera ya como domesticados. Por otra parte, de
acuerdo con Wesley Warren Ph. D.1 de la Facultad de Medicina de la Universidad
de Washington y autor principal de un análisis del genoma del gato que se publicó a
fines del año pasado en las Actas de la Academia Nacional de Ciencias:

“A los gatos se les semidomesticó, sólo se separaron de los gatos salvajes, y
algunos incluso todavía se reproducen con sus parientes salvajes. Por eso nos
sorprendió encontrar evidencia de ADN de su domesticación".

Mejoran imagen urbana en Morelos, con la
instalación de jardineras en la plaza principal

Con el objetivo de embellecer y mejorar la imagen urbana del municipio, el Ayuntamiento de Morelos ha implementado diversas acciones para
la rehabilitación de espacios públicos.  Como parte de estos esfuerzos, en la cabecera municipal, se han instalado nuevas jardineras en la plaza
principal,

Diferencias

Buen humor

Se encuentran dos amigos y
le dice uno al otro:

Publicado por Anahí Michel.- Tío, no sabes lo que me pasó ayer. Llego a casa y
me encuentro a mi mujer en la cama con un fisicoculturista campeón de artes marciales
mixtas.

El caso es que para mi sorpresa el tío me cacha va y me coge del cuello, me hace
una llave, me empuja a un rincón, me pinta una raya en el suelo y me dice:

- Como pises esta raya, te mato.Y acto seguido se vuelve a la cama con mi mujer
a continuar la faena.

- ¡¡Dios mío!!, ¡Vaya situación! Y... y tú, ... ¿que hiciste?
- ¿Yo?... ¡¡Qué se creería el tío de mierda esel!... Cuándo no miraba, ¡PISABA LA

RAYA!

Morelos, Michoacán, a 10 de marzo
2025 - Con el objetivo de embellecer y
mejorar la imagen urbana del municipio,
el Ayuntamiento de Morelos ha
implementado diversas acciones para la
rehabilitación de espacios públicos.

Como parte de estos esfuerzos, en la
cabecera municipal, se han instalado
nuevas jardineras en la plaza principal,
brindando un entorno más agradable y
armónico para los habitantes y visitantes.

En ese sentido, el presidente municipal,
Julio César Conejo Alejos, destacó la
importancia de esta iniciativa para
fortalecer la identidad y el atractivo del
municipio.

"Nuestra plaza principal es un punto
de encuentro para la comunidad y un
referente histórico y cultural de Morelos.
Con estas mejoras, buscamos ofrecer un
espacio más acogedor, limpio y armonioso
para todos", señaló.

Asimismo, el alcalde hizo un llamado
a la ciudadanía para que contribuyan en
la preservación de estos espacios.

"Es fundamental que todos cuidemos
nuestro entorno. Las jardineras han sido
colocadas para embellecer nuestro
municipio, pero también requieren del
respeto y compromiso de todos para que
se mantengan en óptimas condiciones",
exhortó.

Con ello, el gobierno municipal
reafirma su compromiso con el
mejoramiento de la infraestructura urbana
y la creación de espacios públicos dignos
que fomenten el esparcimiento y la sana
convivencia.
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Condenan a 36 años de prisión
a Rogelio A. y Ana E.,

responsables del delito de
trata de personas, cometido en
agravio de sus hijas menores

de edad
- De estos hechos se comprobó que Rogelio A., y Ana E., padres de las

víctimas, recibían dinero a cambio de que fueran agredidas sexualmente

Zamora, Michoacán, a 10 de marzo de 2025.- La Fiscalía General del Estado de Michoacán
(FGE) obtuvo sentencia condenatoria de 36 años de prisión y pago de la reparación del daño,
en contra de Rogelio A. y Ana E., por su responsabilidad en el delito de trata de personas,
cometido en agravio de dos adolescentes de 12 y 14 años, así como de una niña de 8 años;
hechos ocurridos en el municipio de Zacapu.

En Juicio Oral, la Fiscalía Regional de Zamora presentó pruebas objetivas y contundentes
que permitieron acreditar que, entre junio de 2019 y diciembre de 2022, Rogelio A., y Ana E.,
recibieron dinero a cambio de permitir que Roberto J., y José de Jesús C., -actualmente
sentenciados por estos delitos- cometieran agresiones sexuales en contra de las víctimas.

 Los hechos fueron denunciados en 2023, por lo que de inmediato se llevaron a cabo los
actos de investigación, que permitieron el ejercicio de la acción penal en contra de la pareja,
quienes fueron detenidos en septiembre de ese año, con base a una orden de aprehensión y
en su momento, vinculados a proceso.

Una vez que se emitieron los alegatos de clausura, un Tribunal de Enjuiciamiento encontró
culpable a Rogelio A. y Ana E., por lo que emitió sentencia de 36 años de prisión por los
delitos de trata de personas, abuso sexual y violación equiparada.

 La FGE refrenda su compromiso de mantener acciones para que ningún hecho que atente
contra la integridad de las niñas, niños y adolescentes, quede impune.

Algunos antojos sencillos, en

Neumático de tráiler sobre la
autopista Siglo XXI ocasiona

carambola vehicular
Gabriel Zamora, Mich., 09 de marzo de 2025.- Un neumático de tráiler que estaba tirado

sobre la carpeta asfáltica , en la autopista Siglo XXI, derivó en una carambola en la que se
vieron involucrados tres vehículos particulares.

Según los primeros reportes, el accidente múltiple ocurrió la noche de este sábado en el
kilómetro 138 del tramo Gabriel Zamora – Nueva Italia, donde se vieron afectados un auto
Nissan de color gris, una camioneta Toyota Pickup de color rojo y una Honda Odissey de
color arena.

Afortunadamente, el accidente no dejó personas lesionadas, únicamente se reportaron
daños en dichas unidades, por lo que elementos de la Guardia Nacional División Seguridad
en Carreteras e Instalaciones realizaron los peritajes correspondientes.

SSM brinda apoyo y atención a
mujeres víctimas de violencia
- Con apego a sus derechos humanos, sin discriminación ni exclusión.

Morelia, Michoacán, 8 de marzo de 2025.- La Secretaría de Salud de Michoacán (SSM)
acerca servicios médicos integrales y gratuitos a todas las mujeres, garantizando así acceso
oportuno a cualquier unidad médica para su atención oportuna con apego a sus derechos
humanos, sin discriminación ni exclusión.

En el marco del Día Internacional de la Mujer, la institución pone a disposición de mujeres,
niñas y adolescentes sus ocho módulos Mujer y Salud (Musa), donde se les otorga atención
médica y psicológica especializada, en aras de promover su derecho a una vida libre de
violencia.

Los espacios brindan apoyo psicoemocional y consejería especializada a mujeres víctimas
de violencia familiar o de género y atención a lesiones provocadas por agresiones físicas; así
como profilaxis para prevenir infecciones de transmisión sexual, vacuna de VPH a niñas y
mujeres de nueve a 19 años que han sufrido o en condición de violencia sexual, VIH/Sida y
píldora de emergencia para evitar embarazos no deseados o forzados.

Además de pruebas de laboratorio, consejería sobre la interrupción voluntaria del embarazo
producto de una violación mediante procedimientos médicos seguros.

Las acciones que se realizan van encaminadas a la difusión del derecho a vivir una vida
libre de violencia, a través de pláticas, orientación a población usuaria y materiales de difusión;
así como la capacitación constante a personal de salud en materia de derechos sexuales y
reproductivos, y el derecho a decidir sobre su cuerpo.

Los módulos se encuentran ubicados en los hospitales de la Mujer, Dr. Miguel Silva y
Psiquiátrico, así como los de Sahuayo, Uruapan, Lázaro Cárdenas y los Centros de Salud de
Morelia (Juan Manuel González Urueña) y Apatzingán.

Estos espacios son atendidos por personal especializado y capacitado para la atención,
seguimiento y referencia a otras instancias que atienden a mujeres, incluidas niñas y
adolescentes, lo que ha permitido fortalecer la capacidad de respuesta y por ende los servicios
de prevención, detección y atención de la violencia de género y violencia sexual.

La Secretaría de Salud de Michoacán (SSM) acerca servicios médicos integrales y gratuitos a
todas las mujeres, garantizando así acceso oportuno a cualquier unidad médica para su atención
oportuna con apego a sus derechos humanos, sin discriminación ni exclusión.


