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Encabeza Juan Antonio Ixtlahuac pega del
bando de la Feria Expo Monarca

- Elbando se coloca en diversos puntos de la ciudad

H. Zitacuaro, Michoacan, 23 de enero
de 2024. Por: Guadalupe Solache
Rebollo. Para informar de las actividades
que se llevaran a cabo en la Feria Expo
Monarca que sera del 1 al 17 de febrero,
autoridades municipales encabezadas por
Juan Antonio Ixtlahuac Orihuela llevaron
acabo la pega del bando conmemorativo.

Dicha actividad fue atestiguada por la
sindico, regidores y funcionarios de las

distintas dependencias, ademas de jefes
de tenencia recién nombrados.

Como ya es costumbre, la escolta y
banda de guerra de la Secretaria de
Seguridad Publica llevaron a cabo los
honores a la bandera sumando a todos los
presentes a este momento civico.

El encargado de pronunciar el mensaje
oficial, fue el cronista de la ciudad,
Servando Rueda Cazares, quien destaco

En alerta Zitacuaro por
posibles deportaciones de
migrantes

- Aproximadamente 5000 migrantes Zitacuarenses podrian ser

deportados de Estados Unidos

. E%J

Ulises Romero Herniandez, Regidor del
Ayuntamiento de Zitacuaro y Presidente de la
Comisién del Migrante, seialé que si se dieran
las redadas, en el caso de Zitacuaro estarian en
esta situacion poco mas de 5000 migrantes que
seran repatriados, lo que traeria afectaciones
economicas serias, pues el municipio recibe al
afio mas de 1500 millones de pesos por remesas.

H. Zitacuaro, Michoacan, 23 de enero de
2025.- Por: Guadalupe Solache Rebollo. La
llegada de Donald Trump a la Presidencia de
Estados Unidos y sus medidas anti migratorias
tienen en alerta a México ya que pudieran
darse deportaciones masivas.

Si se dieran las redadas, en el caso de
Zitacuaro estarian en esta situacion poco mas
de 5000 migrantes que seran repatriados, lo
que traeria afectaciones econdmicas serias,

pues el municipio recibe al afio mas de 1500
millones de pesos por remesas.

Al respecto, Ulises Romero Hernandez,
Regidor del Ayuntamiento de Zitacuaro y
Presidente de la Comision del Migrante, senalo
que a nivel nacional para hay programas para
recibir a los migrantes repatriados lo que sera
de beneficio para sus familias.

En este sentido, considero que a nivel local
se deben implementar también programas y
acciones para que los repatriados puedan
seguir generando recursos. Por ello considero
vital la conjuncion de esfuerzos con
dependencias como Si Financia y el SNE, entre
otras.

Dijo que es vital que los migrantes que
estan en algun lugar de Estados Unidos, sepan
que hacer y donde, para ello es importante
que acudan a alguno de los 53 consulados
mexicanos y se matriculen para que reciban la
asesoria legal de los abogados migratorios.

Asimismo los familiares deben también
estar informados para que generen un puente
de comunicacién con sus migrantes en
Estados Unidos, y en todo momento sepan
que hacer, donde, como. En caso que tengan
dudas pueden acudir a la regiduria en la
comision del Migrante y en la ventanilla del
Migrante, ambas al interior de la Presidencia
Municipal.
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que si bien es la maxima fiesta de
Zitacuaro, se debe llevar a cabo con
respeto por el dolor que viven varias

que s6lo asi se podra superar el dificil
momento que se tuvo en Zitacuaro en dias
recientes.

Fue el Presidente Municipal Juan
Antonio Ixtlahuac Orihuela y la Presidenta
del DIF Vanessa Ixtlahuac los encargados
de pegar el primer bando de actividades a
las afueras del palacio municipal,

familias por los hechos recientes.
Asimismo convocé a todos los
habitantes del municipio a la unidad, ya

posteriormente en recorrido, regidores y
funcionarios hicieron lo mismo en varios
puntos de la ciudad.
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Para informar de las actividades que se llevaran a cabo en la Feria Expo Monarca que sera del

1 al 17 de febrero, autoridades municipales encabezadas por Juan Antonio Ixtlihuac Orihuela
llevaron a cabo la pega del bando conmemorativo.
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Michoacan alcanzé6 4 mil 400 mdd en
exportaciones al tercer trimestre de 2024:

Sedeco

- Estado mantiene exportaciones superiores a los niveles prepandemia

Michoacan alcanzé poco mas de 4 mil 400 millones de délares en exportaciones al tercer
trimestre de 2024, informo el titular de la Secretaria de Desarrollo Economico (Sedeco), Claudio
Méndez Fernandez, con base en los ultimos datos oficiales del Instituto Nacional de Estadistica
y Geografia (Inegi).

Proyecta Sedeco ofertar mas
de 8 mil vacantes en ferias de
empleo este 2025

- Proyecta Sedeco ofertar mas de 8 mil vacantes en ferias de empleo
este 2025

Morelia, Michoacan, 23 de enero de 2025.- Mas de 8 mil vacantes se tienen proyectadas
para ofertar este afio en 10 ferias del empleo, en coordinacion entre la Secretaria de Desarrollo
Econdémico (Sedeco) y el Servicio Nacional del Empleo (SNE).

Este jueves se realizo la primera Feria de ellas en Morelia, en donde 50 empresas ofertaron
mas de 500 oportunidades laborales.

Las ferias contempladas son parte de las acciones estratégicas que realiza la Sedeco para
alcanzar la meta de superar los 500 mil empleos formales en Michoacan, cifra que dio a
conocer recientemente el titular de la dependencia estatal, Claudio Méndez Fernandez.

Resalto la vinculacion con el sector empresarial que se sostiene a través de la Sedeco y el
SNE, para continuar poniendo a disposicion de la ciudadania una amplia y atractiva bolsa de
trabajo. Prioridad del gobierno estatal, el empleo formal.

A la par de la Feria del Empleo realizada este dia en el estadio Venustiano Carranza de la
capital michoacana, se realizaron reclutamientos en La Piedad, Uruapan, Zitacuaro y Zamora
con oferta regional.

NpE

Mas de 8 mil vacantes se tienen proyectadas para ofertar este afio en 10 ferias del empleo, en
coordinacion entre la Secretaria de Desarrollo Economico (Sedeco) y el Servicio Nacional del
Empleo (SNE).

de dolares, con lo que repite ese mismo nivel

en2024.
Aunque se observa una ligera
disminucion respecto a 2022, las

exportaciones siguen estando por encima de
los niveles antes de la pandemia de COVID-
19, lo que refleja una estabilidad de la actividad
comercial de las exportaciones michoacanas.

“Si comparamos las exportaciones al
tercer trimestre de cada afio desde 2020 hasta
2024, podemos confirmar que no hemos
registrado cifras por debajo de los niveles
previos a la pandemia; al contrario, las
exportaciones han mantenido una tendencia
estable”, destaco.

En términos anuales, de acuerdo con el
altimo reporte del Inegi, para 2023 Michoacan
logré envios de mercancias por mas de 5 mil
900 millones de dolares y se tiene la
expectativa que para el cierre de 2024 se
alcance un comportamiento similar.

Morelia, Michoacan, 22 de enero de 2025.—
Michoacan alcanzé poco mas de 4 mil 400
millones de dolares en exportaciones al tercer
trimestre de 2024, inform¢ el titular de la
Secretaria de Desarrollo Economico (Sedeco),
Claudio Méndez Fernandez, con base en los
ultimos datos oficiales del Instituto Nacional
de Estadistica y Geografia (Inegi).

Detall6 que, en el mismo periodo de enero
a septiembre de 2022, las exportaciones del
estado fueron superiores a los 5 mil millones
de dolares; mientras que en 2023 la cifra se
mantuvo por encima de los 4 mil 400 millones

Entrega ONU reconocimiento
por tradicion de Noche de
Muertos

Madrid, Espafia, 24 de enero de 2025.- El gobernador Alfredo Ramirez Bedolla recibi6 de la
ONU el reconocimiento a la Cooperacion Turistica Internacional por la celebracion de Noche
de Muertos de Michoacan, durante la Feria Internacional de Turismo (Fitur) de Madrid,
Espafia.

En la categoria de proyectos, se reconocieron las acciones del Gobierno estatal para
impulsar esta tradicion en el encuentro cultural de cooperacion internacional y promocion
turistica en mas de 15 paises, ademas de contribuir al desarrollo sostenible y preservacion de
la cultura purépecha.

Durante el acto de entrega, el gobernador estuvo acompaiiado por el secretario de Turismo
del estado, Roberto Monroy Garcia, asi como de otros mandatarios y titulares de turismo de
otros paises.

El gobernador Alfredo Ramirez Bedolla recibié de la ONU el reconocimiento a la Cooperacién
Turistica Internacional por la celebracién de Noche de Muertos de Michoacan, durante la Feria
Internacional de Turismo (Fitur) de Madrid, Espaiia.
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Rinden protesta nuevos jefes de tenencia y
encargados del orden

- Juan Antonio IxtlAhuac Orihuela fue el responsable de hacer la toma de protesta y entregar constancias

H. Zitacuaro Michoacéan, 23 de enero de
2025._ Por: Guadalupe Solache Rebollo.
Nuevos jefes de tenencia y encargados del
orden tomaron protesta para el periodo 2025-
2027.

Fue el pasado 29 de diciembre cuando se
llevaron a cabo las elecciones en las tenencias
y encargaturas y este dia acudieron al patio
de la Presidencia Municipal para recibir su
nombramiento oficial. Sélo en el caso de San
Juan la constancia que se entreg6 fue de forma
temporal por el proceso de impugnacion que

El encargado de tomar protesta y llevar a
cabo la entrega de nombramientos fue el
Presidente Municipal Juan Antonio Ixtladhuac
Orihuela, quien durante su mensaje convocd
a los nuevos jefes de tenencia y encargados
del orden a hacer su mejor esfuerzo en
beneficio de los ciudadanos, ya que en
cualquier tema deben intervenir aunque la
solucion esté en un nivel estatal o federal. En
sus lugares, ellos son las autoridades y
auxiliares del ayuntamiento.

"No es tiempo de colores, es tiempo de un

nos invita a reflexionar y trabajar
profundamente por nuestras causas, objetivos
y propositos", expreso.

Asimismo el alcalde refirié que con apoyo
de estas nuevas autoridades se podran
solucionar problemas de energia electrica,
drenaje, agua potable, obras y muchos otros
temas. Todo de manera conjunta porque la
politica no es individual sino es colectivay en
ella se debe encontrar fortaleza y
entendimiento.

Este dia rindieron protesta

Rivera

- Curungueo, Eusebio Rodriguez
Mondragoén

- Ignacio Lopez Rayon, Cesar Osorio
Garcia

- Chichimequillas de Escobedo, Antonio
Israel Garcia Archundia

- Timbineo de los Contreras, Martin
Camargo Linares

- Zirahuato de los Bernal, Victor Arnulfo
Soto Ortega

- Nicolas Romero, Ricardo Gardufio Lopez

- San Juan Zitacuaro, Jorge Hernandez
Quintero

En las encargaturas

- El Aguacate, Rosalio Gonzalez de la Cruz

- Manzanillos, José Carmen Hernandez
Cenobio

- Emiliano Zapata, J. Dolores Cruz Rangel

se llevara en instancias electorales. solo color y el color es el de la heroica; eso

=z, -

Nuevos jefes de tenencia y encargados del orden tomaron protesta para el periodo 2025-2027. Fue el pasad

- Coatepec de Morelos, Maria Elena Valdés - Ocurio, Elvis Bernabé Medina

L

29 de diciembre d

se llevaron a cabo las elecciones en las tenencias y

encargaturas y este dia acudieron al patio de la Presidencia Municipal para recibir su nombramiento oficial.

Avanzan trabajos en el recinto
ferial y Arena Heroica

- Se realizan diferentes preparativos

H. Zitacuaro, Michoacan, 22 de enero de 2025.- A pocos dias del inicio de la Feria Expo
Monarca, avanzan los trabajos en el recinto ferial asi como en la Arena Heroica.

Hay que mencionar que este afio la feria de Zitacuaro se llevara a cabo del 1 al 17 de
febrero, ahora los artistas estaran en lo que sera la arena heroica, la cual serd inaugurada el 5
de febrero con la presentacion de la Arrolladora Banda El Limén de René Camacho.

Este lugar tendra capacidad de hasta 5 mil personas con un escenario de 360 grados, por
lo que cualquier persona que ingrese, desde el lugar que sea podra admirar el espectaculo que
se presente.

Por el momento ya estd montada la primera estructura del techo, se han colocado los
asientos en las gradas, mientras que en los sanitarios y otras areas estan en proceso de
remodelacion.

En lo que respecta al recinto ferial, personal de limpia, servicios ciudadanos y alumbrado
publico llevan a cabo los trabajos que se requieren. Ya hay postes que dotaran de energia
eléctrica a la zona, se arreglan los Sanitarios y se trabaja en lo que sera el teatro del pueblo.

A la entrada se espera que en breve esté colocada lo que sera la lona con la imagen oficial
de la Feria Expo Monarca 2025.

A pocos dias del inicio de la Feria Expo Monarca, avanzan los trabajos en el recinto ferial asi
como en la Arena Heroica.

Concluye rehabilitacion de la
carretera Maravatio-
Tarandacua

- Agradece la diputada Mary Carmen Bernal la rapida respuesta de la
presidenta Claudia Sheimbaum

Zitacuaro, Michoacan. 23 de enero de 2025. De manera satisfactoria concluy6 la
rehabilitacion del tramo carretero que conecta a los estados de Michoacan y Guanajuato,
informo la Diputada Federal, Mary Carmen Bernal Martinez.

La legisladora destaco la rapida respuesta que obtuvieron por parte de la Secretaria de
Infraestructura, Comunicaciones y Transportes, dependencia federal encargada del programa
'Bacheton', pues rehabilitar ese tramo carretero era una de las peticiones que mas le pedian en
sus visitas al municipio de Maravatio.

Bernal Martinez reconocio la importancia del programa 'Bacheton', impulsado por la
Presidenta de la Republica, Claudia Sheinbaum, que en el caso de la carretera federal Maravatio-
Tarandacuao incluyo la rehabilitacion integral de poco mas de 15 kildmetros.

"Muy contenta, junto con el alcalde de Maravatio Mario Pérez Flores tocamos puertas,
hicimos las gestiones necesarias para ser de los primeros municipios beneficiados con el
programa 'Bacheton' y hoy se tienen resultados, le estamos cumpliendo al pueblo de
Michoacan".

La legisladora del Partido del Trabajo destaco “seguiré trabajando incansablemente por
un México mas justo, mas equitativo y mas digno para todas y todos los ciudadanos,
principalmente por los del distrito 03.

De manera satisfactoria concluyé la rehabilitacion del tramo carretero que conecta a los estados
de Michoacan y Guanajuato, informé la Diputada Federal, Mary Carmen Bernal Martinez.
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Irimbo se enciende con el liderazgo de Susy
Ruiz: sudor, esfuerzo y resultados

- La nueva administracion promete transparencia, inclusion y obras que transformarén la calidad de vida de
los irimbenses.

En sesion solemne esta tarde del Cabildo, Susy Ruiz Alanis tomé protesta como presidenta
municipal de Irimbo para el periodo 2025-2027, marcando el inicio de un gobierno enfocado en
iluminar al municipio con trabajo, transparencia e inclusion.

Prohibidas las quemas
forestales en Zitacuaro

- Personas que se atrevan a llevar a cabo estas practicas deben pedir
apoyo

H. Zitacuaro, Michoacan, 22 de enero de 2025.  Por: Guadalupe Solache Rebollo.
Durante la temporada de estiaje, estan prohibidas las quemas forestales ya que no
tienen beneficios al suelo y ademas ocasionan incendios de pastizales y forestales.

Pedro Mondragén Lopez titular de Medio Ambiente, sefiald que a pesar de que
estan prohibidas las quemas, todavia hay muchas personas que hacen estas practicas
con el fin de preparar la tierra para llevar a cabo las siembras. Principalmente quienes
las realizan con campesinos en sus parcelas.

Por esta razon, consider6 que los interesados en hacer una quema deben notificar
a la autoridad para que reciban todo el apoyo que se requiere, principalmente que
reciban orientacion sobre los horarios mas adecuados, la orientacion del viento y
otros detalles.

"No les vamos a ayudar a quemar pero si les decimos como hacerlas sin ningtin
riesgo" expreso.

El funcionario recordd que el afio pasado se tuvieron dos quemas forestales
importantes y se salieron de control, de tal manera que avanzaron y causaron dafios
importantes.

Dijo que ya se tienen platicas con comisariados, encargados del orden y jefes de
tenencia para que conformen comités voluntarios con los que puedan atender los
incendios forestales.

[
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Pedro Mondragon Lopez titular de Medio Ambiente, seiialé que durante la temporada de estiaje,
estan prohibidas las quemas forestales ya que no tienen beneficios al suelo y ademas ocasionan
incendios de pastizales y forestales.

Irimbo, Michoacan a 22 de enero de 2025.-
En sesion solemne esta tarde del Cabildo, Susy
Ruiz Alanis tomo protesta como presidenta
municipal de Irimbo para el periodo 2025-2027,
marcando el inicio de un gobierno enfocado
en iluminar al municipio con trabajo,
transparencia e inclusion.

Acompafada por los integrantes del
cabildo, autoridades estatales y ciudadanos
del municipio, asi como del secretario de
Gobierno, Carlos Torres Pifia, quien acudié en
representacion del gobernador Alfredo
Ramirez Bedolla.

“Vamos a iluminar a Irimbo con sudor,
esfuerzo y mucho trabajo”, destacd Ruiz
Alanis frente a la poblacion del municipio,
congregada en la Plaza Principal.

En el acto, también rindieron protesta los
integrantes del cabildo que acompafiaran a
Susy Ruiz Alanis en esta administracion:

» Sergio Rodriguez Nieto, sindico
municipal.

 Arleth Guadalupe Nieves Palomino,
regidora.

* Emanuel Gutiérrez Juarez, regidor.

* Daniela Zanabria Valdés, regidora.

* Luis Nieves Cordero, regidor.

* Marlene Lopez Hernandez, regidora.

« Itzel Hernandez Garcia , regidora.

La presidenta agradecio el compromiso de
los integrantes del cabildo y los invitd a
trabajar unidos para dar resultados concretos
a la poblacion.

El secretario de Gobierno, Carlos Torres
Pifia, reiterd el apoyo del gobierno estatal a
esta nueva administracion. Subrayo que Irimbo
contara con el respaldo necesario para
concretar proyectos que mejoren la calidad
de vida de sus habitantes.

Por su parte, la presidenta municipal
expres su gratitud a los ciudadanos que
confiaron en ella, comprometiéndose a
gobernar sin distinciones de colores
partidistas o condiciones sociales. “Soy una
mujer comprometida, honrada y convencida
de que Irimbo merece un cambio. Hoy
iniciamos una nueva historia”, afirmo.

Ruiz Alanis enfatiz6 que su gobierno sera
de puertas abiertas, transparente y cercano a
la gente. Ademas, destacd que en su
administracion no habra tolerancia para el
maltrato hacia mujeres, nifias, nifios,
adolescentes, hombres o animales.

“Vamos a iluminar a Irimbo con buenas
obras, programas y acciones. Esa luz traera
certeza y esperanza, para que nuestra gente
recupere su confianza en el gobierno y en el
futuro de este municipio”, aseguro.

Cxon el respaldo del gobierno estatal y un
cabildo comprometido, la nueva administracion
de Susy Ruiz Alanis iluminara la historia de
Irimbo.

Morena inicia segunda etapa de
giras de organizacion en
Michoacan

- Morena es un partido de territorio, no de escritorio, enfatizo Jesus

Mora Gonzalez

Morelia, Michoacan; 23 de enero del 2025.- El dirigente estatal de Morena en Michoacan,
Jesus Mora Gonzalez, anunci6 el inicio de la segunda etapa de giras de organizacion interna

del partido.

Este jueves, el recorrido abarcara los municipios de Puruandiro, Zacapu y Tarimbaro,
donde se llevaran a cabo reuniones con referentes regionales para fortalecer la estructura

partidista.

Mora Gonzalez destacd la importancia de estas giras, las cuales representan una
oportunidad para escuchar directamente las necesidades de la militancia.
"Estas visitas son fundamentales porque nos permiten trabajar en soluciones concretas

junto con las personas", expreso.

El dirigente enfatizo que Morena se mantiene dinamico, en crecimiento y con un enfoque

constante en el contacto con la gente.

"Morena no se detiene; seguimos trabajando para consolidar nuestra presencia en cada

rincon del estado", concluyé Mora Gonzélez.

El dirigente estatal de Morena en Michoacan, Jesiis Mora Gonzilez, anuncié el inicio de la
segunda etapa de giras de organizacién interna del partido.
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Bando Conmemorativo del mes de Febrero 2025
“CUlll ANIVERSARIO DE LA PROMULGACION DE LA CONSTITUCION DE 1917"
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Diputada Emma Rivera invita a la Caravana
Itinerante de Salud

TS

o |

®

La diputada Emma Rivera Camacha
en coordinacion con la Secrataria da Salud

ta inwitan a la

Caravana Itinerante de Salud

del 27 al 29 de enerc 2025

Habrd consultas médicas familiares,
nutricién, estudios de laboratorio bisicos

¥ revisgion dental

Hufa dis Tehanod di ZF Jﬂ.u‘ll\'.lm_h?'.i Barral a b i am
LI o D aimesd dn ol Gorrs & 1l cire ha Curpaicas ol Bafco
il Hlienpntar del entro) a s 35000 am
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La diputada local y presidenta de la Comisién de Puntos Constitucionales, Emma Rivera
C

en coordi

con la Secretaria de Salud, invita a la ciudadania a participar en la

Caravana Itinerante de Salud, que se llevara a cabo del 27 al 29 de enero en diferentes municipios

de Michoacan.

Morelia, Michoacéan, a 24 de enero de
2025.- La diputada local y presidenta de la
Comision de Puntos Constitucionales, Emma
Rivera Camacho, en coordinacion con la
Secretaria de Salud, invita a la ciudadania a

%Ahh Chinga

participar en la Caravana Itinerante de Salud,
que se llevara a cabo del 27 al 29 de enero en
diferentes municipios de Michoacén.

El objetivo de esta iniciativa es acercar
servicios de salud de calidad a las

4

& &8 .

comunidades, brindando atencion gratuita en
consultas médicas familiares, nutricion,
estudios de laboratorio basicos y revisiones
dentales.

Las fechas y sedes son las siguientes:

Lunes 27 de enero: Jefatura de Tenencia
de Zirahuato de los Bernal, a partir de las 9:00
am.

Martes 28 de enero: Municipio de
Ocampo, en el domo o la cancha (espaldas del

Banco del Bienestar del centro), a partir de las
9:00a.m.

Miércoles 29 de enero: Municipio de
Angangueo, en el auditorio municipal, a partir
delas 9:00 a.m.

Rivera Camacho reiteré su compromiso de
trabajar en favor de la salud y bienestar de las
y los michoacanos. “Es fundamental llevar
estos servicios directamente a las
comunidades y garantizar el acceso a la salud,
especialmente en zonas alejadas”, destaco la
legisladora.

Se invita a la ciudadania a asistir
puntualmente y aprovechar esta oportunidad
para cuidar de su salud y la de sus familias.

Se debe revalorizar el trabajo
de Ios docentes: Raul Morén

Les latinos mportastes en lo ecomamia
de EL. botos ﬂu’pldn: Ln'rl"-cs en Extodos
Unidog 2024, que gz basn en fusrtes oficicles de ELA
Les latinas &a Egtadas Unides represerhan el 19, '_'-p:r eaerita
de la poblazidn, El segundeo grups mds grande despuds de los

Revalorizar el trabajo de las y los docentes es un compromiso del gobierno de la presidenta
Claudia Sheinbaum Pardo. En ese sentido y en mi calidad como presidente de la Comision de
Educacion del Senado de la Reptiblica, me reuni con Mario Rafael Llergo Latournerie, titular
de la Unidad del Sistema para la Carrera de las Maestras y Maestros (USICAMM), asi como
con parte de su equipo de trabajo.

Hablamos sobre las reformas en la materia que se discutiran proximamente y que tienen
como fin sustituir a dicha Unidad por un 6rgano que genuinamente dignifique a las y los

anglosg jones, B de caca 10 latinos hablon inglés. 4 de codo B latinos
Bon

mitodoun

. Log latineg en ELIA gom la pul:ll:ll:l:r

miad joves &a 20232 & 2R%, de l:r.i joveres mayared de 18 afed eran

latinas, Ademds la edod pramedio de les latines fue de 33,7 afies en
comporaciée con 411 ofios da lozs angloamericanes. i los katines fueran
una fols ssonmmia, gerion o quinta mn!_lpn:nw- del munda, por ercima

de Trdia, Beina Unida y Francia, Hay 4

rellcnes de empresad lakined

£n EUA y apertan BOD il millanes r.'t.di'-h &5 a o ecomamia anvalaente
Entra 2022 y 2030, el TH por ciente do lo meewa fuerza de trabajo
gerd conformada per lotingd. De acuerde con | Depo-tamento de
Comercia, £l 45 8% de todas log caseq nuswas en EUA
son compradas per lotines, El 14 T% de las
votantes an 2024 fueron lotines.

%
de’ EsTndns Unidos

4

la

ecnnumm

maestros.

Nace una nueva esperanza: la
bebida natural que podria
combatir el cancer

Por el Dr. Mercola. El t¢ verde contiene
EGCG, un poderoso antioxidante que demostrd
tener muchas propiedades anticancerigenas,
ya que inhibe el crecimiento de células
cancerosas, previene la formacion de vasos
sanguineos en tumores y mejora la muerte de
células cancerosas

Los estudios recientes realizados durante
2023-2024 demuestran la eficacia del EGCG
contra varios tipos de cancer, ya que tiene un
poder antioxidante de 25 a 100 veces mas fuerte
que las vitaminas Cy E

El principal desafio del EGCG es su baja
biodisponibilidad, pero los investigadores
estan explorando sistemas de administracion
avanzados como nanoparticulas para mejorar
su absorcion y eficacia

Agregar vitamina C (como jugo de limén)
al té verde aumenta la absorcion de catequina,
mientras que agregar leche reduce los
beneficios, ya que contiene proteinas que
neutralizan los antioxidantes

El color del té verde de alta calidad es verde
en lugar de marrén. Tres tazas diarias aportan
entre 60 y 105 miligramos de EGCG, aunque la
dosis Optima atn no se ha establecido

Beber una taza de té verde refresca y relaja,
sobre todo cuando esta estresado o tiene

I b

ansiedad. Pero esta bebida no solo tiene un
sabor relajante, podria ser la clave para
combatir el cancer.

El t¢ (Camellia sinensis) es una de las
bebidas mas antiguas y consumidas en la
actualidad. Hoy en dia, se venden varios tipos
diferentes, como el té Oolong o negro, el té
blanco y el té amarillo. Sin embargo, entre estas
variedades, el té verde se destaca por sus altas
cantidades de flavonoides, llamados
catequinas. Esto se debe a que cuando el té
se procesa o fermenta, las catequinas
beneficiosas se convierten en teaflavinas.1

La principal catequina que se encuentra
en el té verde se llama galato de
epigalocatequina (EGCG) y, segtn estudios
recientes,2,3 este antioxidante poderoso
aporta muchos beneficios, sobre todo porque
ayuda a combatir o suprimir el cancer.
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iHOLA AMIGOS! QUERIDOS LECTORES: EN NUESTRO CAMINAR
APRENDIMOS QUE TODO MOMENTO PASAY QUE LA VIDA PROSIGUE QUE
EL TIEMPO NUNCA SE CANSAY EL AYER SIEMPRE SE EXTINGUE. En efecto
que ser un nifio es un juego y jovenes primavera. Y que ambos se fusionan, cuando la
vejeznos llega. Que la pasion nos domina y el miedo nos paraliza. Que la costumbre es
rutina y todo apego esclaviza. En Ml CAMINAR APRENDI Que la gente a veces
cambia cuando el poder los convida, aunque el dinero hace falta, jamas nos sana una
herida. Que el valor es fortaleza y ser sumisos nos mata, que la verdad nos libera y la
mentira nos ata. Que el trabajo no deshonra y que el adios es nostalgia. EN MI CAMINAR
APRENDI Que la juventud no cesa, cuando la vejez nos alcanza. Que la escuela nos
instruye, pero se educa en la casa. Que los suefios se persiguen, pero la Paz se construye.
Que el perdon es una cura que nos sana lentamente. Y el rencor es un tormento que nos
perturba la mente. APRENDI EN MI CAMINAR Que los hijos no son nuestros sino
gaviotas del mar y cuando crecen sus alas,
alzan el vuelo y se van. Que un amigo es
un tesoro que debemos valorar. Y la familia
es el templo donde aprendemos a amar. Que
el mafiana es muy incierto y que la
humildad engalana.Que es la muerte
certeza y es la vida ensefianza.Que el
universo o tu Dios son la fuente de la Fe y
es el amor y la esperanza. Que la vida no se
detiene y el tiempo pasa. Por eso que hay
que vivir felices lo que te queda, por si
acaso no hay un manana...Cd. Guzman, Jal.
CUMPLIOANOS El ING. CESAR NUNEZ
LEPEY Fue «FELICITADO» Con carifio
por su esposa la Doctora en Antropologia
Social Anahi Copitzy Goémez Fuentes y
por su nifio César Mateo Nufiez Gomez de
su mama la Sra. Tina Lepe, hermanos y
sobrinos, asi mismo, fue festejado en
conocido Restaurante por su esposa ¢ hijo
y también por sus trabajadores que laboran

Lo e — en «MOTOS TAPALPA» En TAPALPA,
AlCUMPLIRANOS EIMTROQ. JAL. Lugar turistico muy conocido ‘para
“TATA PONCHO” rentar cuatrimotos y pasear, visitar y

FRANCISCO MARTINEZ
ROJAS Fue ;FELICITADO! Al
CUMPLIR ANOS Por su
esposa e hijos y compaiieros
Maestros de Secundaria No.1

conocer bellos paisajes.... CUMPLIO
ANOS El Sefior JOSE BERNAL, Persona
y SASTRE Muy conocido en esta Heroica
recibié {FELICITACIONES! Con carifio
de su esposa y familiares como de su hijo
el Maestro ANTONIO BERNAL. Asi
mismo recibid parabienes de personas que

y Vasconcelos lo estiman y aprecian y desde luego fue

Al RECIBIR LA PRESEA AL MERITO PERIODISTICO
BLANCA ESTELA RUEDA CASAREZ En la Casa Natal de

Morelos en Morelia, la acompaiié su familia Hijos del Sr. JUAN
RUEDA JUAREZ FUNDADOR Del Periédico. “LA VERDAD
DE MICHOACAN” Q.E.P.D.

Morelia, Mich., CUMPLI() ANOS El Misico y Cantante PAUL
HERNANDEZ HERNANDEZ Y Fue ;FELICITADO! Por su
esposa Elena Milian y de sus padres Los Mtros Lety y Serafin
Hernandez y familia.

AL CUMPLIR ANOS La Sra. FELISA RESENDIZ GARCIA Y
Recibié ;FELICITACIONES! De su esposo el Dr. Mario Valdés
de hijos, nietos y de su hijo Dr. Mario Valdés Reséndiz con su
esposa e hijos.

(Socrales

Fbr: Fosita (S/{v

celebrado y apago la vela encendida de su Pastel...  CUMPLIO ANOS La sefiora
FELISARESENDIZ GARCIAY Fue [FELICITADA! Por su esposo el Dr. Mario Valdés
por sus hijos entre ellos del Dr. Mario Valdés Reséndiz que acompafiado de su esposa
¢ hijos le desearon todo lo mejor. Posteriormente le fue ofrecida una comida en su honor
y parti6 su Pastel de Cumpleafios. .. Morelia, Mich., AL CUMPLIR ANOS EI Maestro
y Miisico PAUL HERNANDEZ HERNANDEZ Recibio jFELICITACIONES! Con
amor de su esposa Elena Milian de sus padres, La cantante Lety Hernandez y del Maestro
musical y Terapeuta Serafin Hernandez Suérez, festejandole su dia. Asi mismo lo felicitaron
también su abuelita Nubia Suarez, sus tios, primos y demas familiares. .. Morelia, Mich.,
La Periodista Zitacuarense del Legendario Periodico «kLA VERDAD DE

LAPERIODISTA BLAN! CA RUEDA CAZARES Recibié PRESEA
AL MERITO PERIODISTICO Mixima CONDECORACION
DEL PERIODISMO EN MICH. Junto con el Periodista JOSE
FRANCISCO DAVIS Por la Asociacion Michoacana de
Periodistas A.C.

CUMPLIO ANOS La Mae;tra de Preescolar LOLBHE
REBOLLO MANRIQUE Y Fue ;FELICITADA! Por su familia,
compaiieras de trabajo y de amistades que la estiman y aprecian.

CUMPLIO ANOS EI SASTRE Zitacuarense EL Sr. JOSE
BERNAL Y Fue ;FELICITADO! Por su esposa y familia en
especial de su hijo el Maestro Antonio Bernal y amistades que
lo estiman y aprecian.

MICHOACAN» Y Directora General BLANCA ESTELA RUEDA CAZARES Recibié
«PRESEA AL MERITO PERIODISTICO» MAXIMA CONDECORACION Del
Periodismo en Michoacan asi mismo también fue nominado y condecorado el Periodista
JOSE FRANCISCO DAVIS Siendo esta entrega en la Casa Natal de Morelos en la Cd.
De Morelia, Michoacén.Siendo esta entrega por la ASOCIACION MICHOACANA
DE PERIODISTAS A.C. Un Réquiem y un Ave Maria a su sefior padre —— FUNDADOR
Del mismo, toda una entrega y vida en tu Periodico informativo. jFELICIDADES
BLANQUITA!... CUMPLIO ANOS La Maestra de Preescolar LOLBHE REBOLLO
MANRIQUE Y Recibié jFELICITACIONES! De su familia que le desearon todo lo
mejor, igualmente recibi6 estas mismas de un grupo de amigas y compaiieras de trabajo
que la acompaiiaron a apagar la vela encendida de su Pastel...CUMPLIO ANOS EI
Maestro JOSE JUAN MIRANDA CRUZ Promotor de VIAJES Y EXCURSIONES Y fue
{FELICITADO! Por su familia, deseandole con carifio vida y salud, asi mismo le fue
festejado su dia y desde luego Partio su Pastel de Cumpleaiios con ellos... CUMPLIO
ANOS El conocido Maestro de ARTES y Danza Folclérica «TATA PONCHO»
FRANCISCO MARTINEZ ROJAS Y Fue {FELICITADO! Con carifio por su esposa e
hijos, por compaiieros maestros y alumnos de las Escuelas SecundariasNICOLAS
ROMERO No.l y JOSE VASCONCELOS...iMUCHAS FELICIDADES!AL

CUMPLIR ANOS Recibi6 la Qulmlca MAGNOLIA SANCHEZ SANCHEZ De su
esposo y de sus 3 hijas con mucho carifio, asi mismo de comparieros de trabajo de la
Clinica del ISSSTE De Yara Maria Esqulvcl y Fermin Colin y Nadia Sudrez y demis. .

Se nos termina el espacio y nos vamos, no sin antes dejar este Mensaje «NO ES FACIL
LLENAR EL CORAZON HUMANO QUE ES MUY GRANDE Y QUE PUEDE
CONTENER UNA INMENSA FELICIDAD». {SEAN FELICES!» ...

B MR W o A
CUMPLIO ANOS La Quimica MAGNOLIA SANCHEZ
SANCHEZ Fue ;FELICITADA! Por su esposo y sus tres hijas y
demas familiares y compaiieros de trabajo de la Clinica
Hospital del ISSSTE.

CUMPLIO ANOS El Maestro y Promotor de Excursiones JOSE
JUAN MIRANDA CRUZY Recibi6 ;FELICITACIONES! Y Fue
festejado por sus hermanas y familia y de amistades que lo
estiman.
R

B 4

Cd. de México., AL CUMPLIR ANOS La. L.T. GRISELDA
MENDOZA REYES Fue ;FELICITADA! Y Festejada por su
familia y por compaiieros de trabajo y Apagé la vela de su Pastel.

Cd. Guzmin, Jal., CUMPLIO ANOS El Ing. CESAR NUNEZ
LEPEY Fue ‘FELICITADO' Por su esposa la Dra. Anahi Copitzy
Gomez y su nifio César Mateo Nifiez de su mama Tina y
compaiieros de trabajo de MOTOS TAPALPA TURISTICOS.
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Presenta Juan An;onio I)_(tléhuac Plan de accion
para contingencias y desastres

- Entrega nombramientos a representantes de diferentes sectores que actuaran para llevar a cabo las acciones.

Para salvaguardar la seguridad de los ciudadanos, el Presidente Municipal, Juan Antonio
Ixtldhuac Orihuela presenté el Plan de accién para emergencias.

H. Zitacuaro, Michoacan, 24 de enero de
2025.- Para salvaguardar la seguridad de los
ciudadanos, el Presidente Municipal, Juan
Antonio Ixtlahuac Orihuela present6 el Plan
de accion para emergencias.

Lo anterior tuvo lugar en el Auditorio de
la Escuela Secundaria Federal No. 1 Nicolas
Romero y reuni6 a representantes de
diferentes corporaciones policiacas, de
auxilio, de salud, educacion, comercio,

empresarial, estudiantil y poblacion Civil.

En su mensaje el alcalde convoco a toda
los ciudadanos a la unidad para salir adelante,
pero también para protegerse y cuidarse ante
hechos como los que ocurrieron hace algunos
dias.

Destaco que este tipo de plan es el
primero en su tipo en ponerse a cabo en todo
el estado, y no quiere decir que con eso ya
no pasara nada, pero en cambio todos los

sectores y los propios zitacuarenses sabran
que hacer de forma adecuada para cuidarse.

Durante el evento el alcalde entregd
nombramientos a representantes de varios
sectores, que los califica como parte
importante para la implementacion de dicho
plan de accion.

El Plan Municipal de Accion para
Contingencias y Desastres esta conformado
por 10 puntos basicos.

1.- Activar alarmas en caso de
contingencia

2.- Organizacion de servidores publicos.-
Que todos los recursos humanos y
econdmicos estén al servicio de la emergencia

3.- Conformacion de cinturones de ayuda
en las colonias. y comunidades.- Fortalecer
el apoyo, unidad y solidaridad entre vecinos
a través de la creacion de comités de
proteccion civil y resguardo.

4.- Atender fuentes oficiales e
institucionales del Gobierno de la Heroica,
omitiendo desinformacion de paginas que

carecen de autenticidad.

5.- Coordinaciéon continua con
autoridades auxiliares, comunales, ejidales y
colonias

6.- Establecer refugios temporales en caso
de contingencia. Se habilitaran unidades
deportivas, DIF municipal, escuelas de los
distintos niveles y todos aquellos espacios
que reunan las condiciones para resguardo.

7.-Capacitacion a voluntarios tanto de la
zona urbana como rural, sobre como
reaccionar en situacion de emergencia y
conocimientos basicos en primeros auxilios.
Oficializar simulacros sobre los distintos tipos
de emergencias y siniestros en instituciones
educativas de todos los niveles.

8.- Apoyo de hospitales privados.-
Establecer acuerdos con nosocomios de la
iniciativa privada, a fin de que sean los
primeros respondientes en caso de
accidentes, emergencias y siniestros,
recibiendo y atendiendo directamente a
quienes resulten afectados.

9.- Gratuidad de todos los servicios
publicos como hospitalizacion, graas, limpia,
agua potable, entre otros, derivado de la
emergencia.

10.- Inversion publica en materia de
unidades de rescate y asistencia médica.

Préximo 14 de febrero
matrimonios gratuitos

- Invita Oficialia del Registro Civil a parejas a regularizar su situacién

H. Zitacuaro, Michoacan, 24 de enero de 2025.- Por: Guadalupe Solache Rebollo. El Registro

Asociacion Civil "Dar con
amor" cumple 10 anos

- Refrendan su compromiso con la poblacién de Zitacuaro

= IR,
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H. Zitacuaro Michoacan, 24 de enero de 2025. En una emotiva convivencia, la Asociacion
Civil "Dar con amor A.C" celebro el décimo aniversario de su conformacion y de llevar a cabo
actividades de indole social.

Durante la celebracion, Doris Gomez Serrato, recodo que este grupo que se ha conformado
de mujeres ha llevado a cabo numerosas actividades y proyectos que han beneficiado a
cientos de personas en situacion de pobreza, discapacidad y vulnerabilidad.

Dijo que todo comenzo con la entrega de comida a familiares que tienen pacientes en el
Hospital Regional, posteriormente y conforme a las necesidades que han detectado han
emprendido acciones como la entrega de despensas y ropa a familias necesitadas entre otras.

Agradecio a todas las integrantes de esta asociacion, donantes y colaboradores que han
apoyado a la organizacion durante estos diez afios que llevan como fundacion.

"Sabemos que todavia hay mucho trabajo por hacer, por lo que seguiremos trabajando
incansablemente para mejorar la calidad de vida de las personas mas vulnerables de nuestra
comunidad", expreso.

Asimismo las integrantes de esta asociacion Civil tuvieron la oportunidad para dar
testimonio de lo que se ha realizado en estos 10 afios tambie para agradecer lo realizado y
refrendar el compromiso con la poblacion.

Durante el evento, integrantes de Dar con amor A.C. recibieron un reconocimiento por el
esfuerzo realizado dentro de la organizacion.

Civil del Gobierno del Estado, a través de sus diferentes oficialias llevara a cabo una campana
a de matrimonios gratuitos cuya ceremonia sera el 14 de febrero "Dia del Amor y la Amistad".

Para ello las parejas que quieran casarse y regularizar su situacion deben acudir a las
oficialias del registro civil a conocer los requisitos para poder participar.

En entrevista Yari Nateras Juez de la Oficialia 02 del Registro Civil, coment6 que sera la
proxima semana cuando ya se tenga definida la campafia de matrimonios gratuitos en relacion
a la fecha limite para confirmar, fechas para la entrega de documentos y confirmacion de
expedientes.

Los interesados, dijo, pueden acudir a cualquier oficialia del Registro Civil para conocer
toda la informacion, hay personal capacitado para orientarlos sobre los documentos.

Como una de las representante del Registro Civil en la ciudad, expuso que es vital que las
parejas regularicen su situacion, ya que esto puede evitar problemas a futuro en caso de que
uno de los dos falte, asi como el futuro de los hijos.

2) i

%
Yari Nateras Juez de la Oficialia 02 del Registro Civil, inform{o que el Registro Civil del

Gobierno del Estado, a través de sus diferentes oficialias llevard a cabo una campaiia a de
matrimonios gratuitos cuya ceremonia sera el 14 de febrero "Dia del Amor y la Amistad".
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Cuidando a nuestras mascotas

.Los perros de terapia pueden
aliviar el estrés de enfermeras y
médicos?

Los profesionales de la salud enfrentan un estrés y agotamiento significativos, y entre el
24 %y el 43 % sufren depresion. Un estudio reciente estudia como los perros de terapia
pueden ayudar a aliviar esta carga de estrés en los hospitales

En el estudio participaron 64 miembros del personal de hospitales que interactuaron con
perros de terapia tres veces por semana durante ocho semanas. Los participantes informaron
un menor estrés y agotamiento emocional justo después de estas interacciones

Los programas de terapia con perros han demostrado tener resultados positivos en
diversos entornos sanitarios. Un programa similar en el Centro Médico de la Universidad
Rush descubri6 que acariciar a los perros de terapia reduce de manera significativa los niveles
de estrés del personal

Los perros de terapia deben cumplir unos criterios especificos y recibir un entrenamiento
por parte de organizaciones acreditadas. Deben ser amigables, tranquilos, tener un buen
comportamiento y sentirse comodos con extrafios y nuevos entornos

Los adiestradores también juegan un rol fundamental en el trabajo de los perros de terapia.
Deben disfrutar interactuar con personas, priorizar las necesidades de su perro, aprender
técnicas de manejo adecuadas y mantener un comportamiento profesional

No hay duda de que las personas que trabajan en el ambito de la salud se encuentran
entre las que experimentan mas estrés y sobrecarga de trabajo de la actualidad. Todos los dias
ven pacientes y se enfrentan a situaciones dificiles e intensas, que incluyen lesiones y
enfermedades graves (y a veces irreversibles), al igual que las muertes. De hecho, un estudio
demuestra que el 24 % de los profesionales de la salud, el 25 % de las enfermeras, el 24 % de
los médicos y el 43 % de los trabajadores de primera linea ahora sufren depresion. Y con la
carga que trajo consigo la pandemia de COVID-19, las condiciones empeoraron demasiado.

Por ello, los investigadores buscan formas de aliviar la carga de estrés que soportan los
profesionales de la salud, y aqui es donde nuestros peludos amigos caninos demuestran ser
de gran ayuda.

Dr. Marco Aurelio

F. Vega Nava

U.A.E.M.
Cirujano General y
Gastroenterologia

Reg. 5.5.A. 52699 Reg. Fed. de Caus. VENM 500615
Céd. Prof, 300703

Mora del Canonazo 29 Nte.
H. Zitacuaro, Mich.
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Arena Suelta

Adios al Albergue Shalom
de Zitacuaro

Cuando las instituciones creadas
para cumplir funciones como la
asistencia social no toman en serio su
trabajo o son ajenas a las necesidades
y el sentir social, la sociedad
organizada, suele tomar iniciativas
para atender lo que otros no hacen.

Si bien es cierto que las
necesidades son bastantes y en
muchas ocasiones los recursos son
insuficientes, se debe ser creativo y
lo suficientemente capaz para
gestionar, de tal suerte que el
desprotegido sea atendido y el
minusvalido apoyado.

Las instituciones sociales o )
asociaciones, deben ser resguardadas y apoyadas por los gobiernos y por la

ley, sobre todo cuando probadamente realizan una labor que, en razén de
buena voluntad o humanidad personal o grupal, sostienen acciones en beneficio
de sectores sociales vulnerables, como fue el caso por muchos afios del
Albergue “Shalom” ubicado en Zitacuaro Michoacan.

El Albergue “Shalom”, ubicado en la carretera federal, Toluca- Zitacuaro
dentro del Municipio de Zitacuaro, recibi6 por casi 39 afios, a personas con
problemas mentales, y funcion6 gracias a la buena voluntad de un grupo de
personas encabezadas por el Presbitero Angel Espino Garcia, sin embargo a
su muerte, los esfuerzos no fueron suficientes para que por motivos que hasta
este momento se desconocen las autoridades encargadas de los terrenos en
donde se encontraban decidieron pedir la entrega del edificio una vez que el
acuerdo para permanecer ahi era con el presbitero y en su ausencia pidieron
que se desalojara, dejando con preocupacion a las personas que habian seguido
a cargo del espacio, misma que fueron colaboradoras del parroco y que segun
sus esfuerzos han estado viendo la manera de no dejar desprotegidos a quienes
ahi se encontraban albergados.

El espacio recibi6 por los casi 40 afios de existencia a personas que les
enviaban de instancias municipales como el Desarrollo Integral de la Familia
DIF, de Zitacuaro y sus alrededores y lleg6 a tener hasta 16 personas que
eran atendidas segun las posibilidades, ofreciéndoles un techo o lugar donde
dormir, comida y atencion médica, en embargo a partir del 17 de enero del
presente afo dejo de tener abiertas sus puertas, al entregar el inmueble a las
autoridades que les solicitaron dicha entrega del espacio.

Esperemos que pronto vuelva a existir un espacio, para que las personas
en situacion de calle de abandono o con cualquier problema que le haga ser
parte de la poblacion vulnerable, se sientan protegidas o tengan una vida digna.

Las mujeres y los hombres somos también las obras que dejemos en €ste
mundo, por eso la obra del “Padre Angel”, como era conocido entre la poblacién
del oriente de Michoacan debe seguir, pues ademas de ser necesaria en la
vida, es muestra de la humanidad y amor al préjimo.

Debe prevalecer en cada persona la empatia, pues si tenemos debemos
compartir, y si alguien necesita y nosotros podemos dar, debemos de entregar
como lo han hecho esas grandes mujeres y hombre que hicieron que la vida en
¢éste mundo fuera mejor. Ojala pronto volvamos a tener a otra madre Teresa
de Calcuta, a otro Gandhi, o a otro “Padre Angel”, que, al margen de los
errores propios de la humanidad, pusieron su granito de arena para que los que
sufrian lo hicieran lo menos posible, y para que el papel del hombre sobre la
tierra fuera la de sentirse responsables de los problemas, aportando a una
solucion, pero sobre todo para recordarnos que cada hombre o mujer sobre la
tierra tenemos una responsabilidad con los demas, y eso es ayudar al necesitado.
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Dos mujeres fallecidas y 19
heridos, tras estallido en
departamentos en
Lazaro Cardenas

- Preliminar el siniestro se habria originado por acumulacion de Gas
L.P., las autoridades investigan.

Lazaro Cardenas, Mich.- 22 de enero de 2025.- Una fuerte explosion ser registro la
madrugada de este miércoles, en un edificio de departamentos ubicado en el fraccionamiento
Nuevo Infonavit 11 de Julio, de Ciudad Lazaro Cardenas, mismo que dejo como saldo preliminar
dos mujeres sin vida y 19 lesionado, ademas de 8 viviendas con afectaciones y vario vehiculos
danados.

De acuerdo con los primeros datos cerca de las 05:00 horas, un estallido que se originé en
el edificio 588, del Andador Tuxteno cimbré varios inmuebles, enseguida varios departamentos,
de la parte baja del inmueble comenzaron a arder en llamas.

Los habitantes como pudieron salieron de sus hogares para ponerse a salvo, sin embargo,
19 personas quedaron heridas, algunas de ellas con quemaduras de gravedad. Los hechos
fueron reportados al servicio de emergencias.

La emergencia movilizo de forma inmediata a bomberos, paramédicos, soldados y policias
de diversas corporaciones para otorgar ayuda. A su llegada los vulcanos comenzaron a
atacar el fuego con chorros de agua a presion.

Se establecié un perimetro de seguridad y la zona fue evacuada para evitar riesgos para
los pobladores, debido a que al menos 8 viviendas resultaron con dafios, asi como una
decena vehiculos estacionados.

En la zona los rescatistas hallaron entre los escombros los cuerpos sin vida de Martina T.,
de 53 afios, y Maria Leticia de los S., de 43 afos, mientras que de los lesionados 15 fueron
trasladados al Hospital del IMSS y 4 mas al Hospital Regional.

De forma extraoficial fuentes de rescate sefialaron que aparentemente se habria tratado de
un estallido por acumulacion de Gas L.P., situacion que habra de ser determinada por las
autoridades mediante los peritajes correspondientes.

Algo de buen humor.

Pepito

ME CONTO

UN PAJARITO
QUE TE ESTAS
DROGANDO

ENORITA

| HABLA CON
LOS PAJARITOS
LA DROGADA
ES USTED!!!
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ATENTA INVITACION

El Gobierno de |a Heroica Zitacuaro, encabezado
por el Lic. Juan Antonio Ixtlahuac, extiende una
cordial invitacion a la:
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Habra juegos pirotécnicos y posteriormente
se llevara a cabo lainauguracion del Teatro del Pueblo
con |a presentacion especial de Dé&ja Vi

Entrada principal
de los Terrenos
de la Feria,

Sabado 4:00 pm
Zitacuaro, Michoacan
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Control de enfermedodes crénicas como hipertension
dinbetes, renales, tiroideaos, cordiocas, cerebroles.
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