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Club de ciclistas Oxidados apoyaran a los
Reyes Magos este 2025

- Hasta el 11 de enero estaran recaudando juguetes

H. Zitacuaro, Michoacan, 03 de enero
de 2024.- Para apoyar a los Reyes Magos
y contribuir a la alegria de nifios de
escasos recursos, el club de ciclistas los
Oxidados llevan a cabo la recaudacion de
juguetes, pelotas, peluches y aguinaldos.

Ubaldo Rivera Soto y Javier Garcia
Avila, integrantes del Club Oxidados,
recordaron que cada afo llevan a cabo

esta recaudacion porque saben de la
necesidad que existe en lugares de la parte
alta del municipio, como El Campamento,
Toma de Agua, Manzanillos y San Juan.

"Hay comunidades pegadas a las
faldas de los cerros donde no alcanzan a
llegar los Reyes Magos y nosotros nos
encargamos de llevar estos juguetes para
cambiarles la cara a estos niflos",

expresaron.

La donacion de juguetes y aguinaldos
se puede hacer en el local de reparacion
de bicicletas ubicado en Avenida
Revolucion esquina con Cuauhtémoc o
bien en las sucursales de Tortas el Giiero
sobre Revoluciéon entre Cuauhtémoc y

Moctezuma. La recaudacion se llevara a
cabo hasta el 11 de enero y la entrega
sera el sabado 12 de enero a bordo de
bicicletas.

Los representantes de Oxidados,
aseguraron que la entrega de juguetes se
hace sin ningln tipo de proselitismo, sin
fines de lucro, ademas se hace de forma
directa a los nifios.

Agregaron que la poblaciéon puede
participar acercandose a estos dos lugares
para ser parte de este proyecto que busca
lograr la sonrisa de cientos de nifios que
viven en los lugares que van a visitar.

Ciudadanos cumplidos acuden
a pagar sus impuestos
municipales

- La oficina de Ingresos registra importante afluencia

H. Zitacuaro Michoacan, 02 de enero de 2025.- Por: Guadalupe Solache Rebollo. Como
cada inicio de afo, la direccion de Ingresos Municipales comenzo con el cobro de impuestos
municipales, entre ellos el predial.

Por ello desde este primer dia habil del ano, decenas de ciudadanos acudieron a cumplir
con esta obligacion que tienen. Desde las primeras horas del dia, la fila era de varios metros y
conforme eran atendidos fue disminuyendo.

Es importante destacar que el pago oportuno de los impuestos municipales es fundamental
para el funcionamiento y desarrollo de los municipios, ya que posteriormente esto se traduce
en obras, acciones asi como la implementacion de diferentes programas.

Se espera que en los proximos dias la afluencia aumente y para mayor rapidez es comun
que en esta oficina se otorgan fichas y dar prioridad a los adultos mayores.
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Como cada inicio de aiio, la direccién de Ingresos Municipales comenzé con el cobro de impuestos
municipales, entre ellos el predial.
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Con Guardian Forestal, mas de 300 denuncias
por cambio de uso de suelo en 2024: Bedolla

- E195 % se concentro en 30 municipios del estado

El sistema de vigilancia satelital Guardian Forestal cerro el afio 2024 con 327 denuncias
ingresadas, por delitos ambientales en alrededor de 5 mil hectareas afectadas, ante la Fiscalia
General del Estado (FGE), de las cuales el 95 por ciento se ¢ tro en 30 icipios. Asi lo
dio a conocer el gobernador Alfredo Ramirez Bedolla,

En 2024 Michoacan sento6
precedente con
despenalizacion aborto:
Bedolla

- Se alista estrategia para fortalecer la atencion durante 2025

Morelia, Michoacan, 1 de enero de 2025.- Tras mas de 12 afios de lucha, la entidad sentd
un precedente historico en la despenalizacion del aborto por parte de los integrantes de la
LXXVI Legislatura de Michoacan, destaco el gobernador Alfredo Ramirez Bedolla.

Con la firma del decreto para la atencion gratuita en los servicios de salud publicos en
Michoacan, el mandatario estatal dejo en claro que los trabajos contintan y que para este aflo
se alistan diversas acciones que garanticen los derechos a todas las mujeres y personas
gestantes a decidir sobre su cuerpo.

Por su parte, la titular de la Secretaria de Igualdad Sustantiva y Desarrollo de las Mujeres
Michoacanas (Seimujer), Alejandra Anguiano Gonzalez dijo que a través de la organizacion
Catolicas por el Derecho a Decidir se comenzo6 la capacitacion al personal de la Seimujer y de
la Secretaria de Salud en Michoacan (SSM), para que cuente con las herramientas para
garantizar el servicio a las michoacanas que decidan abortar y haya un acompafiamiento
puntual en el proceso.

Ademas, se alistan los diversos servicios que tendra la dependencia para aclarar las
dudas de las michoacanas sobre el aborto, por lo que se contara con una linea telefonica con
chatbot, donde ademas se podran recibir denuncias sobre la negativa del servicio en las
instancias de salud; también se dara un acompafiamiento antes, durante y después del
procedimiento a realizarse.

Refirio que, y de acuerdo a la SSM, son 11 las solicitudes de aborto que se han atendido.

Morelia, Michoacan, 3 de enero de
2025.- El sistema de vigilancia satelital
Guardian Forestal cerro el aflo 2024 con
327 denuncias ingresadas, por delitos
ambientales en alrededor de 5 mil
hectareas afectadas, ante la Fiscalia
General del Estado (FGE), de las cuales
el 95 por ciento se concentré en 30
municipios.

Asi lo dio a conocer el gobernador
Alfredo Ramirez Bedolla, quien adelantd
que en el sistema actualmente se
encuentran ya 500 denuncias en proceso
de presentarse ante la autoridad.

El titular de la Secretaria del Medio

Ambiente (Secma), Alejandro Méndez
Loépez, destacod que en Michoacan se esta
atendiendo la problematica como nunca.

“Antes no existian denuncias, nadie se
enteraba, pero ahora tenemos a este
sistema que monitorea todo el estado y
emite las denuncias ante la autoridad,
denuncias que tienen toda la validez oficial
necesaria para actuar”, manifesto.

En 2024, el Guardian Forestal también
fue un aliado en el rescate del lago de
Patzcuaro, pues detectd 160 ollas de agua
con anomalias en la cuenca, que impedian
lallegada de millones de litros del recurso
hidrico.

Ante las alertas y denuncias emitidas
por el sistema, nueve ollas fueron
clausuradas, de las cuales cinco ya
cuentan con un procedimiento
administrativo instaurado.

En 2024, beneficiados con
apoyos economicos mas de 2
mil mujeres, ninasg/ ninos con

cancer: Bedolla

- Para que continlien de manera interrumpida con sus tratamientos
médicos

Morelia, Michoacan, 31 de diciembre de 2024.-* Mas de 2 mil mujeres, nifias y
nifos con cancer fueron beneficiados este afio con un apoyo de 4 mil pesos mensuales
para que continien de manera interrumpida con sus tratamientos médicos, informo
el gobernador Alfredo Ramirez Bedolla.

El mandatario destaco que Michoacan es pionero a nivel nacional al implementar
los programas operados por la Secretaria del Bienestar (Sedebi) para Mujeres con
Céancer de Mama y/o Cervicouterino y de Familias Cuidadoras de Nifas y Nifios con
Cancer.

Son mas de mil 700 mujeres y familias cuidadoras de 403 infancias las que este
afio recibieron el apoyo economico. “El objetivo es claro: que ninguna mujer, nifia ni
nifio con cancer se quede sin la atencion médica que requiere, hasta la conclusion de
su tratamiento oncologico. La vida de las y los michoacanos es nuestra prioridad”,
manifestd Ramirez Bedolla.

Por su parte, la secretaria del Bienestar, Andrea Janet Serna Hernandez detalld
este afio se formalizé un convenio con la Asociacion Mexicana de Ayuda a Nifos
con Cancer (AMANC), que permitir a las nifias y nifios acceder a servicios adicionales
como asesoria psicoldgica, trabajo social, hospedaje, alimentacion, estudios clinicos
y medicamentos.

“Estos programas del bienestar buscan garantizar el acceso a los derechos sociales
para los grupos histéricamente vulnerados y reducir las desigualdades sociales.
Continuamos trabajando para asegurar que todas las personas, especialmente las
mas necesitadas, tengan acceso a los servicios que merecen”, apuntd Serna
Hernandez.

Tras mas de 12 aiios de lucha, la entidad senté un precedente historico en la despenalizacién Mas de 2 mil mujeres, nifias y nifios con cancer fueron beneficiados este afio con un apoyo de
del aborto por parte de los integrantes de la LXXVI Legislatura de Michoacan, destacé el 4 mil pesos mensuales para que contintien de manera interrumpida con sus tratamientos

gobernador Alfredo Ramirez Bedolla.

médicos, informoé el gobernador Alfredo Ramirez Bedolla.
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Recibe Gobierno Municipal de Zitacuaro
Certificado PROSARE por la Simplificacion en
Tramites Municipales
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Zitacuaro, Michoacan, 01 de enero del
2025. - El Ayuntamiento de Zitacuaro,
presidido por el Lic. Juan Antonio
Ixtlahuac, ha sido galardonado con el
Certificado del Programa de
Reconocimiento y Operacion del SARE

unidad econdémica tienen acceso a un
servicio agil, gratuito y eficaz, que prioriza
la atencion de calidad y facilita el
desarrollo empresarial.

El Presidente Municipal, Tofio
Ixtlahuac, destacd que este logro es un
reflejo de su vision de construir un gobierno
digital, agil y orientado a la ciudadania.
“Con este reconocimiento, Zitacuaro se
consolida como un modelo de eficiencia
administrativa, impulsando un entorno
favorable para el emprendimiento y la
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inversion”, afirmo el edil.

Este certificado reafirma el
compromiso del #GobiernoDeLaHeroica
de promover un desarrollo economico
sostenible mediante la simplificacion
administrativa, posicionando a Zitacuaro
como un referente estatal y nacional en
mejora regulatoria.

Para mas informacion sobre el sistema
SARE y como beneficiarte de este
proceso, visita las oficinas del
Ayuntamiento o consulta nuestros canales
oficiales. jEn Zitacuaro seguimos

(PROSARE), otorgado por la Comision
Nacional de Mejora Regulatoria
(CONAMER). Este reconocimiento
valida la implementacion del Sistema de
Apertura Rapida de Empresas (SARE),
destacando la eficiencia y la simplificacion
de tramites municipales.

Gracias a esta accion, las pequefias y
medianas empresas pueden realizar su
tramite de apertura en un tiempo récord
de 72 horas, refrendando el compromiso
del Gobierno de La Heroica de ofrecer
procesos administrativos agiles y

eficientes. construyendo un municipio de
El sistema SARE tiene como principal oportunidades para todos!

objetivo combatir la burocracia en los

tramites municipales. A través de la #EIPoderDeLaGente

operacion de una Ventanilla Unica, los #LaHeroicaCrece

ciudadanos interesados en abrir una #Zitacuaro

Cuerpo de Bomberos de
Zitacuaro continua
recaudacion de juguetes

- Hasta ahora la respuesta de la poblacion ha sido poca

H. Zitacuaro, Michoacan, 30 de diciembre de 2024.- Por: Guadalupe Solache Rebollo. A
pocos dias de la llegada de los Reyes Magos, el Cuerpo de Bomberos de Zitacuaro continua
con la recaudacion de juguetes en su base ubicada en Avenida Revolucion.

En entrevista, Luis Pérez Bernal Comandante de este cuerpo de auxilio, explico que cada
afio llevan a cabo una campafia de recaudacion de juguetes nuevos o usados en buen estado.
La idea es juntar la mayor cantidad posible para llevarlos a comunidades lejanas para llevar
alegria a nifios de escasos recursos el 6 de enero.

Reconocid que por la situacion econdmica por la que pasan muchas familias, es comtn
que en muchos sitios no lleguen los Reyes Magos, por lo que los nifios no la pasan bien.

Invito a toda la poblacion de Zitacuaro y sus alrededores, empresarios y todas las personas
a acudir a la base y ser parte de esta noble causa. En caso de no poder ir a dejarles los
juguetes, los pueden hablar a la base de bomberos y elementos acudiran hasta el domicilio a
recogerlos.

"Es bonito ver a un nifio como le cambia la cara al recibir algun regalo, aunque sea una
pelota o cualquier detalle ese dia", expreso.

El comandante del cuerpo de bomberos, comentd que hasta ahora han sido pocas las
personas que han cooperado con algiin juguete, por lo que considero que atin es tiempo para
que todos pongan su granito de arena y ayuden a Melchor, Gaspar y Baltazar a llevar alegria
a nifios y nifias de comunidades alejadas.

mr

A pocos dias de la llegada de los Reyes Magos, el Cuerpo de Bomberos de Ziticuaro continua con
la recaudacion de juguetes en su base ubicada en Avenida Revolucién.
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Avanzan convocatorias para registro de
aspirantes a jueces y magistrados en
Michoacan

Avanzan los trabajos para el inicio de los procesos de registro para aspirantes a jueces, juezas,
magistradas y magistrados del Poder Judicial de Michoacan, informo el secretario de Gobierno,
Carlos Torres Piiia

Morelia, Michoacan, 30 de diciembre de jueces, juezas, magistradas y magistrados del
2024.- Avanzan los trabajos para el inicio de Poder Judicial de Michoacan, inform¢ el
los procesos de registro para aspirantes a secretario de Gobierno, Carlos Torres Pifia

Tono Ixtlahuac anunciara
cambios en su gobierno en los
proximos dias

Heroica Zitacuaro, Michoacan, 31 de diciembre de 2024

El dia de ayer, el Presidente Municipal de la Heroica Zitacuaro, Juan Antonio
Ixtlahuac, adelant6 que en los proximos dias dard a conocer importantes cambios en
su equipo de trabajo dentro de la
administracion municipal.

El alcalde Tofio Ixtldhuac destaco
que estas modificaciones tienen como
objetivo fortalecer las areas
estratégicas del gobierno local,
garantizando un servicio méas eficiente
y comprometido con las necesidades
de los zitacuarenses. "El proposito de
estos ajustes es optimizar el
desempefio de cada dependencia y
reforzar el compromiso de nuestro
gobierno con el bienestar de la gente",
subrayo.

El mandatario municipal invitd a la
ciudadania a mantenerse atenta a los
préximos anuncios, reafirmando su
compromiso con la transformacion y
el desarrollo integral de Zitacuaro. Con
esta reestructuracion, la
administracion  busca  seguir
consolidando proyectos emblematicos
como El Poder que Edifica y otras
iniciativas clave que estdn marcando
un cambio historico no solo en la region
sino en el estado.

Esta mafana, durante la segunda Sesion
del Comité Estatal de Evaluacion con los tres
Poderes de Michoacan, se continiia en los
ultimos detalles para la publicacion de las
convocatorias para aspirantes, tanto del Poder
Judicial, como del Legislativo y Ejecutivo, asi
como de la revision de la plataforma que se
utilizara para dicho fin.

“Seran publicadas las convocatorias en los
proximos dias por parte de cada Poder.
Nosotros desde el Ejecutivo tenemos todo

listo para la emision de la misma e iniciar con
los registros a partir del proximo 2 de enero”,
manifesto Torres Pifia.

El encargado de la politica interna sefiald
que en cuanto a la convocatoria del Poder
Ejecutivo estara abierta del 2 al 22 de enero de
2025, através de la plataforma oficial https://
seleccion.michoacan.gob.mx.

Las convocatorias de los poderes Judicial
y Legislativo seran publicadas en las proximas
horas en sus respectivas plataformas digitales.

Durante la reunién, el Comité Estatal reiterd
que los procesos de seleccion se realizaran
conforme a la norma aplicable, asi como en
total transparencia a fin de que la ciudadania
elija libre y democraticamente a las juezas,
jueces, magistradas y magistrados del Poder
Judicial.

Desde Huetamo, el PRD
Michoacan cierra el ano con
unidad y fuerza; se prepara

para los retos del 2025

Huetamo, Michoacan, 30 de diciembre de 2024.- Los encuentros con la militancia
del PRD Michoacan cerraron este afio con gran entusiasmo , hermandad y
compromiso. Desde Huetamo, el perredismo mostr6 una vez mas la unidad y fuerza
que le caracteriza y que sera el motor para enfrentar los retos venideros.

En un encuentro que reunié a cientos de militantes perredistas en Huetamo, el
dirigente estatal del PRD Michoacan, Octavio Ocampo Cordova, encabezd una reunion
para cerrar el afio con un mensaje de agradecimiento a la militancia, por su compromiso,
pero sobre todo por demostrar que con unidad se alcanzan metas y se superan
adversidades.

Hombro a hombro con Pablo Varona Estrada, presidente municipal de Huetamo;
Brissa Arroyo, diputada local; y Ever Tentory, alcalde de Cardcuaro, Ocampo destaco
la importancia de la militancia como la verdadera fuerza del partido.

“Hoy reiteramos nuestro compromiso con los ideales del PRD Michoacéan y con
cada una de las personas que hacen que este partido siga siendo un referente de
lucha, justicia y esperanza. Gracias a ustedes, mujeres y hombres valientes, que no
solo creen en este proyecto, sino que lo fortalecen dia a dia con su trabajo y conviccion,”
afirmo Octavio Ocampo.

La reunion también fue un espacio para reflexionar sobre los logros alcanzados
en el aflo que termina y refrendar el compromiso para enfrentar los retos venideros,
y fue en este marco que Ocampo Cordova llamo a redoblar esfuerzos en 2025, a
fortalecer las estructuras municipales y a seguir trabajando en conjunto para alcanzar
los objetivos del partido, toda vez que la verdadera fortaleza del PRD Michoacan
radica en su gente: “Hoy, nuestro partido demuestra que sigue vivo porque ustedes,
su militancia, son el corazon que late con fuerza por Michoacan y por México.”

Con la serie de encuentros que ha realizado Ocampo en las distintas regiones del
estado durante las Gltimas semanas, el PRD Michoacan ratifica su unidad como base
fundamental para los retos que traera consigo el 2025.

file plta D

Los encuentros con la militancia del PRD Michoacan cerraron este aiio con gran entusiasmo ,
dad y compromiso. Desde Huetamo, el perredismo mostré una vez mas la unidad y

#Zitacuaro

#Michoacan El dia de ayer, el Presidente Municipal de la

#Gobierno Heroica Zitacuaro, Juan Antonio Ixtlahuac,

#Politica adelanté que en los préximos dias dara a I
. conocer importantes bios en su equipo de [T

#México trabajo dentro de la administracién municipal.

fuerza que le caracteriza y que sera el motor para enfrentar los retos venideros.
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Zitacuaro: Uno de los municipios mas baratos y
bonitos para vivir en Michoacan, segun la
Inteligencia Artificial

Zitacuaro ha sido reconocido como uno de los municipios mas econémicos y atractivos para vivir

Tizad

en Michoacan, segiin un anal I
Noticias.

Zitacuaro, Michoacan. lro. de enero de
2025.-Zitacuaro ha sido reconocido como uno
de los municipios mas econémicos y atractivos
para vivir en Michoacan, segiin un analisis
realizado por Inteligencia Artificial y
compartido por MVS Noticias. Este
reconocimiento destaca la combinacion tinica
de belleza natural, tranquilidad y costos
accesibles que ofrece el municipio,
posicionandolo como una excelente opcion
para quienes buscan calidad de vida.

Ubicado en una region montafosa,
Zitacuaro goza de un clima fresco y agradable
durante todo el afio. Su ubicacion estratégica
permite disfrutar de impresionantes paisajes
naturales y, al mismo tiempo, estar cerca de
ciudades importantes como Ciudad de México,
Toluca y proximamente Morelia, gracias a la
ampliacion de la autopista. Este balance entre
lo urbano y lo natural atrae a quienes buscan
un lugar accesible en términos de renta y

por I

ia Artificial y compartido por MVS

servicios, sin sacrificar comodidad ni calidad.

Zitacuaro no solo es reconocido por su
asequibilidad, sino también por su rica historia,
tradiciones culturales y sitios emblematicos
como el Santuario de la Mariposa Monarca, el
Cerro Cacique y su historico centro de la
ciudad. Asimismo, su variada oferta
gastrondmica y estilo de vida tranquilo lo
convierten en un destino ideal para familias,
jovenes y adultos mayores.

De acuerdo a Juan Antonio Ixtldhuac,
Presidente municipal de la Heroica Zitacuaro,
mostrado en la Ruta Comercial, uno de los
programas de su gobierno para apoyar a
comerciantes y empresarios en este rubro,
Zitacuaro cuenta con una gran variedad de
restaurantes que enriquecen la oferta culinaria
del municipio. Este programa refuerza la vision
de convertir a Zitacuaro en un punto de
referencia también para el turismo y la
gastronomia, beneficiando tanto a visitantes

Inicia 2025 con aumento del 12
% al salario minimo: Sedeco

- Pasa de 248 a 278 pesos diarios

Morelia, Michoacan, 1 de enero de 2025.-
A partir de este 1 de enero entr6 en vigor el
incremento del 12 por ciento al salario minimo,
para pasar de 248.93 pesos diarios en 2024 a
278.80 pesos en 2025, informo la Secretaria de
Desarrollo Econdémico (Sedeco).

Este incremento fue parte del consenso
entre el Gobierno federal y el sector empresarial
que anunciaron la presidenta Claudia
Sheinbaum Pardo y la Secretaria del Trabajo y
Prevision Social (STPS) en la recta final del
2024; con ello se busca lograr un salario
minimo que cumpla con las 2.5 canastas
basicas.

De acuerdo con la STPS, durante el sexenio

A partir de este 1 de enero entré en vigor el
incremento del 12 por ciento al salario minimo,
para pasar de 248.93 pesos diarios en 2024 a
278.80 pesos en 2025, informo la Secretaria de
Desarrollo Economico (Sedeco).

pasado y lo que va de la presente administracion federal, el incremento al salario minimo
acumuld un crecimiento del 135 por ciento, recuperando poder adquisitivo en los gobiernos

de la Cuarta Transformacion.

Se estima que este incremento tendra un impacto en 8.5 millones de personas trabajadoras
que tendran un beneficio de manera directa por este aumento en el territorio mexicano.

Como ejemplo de este incremento en la canasta basica, se compararon los tres productos
mas consumidos, de los cuales, con este salario se podian adquirir 4.9 kilos de frijol y ahora
5.3; enel caso del huevo, 5.5 kilos contra 5.6; y de tortilla, 11.9 kilos para pasar a 13.2 kilogramos.

como a emprendedores locales.

Ademas, Zitacuaro se consolida como un
nuevo destino econdémico en Michoacan
gracias a inversiones estratégicas que
transformaran el municipio. Entre ellas, la
actual construccion de la planta mas grande
de América Latina en su sector por parte de
ARAUCO, la ampliacion de la autopista hacia
Morelia, la proxima construccion del nuevo
hospital del IMSS, y la llegada de diversas
inversiones en sectores productivos clave.
Estas iniciativas no solo generaran empleos y
mejoraran la infraestructura, sino que
posicionaran a Zitdcuaro como un centro
econdmico emergente en la region.

Tofo Ixtlahuac ha destacado que el
municipio también ofrece una diversidad de
opciones turisticas y culturales, como el
Museo Casona de la Estacion, el Museo
Cerrito de la Independencia, y la famosa Calle
del Hambre, donde los comerciantes locales
ofrecen delicias gastronémicas Unicas. Los
mercados de Zitacuaro son igualmente

famosos por su pan, flores, dulces tipicos,
artesanias, mientras que actividades al aire libre
como el ciclismo de montafia o una visitaa la
Presa del Bosque son muy populares entre
los residentes y visitantes.

Es importante resaltar los eventos
significativos que tienen lugar en el municipio
alo largo del afio, como la Expo Feria de febrero
de 2025, el Festival Internacional de la
Mariposa Monarca, el Presafest, y la
conmemoracion de la instalacion de la Suprema
Junta Nacional Americana, una fecha de gran
relevancia nacional que marc6 el primer intento
de establecer un gobierno independiente en
todo el continente americano, entre otros.

Con el ambicioso plan de infraestructura
“El Poder que Edifica”, el gobierno municipal
liderado por Tofio Ixtlahuac esta
transformando Zitacuaro en una ciudad mas
moderna y funcional. Entre los proyectos en
marcha se incluyen mejoras en vialidades,
espacios publicos y nuevas instalaciones que
fortalecen el desarrollo social y econdémico del
municipio.

Zitacuaro se perfila como un municipio
donde el costo de vida accesible se combina
con un entorno vibrante, prometiendo un
futuro lleno de oportunidades para todos sus
habitantes.

Fuente: MVS Noticias

Mary Carmen Bernal
arrancaelano
“Abrigando un Corazon”

T

Zitacuaro, Mich., 3 de enero de 2025.- La Diputada Federal por el Distrito 03 con cabecera
en Zitacuaro, dio inicio a su programa anual “Abrigando un Corazon”.

Esta campafia invernal emprendida por la legisladora desde hace varios afios consiste en
llevar cobijas a las personas que viven en zonas altas del municipio o en condiciones

vulnerables.

Mary Carmen el afio pasado repartié en todo el municipio de Zitacuaro 5 mil cobijas, cifra
que este afio espera superar, pues ademas de la cabecera distrital estara visitando otros

municipios de la region.

En el arranque de esta campafia Mary Carmen agradecio la oportunidad de compartir con
la gente que mas lo necesita una cobija para aminorar la necesidad de abrigo, ante las bajas
temperaturas que se registran en estos primeros meses del afio en la zona Oriente.
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Inaugura Bedolla linea de conduccion de aguas

trata

T g

El gobernador Alfredo Ramirez Bedolla inauguré dos lineas de conduccion de aguas saneadas
en la Planta de Tratamiento de Aguas Residuales de Atapaneo, municipio de Morelia, para uso
agricola en Queréndaro, Alvaro Obregon e Indaparapeo.

das en Morelia

Morelia, Michoacan, 3 de enero de
2025.- El gobernador Alfredo Ramirez
Bedolla inauguré dos lineas de conduccion
de aguas saneadas en la Planta de
Tratamiento de Aguas Residuales de
Atapaneo, municipio de Morelia, para uso
agricola en Queréndaro, Alvaro Obregén
¢ Indaparapeo.

El mandatario informo que esta obra
representd una inversion estatal de 198
millones de pesos para la tecnificacion de
38 kilometros de tuberias, lo que permitira
trasladar 970 litros de agua tratada para
los modulos de riego 2, 3 y 4 del Distrito
020.

Agreg6 que para ello el Ayuntamiento
de Morelia, el Organismo Operador del
Agua Potable y Saneamiento (OOAPAS)
y los médulos riego deberan generar un

acuerdo para intercambiar agua de primer
uso concesionada de la Presa de Cointzio
y liberarla para consumo en Morelia.

Ramirez Bedolla destaco que con esta
infraestructura se ayuda a cuidar y
eficientar el uso del agua en zonas urbanas
y agricolas, siendo esa una prioridad para
esta administracion y para la presidenta
Claudia Sheinbaum Pardo.

El delegado de la Conagua en
Michoacan, Roberto Arias coincidid en la
importancia de trabajar en coordinacion
con los médulos de riego al mencionar que
en Michoacan existen 187 plantas de
tratamiento de las cuales funcionan
alrededor de 90.

Por otra parte, la Comision Estatal del
Aguay Gestion de Cuencas adelantd que
ya se trabaja en la segunda etapa del
proyecto para tecnificar hasta mil 32
hectareas de conduccion en beneficio de
la actividad productiva de la region.

Inicia inscripcion para magistrados y jueces del

Morelia, Michoacan, 2 de enero de 2025.-
A partir de este jueves y hasta el 22 de enero,
estara abierta la convocatoria para la seleccion
de juezas, jueces, magistradas y magistrados
del Poder Judicial del Michoacan.

Dicha convocatoria del Comité de
Evaluacion del Poder Ejecutivo esta dirigida a
los profesionales del derecho que deseen
participar en el proceso de evaluacion y
seleccion de postulaciones de la eleccion
extraordinaria de las personas juzgadoras del
Poder Judicial.

Los interesados deberan tener titulo en
Derecho con promedio minimo de 8, presentar

Q

Poder Judicial

la declaracion 3 de 3 contra la violencia y
contar con al menos tres aflos de experiencia
juridica, entre otros.

Comprende las areas penal de Salas
Unitarias, civil en salas regionales colegiadas
y para el Tribunal de Disciplina Judicial, asi
como juezas y jueces de Primera Instancia en
ambitos civil, mixto, familiar, laboral y de
menores.

Los cargos a elegir son cuatro magistradas
y cuatro magistrados en materia penal; 12
magistradas y 12 magistrados en materia civil;
tres magistradas y dos magistrados del

VOCATORIA

PROCESO DE
SELECCION
DE JUECES Y
MAGISTRADOS
DEL PODER
JUDICIAL.

b CONSULTA AQUI )

S

[ BICHOAL
e

juezas y jueces de Primera Instancia y
menores.

El Comité de Evaluacion verificara que las
personas aspirantes cumplan formalmente con
los requisitos y documentacion conforme lo
precisa la convocatoria.

El periodo para la recepcion de solicitudes
comprendera desde este jueves 2 hasta el 22
de enero de 2025 y se realizara via electronica
en la siguiente direccion: https://

seleccion.michoacan.gob.mx.

Mientras que la revision del cumplimiento
de requisitos constitucionales y legales se
realizara del 23 al 29 de enero de este aflo; en
tanto que los resultados de la revision del
cumplimiento de requisitos constitucionales
y legales se publicaran el 30 de enero de 2025,
en la pagina electronica https://
seleccion.michoacan.gob.mx.

En caso de dudas referentes al registro o
validacion de la documentacion, se pone a su
disposicion el siguiente medio de contacto
para recibir asesoria:
comite_evaluacion@segob.michoacan.gob.mx.

Padre Pio: el misterio de los
Tribunal de Disciplina Judicial, y 75 cargos de est I g mas q u e desa pa rec I e ro n

tras su muerte.

"Lag cosas humanas
necesitan ser conocidas

para ser amadas; las divinas

necesitan ser amadas para

SEr conocidas.”

-Fio de Fietrelcine-

Quora. Publicado por Jorge L Sanchez. San Pio, que podia leer los corazones y manifestarse
en mas de un lugar al mismo tiempo, fue un sacerdote exorcista, acechado por el demonio y
perseguido por la Iglesia, que llegd a acusarlo hasta de fraude.

En la actualidad, por los milagros que se le atribuyen, es el santo italiano que convoca a
mas devotos en el mundo.En plena Segunda Guerra Mundial, el Padre Pio inici6 su obra mas
grande: el hospital Casa de Alivio del Sufrimiento, en San Giovanni Rotondo.

Cuando hablaba de este proyecto con sus hermanos sacerdotes, ellos expresaban que
seria imposible concretarlo en medio de la guerra. Sin embargo, gracias a la generosidad de
millones de devotos, pudo construirlo. Inaugurado el 24 de julio de 1954, llegd a ser uno de los

hospitales mas importantes de Italia.

El 20 de septiembre de ese afo recibio los estigmas. Al principio fueron solo pequefias

% MEIEDiR

heridas, pero unos meses después se agrandaron. Si bien los estigmas eran un hecho
extraordinario que convocaba a millones de fieles, no tardaron en llegar las calumnias y la
difamacion que, por otra parte, lo hicieron blanco de sucesivas inspecciones candnicas y del
estudio de un gran numero de médicos.
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HOLA AMIGOS! QUERIDOS LECTORES; FAMILIARES Y AMIGOS j;FELIZ
ANO NUEVO 2025!!! LES DESEAMOS EL PERIODICO INFORMATIVO «LA
REGION,» ENCABEZADO POR NUESTRO DIRECTOR Y FUNDADOR RENE
SERRANO GARCIA Y MI HIJO EL L.I. RENE SERRANO FUENTES Y CUERPO
DE COLABORADORES Y EQUIPO DE TRABAJO Les deseamos que este ANO
2025. Que inicia este lleno de momentos inolvidables, nuevos comienzos con
oportunidades,logros, proyectos y deseos y que el amor, la salud y felicidad llenen su
ano y este siempre cubierto de BENDICIONES En su hogar con su linda familia. Y Que
los éxitos profesionales obtenidos avancen siempre con esperanza, amor y valentia
contandoque lo mejor estard por venir en este Afio 2025... jJUN REQUIEM! A Nuestros
seres queridos que se fueron demasiado pronto, su presencia sera siempre eterna. A los
que nos dejaron sin querer marcharse, pero que era tiempo de trascender. Como desear
UN ABRAZO De ellos si pudieran regresar, siquiera por un instante y que solo creemos
verlos brillar cada noche en cada una de las estrellas, diciéndolescuanto los extraiamos
y habiendo tenido que decirles adids sorpresivamente sin querer y sin esperarlo, soltando
una lagrima, recordando cada alegria, cada tristeza, cada felicidad pasada, en cada cancion
en cada lugar. Solo sé que cuando nos toque irnos, podremos abrazarlos, apretarlos
fuerte y no soltarlos y decirles 1 yque lose: siempre,...Cd.
Guzman, Jal. El 28 de Dic. La Amropologa Social Dra. ANAHI COPITZY GOMEZ
FUENTES CUMPLIO ANOS Y Fue festejada y felicitada en Tapalpa Jal., Por su esposo
el Ing. César Ninez Lepe y por su hijo
César Mateo Nuifiez Gomez y familia. Aqui
fue felicitada por sus hermanos la Dra. Vero,
el M.V. Rigoberto Gomez Fuentes con
Yovis, Carlitos y Joshi con su abuelita
Mine y Mary Coronel y las familias Serrano
Fuentes y Serrano Berra, encontrandose
todos reunidos en la celebracion de la Cena
de fin Afio Nuevo. La que esto escribe.
Pide a Dios por ti, deseando que te de vida,
salud y felicidad con tu linda familia.

iFELICITACIONES MI
ANHI!...CUMPLIO ANOS La Sra.
MARIA REINA PADILLA

HERNANDEZ Persona que labora
eficientemente en el Centro de
Rehabilitacion Integral (CRI) Y Recibio
“{FELICITACIONES! Con carifio de su

CUMPLIO ANOS JOVITA
ORTEGA Y Fue

iFELICITADA! Por sus padres
Sefior Doroteo Ortega y de su
mama Rosita de Ortega de
hermanos y familiares y

esposo, hijos y nietos que le desearon todo
lo mejor, igualmente también recibio estas
de parte de compaiieras de su Centro de
trabajo...CUMPLIO ANOS El joven
Estudiante AXEL ANDREE
GUERRERO DELGADILLO Y
Tempranamente recibio

{FELICITACIONES! Con amor de su mama

compaiieros de trabajo.

UN FELIZ ANQ NUEVO 2025 A La Familia del MVZ.
RIGOBERTO GOMEZ, A su esposa YOVIS MONDRAGON
Con sus hijos Carlitos y Joshi al Ing. Rodrigo y a su hermano
Kevin Jesus.

‘FELIZ ANO NUEVO 2025! Al Ing. Ind y Maestro CESAR
FERNANDO SERRANO FUENTES A su linda esposa ANA
LIZETH BERRA PAZ A mi nieto CESAR TADEO SERRANO

,SALUDOS Y FELICIDADES' En Este ANO NUEVQ 2025 Al
MAESTRO De DEPORTES ALLAN FUENTES VELASQUEZ
Recibiendo parabienes de su Familia, compaiieros de trabajo y

alumnos.
1

CUMPLIO ANOS La Pintora CONCEPCION ZULOAGA Fue
{FELICITADA! Por su familia de amigos de ARTEY CULTURA
Del H. Ayto. Cronista Servando Rueda, Mtro. Sergio Rojas y
Claudia Esmeralda Garcia Pérez Altruista Social y Pintora..

(Socrales

Fbr: Fosita (S/{v

Reina Delgadillo Castro de su papa Vianey Guerrero via telefonica de su hermana y tios
Alejandro Delgadillo y familia de la Lic. Laura Delgadillo y Christian y demas familia.
Espero lo hayas pasado feliz AXEL Y no se me olvida que me adoptaste como «Abuelita.»
Y que te quiero mucho... CUMPLIO ANOS Y Fue festejada la L.C.C. JURITZI JUDITH
HERNANDEZ MEDINA Por sus tias la Lic. Valentina Medina Diaz y la Mtra. Ana
Medina y Lalo Medina y de demas familiares. Que le ofrecieron una comida en su honor
familiarmente y su Pastel de Cumpleafios apagando la Vela del mismo. jFELICITACIONES
JURI!... CUMPLIOANOS ALEX FRANCO JARAMILLO Y Tempranamente recibio
con amor y carifio felicitaciones de su esposa Ninte de Franco y de sus queridos hijos
Dafne y Edwin Franco de sus padres J. Ramiro Franco Gutiérrez y de Elena Jaramillo
Serrato de hermanos, sobrinos y fami que lo recit 1 en este su terrufio
y que lo festejaron y celebraron este su dia. BIENVENIDOS y Saludos de la que esto
escribe. (Aqui con su hermang Javi Franco). {FELICIDADES ALEX!... CUMPLIO
ANOS La sefiora CONCEPCION ZULOAGA Y Recibi6é jFELICITACIONES! De su
familia que le desearon con carifio lo pase feliz., asi mismo recibio estas mismas de
compaiieros y amigos de ARTE' Y CULTURA Del H. Ayuntamiento, en esta Heroica.
Entre ellos; Servando Rueda Cazares Cronista de la Ciudad, Mtro. Sergio Rojas Bolafios
y la activista en causas de beneficio social y PintoraClaudia Esmeralda Garcia Pérez en
Zitacuaro... CUMPLIO ANOS JOVITA ORTEGA (Jovis) Y fue jFELICITADA! Con
carifio por sus queridos padres los sefiores Doroteo Ortega y Rosita de Ortega de
hermanos y demis ili como de de trabajo y des... {FELIZ
ANO NUEVO 2025! A Mis FAMILIARES y AMIGOS DE LAS REDES SOCIALES
Como a LECTORES Del Periodico Informativo «LA REGION» Con mucho carifio,

w

Cd. Guzman, Jal,, CUMPLIO ANOS La Antropéloga Social
DRA. ANAHI COPITZY GOMEZ FUENTES Y Fue
i{FELICITADA! Por su €sposo el ING. César Niiiez Lepe y su
hijo MATEITO Y Fam. A

CELEBRANDO Y esperando el ANO NUEVO 2025 El 31 de dic.
Con mis FAMILIAS Gémez Fuentes, Gomez Mondragon,
Niiiez Gomez, Serrano Fuentes, Serrano Berra, Mary Coronel
y Mine Mondragon .

CUMPLIO ANOS ALEX FRANCO JARAMILLO Y Recibi6
iFELICITACIONES! De su esposa NINTE DE FRANCO De
hijos EDWIN y DAFNE De sus padres J. Ramiro Franco y Ele
Jaramillo, hermanos y familia.

afecto y estimacion de parte de la que esto escribe «ROSITA EFE» Con mis mejores
deseos que tengan vida y salud en su hogar. Agradeciendo siempre su preferencia en
nuestra prensa escrita... Se nos termina el espacio y nos vamos no sin antes dejar este

Mensaje; «LA VIDA NO CONSISTE SIMPLEMENTE EN VIVIR SINO TENER
SALUD Y ESTAR BIEN CON NUESTRA FAMILIA». ;SEAN FELICES!...

{FELIZANO NUEVO 2025! Ala Maestra KARLATVONNE LEAL
SERRATO Y A Mi Nieto RENE SERRANO LEAL Al Seiior
Héctor Leal Sumano con sus hijos Erika Karinna, Javier Leal,
nietos y familiares.

CUMPLIO ANOS El Joven AXEL ANDREE GUERRERO
DELGADILLO Y Fue ;FELICITADO! Por sus padres Reina
Delgadillo Castro y Vianey Guerrero de hnos. Y tios Alejandro,
Lic. Laura y Christian.

CELEBRANDO Y Esperando El ANO NUEVO 2025 Las Famlllas
Sandra Muiioz con Gaby Dr. ARTURO SANCHEZ Con su esposa
e hl]OS, Hugo y July Sanchez. ;FELIZ ANO FAMILIA!.

—

CUMPLIO ANOS La L.C.C. YURITZI JUDITH HERNANDEZ
MEDINA Y Fue ;FELICITADA! Por sus tias Lic. Valentina y

Ana Medina Diaz

i
~y

familiares.

de Lalo Hirmindez

CUMPLIO ANOS La eficiente trabajadora MARIA REINA
PADILLA HERNANDEZ Y Fue ;FELICITADA! Por su esposo,
hijos, nietos y compaiieras de trabajo del Centro de
Rehabilitacion(CRI) Y fam.
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iTenga cuidado! Estos medicamentos podrian

convertirlo en una persona violenta

comportamiento agresivo hasta 10.9 veces

Se demostro que el ejercicio es 1.5 veces
mas eficaz que los antidepresivos para la
salud mental. Otras estrategias recomendadas
incluyen una nutricion adecuada, vitamina D
y las Técnicas de Libertad Emocional (EFT,
por sus siglas en inglés)

Las investigaciones revelaron un efecto
secundario grave de los antidepresivos: un
mayor riesgo de comportamiento homicida, a
pesar de que su proposito original es ayudar
a quienes luchan con problemas de salud
mental. Esta cuestion urgente se debatié en
el seminario web titulado “Antidepressants
and Homicide: Automatism Spectrum
Disorders”, que estuvo a cargo del Dr. David
Healy, uno de los principales expertos del
Reino Unido en inhibidores selectivos de la
recaptacion de serotonina (ISRS).

La salud mental en los Estados Unidos va en declive: solo el 31 % de los adultos califico a su
salud mental como "excelente" en 2022, frente al 43 % de hace dos décadas. También es muy

extendido el uso de antidepresivos

Dr. Mercola.-La salud mental en los
Estados Unidos va en declive: solo el 31 %
de los adultos califico a su salud mental como
"excelente" en 2022, frente al 43 % de hace
dos décadas. También es muy extendido el
uso de antidepresivos

Las investigaciones vinculan a los
antidepresivos con un mayor riesgo de
comportamiento violento, especificamente en
adultos jovenes. Los fabricantes de
medicamentos crearon la estrategia de
"defensa Zoloft" para protegerse contra las

%Ahh Chinga... §

"

repercusiones legales de estos casos

Los estudios demuestran que los
antidepresivos pueden causar embotamiento
emocional y desapego. La FDA también exige
advertencias de recuadro negro sobre los
efectos secundarios, incluyendo los
pensamientos suicidas y el comportamiento
agresivo

Ciertos ISRS como el Paxil y Luvox
aumentan de manera importante el riesgo de
presentar conductas violentas. El Prozac es
el mas peligroso, ya que aumenta las tasas de

L

2

Errores méddicos: Mark entre gueres
#abron vicks s wno pedibdidad cercorn por cusnta
de les errores mddices, Cada afs, 2,6 millones de paeienfes
le padezen. Pierden |o vida @ confecusncia de eventos
ineSgiradad jue Fepresentan und amendala |etal, Desde
equivocaciones en lor diogristices hasto ko emizitn de recetas con
armaced incerreciod pomen al filo de o maerte o 138 millanes de
packertes anvalmente, una cifra que encends las alarmas de lo
Organizacian Mundial de la Salud [OM5]) Mediante uns revdion de castsl
y efectos, este arganizmo de Mackees Unidos, identificd que el riesgo
de merir per un “sscidents medice” o fuitonciddments fugsrior- al g
pereces par b caida de un awidn, Mientras el primer desenlace e
presenta en wno de codo de 300 casod, el segunds 2o do en une de cada

tres millsres, Para Meelas Diki

- Wi, guidn oo ding |o segiirsded

poro pacigntes desde lo OMS, =6 froto de hechos que, en bueno parte
& Siguen regidirancs porgue lad entidodes mesicas §& empefan én
scultar las evidemzias, evitando ozi que puedaon ser
tomades madidad correctivas

Celeste Ascencio respalda y

celebra el Plan Nacional de

Desarrollo de la Presidenta
Sheinbaum

Morelia, Michoacan, 3 de enero de 2025.- La senadora Celeste Ascencio Ortega reafirmé
su compromiso con el Plan Nacional de Desarrollo (PND), impulsado por la presidenta de
México, Claudia Sheinbaum Pardo, que busca consolidar el bienestar de la nacion y garantizar
mejores condiciones de vida para la poblacion mexicana.

"En Michoacan y con nuestra labor legislativa, respaldamos este Plan de Desarrollo que
define las prioridades del gobierno en materia econdmica, social y politica. Es un esfuerzo
transformador que refuerza el proyecto de la Cuarta Transformacion", expreso6 la legisladora
de morena.

El PND se sustenta en cuatro ejes generales: Gobernanza con Justicia y Participacion
Ciudadana; Desarrollo con Bienestar y Humanismo; Economia Moral y Trabajo, y Desarrollo
Sustentable y, de forma transversal, integra tres enfoques prioritarios: Igualdad Sustantiva y
Derechos de las Mujeres; Innovacion Publica y Desarrollo Tecnologico, y Derechos de las
Comunidades Indigenas y Afromexicanas.

La senadora Ascencio, como presidenta de la Comision de Derechos Humanos de la
Camara Alta, subrayo su disposicion no solo para respaldar el PND, sino también para
enriquecerlo mediante la inclusion de una vision integral de derechos humanos.

"Desde nuestra Comision, trabajaremos para que los derechos de todas y todos sean un
eje rector en la implementacion de este Plan; esto incluye garantizar el bienestar de comunidades
historicamente marginadas y promover una gobernanza inclusiva y participativa", afirmo.

Por otra parte, destaco la relevancia de los foros nacionales que se realizaran para recoger
propuestas y opiniones de diversos sectores: "En Michoacan, seremos sede de dos importantes
encuentros: uno sobre Desarrollo Sustentable y otro sobre Comunidades Indigenas y Pueblos
Afromexicanos, esto nos brinda una valiosa oportunidad para construir y fortalecer este
magno proyecto en beneficio del pueblo de México".

Finalmente, Celeste Ascencio invito a la ciudadania a ser parte activa de este esfuerzo
historico, asegurando que el Plan Nacional de Desarrollo es una herramienta fundamental
para transformar el pais y construir un futuro mas justo, igualitario y sostenible.
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Protégete naturalmente de las
enfermedades respiratorias

La ingesta de ciertos alimentos te puede ayudar a fortalecer tu sistema
inmune para enfrentar las enfermedades de la época invernal

Por la MNH Silvia Monserrat Rodriguez Leon y la MNC Delia Guadalupe Estrada Palafox,
académicas de la Universidad Auténoma de Guadalajara (UAG)

Las enfermedades de las vias respiratorias incrementan considerablemente en la temporada
invernal, por lo que existe la creencia que tomar suplementos mejora el sistema inmunologico
para enfrentar dichas enfermedades. En el mercado existe una gran variedad de suplementos
de vitaminas y minerales; sin embargo, en la mayoria de los casos es preferible el consumo de
estos micronutrimentos de fuentes naturales.

La evidencia cientifica sugiere que se consuma una dieta variada en alimentos como
frutas y verduras para asegurar el aporte de vitaminas y minerales y que, ademas, se prefiera
el consumo de probidticos que son organismos que son beneficiosos para la salud de quienes
los consumen.

Algunos de los beneficios de los probidticos son:

Modular el sistema inmune, ya que protegen al organismo frente a infecciones y procesos
de inflamacion cronica.

Alergias. Algunas cepas de probidticos pueden reducir la manifestacion de sintomas de
dermatitis atopica, rinoconjuntivitis y asma.

Infecciones respiratorias. Los lactobacillus pueden disminuir la severidad de los sintomas.

Los probidticos los podemos encontrar en alimentos como el kéfir, tofu, yogurt a base de
bulgaros, vinagre de manzana y algunos otros productos fermentados.

Ademas, es importante mantener una ingestion de energia adecuada, ya que esta
demostrado que un exceso de consumo de calorias disminuye la capacidad del sistema
inmunoldgico para combatir infecciones, por lo que las personas que presentan sobrepeso u
obesidad pueden padecer mayor cantidad de enfermedades respiratorias durante la temporada.

Algunas recomendaciones que se sugieren para fortalecer el sistema inmunologico de
manera natural son las siguientes:

Consumir una dieta variada en alimentos frescos fuentes de vitaminas y minerales.

Mejorar la higiene del suefio (7-8 horas de suefio por dia)

Realizar actividad fisica minimo 150 minutos a la semana

Realizar actividades de relajacion para disminuir el estrés y evitar la produccion del cortisol
que impacta directamente al sistema inmunologico.

Mejorar progresivamente los habitos de alimentacion.

Consumir regularmente productos lacteos fermentados.

Antes de iniciar con algiin suplemento, consulta a tu nutridlogo para establecer estrategias
de alimentacion que te ayuden a consumir las vitaminas de fuentes naturales.

Cuidando a nuestras mascotas

Un tratamiento nuevo y asombroso
para la agresividad en perros
por sus siglas en inglés) para tratar la
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agresividad en perros en solo cinco semanas

La LLLT podria ser de gran ayuda para salvar a los perros agresivos de la eutanasia, sin
embargo, es necesario realizar mas investigaciones sobre este el tratamiento, ademas que, en
la actualidad, no hay fondos disponibles para realizar un ensayo clinico

(Qué tienen en comin los laseres y los perros agresivos? Ambos podrian ser peligrosos
si son demasiado fuertes o se utilizan de forma incorrecta. Pero, una persona encontr6 una
forma de utilizar el poder del laser de bajo nivel para curar la agresividad en perros de refugios
en solo cinco semanas. Por desgracia, nadie le creera a menos que pueda demostrarlo con los
debidos estudios.

La agresividad es el problema de
comportamiento mas comin y grave en
perros, y entre mas tiempo pase un perro en
el refugio, mas probabilidades hay de que se
vuelva agresivo

Un investigador encontr6 una manera de
utilizar la terapia con laser de bajo nivel (LLLT,

Ordena Fiscal General, que
homicidio registrado en
Hidalgo sea investigado por la
Fiscalia de Homicidio Doloso

Morelia, Michoacan, a 2 de enero de 2025.- Con el objetivo de aclarar los hechos donde
perdio la vida Alejandro R., en el municipio de Hidalgo, el Fiscal General, Adrian Lopez Solis,
instruyo al titular de la Unidad Especializada en Homicidio Doloso, atraer la Carpeta de
Investigacion, y sea esa area central la que investigue el caso.

Por lo anterior y en atencion a dicha instruccion, esta mafana, personal de la Unidad
Especializada se traslad6 al municipio de Tuxpan, para llevar a cabo actos de investigacion
respecto al homicidio.

De acuerdo con las primeras investigaciones, el pasado lunes 30 de diciembre, la victima
sali6 de su domicilio ubicado en la colonia Mariel, en Tuxpan, para realizar labores propias de
su oficio como albaiiil; sin embargo, alrededor de las 15:00 horas, su esposa se dio cuenta de
que estaba en la puerta de su casa y lo ayudo a entrar, para después trasladarlo a un hospital
del municipio de Hidalgo, donde muri6.

Previo a su fallecimiento, la victima fue denunciada por un particular por el delito de
lesiones, en virtud de que 23 de diciembre de 2024, sostuvieron un desencuentro de caracter
personal. Ese mismo dia, Alejandro R., denunci6 el robo de una camioneta Ford, tipo Pick-Up
de su propiedad.

Durante la necropsia, el médico forense determiné que la causa de muerte de la victima se
debio a traumatismo abdominal, derivado de golpes contusos, por lo que la Fiscalia General

no descarta ninguna linea de investigacion y continua con las actuaciones que permitan su
esclarecimiento.
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Incendio de 3 arboles por corto
circuito de cableado publico

- Encontraron un arbol de aproximadamente cinco metros de altura
completamente incendiado.

H. Zitacuaro, Mich. 01 de Enero de 2025. - En los primeros minutos de este afio nuevo, el
Heroico Cuerpo de Bomberos de Zitacuaro atendio un incendio de tres arboles en la via
publica, ubicado en Felipe Angeles Oriente, Colonia El Moral. El incidente se reporto a las
00:10 horas y culminé ala 01:01 horas.

Los bomberos acudieron al lugar con la unidad de Respuesta Inmediata 013 y el motobomba
225. A su llegada, encontraron un arbol de aproximadamente cinco metros de altura
completamente incendiado. En coordinacion con los vecinos, comenzaron las maniobras de
sofocamiento. Sin embargo, minutos después, otros dos arboles cercanos, de las mismas
dimensiones, también se incendiaron, presuntamente debido a un corto circuito en el cableado
publico.

Se solicito la presencia de cuadrillas de la Comision Federal de Electricidad (CFE), quienes
suspendieron el suministro eléctrico en la zona para garantizar la seguridad de las maniobras.
Una vez asegurado el lugar, los bomberos lograron sofocar el incendio por completo con el
apoyo de la motobomba.

Al finalizar, el area quedo acordonada bajo la supervision de las cuadrillas de 1a CFE. En el
operativo participaron siete elementos del Cuerpo de Bomberos. La institucion record6 a la
ciudadania la importancia de reportar emergencias a través de los nimeros 7151538742,
7151649432y7151008419.
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SSM realizd en 2024 mas de
140 traslados, en ambulancia
aérea

- Para atender de manera oportuna a pacientes con alguna emergencia
médica

Morelia, Michoacan, 2 de enero de 2025.- Durante 2024 se optimizaron los recursos
y los tiempos de respuesta de los servicios prehospitalarios de la ambulancia aérea
del Gobierno de Michoacan, lo cual permitié salvaguardar el bienestar y la salud de
143 ciudadanos que fueron trasladados, informo¢ la Secretaria de Salud Estatal (SSM).

Esto, con dos helicopteros puestos a disposicion por la Direccion de Servicios
Aéreos del Gobierno del Estado, por instruccion del gobernador Alfredo Ramirez
Bedolla, para trasladar de manera oportuna a un hospital de alta especialidad a
pacientes con alguna emergencia médica.

Con la colaboracion permanente de paramédicos altamente capacitados del Centro
Regulador de Urgencias Médicas (CRUM) de la SSM, esta accion se reforzo con el
proposito de estabilizar al paciente, antes, durante y en la llegada al hospital de
referencia.

El traslado en ambulancia aérea se realiza ante el llamado codigo rojo, es decir
que existen signos de gravedad como hemorragias, traumatismos mayores, pérdida
del estado de alerta o de la consciencia o paro cardiorrespiratorio; ademas de
padecimientos que comprometan la vida, la funcion, un érgano o sistema, que requieran
atencion inmediata; asi como emergencias mayores o incidentes con multiples victimas.

. CIRUGIA NEUROLOGICA
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