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Icatmi abre primer centro de capacitacion para
operadores de autotransporte de carga

Zamora, Michoacan, 11 de diciembre de Cetransporta, del Instituto de Capacitacion
2023.- El gobernador Alfredo Ramirez Bedolla, para el Trabajo del Estado de Michoacan
inauguro6 el programa de capacitacion para (Icatmi) plantel Zamora.
operadores de autotransporte de carga pesada, El mandatario informo que se invirtieron 8

Miles de zitacuarenses cierran
filas con Torres Pina rumbo
al Senado

-Reiteran su respaldo a la doctora Claudia Sheinbaum para consolidar
la 4T en las elecciones del 2024

Zitacuaro, Michoacan.- Miles de zitacuarenses se sumaron a la defensa de la Cuarta
Transformacion que encabeza Carlos Torres Pifia en Michoacén, al considerarlo el perfil
idoneo para llegar al Senado de la Republica y desde ahi respaldar el proyecto de nacion que
impulsara la doctora Claudia Sheinbaum Pardo a partir de 2024.

En un ambiente de fiesta y celebracion, se vio abarrotado un salon de eventos conocido
en el municipio, donde liderazgos y militantes de Morena reiteraron su compromiso con la
continuidad al proyecto de nacion que edificé el presidente Andrés Manuel Lopez Obrador.

Ahi, el referente de Morena en Zitacuaro y aspirante a la candidatura de la diputacion local
por dicho distrito, René Garfias, sostuvo que “el pueblo de Michoacan ya decidio, y eligi6 a
Carlos Torres Pifa para que sea quien represente a nuestro movimiento en el Senado”.

Ante ello, Carlos Torres Pifia agradeci6 el respaldo ofrecido por el pueblo de Zitacuaro,
tras recordar que en este municipio arrancé su gira por el estado de Michoacan, bajo la
intencién de constituir 10 mil Comités de Defensa de la 4T, en respaldo a la doctora Claudia
Sheinbaum.

En ese sentido, record6 que, al dia de hoy, son nueve mil 500 los Comités de Defensa de la
4T conformados en el estado, lo que equivale a mas de 95 mil michoacanas y michoacanos.

Torres Pifia sefial6 que, ademas de garantizar el triunfo de Claudia Sheinbaum en Michoacén,
dicha estructura ayudaré a lograr la mayoria calificada en ambas en la Camara de Diputados y
el Senado de la Republica, donde, confio, ocupara un escaflo.

Finalmente, celebro la conformacion de un ejército de michoacanas y michoacanos que
apoyan el proceso de transformacion nacional, a través del cual, proyectd, Morena y sus

aliados afianzaran mas de un millon de votos durante las elecciones de 2024, solo en |

Michoacan.

Miles de zitacuarenses se sumaron a la defensa de la Cuarta Transformacion que encabeza
Carlos Torres Piiia en Michoacan, al iderarlo el perfil id6 para llegar al Senado de la
Republica y desde ahi respaldar el proyecto de nacion que impulsara la doctora Claudia
Sheinbaum Pardo a partir de 2024.
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millones de pesos del estado para construir el
patio de maniobras, adquirir el simulador de
tractocamion y adecuar el aula, donde, la
proyeccion es formar a 500 operadores por
afio.

Agrego que la iniciativa privada también
particip6 con la donacion de un tractocamion,
por parte de la Camara Nacional del
Autotransporte de Carga (Canacar) y una caja
seca por parte del Grupo Merza.

El gobernador coment6 que con este
programa se busca mejorar las habilidades de
los choferes a través de una formacion técnica,
normativa y emocional, lo que dara mayor
seguridad y competitividad a quienes operan
unidades de carga pesada.

Destacd que los egresados de este
programa obtendran dos constancias que
certifican su preparacion, una entregada por

Icatmi, y otra por la Secretaria de
Infraestructura, Comunicaciones y
Transportes (SICT), para tramitar la licencia
federal correspondiente.

Comentd que a nivel nacional hay un
déficit de 54 mil conductores de autotransporte
de carga pesada y la proyeccion es extender
el programa Cetransporta del Icatmi a los
planteles de Lazaro Cardenas y Morelia.

La directora general del Icatmi, Paula
Espinosa, informé que a nivel nacional existe
un déficit de 54 mil operadores de transporte
de carga federal, por lo que con Cetransporta,
se formaran mujeres y hombres capacitados
para dar servicio mas eficiente, seguro y
competitivo.

La vicepresidenta de la Camara Nacional
de Autotransporte de Carga, Juanita Velasco
Lopez, anadio que este sector mueve mas de
550 millones de toneladas de mercancias por
aflo y genera alrededor de 6 millones de
empleos directos e indirectos atendiendo a
mas de 100 ramas de la economia local.

El gobernador Alfredo Ramirez Bedolla, inauguré el programa de capacitacién para operadores
de autotransporte de carga pesada, Cetransporta, del Instituto de Capacitacion para el Trabajo
del Estado de Michoacan (Icatmi) plantel Zamora.
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En enero inicia construccion de autopista
Maravatio-Zitacuaro

El proximo mes arrancara la primera etapa de construccién de la autopista tipo A2 o
supercarretera Maravatio-Zitiacuaro, donde en total se intervendran 72.3 Kkilometros de via.

Comision Inspectora
continuara en la ruta de pleno
cumplimiento a la ley:
Gloria Tapia

-Informo que una vez que el Pleno le turnd la comunicacién que contiene
la resolucion del incidente por defecto en incumplimiento de la suspension
definitiva dentro del juicio de amparo 740/2023, 1a Comisién finalmente
podra entrar a la revision de asunto

La Comision Inspectora de la Auditoria Superior de Michoacan, continuard como lo ha
venido haciendo, en la ruta de pleno cumplimiento a la ley, recalc6 su presidenta, la diputada
Gloria Tapia Reyes, integrante de la LXXV Legislatura del Congreso del Estado.

La también vicecoordinadora parlamentaria del Partido Revolucionario Institucional,
informé que una vez que el Pleno le turné la comunicacion que contiene la resolucion del
incidente por defecto en incumplimiento de la suspension definitiva dentro del juicio de
amparo 740/2023, del Juzgado Cuarto de Distrito, la Comision finalmente podra entrar a la
revision de asunto.

“A través de los medios de comunicacion nos enteramos el pasado cinco de diciembre de
la resolucion que ordenaba al Congreso dejar sin efectos el decreto 461 y hoy se informo al
Pleno por lo que haremos lo que nos corresponde en la comision".

La diputada por el Distrito de Zitacuaro, apuntd que tras un nuevo mandato judicial, hoy
finalmente la Comision Inspectora tuvo oficialmente conocimiento del asunto para su
intervencion.

“Es importante recordar que la Comision Inspectora es el vinculo entre la Auditoria
Superior de Michoacéan y el Congreso del Estado, y que todos los temas que atafien al 6rgano
fiscalizador deben pasar por esta Comision, situacion que no habia ocurrido con los mandatos
emitidos por la justicia federal, pues no habian sido turnados a la Comision como era debido”.

Gloria Tapia apunt6 que la Comision en apego a la ley, como siempre se ha conducido,
elaborara el dictamen respectivo para turnarlo a Pleno y que ahi sea votado, para con ello dar
el debido cumplimiento al mandato judicial.

La Comision Inspectora de la Auditoria Superior de Michoacan, continuara como lo ha venido
haciendo, en la ruta de pleno cumplimiento a la ley, recalc6 su presidenta, la diputada Gloria
Tapia Reyes, integrante de la LXXV Legislatura del Congreso del Estado.

Guadalajara, Jalisco, 13 de diciembre
de 2023.- El proximo mes arrancara la
primera etapa de construccion de la
autopista tipo A2 o supercarretera
Maravatio-Zitacuaro, donde en total se
intervendran 72.3 kilometros de via.

En reunion con directivos de la
concesionaria federal Red de Carreteras
de Occidente (RCO), se informd al
gobernador Alfredo Ramirez Bedolla, la
programacion para iniciar la ampliacion
de 16 kilometros de carretera.

Al revisar los avances del proyecto

Federacion por el Gobierno de
Michoacan.

Lo anterior, para que la Secretaria de
Infraestructura, Comunicaciones y
Transportes (SICT), otorgara a la
concesionaria RCO, los tramites
correspondientes para la ampliacion
carretera.

Se espera que, una vez arrancada la
obra en enero proximo, el primer tramo
del proyecto quede concluido en un plazo
de tres meses para dar continuidad a los
otros tramos del proyecto.

Esta obra va a generar 2 mil 500
empleos directos e indirectos y permitira
disminuir hasta 50 minutos los tiempos de

traslado de automovilistas sin costo de
peaje, mejorando la conectividad de los
municipios de Maravatio, Irimbo, Hidalgo,
Tuxpan y Zitacuaro.

que representa una inversion de 4.8 mil
millones de pesos, se explico que el primer
tramo corresponde a la ruta Maravatio-
Irimbo, misma que fue entregada a la

Encabeza Silvano Aureoles
reunion con sector agricola de
Michoacan

Morelia, Michoacéan a 14 de diciembre 2023.- En reunion con destacados agronomos del
pais que se llevo a cabo en Morelia, el encargado del Plan de Gobierno de Desarrollo Rural
Sustentable del equipo de Xochitl Galvez, el ingeniero Silvano Aureoles Conejo, destaco la
importante tarea que se le asigno, “el campo se ha quedado en el olvido por este gobierno,
pero lo vamos a recuperar porque en estas tierras fértiles se encuentran sembradas nuestras
esperanzas de un mejor pais”.

El exgobernador platicé con integrantes de la Confederacion Nacional Agrondémica y de
su filial estatal, la Federacion Agronomica de Michoacan. Destaco también la presencia de
Antonio Guzmén Castafieda y los diputados priistas Roberto Carlos Lopez Garcia y Felipe de
Jesus Contreras Correa, lo cual condolida el trabajo de la coalicion que esta posicionando a
Xochitl Galvez rumbo a la presidencia de la reptblica mexicana.

Con intervenciones de Rubén Medina Nifo, del ya mencionado Roberto Carlos Lopez
Garciay de José¢ Milton Rasgado Cabrera, Presidente del CEN de la Confederacion Nacional
Agronémica, fue Silvano quien subrayo la urgencia de cambiar la forma de produccion de
alimentos en México con vision sustentable, hablo de la donacion de tractores a Cuba y de la
relacion del campo con la produccion carnica, un tema que tiene que ser resuelto lo antes
posible, pues la calidad de estos productos son la base de un pais saludable.

Finalmente, el perredista lanz6 un llamado a todos los agricultores michoacanos, con el fin
de que se integren a la constitucion del plan de gobierno de este rubro ya que la produccion
agricola es muy importante, no solo el aguacate y limon, sino cientos de frutas y verduras,
granos y derivados del campo como la carne, la leche, los lacteos: “Hagamos crecer el campo,
pero de manera sustentable, llevemos a México a ser el principal productor agricola del mundo,
estoy seguro de que se puede, jcomo de que no!”, sentencio.

Enr con dest agroé del pais que se llevé a cabo en Morelia, el encargado del
Plan de Gobierno de Desarrollo Rural Sustentable del equipo de Xéchitl Gélvez, el ingeniero
Silvano Aureoles Conejo, destacé la importante tarea que se le asigné, “el campo se ha quedado
en el olvido por este gobierno, pero lo vamos a recuperar porque en estas tierras fértiles se
encuentran sembradas nuestras esperanzas de un mejor pais”.
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Incluye A.C. estrena instalaciones propias en la

colonia La Joya

- Terreno e instalaciones son posibles gracias a la suma de esfuerzos

A partir de hoy, Incluye A.C. cuenta con nuevas instalaciones, se ubican en la esquina de las
calles Plan de Ayala y Perla de la Colonia La Joya.

H. Zitacuaro Michoacén, 14 de diciembre
de 2023.- Por: Guadalupe Solache Rebollo. A
partir de hoy, Incluye A.C. cuenta con nuevas
instalaciones, se ubican en la esquina de las
calles Plan de Ayala y Perla de la Colonia La

Joya.

El corte del liston inaugural fue realizado
por autoridades municipales, empresarios,
politicos y ciudadanos de diferentes sectores
que en varios afios sumaron esfuerzos para

La 4T busca impunidad al
querer desaparecer las
instituciones autonomas:
Aldo Argueta

H. Zitacuaro, Mich.- "Nuestra democracia
estd en riesgo de nueva cuenta en este sexenio,
quieren desaparecer organismos autonomos
que estan conformados por ciudadanos que
no estan ligados a ningun instituto politico.
De consumarse, seria un retroceso para la
democracia mexicana, no lo podemos permitir"
esto lo declaré de manera tajante el regidor
priista Aldo Argueta al ser cuestionado por la
"mafianera" del dia hoy del presidente de
Meéxico.

Y es que en la conferencia que realiza por
las mafianas el Presidente de la Republica,
Andrés Lopez Obrador, anuncio que antes de
que termine su administracion, enviara una
iniciativa de reforma administrativa al
Congreso de la Uniodn, asi como al Senado de
la Republica. Dicha reforma tendra como
objetivo desaparecer los organismos
autonomos de transparencia y que le dan
certeza a los mexicanos.

Entre ellos destacan:

- Instituto de Transparencia, Acceso a la
Informacion y Proteccion de Datos (INAT)

- Instituto Federal de Telecomunicaciones
(IFT)

- Comision Federal de Competencia
Econémica (COFECE)

Lo anterior resulta preocupante, porque
dichos organismos auténomos, tienen
diversas funciones como garantizar el derecho
a la transparencia, la rendicion de cuentas, la
proteccion de datos personales, el
cumplimiento de las regulaciones en distintos
temas; asi como al correcto funcionamiento
de las telecomunicaciones y de los mercados
a través de la libre competencia.

Por ello, esta iniciativa del Presidente,
resulta perversa porque busca no rendir

"Nuestra democracia esta en riesgo de nueva
cuenta en este sexenio, quieren desaparecer
organismos auténomos que estin conformados
por ciudadanos que no estan ligados a ningin
instituto politico. De consumarse, seria un
retroceso para la democracia mexicana, no lo
podemos permitir' esto lo declaré de manera
tajante el regidor priista Aldo Argueta al ser
cuestionado por la "maiianera" del dia hoy del
presidente de México.

cuentas, ni mucho menos tener transparencia
de su gobierno. Solo hay que recordar que el
Gobierno Federal de MORENA ha estado
sefialado por diversos casos de corrupcion;
algunos de ellos han sido: el desfalco de mas
de 15 millones de pesos en Seguridad
Alimentaria Mexicana (Segalmex), en la
Direccion General de la Comision Nacional de
Cultura Fisica y Deporte (Conade) tres
empresas, en complicidad con las federaciones
deportivas, son utilizadas para triangular los
recursos publicos del Fondo para el Deporte
de Alto Rendimiento y financiar con
sobreprecios los viajes a campamentos y
competencias, entre otras tantas.

hacer realidad este suefio en beneficio de
personas con necesidades educativas
especiales.

Como representante del Gobierno
Municipal, la sindico, Myrna Merlos Allyon,
felicité a los representantes de incluye por
resistir las adversidades y continuar para tener
un espacio propio.

También la Diputada Federal Mary Carmen
Bernal Martinez, confio en que lo obtenido

Como legisladora federal, reiterd su apoyo
para continuar con este sueflo.

Por su parte, Leticia Soto, representante
de Incluye A.C. manifesto que actualmente
este sitio atiende a 10 alumnos con diferentes
discapacidades que van desde el autismo
hasta sindrome de Down y paralisis cerebral;
y el centro subsiste con la aportacion mensual
de padres de familia. Cuenta de inicio con un
solo salon de usos multiples, barda, rampa y
se previsto crecer para ofrecer menores
condiciones a los que requieren la atencion.

Agregd que lo que se tiene actualmente
es la primera etapa, y se pretende construir
una cocina, oficina, jardin botanico, area
sensorial.

Estuvieron presentes: la sindico Myrna

hasta ahora no quede ahi, sino que se le de
seguimiento y se mejoren las condiciones
actuales.

Los beneficiarios no solo seran los
actuales alumnos, sino toda la poblacion de
Zitacuaro y sus alrededores que tengan
necesidades especiales.

El Migrante Michoacano,
ejemplo de trabajo en el
mundo: Ulises Romero

H. Zitacuaro, Mich.- En el marco de la celebracion del dia del Migrante Michoacano,
Ulises Romero Hernandez, regidor presidente de la Comision de Asuntos Migratorios en el
ayuntamiento de Zitacuaro seflalo que los migrantes han demostrado por muchos afos ser un
ejemplo de trabajo “y mas el migrante michoacano, son obra de mano calificada, chambeadores
y debemos reconocer el gran aporte econdomico que le dan a sus familias”.

Los migrantes michoacanos —sefial6- han contribuido de manera significativa al desarrollo
econdmico, cultural y social de nuestro estado y de nuestro pais. Son ejemplo de tenacidad,
perseverancia y superacion. Han dejado sus hogares y familias en busca de mejores
oportunidades, pero nunca han olvidado sus raices.

Elregidor perredista resalto el trabajo y sacrificio de los migrantes para mejor las condiciones
de sus familias en nuestro estado “También han contribuido a fortalecer los lazos de identidad
y comunicacion entre los michoacanos en el extranjero y en nuestro estado. Dia a dia nos
enseflan que a pesar de las adversidades la vida sigue y se tiene que afrontar con toda la
actitud”.

Para finalizar, Ulises Romero reiter6 el compromiso que asumi6 desde hace mas de dos
afios al asumir la titularidad de la Comision de Asuntos Migratorios “Hemos implementado
una serie de programas y acciones para apoyarlos en su proceso de migracion, reunificacion
familiar y desarrollo integral; reiteramos nuestro compromiso de trabajar de manera conjunta
con los migrantes michoacanos y sus familias para construir un futuro mejor para todos”.

“En particular, quiero enviar un mensaje de aliento a los migrantes michoacanos que
enfrentan retos y dificultades en el extranjero. Les recordamos que no estan solos, y que
contamos con su apoyo para superar cualquier obstaculo. Quiero reconocer el esfuerzo de las
familias de los migrantes michoacanos. Su amor y comprension son fundamentales para que
los migrantes puedan alcanzar sus metas”.

Merlos Allyon, Sofia Caballero, Roberto
Suarez Garcia, Celia Carmona Romani, Lourdes
Jiménez Coronel, Rodolfo Garcia Benitez,
Joaquina Jordan, la Diputada Federal Mary
Carmen Bernal Martinez, el empresario
Guillermo Estefan, entre otros.

te de la C
ayuntamiento de Ziticuaro seiialé que los migrantes han demostrado por muchos afios ser un
ejemplo de trabajo “y mas el migrante michoacano, son obra de mano calificada, chambeadores
y debemos reconocer el gran aporte econémico que le dan a sus familias”.

Ulises Romero Hernandez, regidor presid de Asuntos Migratorios en el
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Armando Carmona Guzman, se registra como
candidato independiente Indigena a la

presidencia Municipal de Zitacuaro

- Fue en el IEM estatal dicho registro
-Se busca que organizacion indigena llegue a todo el municipio

- Planilla estaria integrada por representantes de comunidades y de la zona urbana

H. Zitacuaro Michoacén, 13 de diciembre
de 2023.- Por: Guadalupe Solache Rebollo.
Armando Carmona Guzman, Presidente del
Consejo de Autogobierno de Donaciano
Ojeda, se registr6 ante el IEM como candidato
independiente indigena a la Presidencia
Municipal de Zitacuaro.

Asi lo anunci6 en conferencia de prensa
en donde pidid al organo electoral, apego a la
legalidad y se coadyuve en el registro que
esta respaldado por varias comunidades de
Zitacuaro.

Acompafiado de lideres de Francisco
Serrato, San Felipe, Crescencio Morales,
Curungueo y Aputzio recalco que es tiempo
de cambiar las cosas y hacerlo de raiz, por lo
que la mejor opcion es lograr el avance de
todo el municipio mediante la organizacién
indigena.

Asegurd que en ningun momento
declinara por otro candidato de cualquier otro
color, por el contrario invit6 a ciudadanos con
colores y sin colores a sumarse, a ser parte de
este proyecto que hoy se impulsa desde las

independientes que han existido han estado
escondidas en la sabana de un partido politico,
este no es el caso.

“La organizacion de las comunidades
indigenas debe trascender, y debe empapar a
la zona urbana en un proyecto de propuestas,
de desarrollo conjunto, de unidad, entrega y
servicio. No de lucro, sino de servicio total”,
expreso.

Destaco que al acceder al presupuesto
directo a través de los autogobiernos, se hizo
en las comunidades una especie de revolucion
en toda la estructura administrativa de
Zitacuaro, pues con solo el 6% del presupuesto
se avanzo en el desarrollo y se atendio la
marginacion con propuestas incluyentes para
todos y esto es lo que se anhela aplicar en
todo el municipio.

“Zitacuaro es de origen, de tradiciones,
de costumbres, es de gente honesta y la
poblacion no debe permitir que quienes
encabezan el poder decidan de forma arbitrario
las acciones que se deben hacer y la forma de
aplicar en el presupuesto”.

Carmona Guzman, lamentd que mientras
las comunidades donde se aplica el
autogobierno avanza, hay sitios en la zona
urbana donde no hay esa igualdad, donde hay

AA cumplira 50 anos de
su llegada a Zitacuaro

- Celebracién contempla 3 dias de actividades

H. Zitacuaro Michoacan, 13 de diciembre de 2023.- Por: Guadalupe Solache
Rebollo. Con diferentes actividades que se realizaran los dias 15, 16 y 17 de diciembre,
Alcoholicos Andnimos AA celebrara el 50 aniversario de su llegada a Zitacuaro.

Corria el afio 1972 cuando un grupo de personas que radicaban en Morelia,
decidieron venir a Zitacuaro para dar el mensaje de vida de Alcohdlicos Andnimos,
fue asi que la primera junta de informacion de realizé en la esquina de Donaciano
Ojeda y Allende. Una segunda junta se tuvo en un edificio sobre Avenida Revolucion,
y la tercera en la primaria Benito Juarez, hasta que llegd Benjamin que venia de la
Ciudad de Mexico quien formd el primer grupo de AA en la calle Cuauhtémoc Oriente
No. 2

En conferencia de prensa Guadalupe, Elen, Antonio, Gustavo, Gelasio y Virginia
detallaron que el evento se realizara en la escuela secundaria técnica 49 Samuel
Ramos. El dia 15 se tendra la ceremonia de apertura, a las 17:00 horas la junta de
informacion publica con temas como: ;Que es AA?, ;Quién es un alcohélico?, Cinco
puntos basicos, Opinion Medica, Opinion de un Psicologo, mensaje Al-anon.

También desfile de pancartas, encendido del pebetero, ceremonia de la candela
luego el resto del 15, 16y 17 de diciembre se tendran plenarias con diferentes temas
en las aulas. Finalmente la clausura con un convivio entre todos los asistentes.

Los presentes invitaron a la poblacion a acudir a alguno de los grupos, ya que
desde el primer grupo que se formo, AA llegd para quedarse, actualmente funcionan
decenas de grupos tradicionales , donde cada dia, noche tras noche se reunen miembros
de AA a compartir sus experiencias y a recibir la terapia que incluye los 12 Pasos de
Recuperacion, 12 Tradiciones y literatura aprobada por La Conferencia de AA.
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Con diferentes actividades que se realizaran los dias 15, 16 y 17 de diciembre, Alcohélicos
Anoénimos AA celebrara el 50 aniversario de su llegada a Zitacuaro.

N
Armando Carmona Guzman, Presidente del
Consejo de Autogobierno de Donaciano Ojeda,
se registro ante el IEM como candidato
independiente indigena a la Presidencia
Municipal de Ziticuaro.

comunidades.

Asimismo apunt6 que en todo el estado
no ha habido una candidatura independiente
real como ésta, las candidaturas

atraso, es por esta razon que hoy se suman
para este proyecto que no es de una persona
sino de todas las comunidades. “No es un
Ilamado para apoyar a alguien, es un llamado
para apoyarnos entre todos.

En caso que su registro sea validado, dijo
que la planilla estaria conformada por gente
de las comunidades pero también de la zona
urbana de Zitacuaro, pues se trata de un
proyecto abierto a todos los que se quieran
sumar.

Del 13 al 30 de diciembre
condonacion de multas
recargos y gastos de ejecucion
en impuestos municipales

- Objetivo: que los ciudadanos se pongan al corriente

H. Zitacuaro Michoacan, 15 de
diciembre de 2023.- Por: Guadalupe
Solache Rebollo. A través de la
campafia denominada “El mejor fin
del afio”, la oficina de Ingresos
Municipales condonara el 100% en
multas, recargos y gastos de
ejecucion en impuestos municipales.

Dicha accion comenz6 desde el |

pasado 13 de diciembre y se r ;
d=s.
ix‘ii-—!
L ¥

mantendra hasta el 30 de diciembre.
A través de la campaiia denominada “El mejor fin

Isaac Derek Gallegos Coria
del afo”, la oficina de Ingresos Municipales

titular de la dependencia, sefial6 que
el objetivo es apoyar a qué la

condonara el 100% en multas, recargos y gastos de
ejecucién en impuestos municipales.

poblacion evite gastos de mas y se
ponga al corriente. Entre los
impuestos que se contemplan para
esta campafa se encuentran: el
predial, perpetuidad en el pantedn municipal, licencias, anuncios luminosos, entre
otros permisos.

En entrevista, sefialo que las cajas de cobro de Ingresos Municipales funcionan
de lunes a viernes en un horario de 8 de la mafiana a 3:00 de la tarde. Por lo tanto los
ciudadanos que tengan algtn atraso, deben acudir para ponerse al corriente y
aprovechar los descuentos.

El funcionario del Gobierno Municipal de Zitacuaro, asegur6 que el alcalde tiene
la firme intencion de apoyar de alguna forma la economia de las familias zitacuarenses
y una de ellas es a través de este tipo de acciones que implican algiin descuento.

Gallegos Coria, resaltd que en este gobierno municipal, los recursos obtenidos de
la recaudacion de impuestos municipales se ven reflejados en obras y acciones, por
lo que todos los ciudadanos se ven beneficiados. En este sentido, invit6 a todos a
contribuir y ponerse al corriente en los impuestos locales.
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_ Leonel Martinez Maya en 3 ainos logra
inversion de mas de 20 millones de pesos
en UPN Zitacuaro

- Ante autoridades educativas y alumnos encabeza rendicion de cuentas

H. Zitacuaro Michoacan, 14 de diciembre de 2023.- Por:
Guadalupe Solache Rebollo. En tres afios se invirtieron mas
de 20 millones de pesos en la UPN Unidad 164, por la aplicacion
de recursos propios obtenidos de las cuotas de los alumnos y
a la gestion en el Gobierno del Estado y Federal.

planta alta del edificio E, ampliacion del mismo edificio con la
construccion del aula magna con terraza; mejoramiento de
terreno para el domo, rampa, bodega, escalera, cafeteria, 2
asadores, muro de contencion, domo con techado y plancha
de concreto, ademas la donacion de computadoras, barda,
equipamiento de 2 aulas, biblioteca digital, entre otras acciones.

se lograron todos los objetivos contemplados. A todos ellos
les hizo entrega de un reconocimiento por su apoyo y los
invitd a seguir mejorando esta institucion.

En respuesta el equipo de trabajo entregd un
reconocimiento a Leonel Martinez Maya por el esfuerzo
realizado para toda la comunidad estudiantil.

Estuvieron presentes: Araceli Soto en representacion del
senador Antonio Conejo, Félix Reyes Posadas, Rafael Avila
Mejia, Fernando Teran Huerta, Sergio Fierro Corona, Alfonso
Miranda del CBTA 240 de Jungapeo, Carlos Guerrero de la
UNICLA, Aurelio Miranda Palomino, Iris Monserrat Salgado
directora del Icatmi. También Fabiola Casas Solis
representante del Cecytem de Crescencio Morales y esposa
del maestro Leonel Martinez Maya, asi como sus hijas Fabiola

Asi lo informé ante autoridades educativas y alumnos,
Leonel Martinez Maya en su tercer y tltimo evento de
rendicion de cuentas como director de esta casa de estudios.

Recordd que tomod posesion como director el 23 de
septiembre del 2020 y se plante6 como objetivos: administrar
de forma responsable y transparente los recursos economicos,
que por ingresos propios o por gestion llegaran a la
universidad; revisar los perfiles para la contratacion del
personal para la docencia y para la administracion. También
gestionar ante las diferentes instancias la ampliacion y
mejoramiento de la infraestructura fisica.

Ante los presentes, precisd que en total se invirtieron en
estos tres afos en la UPN Unidad 164 un total de 20 millones
53 mil 238 pesos, de los cuales 9 millones 894 mil pesos fueron

gestionados ante el gobierno estatal y federal. En tres afios se invirtieron ms

Disminuye 15 % el
embarazq adole§cente en
Michoacan

Morelia, Michoacan 13 de diciembre de 2023.- La Secretaria de Gobierno, a través del
Consejo Estatal de Poblacion (Coespo), informé que Michoacan pasé del quinto al octavo
lugar nacional en nimero de embarazo adolescente.

El director del Coespo, Apolinar Josafat Mendoza, informo que de acuerdo con datos del
Consejo Nacional de Poblacion (Conapo), esta disminucion se debe a que la tasa especifica
de fecundidad de las adolescentes en la entidad se redujo 15.01 por ciento de 2016 al presente
afio, al pasar de 78.74 a 66.92 el nimero de nacimientos en un estudio por cada mil adolescentes
entre 15y 19 afios.

“Esta reduccion implica que se evitaron aproximadamente 4 mil 775 nacimientos en
adolescentes de 15 a 19 afios entre los afos 2016 y 2023, es decir, casi 34 nacimientos diarios
en el periodo”, especifico Josafat Mendoza.

Este reporte se proporcioné durante la celebracion de la segunda sesion del Grupo Estatal
para la Prevencion del Embarazo en Adolescentes (GEPEA) en donde se subrayo también la
atencion a mas de 20 mil jovenes de nivel preparatoria a través de la Caravanas de Prevencion
del Embarazo Adolescente.

En este sentido, la subsecretaria de Derechos Humanos y Poblacion, Elvia Higuera Pérez,
reitero el interés de la actual administracion por impulsar con fuerza la estrategia integral de
prevencion del embarazo adolescente.

“Queremos brindar informacion, apoyo y recursos necesarios para que cada adolescente
tenga el conocimiento y las herramientas que le permitan tomar decisiones informadas sobre
su salud sexual y reproductiva”, dijo Higuera Pérez.

Asimismo, el director del Coespo, entregé el boceto del primer reglamento de operaciones
del Grupo Estatal para la Prevencion del Embarazo en Adolescentes, para mejorar la
implementacion de estrategias de prevencion del embarazo en la entidad.

La Secretaria de Gobierno, a través del Consejo Estatal de Poblacion (Coespo), informé que
Michoacan pasé del quinto al octavo lugar nacional en nimero de embarazo adolescente.

Agradeci6 a todos los coordinadores que apoyaron las
acciones realizadas y gracias a ello, se puede considerar que

y Nicole.

o de 20 millones de pesos en la UPN Unidad 164, por la aplicacién de recursos propios obtenidos
Entre las obras que se hicieron se encuentran: 2 aulasenla de las cuotas de los alumnos y a la gestion en el Gobierno del Estado y Federal.

jiLlamen ya! En marcha, linea
de auxilio para salud mental:
SSM

Servicio de emergencia gratuito opera las 24 horas, todos los dias

Morelia, Michoacén, 13 de diciembre de 2023.- Como parte de las politicas publicas para
atender de manera integral a la poblacion con depresion, ansiedad, violencia intrafamiliar o
bullying, el Gobierno de Michoacan puso en marcha la linea telefonica de emergencia gratuita
“Hablemoos” que operara las 24 horas del dia, todo el afio.

En conferencia de prensa, la secretaria de Salud de Michoacan, Belinda Iturbide Diaz,
informo que el servicio se encuentra en marcha desde el pasado 6 de diciembre y que hasta el
momento 52 personas han llamado a los nlimeros 443 315 9037 y 443 314 1617 para solicitar
ayuda, principalmente por cuadros de ansiedad, depresion y episodios de tristeza, asi como
por informacion en adiccion y acompafiamiento a los pacientes que ya recibian terapias
médicas.

El servicio de atencion telefonica da seguimiento en unidades de salud, asi como servicio
de ambulancia en caso de crisis o intentos suicidas; y durante diciembre, época en la que
aumentan los cuadros depresivos, este servicio operara de manera ininterrumpida las 24
horas del dia, los siete dias de la semana.

Iturbide Diaz y el director de Salud Mental de la SSM, Carlos Bravo Pantoja, sefialaron que
en dos afos de la administracion de Alfredo Ramirez Bedolla, la consulta en salud mental se ha
duplicado de 39 mil 560 a 86 mil consultas, asi como el nimero de unidades médicas para
brindar atencion a los padecimientos mentales, como parte de los compromisos de plan de
gobierno.

Ademas, Iturbide Diaz subrayo que el estado cuenta con atencion de salud mental en
lengua purépecha y con brigadas comunitarias que se trasladan hasta las comunidades

originarias, para dar atencion a pacientes en su lengua materna.

:Criy
¢mo

Como parte de las politicas publicas para atender de manera integral a la poblacién con depresién,
ansiedad, violencia intrafamiliar o bullying, el Gobierno de Michoacan puso en marcha la linea
telefonica de emergencia gratuita “Hablemoos” que operara las 24 horas del dia, todo el aiio.
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Giulianna Bugarini, clara favorita
rumbo al Senado en Michoacan

- La precandidata al Senado se muestra entusiasmada con el apoyo recibido con un recorrido por la avenida
Bucareli.

Un gran nimero de michoacanos estuvo presente en los recorridos que se han denominado
"Brigadinis", que encabezan la precandidata al Senado de la Republica, Giulianna Bugarini
Torres.

Avanza proyecto para reubicar
caseta de cobro de
Zinapécuaro de la autopista
de Occidente

Guadalajara, Jalisco, 13 de diciembre de 2023.- El gobernador Alfredo Ramirez Bedolla y el
CEO de laRed de Carreteras de Occidente (RCO), Demetrio Sodi, acordaron sumar esfuerzos
para reubicar la caseta de cobro de Zinapécuaro de la autopista de Occidente.

Tras coincidir en que es necesario mover la estacion por el indice de accidentes y
congestionamiento vehicular, el mandatario propuso avanzar con los estudios técnicos y
otros para gestionar su validacion ante la Secretaria de Infraestructura, Comunicaciones y
Transportes (SICT).

Recordoé que esta dependencia federal es la facultada para autorizar la reubicacion de la
caseta que se edifico en una zona en bajada y con ello el riesgo para automovilistas y
trabajadores.

“Debemos generar mejores condiciones de seguridad vial para las y los usuarios de la
autopista, por lo que es importante trabajar en conjunto”, afirmo.

El CEO de RCO coment6 que como parte del compromiso que se tiene con Michoacan,
este proyecto sera prioridad para que se concrete lo mas pronto posible.

Adelanto que ya se analiza la posibilidad de mover la estacion entre uno y dos kilometros
de distancia, para que la caseta quede a nivel plano o en subida sobre dicha autopista.

El gobernador Alfredo Ramirez Bedolla y el CEO de la Red de Carreteras de Occidente (RCO),
Demetrio Sodi, acordaron sumar esfuerzos para reubicar la caseta de cobro de Zinapécuaro de
la autopista de Occidente.

cerca de 300 personas y se visitaron mas de
mil casas, donde se entreg6 el periddico
“Regeneracion”, con informacion y logros de
la Cuarta Transformacion para motivar que
ésta siga a través de la doctora Claudia
Sheinbaum, unica precandidata por Morena a
la presidencia de México.

Esta brigada masiva de voluntarios arranco
a la altura del estadio deportivo conocido
como “Venustiano Carranza”, para de ahi
recorrer la avenida Bucareli con el proposito
de difundir el mensaje y suefos de Claudia
Sheinbaum Pardo a través del periddico, e
invitar a la poblacion a conocer a las y los
candidatos que los representaran en los sitios
donde se toman las decisiones que a ellas y
ellos influyen.

El interés de salir a las calles y llevar el
mensaje de union al proyecto de Morena se
convirtid en un festejo , aseguré Giulianna
Bugarini, “Estamos muy contentas por el
apoyo que las y los ciudadanos han mostrado
de viva voz, se demuestra haciendo sonar el
claxon y reconociéndonos a las y los
aspirantes como buenos candidatos, que seran
respaldados para lograr de representarlos”,
concluyo la morenista.

Morelia, Michoacan, a 14 de diciembre de
2023.- Un gran namero de michoacanos
estuvo presente en los recorridos que se han
denominado "Brigadinis", que encabezan la
precandidata al Senado de la Republica,
Giulianna Bugarini Torres, convocado para
visitar casa por casa para fortalecer el proyecto
de nacion de la 4T, asi mismo, trabjar en su
aspiracion a ocupar un escafio en la camara
alta del pais.

La ex secretaria del Bienestar en el
Gobierno de Michoacan coment6 que las
"Brigadinis" son organizadas, por tierra y aire,
por las y los simpatizantes de Morena, que la
han acompafnado durante su gira por el
territorio michoacano, respaldando el interés
de que las y los represente en el Senado de la
Republica.

Se estima que en la brigada participaron

‘Mas de 7 mil escuelas
implementan horario de
invierno: SEE

- Recorren 30 minutos la hora de entrada hasta que las temperaturas se
regularicen

Morelia, Michoacan, 12 de diciembre de 2023.- Para cuidar la salud y el bienestar de nifias,
nifos y adolescentes, en Michoacan mas de 7 mil escuelas de nivel basico ajustaron su
horario para entrar media hora mas tarde durante la época invernal, informo la Secretaria de
Educacion del Estado (SEE).

"Hacemos un llamado a las comunidades escolares a tomar medidas preventivas en estos
dias, para evitar enfermedades respiratorias, aplicar el horario de invierno es una de las medidas,
pero en cada region deben adecuar las acciones necesarias”, afirmo la secretaria de Educacion,
Gabriela Molina Aguilar.

La implementacion del horario de invierno se anunci6 a principios del mes para todos los
municipios de la entidad, a excepcion de los que conforman la region de Tierra Caliente y la
Costa, es decir, donde las temperaturas no llegan a implicar un riesgo para la salud.

Los municipios donde no aplica esta medida son: Apatzingan, Buenavista, Paracuaro,
Caracuaro, Huetamo, Nocupétaro, San Lucas, Turicato, Aquila, Chinicuila, Arteaga,
Coahuayana, Lazaro Cardenas, Tumbiscatio, Churumuco, La Huacana, Gabriel Zamora, Mtigica,
zona caliente de Villa Madero y Nuevo Urecho.

El horario de invierno se mantendra incluso regresando de las vacaciones de fin de afio,
siempre con base en los seflalamientos de autoridades de Proteccion Civil y de la Comision
Nacional del Agua (Conagua). Es de recordar que este 15 de diciembre es el ultimo dia de
actividad escolar del afio.

Por bajas temperaturas

Se recorre el horario de
entrada 30 minttos en
todos los municipios,
excepto la regidn de
Tierra Caliente y Costa.

Consultala c
en eliLink de ia publ

Michoacin
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iHOLA AMIGOS! QUERIDOS LECTORES: Y LLEGARON LAS POSADAS
NAVIDENAS 2023. HOY 16 DE DICIEMBRE INICIO DE LA PRIMER POSADA.
OJALA QUE ESTAS SE DEN DENTRO DE UN MARCO DE TRANQUILIDAD,
PAZY FELICIDAD, PERO MAS QUE NADA DE UNION FAMILIAR. Y Que no se
tenga que lamentar sii no d das. En cada casa en cada hogar
ojald se den estas como era antes en nuestros tiempos de nifiez y juventud, primeramente,
sus calles se encontraban muy bien adornadas con figuras de papel de china y desde
luego las luces de los foquitos del arbol de Navidad que se prendian y se apagaban en
cada casa.Y al iniciar estas posadas antes se rezaba y se pedia posada casa por casa todos
con una velita o veladora con sus canticos navidefios pidiendo posaday aunque eran
sencillas todos los habitantes de la colonia y calle participdbamos y cooperabamos
adultos y nifios, encontrandonos muy felices y contentos por este inicio de posadas tan
deseado y esperado. Posteriormente se disfrutaba y se saboreaba de un rico ponche
calientito de frutas, con una lumbrada afuera de la casa, viendo el quiebre de pifiata y
viendo divertirse a todos con los diversos juegos ysi se podia se ofrecian y se saboreaban
unas ricas tostadas sencillas pero que sabrosas estaban y eso si esperabamos los ansiados
aguinaldos que se nos daban nifio por nifio. todo esto el 16 de diciembre... {jjFELICES
POSADAS A TODOS CHICOS Y GRANDES!!!... CUMPLIO ANOS La Lic.

MONSERRAT GARCIA HERNANDEZ Y Sorpresivamente y con mucho carifio su
esposo el Maestro SERGIO FIERRO CORONA La felicito en este su dia al igual

AL CUMPLIR ANOS La Teacher y Cantante ERANDENI
ZUNIGA HERNANDEZ Fue ;FELICITADA! Por sus queridos
hijos Alejandro y Andrea Hernindez Ziiiiga, familiares y
amistades.

-

CUMPLIO 7 ANITOS EI Niiio GAEL CARRENO Y Fue
iFELICITADO! Y Festejado por sus PADRINOS MARCO
ANTONIO GARCIAY ALICIAARRIAGA DE GARCIAYY Partio
su Pastel de CUMPLEANOS

.

L

CUMPLIO ANOS EI DR. MANUELAGUILERA LEMUS Y Fue

festejado con una fiesta por su esposa la Enf. Aurora Arana por
su hija y familiares y ;FELICITADO! Por compaiieros de trabajo
ISSSTE.

Toluca Mex., Fue ;FELICITADO! El Empresario ELISEO
MARTINEZ MORA (Cheyin) Al CUMPLIR ANOS Por su esposa
Claudia Gonzalez Aguilar de hijos Eliseo y Emiliano y su mama
Hilda.

(Socrales

Tr: Fosita (S/é?

recibid parabienes y los mejores deseos de sus familiares y de compafieros de trabajo y
amistades. Celebrando posteriormente en conocido lugar y en el que apago la vela
encendida de su Pastel. jFELICITACJONES MONSE!... CUMPLIO ANOS La Lic. En
Nutricion [VANNA OCANA VILLALOBOS. Y Recibi6 con cariiio y amor felicitaciones
de su papa AlfredoOcaiia, de su mama Yuri, de sus queridos abuelitos Rositay Francisco
Villalobos y de sus hermanos Alfredo, Sebastian y Kela y Kael y Kobe y de compaiieros
de trabajo de la Universidad Contemporanea las Américas y de amistades del ambito
social. ‘FELICITACIONES IVANNAL...CUMPLIO ANOS La guapa sefiora Cantante y
Teacher ERANDENI ZUNIGA HERNANDEZ Y Recibié felicitaciones y los mejores
deseos en especial de sus queridos hijos con mucho carifio y amor de Alejandro y
Andrea Hernandez Ziiiiga y de su familia. Asi mismo recibi6 parabienes de amistades
que la estiman y aprecian, uniéndome a estas la que esto escribe. [FELICIDADES
ERANDENI!... CUMPLIO 7 ANITOS El nifio GAEL CARRENO Y Fue felicitado
con mucho carifio por sus padrinos Marco Antonio Garcia y Alicia Arriaga de Garcia
y que le festejaron este su dia con una fiesta y con su Pastel de Cumpleanios que Partio
y saboreo muy feliz. jFELICIDADES GAEL!... Saltillo, Coah., CUMPLIO ANOS Y
ONOMASTICO LaT.S. KARLA GUADALUPE FUENTES FLORES. Y Fue felicitada
con amor y carifio por su esposo el Ing. Edgar Ortiz y de sus hermosos hijos Carlitos,
Devany y Melissa.Asi mismo recibi6 parabienes de compafieras de trabajo del IMSS-
Saltillo yde hermanos los Maestros Moisés, José¢ Alberto y Mireya Fuentes Flores. Hija
te deseo la que esto escribe como tia lo pases muy feliz y Diosito te de vida, salud, amor

La Lic. En Nutricién y Maestra IVANNA OCANA VILLALOBOS
CUMPLIO ANOS Y Fue ;FELICITADA! Por su papa Alfredo
Ocaiia, por su mama Yuri, por hermanos Alfredo, Sebastian,
Kael, Kela y de sus alumnos.

Saltillo, Coah., CUMPLIO ANOS Y ONOMASTICO La T.S.
KARLA GUADALUPE FUENTES FLORES Y Fue

iFELICITADA! Por su esposo el Ing. Edgar Ortiz e hijos, Devany,
Carlitos, Melissa hermanos y familiares.

Toluca, Mex., CUMPLIO ANOS MA. EUGENIA TEPALE PALMA
Y fue ‘FELICITADA' Por su esposo Enrique Herrera, de hijos y
de su mami Aurora Palma y familia e integrantes del CLUB
ROTARY.

y felicidad. jFELICITACIONES MI KARLITA!...Toluca, Mex., CUMPLIO ANOS
MARIA EUGENIA TEPALE PALMAY T recibio feli

de su esposo Enrique Herrera de sus hijos y de su mama la Mtra. Aurora Palma que le
desearon los mejores parabienes. Asi mismo también recibio estas de amigas
pertenecientes al grupo de la Asociacion del Club Rolano y de demas personas que la
estiman y aprecian. Celebrando este su dia en id fiada de su
familia. jJFELICIDADES MARUL!... Toluca, Mex., “MUCHAS FELICIDADES!! Al
joven Empresario ELISEO MARTINEZ MORA (CHEYIN) Que CUMPLIO ANOS Y
Fue felicitado por su hermosa familia, de su esposa Claudia Gonzélez Aguilar, de hijos
Eliseo y Emiliano Martinez Gonzalez de su sefiora madre Hilda Mora y familiares como
de amistades del &mbito social y empresarial. La que esto escribe te deseo lo pases muy
feliz hoy mafiana y siempre...CUMPLIO ANOS La Sra. ISABEL VALDES DE
MENDIZABAL'Y Fue felicitada con mucho amor y carifio de parte de su esposo Martin
Mendizabal Lopez, de sus queridos hijos y nietos que tempranamente le entonaron las
tradicionales mafianitas. Asi mismo recibi6 estas de su demas familia y personas que le
d todo lo mejor, i le fue celebrado este su dia y desde luego apago la
vela de su pastel. [FELICIDADES SRA! {ISABEL!... CUMPLIO ANOS EL DR.
MANUEL AGUILERA LEMUS Y Tempranamente su esposa la Enf. Aurora Arana de
Aguilera e hijas y familia lo felicitaron con mucho amor, deseando y pidiendo a Dios
permita y dure por muchos afios mas, y desde luego también de compaiieros de Trabajo
de la Clinica del ISSSTE. Posteriormente apago la vela de su Pastel en su fiesta.Se nos
termina el espacio y nos vamos, no sin antes dejar este Mensaje.» AUNQUE NO
TENGAS GRAN CULTURA, PUEDES CONSERVAR Y TENER LA SABIDURIA,
LA INTELIGENCIA'Y LA CAPACIDAD EN TU VIDA.» {SEAN FELICES!...

L
iMUCHAS FELICIDADES!

En su ONOMASTICO A ALCUMPLIRANOS LaLIC.
LUPITA  JARAMILLO MONSERRAT  GARCIA
HERNANDEZ Fue

BARCENAS Que recibié
felicitaciones de su hermano
el Mtro. Arnulfo Jaramillo
Barcenas, familiares y
amistades.

{FELICITADA!Y Festejada por
su esposo el Mtro. Sergio
Fierro Corona por su familia
y amistades.

CUMPLIO ANOS La Sra. ISABEL VALDES DE MENDIZABAL
Y Con mucho amor fue jFELICITADA! Por su esposo MARTIN
MENDIZABAL LOPEZ. Hijos, nietos y familiares.

tipo de evento.
cel 7151347210

La Cantante CRISS HERNANDEZ “SOLISTA MUSICAL “DE
“MEDIA LUNA” Se pone a sus ORDENES Para AMENIZAR
Sus EVENTOS SOCIALES. CITAS AL Cel. 7151347210.
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Cuida tu salud y protégete del frio con estas
recomendaciones de PC

Con el descenso de temperatura, aumenta la posibilidad de contraer enfermedades respiratorias

*

Durante la
temporada invernal,
puedes prevenir
enfermedades
respiratorias:

Abrigate con varias para mankenser el
calar en tu cuerpo; ¥ durante la noche, ufiliza
suficieabes cobija.

Cubre adecuadamente a las ninas, ninos y
parsonas da la tercera edad.

En dias con fric axtremo, & mejor ermanecer
on lugares cermados.

Lo k oS Ficos an wi I ¥
b Burs licqui e prof 2atibios
AMTE CUALQUIER L MM!:AS-I 1

EMERGEMCIA,

Sereinria

:‘b‘ CEPCM

Se instala en Zitacuaro el
Consejo Electoral Distrital
del IEM

- Sera el érgano que organice las elecciones locales

H. Zitacuaro Michoacan, 14 de diciembre de 2023.- Por: Guadalupe Solache
Rebollo. De forma oficial, se instal6 el Consejo Electoral Distrital del Instituto Electoral
de Michoacan IEM, organo que sera el responsable de organizar las elecciones
locales.

Sus integrantes, acompafiados de representantes de partidos politicos rindieron
protesta y juraron respetar la ley electoral vigente y sus principios.

Quedo conformado por Noé Tello Septlveda como presidente, Jennifer Bernardino
Salazar como secretaria, vocal de organizacion, Rosalinda Alvarado Corona; Vocal
de Capacitacion, Alejandra Parra Carranza. Como consejeros Rosa del Carmen
Medina Sanchez, Alberta Garcia Mercado, Joaquin Hernandez Esquivel, Sergio
Abraham Tinoco Villa, Nancy Yuritzi Mondragén Garcia, y Maria del Rocio Macotela
Colin.

En su intervencion, Noé Tello Sepulveda aseguro6 que se va a trabajar con estricto
apego a los principios de legalidad y transparencia, por lo que invit6 a los presentes a
cumplir cabalmente con esta encomienda que inician, que consiste en la organizacion
de las elecciones a Presidencia Municipal y Diputacion Local.

En lo sucesivo, habran de sesionar de forma periddica para llevar a cabo los
trabajos rumbo a las elecciones del 2 de junio proximo.

\$

De forma oficial, se instalo el Consejo Electoral Distrital del Instituto Electoral de Michoacan
IEM, érgano que sera el responsable de organizar las elecciones locales.

Morelia, Michoacan, 13 de diciembre de
2023.- Durante la temporada invernal
desciende la temperatura y aumenta la
posibilidad de contraer enfermedades
respiratorias.

Tan solo para la mafiana de este miércoles
el Sistema Meteorologico Nacional (SMN)
pronostica heladas para las zonas
montafiosas de Michoacan con temperaturas
minimas de -5 a Ob grados Celsius.

Por ello, la Secretaria de Gobierno, a
través de la Coordinacion Estatal de
Proteccion Civil, exhorta a la poblacion a
protegerse siguiendo estas
recomendaciones:

-Vistete con el método de la cebolla:
cubrete con varias prendas, no solo te
calientan mejor que una ropa gruesa, sino
que podras acondicionarte de acuerdo al
lugar donde te encuentres.

-Evita utilizar doble media o calcetin
porque se bloquea la circulacion; utiliza
calcetines de lana.

-Protégete el rostro, la cabeza, manos y
orejas.

-Toma liquidos calientes para que
mantengas tu temperatura corporal.

-Come frutas y verduras ricas en vitamina
C, como naranja, limoén, guayaba, fresas,
ciruelas, pimiento morrén, y brocoli, entre

otras.

-Bebe mucha agua, de preferencia al
tiempo, ya que mantener la hidratacion permite
que el cuerpo regule mejor su temperatura.

-Alsalir de un lugar caliente, cubrete boca
y nariz.

-Evita los cambios frecuentes de
temperatura en los lugares donde te
encuentres con aire acondicionado, a espacios
alaintemperie.

-Utiliza la calefaccion en forma moderada
para que los cambios de temperatura con el
exterior no sean muy bruscos.

-En caso de usar algtin calefactor, horno o
chimenea, mantén una ventilacion adecuada
para evitar intoxicaciones por monoxido de
carbono.

-Evita el uso de anafres o braseros dentro
de lugares cerrados.

-Presta atencion especial a nifias y niflos
menores de 5 afos, y a personas adultas
mayores.

-Apoya a personas en situacion de calle
que necesitan abrigo y atencion ante las bajas
temperaturas.

-Protege a tus mascotas, ya que estas
también son susceptibles al frio.

-En momentos extremadamente frios y/o
con vientos fuertes, limita la cantidad de
tiempo al aire libre, ya que la exposicion
prolongada al aire frio hace que se esfuerce
mas el corazon o la presion arterial suba
demasiado.

-Consulta informacién tinicamente por
medios oficiales.

La Secretaria de Gobierno reitera el nimero
de emergencias 9-1-1 ante cualquier suceso.

Bancos contribuyen a dinamica
economica de Michoacan

- Secretario de Finanzas reconocio a los banqueros en su dia

Morelia, Michoacan, 12 de diciembre de 2023.- El secretario de Finanzas y Administracion,
Luis Navarro, reconocio la labor de los banqueros, a quienes felicito en su dia, con la idea de
que sigan contribuyendo al progreso y a la dinamica econdémica de Michoacan y del pais.

Tras sefialar que el banquero es un sector que participa activamente en la economia
nacional, destaco el trabajo cotidiano de cajeros, ejecutivos de cuenta, directivos y accionistas,
quienes atienden a la ciudadania con servicios de calidad.

Luis Navarro refirié que fueron los banqueros, a través de sus directivos, con quienes el

Gobierno de Michoacén reestructurd la deuda de largo plazo heredada por administraciones
pasadas, bajo condiciones y tasas de interés favorables que le permitiran ahorros significativos
durante el sexenio del gobernador Alfredo Ramirez Bedolla, que se destinaran a obras de
infraestructura y a acciones prioritarias de impacto social.

Por ultimo, el responsable del manejo de los recursos publicos en Michoacan, expuso que
el Gobierno del Estado reconoce a todo el sector bancario y que los proyectos de las
instituciones financieras que favorezcan las inversiones productivas, la generacion de empleos
y el progreso, siempre seran bienvenidas y respaldadas.

El secretario de Finanzas y Administracion, Luis Navarro, reconocio la labor de los banqueros,
a quienes felicito en su dia, con la idea de que sigan contribuyendo al progreso y a la dinamica

de Michoacan y del pais.
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_Michoacan reconoce a 20
migrantes por la contribucion a
sus comunidades

- Con la entrega de la Presea Migrante 2023

Morelia, Michoacan, 13 de diciembre de 2023.- El Gobierno de Michoacan entreg6 este dia
la Presea Raices Migrantes a 20 paisanas y paisanos que han contribuido al bienestar de sus
comunidades.

Simbolizar la esperanza y compromiso por visibilizar la migracion es el objetivo de esta
entrega, resalto la titular de Secretaria del Migrante, Maria Teresa Mora Covarrubias, quien
destaco que las y los galardonados representan el esfuerzo que realizan dia a dia las y los
michoacanos que viven en el extranjero.

“A estas personas que no tienen un salario, que no deberian tener una obligacion, se les
reconocera su esfuerzo, pero mas que ello, se les agradece y se les invita a seguir siendo
ejemplo de hacer comunidad desde sus entornos”, indico.

En su oportunidad, el secretario de Gobierno, Elias Ibarra Torres, agregé que desde
Michoacan se busca que todas y todos contribuyan por el bienestar de las familias y de las y
los migrantes. Resaltd que tienen el reconocimiento de la actual administracion estatal por la
ardua labor que realizan dia a dia para salir adelante.

A nombre de quienes hoy recibieron este reconociendo, Alejandra Ayala Fabian, dijo
sentirse orgullosa, toda vez que el premio es un compromiso por seguir ayudando a lasy a los
michoacanos, a los municipios y a todas y a todos los paisanos que han dejado su hogar.

Las y los galardonados de Raices Migrantes son Araceli Calderon Gonzalez, Maria del
Socorro Murillo Guerrero, Araceli Naranjo Cisneros, Teresa Alonso Leon, Claudia Mejia Ramirez,
Sandra Jasmin Gutiérrez de Jesus, Alejandra Ayala Fabian, Violeta Suazo Sanchez, Mariana
Gomez Amezcua, Maricela Martinez Mata.

También, Fredy Dominguez Soto, Macario Ramos Chéavez, José Madrigal Alvarez, Ysrael
Gonzalez Castillo, Arturo Alejandro Torres Luna, Manuel Alejandro Ayala Chavez, Miguel
Contreras Flores, Jesus Vargas Torres, Jesus Flores Rodriguez y Gonzalo Arroyo Rios.

El Gobierno de Michoacan entregé este dia la Presea Raices Migrantes a 20 paisanas y paisanos
que han contribuido al bi tar de sus comunidad

Dr. Marco Aurelio

F. Vega Nava

U.A.E.M.

Cirujano General y
Gastroenterologia

Reg. 5.5.A. 52699 Reg. Fed. de Caus. VENM 500615

Céd. Prof. 399703

Mora del Canonazo 29 Nte.
H. Zitacuaro, Mich.

CONSULTAS PREVIA CITA
POR TELEFONO

GIS 148 0374 v 722 148 2059

Arena Suelta

Por: Tayde Gonzalez Arias.

NADA ME ES AJENO

El deseo primero, para la
humanidad es la hermandad, solo se
puede comprender la vida entre
iguales, cuando ésta igualdad es
notoria en cada acto, en cada decision
y el acontecer diario, cuando el otro
tiene necesidades y se tiende la mano,
cuando sin necesidad de pedir se
apoya y cuando se hace saber que
siempre hay alguien que ofrezca un
hombro para levantarse y seguir, 0 un
paifiuelo para secar las lagrimas que
los embates de la vida ingrata hagan
salir.

Preocupa en sobremanera las
condiciones conocidas o desconocidas en las que enajenados de la vida, y
sucumbidos ante las adversidades, mujeres y hombres deciden quitarse la
vida.

Los ciudadanos del mundo no podemos ni debemos ser ajenos al dolor de
los otros, y debemos mostrar solidaridad para la preservacion de la vida de
nuestra especie, no solo procreando sino, siendo buenos hermanos, buenos
hijos y buenas compaiiias. Una vez que somos por naturaleza sociales, hemos
de desarrollar la sensibilidad necesaria para poder darnos cuenta cuando el
otro o la otra, se encuentren viviendo en depresion, tristezas o angustias que
puedan hacer de las suyas en la mente y el sentir, y que estos sentires les
hagan querer quitarse la vida, e incluso llegar a hacerlo.

El acto deliberado para provocarse de muerte, es calificado por algunos
como valiente y para otros como cobarde, sin embargo, el asunto es la
responsabilidad que adquieren las personas que se encuentran cerca de
quienes sufren depresion y son incapaces de escuchar, guiar, o motivar para
continuar con el disfrute de la bella vida.

Laatencion temprana, la consulta psicologica, la intervencion del psiquiatra
es imprescindible, para evitar mas casos fatales.

Debido a que no siempre se puede contar con los expertos y especialistas
en los temas de salud mental, es necesario que nos volvamos cada uno, sino
en consejeros, si en amigos o familiares capaces de saber escuchar y dar un
consejo para la solucion de los conflictos, teniendo en cuenta que hay un
numero importante aspectos que pueden valorarse y con sefiales de alerta,
que envian aquellos que estan pasando por malos momentos en su vida.

El alto al suicidio es tarea de toda una nacion, y toda la humanidad, que se
hermana por el tipo de sangre de su patria, que se irriga tnica y especial,
correspondiente al género humano, y que siempre debe mostrar empatia por
sus semejantes.

Los gobiernos de todos los niveles, deben de tratar el tema del suicidio
con la mesura, emergencia y cuidado que el propio problema amerita, y debe
ser una linea de accion inmediata, no solo por ser un area de la burocracia,
sino porque encierra, al ser humano, a la poblacion, al habitante, sin el que no
tendria como ejercer cualquier acto de autoridad, y no puede limitarse a una
campaifla de un tiempo, o un curso, sino de un accion constante y continua de
evaluacion y seguimiento.

Los casos en los que en México, niflos y jovenes deciden quitarse la vida
en este momento son muy altos, por lo que el sistema de salud, se esta viendo
mermado, débil y sucumbido, frente al problema, por lo que urgen politicas
inmediatas de accion permanente que nos permitan ser amantes de la vida,
resilientes y valientes para enfrentar cuantos asuntos delicados se nos presente.
No debemos bajo ninguna circunstancia dudar del poder que tenemos para
enfrentar las mas feroces batallas. No debe el gobierno poner en saco roto,
que garantizar alimento a los habitantes de la nacion, ya sea de manera
asistencial, pero sobre todo brindando fuentes de trabajo, es necesario para
asi tener hombres y mujeres que no sufran o quieran morir por no tener que
llevarse a ala boca o con qué alimentar a sus hijos.

Las politicas para evitar el suicidio en nuestro pais, deben ser integradoras,
pues deben incluir la existencia por lo menos en cada centro de salud, en
cada escuela, en los hospitales u oficinas encargadas del desarrollo integral
de la familia, del servicio psicologico y psiquiatrico, de modo que se encuentre
la solucién a los problemas de las hijas e hijos de México.
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Seguiran las bajas
temperaturas en Zitacuaro

- Delegacion Regional de PCE invita a la poblacién a cuidar su salud

H. Zitacuaro Michoacan, 15 de diciembre de 2023.- Por: Guadalupe Solache Rebollo. Debido
a que mas bajas temperaturas continuaran en todo el oriente, la Delegacion Regional de
Proteccion Civil Estatal (PCE), invita a la poblacion a cuidar su salud y la de sus familias.

José Luis Jiménez Reyna, Delegado Regional de PCE, sefial6 que en el oriente la temperatura
minima que se ha registrado ha sido en Angangueo y Tlalpujahua y ha sido entre 10 y 8
grados centigrados. Hasta el momento no ha generado problemas pero estan en alerta.

En entrevista, dijo que a través de las coordinaciones regionales, se tiene estrecha
comunicacion con los municipios, por lo que se esta en alerta y vigilante de todo lo que
ocurre. Hasta ahora no ha habido ninguna novedad.

En el caso especifico de Zitacuaro, se tiene previsto instalar un albergue temporal en
coordinacion con el Gobierno Municipal, esto para el caso de las personas en condicion de
calle. La idea es evitar el fallecimiento de quienes pasan la noche en la via publica.

Asimismo invit6 a la poblacion en general a cuidarse a través de una buena alimentacion,
consumo de liquidos, evitar cambios bruscos de temperatura, asi como acudir al médico
cuando se tengan problemas de salud. Dijo que la poblacion vulnerable son adultos mayores
y nifos, por lo que se debe cuidarlos mucho mas.

Agregd que PCE seguira con los monitoreos en todo el oriente a fin de estar alerta a
cualquier situacion que se presente. La idea es generar a la poblacion la concientizacion
necesaria para cuidar a toda la familia.

Invit6 a los ciudadanos a evitar el uso de anafres al interior de los domicilios, ya que a
pesar de que los calienta, genera dioxido de carbono que puede ser mortal.

Debido a que mas bajas temperaturas continuardn en todo el oriente, la Delegacién Regional
de Protecciéon Civil Estatal (PCE), invita a la poblacién a cuidar su salud y la de sus familias.

~ CIRUGIA NEUROLOGICA
CIRUGIA DE COLUMNA MINIMAMENTE INVASIVA

Agendo una consulta
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@ sl drganvithi com

@ eontactogdrgenith.com

[55) B67E Citas
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ELECTROENCEFALOGRAMA
ELECTROMIOGRAFIA
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Hospital Angeles Acoxpa
Consultorio 100 55 5678 3722
Centro Medico Dalinde
Consulforio 506 55 5574 7925

ZITACUARO

Salazar Nte. No. 10
Col. Cuauhtémoc

715153 3767

Detiene FGE a Juan José “N”,
presunto responsable de
violacion, en agravio de su hija

La Piedad, Michoacan, a 13 de diciembre 2023.- La Fiscalia General del Estado de
Michoacan (FGE) detuvo a un hombre por su posible relacion en el delito de violacion en
agravio de su hija; hechos ocurridos en el municipio de Puruandiro.

Se trata de Juan José “N”, quién, de acuerdo con los datos que constan en la Carpeta de
Investigacion, el 4 de agosto de 2018, ataco sexualmente a su hija de 18 afios.

Derivado de las investigaciones se pudo establecer que el dia en cita, la victima se
encontraba en su habitacion, lugar al que arrib6 el ahora detenido, quien aproveché que se
encontraban solos en casa para cometer el ilicito, ademas amenaz6 de muerte a la victima si
contaba algo de lo sucedido.

De estos hechos tuvo conocimiento el agente del Ministerio Publico de la Fiscalia Regional
que dio inicio a las investigaciones, mismas que permitieron establecer la posible relacion de
Juan José “N” en este delito, por lo que fue solicitada una orden de aprehension que ya fue
cumplimentada.

El detenido sera presentado ante la autoridad jurisdiccional a efecto de que le sea resuelta
su situacion legal.

La FGE refrenda su compromiso de investigar y perseguir los delitos que atenten contra
la integridad de las mujeres y nifias en Michoacan para que quienes los cometen no queden
impunes.

Ricas nieves de Jungadpeo, en Miguel Carrillo
esquina con 5 de Mayo, con el
«Senyor de las Nieves» sabores vainilla,
chocolate, mamey, platano y otros.
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