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Inaugura Bedolla Festival Jalo y entrega Premio
Michoacano de la Juventud 2023

Morelia, Michoacan, 20 de octubre de
2023.- El gobernador Alfredo Ramirez
Bedolla, realiz6 la inauguracion del
Festival Jalo 'y entregé 30
reconocimientos en el marco del Premio
Michoacano de la Juventud 2023, en ocho
diversas disciplinas como Proteccion y
Cuidado al Medio Ambiente, Inclusion a
la Discapacidad y Promocion de los
Derechos y Culturas Indigenas.

“Hoy entregamos estos premios a la
juventud michoacana, no solamente para
entregar el galardon a una persona, sino
para colocar en nuestra mente los temas

michoacanos”, sefialé el mandatario
estatal, tras reconocer la destacada
participacion que tienen los jovenes en
el desarrollo de Michoacan.

Se entregaron 30 reconocimientos y
medallas, de los cuales, 27 son jovenes
de diversos municipios del estado, asi
como tres organizaciones empresariales,
quienes han realizado labores altruistas
para la implementacion de acciones a
favor de los jovenes.

Se realiz6 el reconocimiento en las
siguientes categorias como Proteccion y
Cuidado al Medio Ambiente, Inclusion a

Cultural, Mérito Académico

Promocion de los Derechos y
Culturas Indigenas,

Innovacion y Desarrollo Tecnologico,
Meérito al Emprendimiento Fomento a la
Organizacion y Participacion Politica y
Democratica.

Durante su intervencion, Guillermo
Rafael Santiago, director general del
Instituto Mexicano de la Juventud,

reconocié el trabajo que se ha realizado
el gobernador Alfredo Ramirez Bedolla,
al impulsar acciones a favor de las y los
jovenes, escuchandolos y tomando en
cuenta sus ideas.

El director del Instituto de la Juventud
Michoacana (Ijumich), Pedro Alexis
Velazquez Guzman, destaco la

participacion de 19 universidades publicas
de Michoacan, asi como empresas
locales y nacionales que participan en
este festival, las cuales brindan
oportunidades a
emprendedores.

los jovenes

que le preocupan a las y los la Discapacidad, Expresion Artistica y

Maestros suspenden bloqueos
en Zitacuaro

H. Zitacuaro Michoacan, 19 de octubre de 2023.- Luego de reunirse el alcalde
Juan Antonio Ixtlahuac, el secretario del ayuntamiento, Eduardo Guerrero Sanchez
de las Matas con maestros de la region, se acordé cancelar el bloqueo de las entradas
al municipio, tal y como estaban programadas para este viernes por la mafiana.

Las acciones previstas para el dia de mafiana a partir de las 8:00 de la mafiana y
de forma indefinida, consistian en el cierre de tramos carreteros hacia la entrada y
salida del municipio de Zitacuaro.

En lugar de dicho bloqueo los maestros del sector 06 de educacion primaria preveen
una reunion de informacion mafiana en la Plaza Civica Licenciado Benito Juarez
para hablar de las acciones a seguir en conjunto con los padres de familia.

Durante el encuentro con las autoridades, denunciaron que siguen faltando 120
maestros al interior de las instituciones educativas del municipio de Zitacuaro, tan
solo en el sector 06 de educacion primaria.

o

El gobernador Alfredo Ramirez Bedolla, realizé la inauguraciéon del Festival Jalo y entrego 30
reconocimientos en el marco del Premio Michoacano de la Juventud 2023.
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Luego de reunirse el alcalde Juan Antonio Ixtlahuac, el secretario del ayuntamiento, Eduardo
Guerrero Sanchez de las Matas con maestros de la region, se acordo6 cancelar el bloqueo de las
entradas al municipio, tal y como estaban programadas para este viernes por la manana.
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Convocan a participar en la creacion del himno
oficial de Michoacan

Morelia, Michoacan, 19 de octubre de
2023.- A través de las secretarias de Educacion
(SEE) y Cultura (Secum), el Gobierno estatal
emitio la convocatoria para participar en la
creacion del himno oficial de Michoacan.

Durante su lanzamiento realizado en la
Secundaria Federal 4, el gobernador Alfredo
Ramirez Bedolla, compartiéo que, bajo
principios de humanismo, justicia, civismo,

democracia, tolerancia y convivencia
pluricultural, se construird un himno de
reconciliacion que reforzara la identidad y
voluntad de trascender y transformar.
Comento que la historia de México tiene
su origen en Michoacan y por eso, todas y
todos podran participar en este proceso que,
ala letra, volvera a encontrarnos con nuestras
raices, la musica literatura, cultura, artesanias,

naturaleza y la resistencia de los pueblos
originarios.

La secretaria de Educacion, Gabriela
Molina Aguilar, sefiald que la iniciativa del
gobernador para crear el himno oficial de
Michoacan, sera uno de los simbolos de
unidad e identidad que contribuira al amor de
esta tierra.

En tanto, la secretaria de Cultura, Tamara
Sosa Alanis, explico las bases de participacion
de la convocatoria, misma que puede
consultarse en las paginas oficiales de la
Secumy de la SEE.

Ademas, el gobernador entregd 15
equipos de computo a la Secundaria Federal
4y en el evento participaron el director del
Instituto de Investigaciones Historicas de la
Universidad Michoacana de San Nicolas de
Hidalgo (UMSNH), Moisés Guzman, asi como
directivos, docentes y alumnos de la
institucion.

i [LLI
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A través de las secretarias de Educacién (SEE) y Cultura (Secum), el Gobierno estatal emiti6 la convocatoria para participar en la creacion del himno oficial de Michoacan.
En el oriente Juliana Bugarini Cada vez mas actores de la
Torres respalda conformacion  sociedad se unen al Proyecto

de comités en defensa de la 4T morenista en defensa
- Lleva recorridos 15 municipios de Michoacan de Ia 4T: Cells

Eldirigente de Morena en Michoacén inst6 a los ciudadanos a participar
activamente en este proceso histérico que sera el preambulo para la
construccion del segundo piso de la transformacion

H. Zitacuaro ]
Michoacan, 19 de octubre
de 2023.- Para reforzar los
trabajos de conformacion
de comités en defensa de
la 4T, la Consejera Estatal
de Morena, Juliana
Bugarini Torres recorrié
varios municipios del
oriente. Entre los visitados
este jueves estuvieron
Susupuato, Juarez,
Zitacuaro y culmind en |
Jungapeo. B
Acompafiada de René A
Garfias y Albertano
Hernandez Castro, destaco
que visitara todo el estado,

Morelia, Michoacan; 18 de octubre del 2023.- El dirigente de Morena en Michoacan, Juan
Pablo Celis Silva, ha destacado el creciente entusiasmo de la poblacion en los recorridos en
diversos puntos de la geografia michoacana. Estas declaraciones se enmarcan en el contexto
de la ‘Ruta de la Esperanza’, destinada a fomentar la unidad en Michoacén.

Celis Silva expreso su reconocimiento a todos los ciudadanos que se han unido a esta
iniciativa, la cual busca consolidar los principios y objetivos del movimiento. En particular, el
lider del partido guinda rindié homenaje al trabajo de Claudia Sheinbaum, quien ha impulsado
una convocatoria para atraer a aquellos que atin no se han sumado al movimiento, recalcando
que en Michoacan el pueblo esta volcado con el partido guinda.

"En cada municipio escuchamos el sentimiento de la militancia y lo que piden es unidad,
organizacion y movilizacion para seguir encaminando la regeneracion de la vida publica del
pais y de la entidad”, reconocio el dirigente morenista.

Juan Pablo Celis, culmind haciendo un llamado a la unidad y a la organizacion, haciendo

‘r?nsligici i(;;lcllal;y(fi ferelft(éz eco de la voz de la militancia, quienes estan comprometidos con la transformacion, el
regio n}; s y las E fortalecimiento de las instituciones y de la vida democratica del pais, elementos que han sido
comunidades para llevarel L 2r2 reforzar los trabajos de conformacién de comités en def impulsados por la izquierda a lo largo de muchas décadas.

uni P de la 4T, la Consejera Estatal de Morena, Juliana Bugarini Torres
mensaje de la cuarta recorrié varios municipios del oriente. Entre los visitados este -
transformac!on jueves estuvieron Susupuato, Juirez, Ziticuaro y culminé en

Aplaudié que hay Jungapeo.

buena respuesta de los liderazgos, pues todos desde su trinchera estan trabajando para
organizarse y defender los logros que se han obtenido gracias a la 4T que encabeza el
Presidente de la Republica.

En el caso de Michoacan, sefiald que ya van dos afios de gobierno y ya se comienzan a
ver los avances en varios rubros. Por ejemplo en el tema de finanzas, que parecia un tema
imposible de solucionar, se ha logrado con mucho trabajo pagar a tiempo a trabajadores entre
otros temas.

Negd que estos recorridos sean el inicio de una precampaiia, por lo que dejo claro que
desde cualquier puesto, se ha dedicado al igual que todos los de morena a hacer trabajo a ras
de tierra. Sin embargo, consider6 que siempre levantara la mano para participar cuando se
trata de tener un mejor estado y un mejor pais.

“Mas alla de los proyectos personales, tenemos un proyecto mayor que es el de nuestra
coordinadora nacional, Claudia Sheinbaum que estoy segura que va a continuar esta
transformacion porque es una mujer preparada, cientifica, que sabe administrar y gobernar”.

Agrego que con la conformacion de estos comités solo se estan organizando para defender
la esperanza del pueblo, para que contintien estos esfuerzos que se han hecho en los hogares

El dirigente de Morena en Michoacin, Juan Pablo Celis Silva, ha destacado el creciente

de todos los mexicanos. Ademas se trata de un momento historico porque con Sheinbaum se
estara rompiendo este techo de cristal y se estara reivindicando el papel de la mujer por lo que
representa en cuanto a la lucha de igualdad de género.

entusiasmo de la poblacion en los recorridos en diversos puntos de la geografia michoacana.
Estas declaraciones se enmarcan en el contexto de la "'Ruta de la Esperanza’, destinada a
fomentar la unidad en Michoacan.
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27 de octubre inicia el Tianguis Multifuncional

en los terrenos de la

- Al menos se espera la participacion de 600 personas
DIF sgiuciors® g3

7]
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el Ti is Multifu

1 en los

El préximo 27 de octubre sera cuando arranque ofici
terrenos de la feria con al menos 600 participantes. Asi lo declaré en entrevista, el Presidente
Municipal Juan Antonio Ixtldhuac Orihuela.

Logran Gobierno Municipal y
Maestros acuerdo para no
bloquear carreteras

- Tras didlogo en una mesa de trabajo, encabezada por Tofio Ixtlahuac,
el gremio educativo decidio no cerrar los accesos al municipio.

Zitacuaro, Mich., a 19 de octubre del 2023. - Gracias a la disposicion de didlogo de maestros
y maestras, el Ayuntamiento dirigido por Tofio Ixtlahuac logro el acuerdo de no llevar a cabo
el bloqueo carretero en los accesos a la ciudad que se tenia programado para este viernes 20
de octubre.

"Nuestro #GobiernoDeSoluciones sera un aliado e intercesor ante la SEP para que atiendan
a la brevedad su pliego petitorio", destaco el presidente municipal durante el encuentro con
el gremio educativo.

El alcalde convoco a la resolucion pacifica del conflicto, con el compromiso de que su
administracion sera el principal intermediario y gestor para que la Secretaria de Educacion
atienda sus peticiones a la brevedad.

Tono Ixtlahuac agradecio y reconocié el amor a Zitacuaro por parte de este sector, al evitar
afectar a terceros con dicha medida. Dijo estar consciente de la postura de su reclamo, pero
llamo a buscar las vias mas adecuadas para que sea atendida su demanda.

Gracias a la disposicion de didlogo de maestros y maestras, el Ayuntamiento dirigido por Toiio
Ixtlahuac logré el acuerdo de no llevar a cabo el bloqueo carretero en los accesos a la ciudad que
se tenia programado para este viernes 20 de octubre.

léRegioﬁ’n
$10.00 Ejemplar

feria

H. Zitacuaro Michoacan, 17 de octubre de
2023.- Por: Guadalupe Solache Rebollo. El
proximo 27 de octubre sera cuando arranque
oficialmente el Tianguis Multifuncional en los
terrenos de la feria con al menos 600
participantes.

Asi lo declar6 en entrevista, el Presidente
Municipal Juan Antonio Ixtldhuac Orihuela,
quien destacé que inicialmente solo
participaran personas del municipio pero se
pretende que sea el tianguis mas grande de
todo el oriente.

“Queremos que haya un gran escaparate,
que la gente tenga la oportunidad de irse a
estacionarse en un lugar amplio y tener precios
competitivos, ademas de darse venta de
productos que muchas de las veces el

productor malbarata a través de los
intermediarios”, expreso.

La intencion, dijo, es que haya guayaberos
y productores de otros lugares que pongan a
la venta sus productos convirtiéndose en un
punto importante de economia regional.

“Estamos orgullosos porque somos un
municipio cien por ciento comercio, pero sin
embargo sigue habiendo ese sector de la
poblacion que no ha volteado a ver y es ese
tipo de persona que realmente tiene sus
hortalizas en casa, jovenes con ese
emprendimiento que laboran pan artesanal,
terapia alternativa, lamentablemente no hay
espacios y no son valorados sus productos,
sin embargo hoy aqui les damos un valor.

Como autoridad local, Ixtlahuac Orihuela
exhort6 a la poblacion a apoyar al comercio
local, ya que hay mucha variedad de
productos en el municipio, sin embargo son
personas que se alientan, personas mayores
que elaboran, tejen, mamas solteras que
sostienen una familia, por ello el apoyo y la
gente sabemos que se sumaran.

30 productores de Flor de
Nochebuena de San Felipe los
Alzati venderan en
Zinacantepec

- El114 de noviembre autoridades municipales daran banderazo de salida

H. Zitacuaro Michoacén, 18 de octubre de 2023.- Por: Guadalupe Solache Rebollo. Como
producto de una coordinacion entre el Gobierno Municipal de Zitacuaro y de Zinacantepec,
perteneciente al Estado de México; un total de 30 productores de Flor de Nochebuena acudiran
aaquel lugar a la expo Venus de esta planta utilizada en las fiestas decembrinas.

El banderazo de salida sera realizado por las autoridades municipales el proximo 14 de
noviembre y posteriormente se hara una especie de inauguracion de la temporada de
comercializacion en el vecino municipio.

Asi se hizo de manifiesto durante este miércoles ciudadano por parte del Presidente
Municipal, Juan Antonio Ixtlahuac Orihuela, el titular de Agronomia, Pedro Mondragoén;
Roberto Flores Patoni secretario de desarrollo econdomico de Zinacantepec asi como el seflor
Ernestino, representante de este grupo de productores que acudira a aquel lugar.

Durante su mensaje, el Presidente Municipal Juan Antonio Ixtlahuac Orihuela, reconocid
que no se puede hablar de Zitacuaro sin hacerlo de Toluca, Estado de México y Zinacantepec,
ya que siempre ha habido algun tipo de conexion y hermanamiento.

Por ejemplo aunque ya se cuenta con la autopista, el estado de México es paso obligado
para moverse a cualquier lugar y es importante porque existe un lado importante entre ambos
municipios.

Asimismo agradecio el apoyo del municipio de Zinacantepec para productores de Zitacuaro
de flor de nochebuena, ya que les abren las puertas para que vayan a vender esta planta que
cultivan con mucho amor, paciencia, esperanza pero ademas en la que invierten todos sus
ahorros, su tiempo y todo un afo de trabajo.

Los productores que acudiran a esta expo venta tienen mas de 30 afios en esta actividad,
anteriormente eran molestados pero la actual administracion municipal de Zinacantepec les
ha brindado mejores condiciones y facilidades.

Coémo producto de una coordinacién entre el Gobierno Municipal de Zitacuaro y de Zinacantepec,
perteneciente al Estado de México; un total de 30 productores de Flor de Nochebuena acudiran
a aquel lugar a la expo Venus de esta planta utilizada en las fiestas decembrinas.



www.laregionenlinea.com.mx

|12 Region

Heroica Zitacuaro, Mich., Sabado 21 de Octubre de 2023 6

Hay que seguir pugnando por garantizar el
derecho a la educacion de calidad: Gloria Tapia

-Recalco que la educacion de calidad no debe tener distingo alguno, por lo que resulta imperativo retomar el
camino que se ha abandonado, y que debe ser en pos de una educacion de excelencia

AY 1

En México debemos seguir pugnando porque se garantice el derecho a la educacién de calidad
para todas las nifias, nifios y jovenes, recalcé la diputada Gloria Tapia Reyes, vicecoordinadora

del Grupo Parlamentario del Partido Revol rio Instit

Congreso del Estado.

Mi reconocimiento a Casa Rosa
que cumplira el sueno de tener
una fiesta de XV anos
inolvidable: Rosy Salinas

Zitacuaro, Mich., a 17 de octubre de 2023.- En las instalaciones de la asociacion
civil “Casa Rosa”, se llevo a cabo con éxito la reunion preparativa con todas las
participantes y padres de familia que se registraron a la dinamica “XV Afos con
Casa Rosa de Rosy Salinas”.

El objetivo de dicha convivencia ademas de pasar un momento agradable y
conocerse, fue compartir experiencias de vida con Rosy Salinas, ademas de afinar
algunas consideraciones para tener una celebracion de ensuefio, entre ellas fechas
de ensayos para el vals, decoracion, casa productora de fotografia y video, asi como
eleccion de aspectos relevantes para toda quinceafiera como peinado y maquillaje.

Como invitada de honor estuvo la luchadora social Rosy Salinas quien dijo sentirse
emocionada por la realizacion de este evento con causa, que no solo dejara
precedentes en el municipio y la region Oriente de Michoacan, sino que, lo mas
importante, es que cumplira el suefio de toda sefiorita al festejar sus XV aflos en
compailia amigos, familiares y seres queridos.

Reconoci6 el gran interés y participacion de la ciudadania por la convocatoria que
emitié por sus redes sociales Casa Rosa, en la que incluso, estuvieron interesadas
jovencitas de otras partes de la Republica Mexicana entre ellas del Estado de México
y de Baja California.

“He conocido historias conmovedoras y emotivas, por ello celebro que gracias a
esta noble dinamica se festejen a quinceaieras de todo el municipio, ya que se tienen
participantes de San Miguel Chichimequillas, Manzanillos, Nicolas Romero y
Curungueo, asi como de multiples colonias de Zitacuaro. Les aseguro que estamos
poniendo todo nuestro empeiio, dedicacion y trabajo para que sea una celebracion de
ensueno, nuestras jovencitas merecen esto y mucho mas, juntos haremos que sus
XV afios sea un evento que nunca olvidaran”, dijo la zitacuarense, Rosy Salinas.

I en la LXXYV Legislatura del

En las instalaciones de la asociacion civil “Casa Rosa”, se llevé a cabo con éxito la reunion
preparativa con todas las participantes y padres de familia que se registraron a la dinamica “XV
Aiios con Casa Rosa de Rosy Salinas”.

En México debemos seguir pugnando
porque se garantice el derecho a la
educacion de calidad para todas las nifias,
nifos y jovenes, recalco la diputada Gloria
Tapia Reyes, vicecoordinadora del Grupo
Parlamentario del Partido Revolucionario
Institucional en la LXXV Legislatura del
Congreso del Estado.

La diputada por el Distrito de Zitacuaro
recalcd que la educacion de calidad no
debe tener distingo alguno, por lo que
resulta imperativo retomar el camino que
se ha abandonado, y que debe ser en pos
de una educacion de excelencia.

“Para lograrlo, es preciso apoyar
decididamente, con intervenciones que
atiendan sus necesidades especificas y
estableciendo cuotas de ejercicio
presupuestal en los principales programas
educativos”.

Gloria Tapia destacoé que la atencion
de esas necesidades deben tener un
enfoque prioritario a grupos vulnerables
como las personas hablantes de lenguas

indigenas, las personas con discapacidad,
las y los hijos de las familias mas pobres,
especialmente durante la primera infancia,
y las personas en rezago educativo.

“Debemos retomar camino para
avanzar progresivamente hacia un modelo
de educacion inclusiva, en donde las y los
alumnos con discapacidad o con
capacidades sobresalientes tengan la
oportunidad de asistir a escuelas regulares
y recibir una educacion de calidad que
tome en cuenta sus necesidades, con
materiales adecuados y maestras y
maestros capacitados para darles la
atencion que requieren”.

Asimismo la legisladora destaco la
importancia de consolidar el papel de las
y los docentes como profesionales de la
educacion, enfocados en el aprendizaje de
sus alumnas y alumnos.

“Las y los maestros de México son la
columna vertebral del sistema educativo;
para lograr una educacion de calidad es
fundamental asegurarnos de que cuentan
con la formacion y las herramientas que
requieren para su crecimiento profesional,
asi como fortalecer su formacion inicial y
garantizar que puedan acceder a mejores
oportunidades gracias a su mérito y
esfuerzo”.

Muestra artesanal en Zitacuaro

del 26 al 31

de octubre

- 80 productores y artesanos son los que participaran

H. Zitacuaro Michoacan, 18 de octubre de 2023.- Por: Guadalupe Solache Rebollo.
Del 26 al 31 de octubre, se llevara a cabo la Expo Muestra Artesanal en la explanada
del Jardin Central alusiva a la celebracion de Dia de Muertos.

Esta ocasion participan 80 personas tanto de la Union de Artesanos “Benito Juarez”
y “Manos Constructivas”, todos ellos estaran ofreciendo sus articulos de 8:00 a 8:00

pm.

En entrevista, Antonio Quiris Bautista, de la asociacion Manos Constructivas,
seflalé que hay mucho interés de productores y artesanos en esta actividad, pues
durante estos dias hay muchos visitantes en el municipio.

Ademas quienes vienen de visita quieren llevarse algun recuerdo de aqui y en
esta muestra habra variedad de cosas, por ejemplo: ocoshal, madera, alfareria, joyeria,
dulces tradicionales, prendas de lana, medicina alternativa, entre muchas cosas mas.

Resalté que debido a que no tienen un mercado dedicado a los artesanos, este tipo
de fechas son utilizadas para exponer y vender los articulos que elaboran a lo largo

de todo el ano.

En este sentido, invit6 a la poblacion de Zitacuaro, de sus alrededores asi como a
visitantes, a darse una oportunidad y pasar por el centro de la ciudad donde estara la
muestra artesanal, seguramente encontrara algo de su agrado.

Del 26 al 31 de octubre, se llevara a cabo la Expo Muestra Artesanal en la explanada del Jardin
Central alusiva a la celebracién de Dia de Muertos.
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PRI? honra la memoria _deI Ge|_1eral. Lazaro
Cardenas en su 53 aniversario luctuoso

- Convoca Octavio Ocampo a mantener vigente su legado

- Como perredistas refrendamos los valores de la justicia, la paz y desarrollo social

Las y los integrantes de la Direccién Estatal Ejecutiva (DEE) del Partido de la Revolucién
Democratica (PRD), recordaron el 53 aniversario luctuoso del General. Lazaro Cardenas del

Maestros anuncian que iran
contra USICAMM

- Sostienen reunion publica el el centro de Zitacuaro

H. Zitacuaro Michoacan, 20 de octubre de 2023.- Por: Guadalupe Solache Rebollo.
Jefes de sector, supervisores, maestros y hasta padres de familia sostuvieron una
reunién publica en el centro de la ciudad.

La accion fue con el objetivo de anunciar los acuerdos que obtuvieron la noche
del jueves junto con autoridades municipales y la titular de educacion primaria en el
estado. Y gracias a los cuales se cancelaron los bloqueos en las entradas al municipio.

Durante la accion, Adan Castillo jefe de sector 23, expuso que durante muchos
afios han luchado contra varias acciones que han intentado afectarlos como la reforma
educativa impulsada por Pefia Nieto y las leyes reglamentarias. En todos los casos
han salido adelante las han echado abajo, sin embargo ahora se enfrentan al
USICAMM que ha sido el causante de varios problemas.

En este sentido los supervisores y jefes de sector presentes llamaron a la unidad
del magisterio, pues cada vez se crear nuevos sindicatos, recientemente hay dos
nuevos y esto fractura al sector, por lo que mas que nunca se deben unir para ir con
todo contra el USICAMM.

Jorge Marin Ojeda jefe de sector 06 de primaria, precis6 que nadie se debe
adjudicar la cancelacion de las acciones, sino que se trata de un esfuerzo conjunto de
trabajadores de la Secretaria de Educacion para atender el problema en las diferentes
escuelas.

Los acuerdos que informaron a los presentes es que a partir del 30 de octubre
deberan comenzar a llegar los maestros faltantes, ademas se tiene prevista una reunion
en el Centro de Convenciones con autoridades estatales de la Secretaria de Educacion
para revisar datos, detectar aviadores y sacarlos, ademas de otros temas.

Jefes de sector, supervisores, maestros y hasta padres de familia sostuvieron una reuniéon
publica en el centro de la ciudad. La accion fue con el objetivo de anunciar los acuerdos que
obtuvieron la noche del jueves junto con autoridades municipales y la titular de educacion
primaria en el estado. Y gracias a los cuales se cancelaron los bloqueos en las entradas al
municipio.

Morelia, Michoacén, a 19 de octubre de
2023.-Las y los integrantes de la Direccion
Estatal Ejecutiva (DEE) del Partido de la
Revolucién Democratica (PRD), recordaron
el 53 aniversario luctuoso del General. Lazaro
Céardenas del Rio.

En un acto protocolario en la explanada
del Obelisco al General, el Presidente del PRD,
Octavio Ocampo Coérdova, convocd a la
militancia del PRD y ciudadania a mantener el
legado del General. Lazaro Cardenas del Rio,
quien ha sido catalogado como el mejor
Presidente de México, y cuyas acciones
trascendieron por defender la soberania del
pais.

"Es una fecha muy importante para todos
los que somos perredistas, hoy recordamos
con mucho respeto al gran hombre ilustre,
estadista. Su legado siempre sera importante
para nosotros, los grandes logros marcaron
un antes y un después en este pais", expreso

Ocampo.

El dirigente del PRD en Michoacan,
rememor6 la vida politica, institucional y
humanista que caracterizé a Cardenas, al
brindar asilo a los perseguidos politicos,
promover la educacion en las zonas rurales, la
nacionalizacion vias del ferrocarril, el reparto
agrario, y el mas grande logro la expropiacion
petrolera.

Nuestro partido politico, -enfatizo-, se
sigue fundamentando en los principios del
Cardenismo, el combatir las desigualdades,
promover la paz, la justicia y el desarrollo
social.

"Hoy refrendamos esta vision, estos
valores, seguir manteniéndonos unidos,
defender la division de poderes, el pacto
social, las instituciones que permiten que
nuestros derechos sean respetados", agrego.

Durante este breve acto se coloco una
ofrenda floral.

Estuvieron presentes, el Secretario general
del PRD, José¢ Guadalupe Aguilera Rojas; la
Secretaria de Comunicacion Politica del PRD,
Brissa Arroyo Martinez; Rosario Cruz,
Secretaria Técnica del PRD; Angel Macias,
Coordinador de Transparencia del PRD;
Minerva Bautista, regidora del PRD y
presidenta del PRD en Morelia, entre otros.

Hospital Regional ha realizado
mas de 1500 mastografias

- El estudio es completamente gratuito y se realiza todo el afio

H. Zitacuaro Michoacan, 20 de octubre de 2023.- Por: Guadalupe Solache Rebollo. De
enero a la fecha, el Hospital Regional ha realizado un total de 1500 mastografias, este estudio
es completamente gratuito y se realiza durante todo el afo.

Asi lo hicieron de manifiesto el Director del Hospital Regional, Dr. Alejandro Medina

Lopezy la titular de la Direccion Municipal de Salud, Laura Garibay Rivera. Lo anterior durante
un recorrido por el area donde se realiza este estudio para invitar a mujeres a cuidar sus
mamas.

Este estudio esta dirigido a mujeres de 40 a 69 afios de edad, y se debe realizar una vez por
afio, el unico requisito es acudir, tener la axila depilada, no usar crema ni desodorante, bafio
del dia y llevar ropa comoda. El tiempo requerido para su estudio es de maximo 10 minutos.
También se practica en hombres que presentan alguna malformacion en sus mamas y para
descartar que sea cancer.

Hugo Alejandro Medina Lopez, Director del Hospital Regional, sostuvo que se cuenta
con el personal capacitado para atender a las mujeres que requieren el servicio, ademas
aquellas cuyo resultado es positivo se les canaliza a la Ciudad de Morelia para que reciban
tratamiento.

Por su parte, Laura Garibay Rivera titular de 1a Direccion Municipal de Salud, destaco que
la dependencia a su cargo tiene la encomienda de brindar acompafiamiento a la mujer, por lo
tanto si requiere el estudio se puede acercar y se les hace una cita, en caso de ameritar otro
estudio se cuentan con convenios con laboratorios para que el costo tenga un descuento.

Asimismo, considerd que el mastografo fijo que esta en el Hospital Regional, tiene muchos
afios en este lugar, desgraciadamente ha sido desaprovechado por mujeres, pues son pocas
las que acuden a realizarse este estudio.

P B E

De enero a la fecha, el Hospital Regional ha realizado un total de 1500 mastografias, este
estudio es completamente gratuito y se realiza durante todo el afio. Asi lo hicieron de manifiesto
el Director del Hospital Regional, Dr. Alejandro Medina Lopez y la titular de la Direccion
Municipal de Salud, Laura Garibay Rivera.
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Respalda Juan Antonio Ixtlahuac mercadif

- Cada martes participan 30 personas en este mercado en el DIF

El Presidente Municipal de Ziticuaro, Juan Antonio Ixtlihuac Orihuela y la Presidenta del
DIF, Vanessa Ixtlihuac recorrieron el mercado que se instala en el DIF. Lo anterior para
conocer la forma en que opera y ademas respaldar est4 actividad que tiene como objetivo activar
la economia.

Zitacuaro esta listo para la
inversion mas grande en la
historia

-Se reuine Tofio Ixtlahuac con ejecutivos e ingenieros responsables de
la ampliacién de la planta chilena ARAUCO.

Zitacuaro, Mich., a 19 de octubre del 2023.- Zitacuaro esta listo para la inversion mas
grande del municipio y reciente de Michoacan con distintas acciones impulsadas por el
gobierno de Toflo Ixtlahuac, con un recurso que superara los 10 mil millones de pesos.

Por lo anterior, el alcalde se reunié con ejecutivos, directivos, ingenieros chilenos y los
responsables de la ampliacion de la planta ARAUCO que impulsa la actual en #LaHeroica y
que generara empleos y una sustancial derrama econdmica en la municipalidad y la region.

El presidente municipal expuso que es una gran satisfaccion para ¢l anunciar que esta a
punto de consolidarse esta accion sin precedentes gestionada por su #GobiernoDeSoluciones.

Zitacuaro est4 listo para la inversion mas grande del municipio y reciente de Michoacan con
distintas acciones impulsadas por el gobierno de Toio Ixtldhuac, con un recurso que superara
los 10 mil millones de pesos.

Miel pura de abeja
econdmica y nutritiva

Usted debe aprovechar para consumir
miel pura de abeja a precio muy econoémico el litro,
también Cajeta de San Juan de los Lagos, original y
sabrosa.
Contamos con una gran variedad de macetas al
mejor precio y artesanias de Chinahuapan, Puebla.

o~ -

Familia Zuniga
Degollado oriente # 93 H. Zitacuaro, Mich.

H. Zitacuaro Michoacan, 17 de octubre de
2023.- Por: Guadalupe Solache Rebollo. El
Presidente Municipal de Zitacuaro, Juan
Antonio Ixtlahuac Orihuela y la Presidenta del
DIF, Vanessa Ixtlahuac recorrieron el mercado
que se instala en el DIF. Lo anterior para
conocer la forma en que opera y ademas
respaldar esta actividad que tiene como
objetivo activar la economia.

El Mercadif comenz0 los primeros dias del
mes de septiembre, y consiste en la instalacion
de 30 personas de distintos puntos del
municipio para ofrecer en venta alglin
producto organico y semi- organico. Esto

ocurre cada martes de 8:00 a 2:00 de la tarde.

Entre los participantes se encuentran,
ciudadanos de Curungueo, San Felipe, Nicolas
Romero, Zirahuato, El Naranjo, El Aguacate ,
Silva, Pueblo Nuevo y ofertan desde
hortalizas, frutas, medicina alternativa,
manualidades, pan, miel organica, vinos y
licores, mermelada.

Durante su recorrido por el lugar, el alcalde
constatd como funciona el Mercadif'y dejo de
manifiesto que el espacio esta abierto para
todas aquellas personas que quieran
participar.

Para participar los interesados deben dar
una cuota simbolica y garantizar que se
ofrecen productos de calidad, a buen precio y
sanos. Participan como apoyo Icatmi,
Alternare y el DIF Municipal.

XETUMI alista programacion
especial por el Dia Mundial de
la Medicina Tradicional
Indigena

- En las comunidades indigenas son contados los que se dedican a la
medicina tradicional

H. Zitacuaro Michoacén, 19 de octubre de 2023.- Por: Guadalupe Solache Rebollo. Para
conmemorar el Dia Mundial de la Medicina Tradicional Indigena, la Radiodifusora Indigena
XETUMI llevara a cabo el proximo 22 de octubre una programacion especial a fin de honrar
esta fecha.

Asi lo dio a conocer el Director de esta Radiodifusora Indigenista, Gerardo Sanchez
Cayetano, quien preciso que en las comunidades indigenas se vive un proceso acelerado de
extincion y son contadas las personas que se dedican a la medicina tradicional.

Precis6 que las memorias que se estaran presentando seran de Guillermina Romero (yerbera)
purépecha de Cheran, Gloria Garcia de Jesus (partera) mazahua de los Escobales en Crescencio
Morales, Manuel Soto Guzman (yerbero y partero” mazahua de San José del Rincon del
Estado de México; ademas Elisa Duran (yerbera y partera) mazahua de Donaciano Ojeda y
Roberto Aurelio Nufiez Lopez la herbolaria del pueblo otomi de Amealco Estado de México.

Estos programas especiales podran ser escuchados desde las 10:00 am a las 12:30 pm en
107.9 FM - 1010 AM ademas en https://ecos.inpi.gob.mx/xhtumi.

Séanchez Cayetano, expuso que en las comunidades hay médicos tradicionales pero ya no
curan porque ya no pueden, lo grave es que no hay un respaldo, no hay gente nueva
aprendiendo esos conocimientos de la herbolaria y la cosmovision. Estimo que en la etnia
otomi hay de 6 a 10 médicos tradicionales y en la mazahua hay una cantidad similar, pero todos
estan en la misma condicion.

Entre las causas por las cuales ya no se lleva a cabo la medicina tradicional ni hay gente
nueva aprendiendo en las comunidades, dijo que se encuentra una discriminacion institucional
severa, esto se refleja en la falta de reconocimiento del estado hacia los médicos, y al no existir
no tienen derechos y tampoco son visibles. Al interior de las comunidades la razon es el
desprestigio y esto genera desconfianza de la gente para solicitar la atencion de su salud.

Consider6é importante la puesta en marcha de una estrategia integral que atienda el
problema, ya que el proceso de desaparicion va de forma acelerada y en poco tiempo no se
tendra absolutamente nada de todo este conocimiento.

Para conmemorar el Dia Mundial de la Medici

Tradicional Indi la Radiodifusora Indigena
XETUMI llevara a cabo el préximo 22 de octubre una programacion especial a fin de honrar esta
fecha. Asi lo dio a conocer el Director de esta Radiodifusora Indigenista, Gerardo Sanchez
Cayetano.
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iHOLA AMIGOS! QUERIDOS LECTORES; A ESTA EDAD HE DECIDIDO
NO ACEPTAR, CIERTAS SITUACIONES EN MI VIDA. SITUACIONES QUE A
VECES EN VEZ DEAYUDARME ME DAN PROBLEMAS. Cierto HE DECIDIDONo
aceptar a esta edad de mi vida a quien no aporte algin beneficio que me ayude. HE
DECIDIDO Alejarme también de aquellas personas que no me respetan, no me valoran
e intentan hacerme sentir més pequefia cada dia. HE DECIDIDO Alejarme de quien no
me quiere a su lado, de quien no muestra interés y sale con més de una excusa y también
de aquellos que te miran de arriba abajo y nunca tienen una opinion positiva ni siquiera
constructiva y que no te hace sentir mejor HE DECIDIDO Alejarme e irme de quien me
trae problemas o dolores de cabeza y que no aporta Paz en mi vida. HE DECIDIDO
Alejarme de quien no entiende de sonrisas de un abrazo o una palabra amable, que no
valora ningun detalle ni mucho menos de una amistad sincera. HE DECIDIDO No
aceptar a quien no merece la pena, a quien se aleja y no quiere quedarse a hacer hueco
para todos aquellos que me quieren de verdad. A esta edad vas comprendiendo, que hay
muchas cosas que antes no las veias y que ahora la vez, quizas porque has llegado a una
edad madura a una edad en que ya no tienes paciencia, en que vez varias cosas mas
abiertas y que no te parecen... CUMPLIO ANOS El M.V.Z. RIGOBERTO GOMEZ
FUENTES Y Recibio felicitaciones con mucho amor de su esposa Jovana Mondragon
de Gomez de sus hijitos Carlitos, Yoshi como de Kevin Jesiis y Rodrigo Gomez
Mondragén, de sus hermanas las Doctoras Vero, Anahi Copitzy de César Nufiez y César
Mateito Nuiiez Gomez y de Mary y desde luego de los que esto escribimos y familia y
de compaiieros de trabajo del ISSSTE.Que te deseamos todos que Dios te siga dando
vida, mucha salud y felicidad con toda tu familia hijo. {FELICITACIONES RIGOMEZ!...
CUMPLIO ANOS El director y Mtro. Musical PACO GALVAN ARENAS Y Fue
{FELICITADO! Por su esposa la Mtra. VIRGINIA RAMIREZ ROJAS Por sus hijos que
le desearon con mucho carifio pasara muy feliz este su dia y de demas familiares. También
recibid parabienes de integrantes de su Grupo del Coro eclesiastico y de amistades que
lo estiman y aprecian. Uniéndome a estas la que esto escribe y
familia.jFELICITACIONESAHIJADO!... Morelia, Mich..CUMPLIO ANOS LaQuimica
BLANCA HERRERA NAVA y Recibio felicitaciones y los mejores deseos con amor de

INVITACION COMIDA DEL RECUERDO 11 DE NOV. A Exa-
alumnos de la Esc. Sec. Gral. NICOLAS ROMERO Y MAG.
con Martha y Caro Reyes Carr. Enfrente de la Cervec. Corona
es de TRAJE Inf. Sergio Rguez. 7151531481.Chucho 7151239854

GRAN EXITO En la PRESENTACION De la OBRA” BUSCO
AL HOMBRE DE MI VIDA, MARIDO YA TUVE” Encabeza
OLIVIA COLLINS, ISABELLA CAMILE, ANA CIOCHETTI.
COMEDIA Que ha recorrido varios lugares de la Repub. y
Paises, Panama y Guatemala.

AL CUMPLIR ANOS La sefiora BLANCA EDMY TENORIO
GONZALEZ Y Fue ;FELICITADA! Por su mama Estelita
Gonzalez, de hermanos y amistades del ambito Politico y Social.

CUMPLIO ANOS La sefiora TERESA RIVERA RUBIO Y Fue
festejada con una comida por la Terapeuta Chayito, Gloria
Rivera, Claudia Rivera y Karla Rivera. ;FELICIDADES
TERESITA!

hermanos y familia.Asi mismo recibié estas mismas de integrantes del Club ROTARY

-
600] ZAY
Jor: Fosita (O/ :

sus queridos padres de su hermano Memo y de demas familiares como de amistades de
su ambito social y que desde luego le celebraron este su dia., uniéndome a estas la que
esto escribe y mi familia. jFELICITACIONES HIJA!... La Mtra. DORIS GUADALUPE
SANCHEZ RUIZ CUMPLIO ANOS Y Tempranamente fue felicitada con mucho amor
por su mamaporsus queridos hijos Jeronimo, Mauricio y Dora Itsbe Morales Sanchez,

CUMPLIO ANOS El Mtro. JAIME GUTIERREZ MARTINEZ
SUBDIRECTOR Del Turno MATUTINO De la Esc. Sec.
General Num. 1. NICOLAS ROMERO Y Fue festejado por el
personal. ;FELICITACIONES!

= _ 3
CUMPLIO ANOS La Mtra. DORIS SANCHEZ RUIZ DE
MORALES Y Recibié ;FELICITACIONES! De su mama e hijos
Jerénimo, Mauricio y Dora Itsbe Morales S. y de Integrantes
del Club Rotary.

CUMPLIO ANOS EI M.V.Z. RIGOBERTO GOMEZ FUENTES
Y Fue felicitado por su esposa Jovana Mondragon, de hijos
Carlitos y Joshi y Kevin Jesis y Rodrigo Gémez.
{FELICITACIONES RIGO!

Que le d todo lo mejor. {FELICITACIONES DORIS!... Morelia, Mich., Al
CUMPLIR ANOS La sefiora BLANCA EDMY TENORIO DE ESTRADA Recibi6
felicitaciones tempraneras de su familia en especial de su mama Estelita y hermanas que
le desearon todo lo mejor.Igualmente recibio estas mismas de compaiieras y amistades
del ambito politico y social.Uniéndome a estas la que esto escribe. {FELICIDADES
EDMY!... AL CUMPLIR ANOS El Maestro JAIME GUTIERREZ MARTINEZ
subdirector del Turno Matutino de la Escuela Secundaria General No.1 NICOLAS
ROMERO Fue felicitado y festejado por parte del Personal de la Institucion y apago la
Vela encendida de su Pastel de Cumpleaiios. {FELICITACIONES MTRO
JAIMITO!...CUMPLIO ANOS La Maestra ROCIO SANTILLAN MARIN.Y recibio
felicitaciones con mucho carifio de sus queridos hijos los Profesores; Adan, Flor y
Jorge Santillan de nietos y familiares, entre ellos de su hermano Ramiro Santlllan y fam
Asi mismo recibio estas mismas de amigas y C fieras M.

sigas disfrutando de tus v1a_]us conociendo y visitando otros lugares. ,FELICIDADES
CHIO!... CUMPLIO UN ANO Més la sefiora TERE RIVERA RUBIO Y Le fue festejado
este su dia con una comida por la Terapeuta Chayito Ortega Nava, recibiendo
felicitaciones y buenos deseos de su hermana Gloria Rivera y familia como de la C.P.
Claudia Rivera Ortega y la Psicologa Karla Rivera. Posteriormente la acompaiiaron a
apagar la vela encendida de su Pastel. jFELICITACIONES TERESITA!... INVITACION
A LA COMIDA DEL RECUERDO EL 11 DE NOVIEMBRE A Exa-alumnos de la Esc.
Sec. NICOLAS ROMERO. GEN. 1960/70.Y Magisterio. Enel Domicilio por y sobre
la Carret. Nal. Rumbo al ITEC. Enfrente de la Cerveceria CORONA. Es de TRAJE En
comida y bebida. Informes; con SERGIO RODRIGUEZ «EL BOMBA». 7151531481
Y Con Chucho Barrientos al 7151239854... «BUSCO AL HOMBRE DE MI VIDA,
MARIDO YA TUVE». OBRA'Y COMEDIA Muy divertida que se presento el 14 de
oct. en el Teatro Juarez Con 2 funciones y 5 ACTORES Encabezados por la Conocida
Actriz OLIVIA COLLINS. Isabella Camil, Anna Ciochetti. Obra que tuvo un gran
EXITO En esta nuestra ciudad. Y que ha recorrido varios lugaresde la Republica y en
varios Paises como Panama, Guatemala entre otros...Se nos termina el espacio y nos
vamos no sin antesdejar este Mensaje; «<NUNCA LE PIDAS A ALGUIEN QUE TE
AME O SUPLIQUES QUE ESTE CONTIGO,NO LE PIDAS AFECTO U ATENCION,
SITE QUIEREN TANTO NO TE ABANDONARAN NUNCA».;SEAN FELICES!...

CUMPLIO ANOS El Director y Maestro Musical PACO
GALVAN ARENASY Fue ;FELICITADO! Por su esposa Vicky
Ramirez Rojas, por sus hijos y del Grupo del Coro religioso y
familiares.

CUMPLIO ANOS La Maestra ROCIO SANTILLAN MARIN. Y
Fue ;FELICITADA! Por sus hijos los Prof. Adan, Jorge y Flor
Santillan de su hermano Ramiro Santillan y familia y amigas
Maestras.

Y
Morelia, Mich., CUMPLIO ANOS La QUIMICA BLANCA
HERRERA NAVAY Fue ;FELICITADA! Por sus padres por su
hermano Memo, familiares y amistades del ambito Social.



|12 Region

www.laregionenlinea.com.mx

Heroica Zitacuaro, Mich., Sabado 21 de Octubre de 2023 10 |

Arena Suelta

Por: Tayde Gonzalez Arias.

MODERATE

La sobriedad adamas de ser ese
estado en el que no existe presencia
de alcoholismo en el cuerpo, refiere
alo que no tiene adornos innecesarios,
que es a la vista agradable y que
presenta casi en su naturaleza un valor
estético de alta valia. Es sobrio aquel
o aquella cuyas caracteristicas en su
vestir no son llamativas ni estridentes,
si no que en los colores y telas se
muestra delicado, sencillo y
agradable. [

La moderacion es una |
caracteristica también intrinseca a la
sobriedad, sobre todo si hacemos
referencia a no usar mas de lo que
no se debe, lo que aplica lo mismo en las palabras, en las que no habremos de
mencionar salvo lo que sea necesario, que en la bebida en la que no se
excederd hasta encontrar el desacierto, si no antes procurar encontrarse en
estado de lucidez en todos los sentidos. Esta caracteristica es una de las que
posiblemente mas se pierda, y mas se pide que llegar a pedir que se impida,
pues especialmente las bebidas alcoholicas, los comerciales televisivos y otras
campaiias anotan y subrayan el no excederse, y sin embargo tal es el grado
de la adiccion y el descontrol que por muchas cuestiones; cosa tan necesaria,
es perdida y abandonada por muchas y muchos.

Ser un hombre o mujer con temple, es procurar el equilibrio es no
enfurecerse a la primera, ni desbordarse de emociones sin sentido, y justamente
la sobriedad logra como resultado la templanza, evitando el exceso, abonando
al acomodamiento y limitandonos a la satisfaccion frente a las pasiones o los
deseos. De modo que, debemos mostrar ser mas templados en cada momento
en los que debamos tomar decisiones, o actuar, pues aquella persona que
estando molesto con alguien toma una partido, es posible que lo que esté
haciendo con el sujeto sea desquitarse.

Cada que vivimos la experiencia de ver algo que nos gusta, tiene que ver
con la sobriedad, pues en la cosa, la persona, el objeto, no hay excesos sino
moderacion, tampoco es superfluo, es decir tiene una utilidad o més en concreto
desempeiia una funcion, asi la camisa blanca del ropero, serd mas pronto
utilizada que la de color amarillo que se adquiri6 en la Gltima campafia de
moda. Siendo realistas no es complicado ser hombres y mujeres que cuiden
no ser arrollados por el coraje de otros ni el propio, pues bien, controlada la
respiracion, los momentos y viviendo en la calma hemos de erigirnos con
cautela y prudencia volviéndonos sobrios.

En practicamente todos los lugares en los que vivimos hay elementos,
personas y cosas que pueden hacernos perder la cabeza, por ejemplo el caer
en el consumo en exceso de alcohol, justificindola en un abandono, en la
depresion, por sentirnos culpables de un maltrato o secuelas de la nifiez y
otras escenas que nos hace perdernos facilmente en el coraje, vamos, hasta
el sefior que casi te atropella, o quien se cruzo6 la calle en un alto, la rabia o la
colera, por falta de disciplina emocional, culpamos a los demas de habernos
echado a perder el dia, y mandamos a la borda la sobriedad, por lo tanto nos
volvemos mujeres y hombres que le dan toda la importancia a lo accesorio,
sin importarnos nada, y cedemos a todo a todas esas conductas que no
debi¢ramos.

Para saber en la vida lo que es necesario y lo que no se ocupa, se requiere
de madurez y es justamente el sujeto sobrio el que identifica lo que es, y
aquello que esta demas, no es tan complicado ir a al mercado y con una lista
saber justo que se tiene que adquirir, si de pronto algo se antoja o nos gusta
podria hacerse una excepcion, pero nunca muchas mas, pues realizar este
ejemplo encamina al habito, cualidad y hasta valor de no poseer de mas, no
perder el tiempo optimizando minutos y conduciéndonos correctamente
abrazando lo que nos es importante sin despilfarrar.

No es justo ni posible seguir quejandonos de todo y por todo, sin aportar, y
una manera de hacerlo es sacando la billetera indiscriminadamente, pero si
evitando el egoismo, dejar de pensar solo para uno mismo, no dejarnos arrastrar
a la sociedad del consumo por el consumo, o satisfacer caprichos, pues el
caracter que el mundo nos pide en todos los aspectos es aquel en el que al
vagabundo se le estreche la mano y con la otra se entregue pan, al impostor
se le quite la mascara y a los buenos se les haga brillar.

Zitacuaro _conmemoré el Dia
Internacmn,al de la Lucha
Contra el Cancer de Mama

-Alo largo de la semana se llevaron a cabo varias actividades

H. Zitacuaro Michoacan, 19 de octubre de 2023.- Por: Guadalupe Solache Rebollo.
Con una caminata, elevacion de globos de cantoya asi como un acto donde mujeres
sobrevivientes contaron su historia, el municipio conmemor¢ el Dia Internacional de
la Lucha Contra el Cancer de Mama.

Desde el lunes pasado la Direccion de Salud Municipal, realizd diferentes
actividades para conmemorar esta fecha, entre ellas una feria de salud, activacion
fisica de adultos mayores, asi como una caminata e informacion sobre como llevar
una vida saludable.

Este jueves por lamanana estudiantes de la Universidad Americana de Comercio
e Informatica (UACI) protagonizaron una caminata que culmin6 en el centro de la
ciudad, posteriormente hicieron un moio humano.

Luego autoridades municipales y representantes del sector salud encabezadas
por la Presidenta del DIF, Vanessa Ixtlahuac; el Jefe de la Jurisdiccion Sanitaria No
3, Salvador Ortega Santana; el Coordinador de Salud Reproductiva, Mario Alberto
Valdés Reséndiz asi como otros funcionarios se sumaron a la elevacion de globos de
cantoya en alusion a esta fecha.

Para finalizar en el Auditorio Municipal Samuel Ramos, personal de salud impartid
una conferencia a mujeres representantes de varios sectores. Durante el acto los
presentes llamaron a mujeres a cuidar su salud, y sobre todo tocarse para detectar
alguna anormalidad en sus senos.

En su mensaje, Salvador Ortega Santana, Jefe de la Jurisdiccion Sanitaria No 3,
lamentod que en las campafias de mastografias, dificilmente se logran las metas porque
la mujer no acude. En este sentido, llamo a las mayores de 40 afios a realizarse la
mastografia, ya que es el unico estudio que detecta deformaciones en las mamas.

También la Presidenta del DIF Vanessa Ixtlahuac, reiteré el compromiso del
Gobierno Municipal en el tema de la salud, principalmente en cuanto a las mujeres.
Aseguro que se han emprendido varias acciones en este rubro que demuestran que
la salud es prioridad en la agenda de gobierno.

Uno de los momentos emotivos fue cuando mujeres que padecieron cancer de
mama y que lograron salir adelante contaron su historia e invitaron a sus similares a
cuidarse y auto explorarse, ya que el cancer es curable cuando se detecta a tiempo.

Con una caminata, elevacion de globos de cantoya asi como un acto donde mujeres sobrevivientes
contaron su historia, el municipio conmemoré el Dia Internacional de la Lucha Contra el
Cancer de Mama.
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Tres mujeres sobrevivientes de cancer de
mama reciben implantes mamarios

- SSM y DIF Michoacan cumplen el compromiso de atender de manera integral esta enfermedad.
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Tres mich fueron beneficiadas con la colocacion de implantes mamarios definitivos por
parte de la Secretaria de Salud Michoacin (SSM) y el Sistema DIF Estatal, como parte del
compromiso del gobierno de Alfredo Ramirez Bedolla, de atender de manera integral esta
enfermedad.

Morelia, Michoacan, 18 de octubre de definitivos por parte de la Secretaria de Salud
2023.- Tres michoacanas fueron beneficiadas Michoacan (SSM) y el Sistema DIF Estatal,
con la colocacion de implantes mamarios como parte del compromiso del gobierno de

SSM orienta a jovenes sobre
VIH e m_fe_qcmnes de
transmision sexual

- Para disminuir los casos del Virus de Inmunodeficiencia Humana

Morelia, Michoacan, 18 de octubre de 2023.- Durante septiembre y octubre, el Centro
Ambulatorio para la Prevencion y Atencion en SIDA e Infecciones de Transmision Sexual
(CAPASITS) de la Secretaria de Salud de Michoacan (SSM), brind6 orientacion a mil 122
escuelas y centros de rehabilitacion sobre la prevencion del VIH/SIDA y otras enfermedades.

El proposito es disminuir la prevalencia del Virus de Inmunodeficiencia Humana, con
especial atencion en las y los jovenes, asi como los casos de transmision perinatal, eliminar la
sifilis en mujeres embarazadas, y garantizar atencion médica sin discriminacion, estigmay en
estricto respeto a sus derechos humanos.

Actualmente el CAPASITS brinda tratamiento gratuito a 633 mujeres y 2 mil 246 hombres;
ademas, en lo que va de este aflo ha notificado 502 nuevos casos de VIH, donde el mayor
registro en la incidencia es en hombres con 441.

También en lo que va del afo, se han distribuido 215 mil 297condones femeninos y
masculinos en todas las unidades médicas de las ocho Jurisdicciones Sanitarias de la
institucion, y de enero a septiembre se otorgaron 4 mil 121 consultas especializadas.

SSM ORIENTA A JOVENES SOBRE VIH
E INFECCIONES DE TRANSMISION SEXUAL

Hazte la prueba de deteccidn del ViIH
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Alfredo Ramirez Bedolla, de atender de manera
integral esta enfermedad.

Se trata de Mercedes Castafieda Ramirez,
Veronica Cornejo Romero y Margarita Garcia
Leon, quienes fueron detectadas, y desde sus
primeras radiacion, quimioterapia y cirugia, han
sido atendidas en el Centro Estatal de Atencion
Oncologica (CEAO) y hoy se encuentran
curadas y con un implante mamario y expansor
que les permite culminar con su tratamiento
integral.

Estas “guerreras” michoacanas fueron
recibidas por la presidenta honoraria del DIF
Michoacan, Grisel Tello Pimentel; la secretaria
de Salud, Belinda Iturbide Diaz, y el director

del CEAO, Juan Manuel Aguilar Melchor, con
quienes acordaron reforzar las campanas de
deteccion temprana y de mastografias
gratuitas en unidades de salud fijas y moviles
que recorren todo el estado.

Las cirugias fueron realizadas por personal
del CEAO, y los implantes y expansores
costeados por el Patrimonio de la Beneficencia
Publica, por lo que las pacientes no gastaron
en ellos.

En lo que va del afo, 204 nuevos casos de
cancer de mama se han detectado en la entidad,
y las pacientes son atendidas de manera
gratuita en el Centro Estatal de Atencion
Oncologica si carecen de seguridad social,
donde se canaliza a los pacientes a recibir
tratamiento médico.

Ademas, por parte de la Secretaria de
Bienestar (Sedebi), se les otorga un apoyo
mensual de 4 mil pesos durante su tratamiento
para que no lo abandonen por falta de recursos
econdmicos y puedan solventar sus gastos
de traslado.

Del 27 de octubre al 6 de
_nhoviembre festival
“Animas de la Heroica”

- Participan diferentes dependencias

H. Zitacuaro Michoacan, 20 de octubre de 2023.- Por: Guadalupe Solache Rebollo. El
Gobierno Municipal de Zitacuaro present6 oficialmente el Festival de Dia de Muertos “Animas
de la Heroica”, el cual se llevara a cabo del 27 de octubre al 6 de noviembre y pretende reunir
a todos los zitacuarenses para honrar esta fecha.

Asi lo dieron a conocer en conferencia de prensa, el Presidente Municipal, Juan Antonio
Ixtldhuac Orihuela, la Presidenta del DIF Vanessa Ixtlahuac asi como funcionarios municipales
que forman parte de la organizacion.

El alcalde precisé que se busca que con este festival los zitacuarenses se reencuentren
con sus raices y su cultura. Al mismo tiempo que todas las actividades sirvan para decirle a
todo Michoacan y México que en Zitacuaro se celebra de manera responsable y con todo el
amor del mundo el dia de muertos.

Entre las actividades que contempla el festival, se encuentran: 27 de octubre, el aniversario
de larondalla Clavelitos y San Juan en el Teatro Juarez a las 6:00 de la tarde. El dia 28, bazar de
juguetes retro en la Casona de la Estacion a partir de las 11:00 AM, luego la presentacion de
la danza "el Viaje el Mictlan" a las 5:00 pm y luego la inauguracion de la ofrenda monumental
de presidencia a las 8:00 pm.

E129 de octubre, leyendas y serenatas a los difuntos en el Pantedn Municipal San Carlos
a las 7:00 pm; concurso y premiacion de calaveras literarias a las 7:30 pm. E1 30 de octubre,
Festival de Dia de Muertos en la Ciudad de los Nifios a las 6:00 pm.

El I de noviembre tiene varias actividades: Montaje de ofrendas sobre la calle Ocampo a
partir de las 10:00 AM; desfile de las animas que partira del muro verde al jardin central a las
5:00 PM; Premiacion de los mejores disfraces al finalizar el desfile y premiacion de la mejor
ofrenda a las 8:00 PM.

2 de noviembre, jueves danzonero con la tematica de Dia de Muertos en el jardin central a
las 6:00 PM; rodada ciclista del terror a las 7:00 PM; Feria del pan de muerto a las 7:30 PM. El
3 de noviembre, viernes romantico con artistas locales en el Jardin Constitucion a las 6:00 PM.
Luego el 4 de noviembre, festival draglloween en la explanada de la casona a las 3:00 PM;
rodada motorizada del terror del estadio Ignacio Lopez Rayon al jardin central a partir de las
5:00 PM y un espectaculo de danza folklorica en el jardin central a las 7:00 PM. Finalmente el
dia 6 de noviembre se hara el levantamiento de las ofrendas.

Los presentes invitaron a zitacuarenses y visitantes a ser parte de las actividades, pues
estan disefiadas para todos los gustos y edades.
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El Gobierno Municipal de Zitacuaro presento oficialmente el Festival de Dia de Muertos “Animas
de la Heroica”, el cual se llevara a cabo del 27 de octubre al 6 de noviembre y pretende reunir a
todos los zitacuarenses para honrar esta fecha.
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Agente de la GN le dispara a su
compaiero en Ciudad Hidalgo,
los dos murieron

- El agresor se quité la vida y el agredido muri6 al llegar a un hospital.
- El hecho tuvo lugar en el area del comedor del cuartel de la mencionada
Corporacion

Hidalgo, Mich.-19 de octubre de 2023.- Un elemento de la Guardia Nacional (GN) se quitd
la vida tras atacar a balazos a su compafero cuando ambos estaban en el comedor 111/A CIA.,
del cuartel de la citada corporacion, ubicado en Ciudad Hidalgo, informaron fuentes allegadas
al tema, las cuales agregaron que el oficial agredido fallecio mas tarde en un hospital.

De acuerdo con los datos obtenidos, el agente identificado como Abelito, sin motivo
aparente, le dispar¢ al otro elemento de nombre Victor F., de 33 afos de edad, quien quedd
gravemente herido.

Luego de las detonaciones, el hechor salié al patio, se dispar6 con su fusil de cargo y
fallecio, en tanto que Victor fue auxiliado y canalizado rapidamente al Hospital Regional,
localizado en la carretera a Irimbo, pero feneci6 antes de ser atendido por los médicos.

El caso fue reportado a la Fiscalia Regional, cuyos especialistas se encargaron de las
investigaciones correspondientes y trasladaron los dos cadaveres a la morgue para la practica
de la necropsia de rigor.

Un elemento de la Guardia Nacional (GN) se quité la vida tras atacar a balazos a su compaiiero
cuando ambos estaban en el comedor 111/A CIA., del cuartel de la citada corporacion, ubicado en
Ciudad Hidalgo.
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En operativo, asegura FGE tres
vehiculos y producto forestal
en el municipio de Charo

Morelia, Michoacan, a 19 de octubre de 2023.- Durante una accion operativa implementada
en el municipio de Charo, personal de la Fiscalia General del Estado de Michoacan (FGE)
aseguro tres vehiculos y producto forestal.

Con relacion a este hecho, personal de la Fiscalia Especializada en Combate a los Delitos
contra el Ambiente y la Fauna realizaban un recorrido de vigilancia sobre una zona boscosa
ubicada en el municipio en cita, cuando se dieron cuenta de habia movimiento, por lo que se
aproximaron al lugar para ver lo que ocurria.

Ante la presencia de agentes de la Policia de Investigacion (PDI), tres personas que se
encontraban en el sitio escaparon a pie, dejando abandonados un camion con cabina color
amarilla, un camién con cabina color blanco y una camioneta doble rodado color café, esta
ultima cargada de madera en rollo en largas dimensiones.

El producto forestal y las unidades fueron asegurados y puestos a disposicion del agente
del Ministerio Publico a efecto de continuar con las investigaciones correspondientes.

La FGE ratifica su compromiso de investigar los delitos contra el ambiente y que afectan el
equilibrio ecologico y el desarrollo sustentable.

Guardia Civil recupera dos
camionetas “secuestradas” por
normalistas, una de ellas vacia

- Estudiantes de la ENEF se movilizaron en el Camino Antiguo a la
Huerta

Morelia, Mich.- 19 de octubre de 2023.- La mafiana de este jueves, un grupo de estudiantes
de la Escuela Normal de Educacion Fisica, localizada en el Camino Antiguo a la Huerta se
apoderaron de al menos dos camionetas repartidoras, que minutos después fueron recuperadas
por oficiales de la Guardia Civil, sin embargo los jovenes alcanzaron a vaciar la mercancia de
una de las unidades.

Las autoridades fueron alertadas sobre una movilizacion sobre presuntos estudiantes en
las inmediaciones del CBTA 7 La Huerta, donde estaban deteniendo a conductores para
despojarlos de la mercancia que transportaban.

Al lugar se movilizo personal policial, por lo que los alumnos al verlos se dispersaron e
ingresaron a su escuela. Los uniformados recuperaron dos camionetas, que trasladaba
abarrotes y otra de Sabritas, esta Gltima ya habia sido vaciada por los muchachos.

Los uniformados implementaron un dispositivo de disuasion para evitar mas hechos
similares y sugirieron a los conductores afectados, acudir ante las instancias competentes
para interponer la respectiva denuncia.




