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Impulsa Gobierno de
Soluciones Capacitación

para MIPYMES
Zitácuaro, Mich., a 11 de octubre del 2023.- El Gobierno de Soluciones que encabeza el

presidente municipal Juan Antonio Ixtlahuac, a través de la Secretaría de Negocios, Inversión
y Turismo, promovió una conferencia dirigida a empresarios y emprendedores impartida por
la empresa Ábanum, especializada en inteligencia financiera y finanzas corporativas.

El corporativo presentó una propuesta de alianza estratégica con el Ayuntamiento de
Zitácuaro, a fin de elevar el desarrollo empresarial y económico de este municipio, por medio
de dos vertientes: capacitación y asesoría a empresarios locales consolidados y el desarrollo
de empresas integradoras.

Con esta actividad se refrenda el compromiso de la administración actual por generar
herramientas que permitan impulsar el desarrollo empresarial y económico de Zitácuaro.

El Gobierno de Soluciones que encabeza el presidente municipal Juan Antonio Ixtlahuac, a
través de la Secretaría de Negocios, Inversión y Turismo, promovió una conferencia dirigida a
empresarios y emprendedores impartida por la empresa Ábanum, especializada en inteligencia
financiera y finanzas corporativas.

Celebrará el CBTIS 162, Cuatro Décadas y un
año de Excelencia Educativa

Zitácuaro, Mich., 13 de octubre de 2023.-
El Centro de Bachillerato Tecnológico
Industrial y de Servicios (CBTIS) 162 se
encuentra listo para conmemorar cuatro
décadas y un año de su fundación con una
serie de emocionantes actividades académicas
y deportivas que prometen celebrar su legado
de excelencia en educación tecnológica. La
directora del plantel, DCE Rocío Alcantar
Elizalde, compartió detalles sobre las
festividades y destacó el compromiso
continuo del CBTIS 162 con la educación de
calidad.

Excelencia Educativa en el CBTIS 162
La directora Rocío Alcantar Elizalde

destacó que el CBTIS 162 se mantiene como
una de las principales opciones en bachillerato
tecnológico para los jóvenes de la región. Esto
se debe a su amplia gama de especialidades y

carreras que cumplen con los más altos
estándares de demanda escolar de nivel medio
superior. Esta institución educativa ha sido
un faro de educación tecnológica durante más
de cuatro décadas y continúa marcando la
diferencia en la formación de jóvenes
talentosos.

PROGRAMA DE ACTIVIDADES DEL 41
ANIVERSARIO

Las festividades del 41 aniversario del
CBTIS 162 comenzarán el domingo 15 de
octubre con la emocionante Carrera Atlética.
El circuito se ha diseñado a lo largo de las
calles Moctezuma y José María Coss,
abarcando la Avenida Revolución. La carrera
empezará a las 7:00 am, prometiendo una
mañana llena de energía y deporte.

El 17 de octubre de 2023, el plantel será el
anfitrión de una Feria Vocacional, en la cual

diversas instituciones educativas de nivel
superior se reunirán para ofrecer información
valiosa a los estudiantes. La feria se llevará a
cabo de 11:00 am a 3:00 pm y ofrecerá a los
jóvenes una visión más amplia de sus
opciones académicas futuras.

El 18 de octubre se llevará a cabo un
Torneo Deportivo que fomentará la
competencia y el espíritu deportivo entre los
estudiantes.

Los días 18 y 19 de octubre se celebrará
un Festival Académico en el que se destacarán
los logros y proyectos académicos del CBTIS
162.

El 20 de octubre, se llevará a cabo un
Concurso de Prototipos que mostrará la
creatividad y habilidades técnicas de los

estudiantes.
El 25 de octubre, se realizará la Integración

del Comité de Vinculación del CBTIS 162, un
evento que fortalecerá la conexión entre la
institución y la comunidad.

Durante toda la semana de aniversario, se
llevarán a cabo conferencias y talleres que
enriquecerán la experiencia de aprendizaje de
los estudiantes.

Finalmente, el viernes 27 de octubre a las
10:00 horas, se celebrará la Ceremonia Central
del 41 Aniversario del CBTIS 162. Este evento
será un momento especial para reflexionar
sobre los logros de la institución y mirar hacia
el futuro con entusiasmo.

El Centro de Bachillerato Tecnológico
Industrial y de Servicios 162 invita a toda la
comunidad a unirse a las celebraciones de su
41 aniversario, un hito en su misión de
proporcionar una educación de calidad y
fomentar el espíritu deportivo entre los
jóvenes de la región.

El Centro de Bachillerato Tecnológico Industrial y de Servicios (CBTIS) 162 se encuentra listo
para conmemorar cuatro décadas y un año de su fundación con una serie de emocionantes
actividades académicas y deportivas.
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Bedolla y CPKC acuerdan acciones
para la inversión y el desarrollo

- En Michoacán se recuperó la confianza para la inversión, afirma Canadian Pacific Kansas City

zonas urbanas donde circula el tren en
Michoacán.

En reunión con directivos de la empresa
ferroviaria transnacional, el mandatario
propuso retomar y ampliar el convenio que
se formalizó en 2011 entre el Gobierno de
Michoacán y CPKC (anteriormente Kansas
City Southern México), para establecer una
ruta de trabajo hacia el desarrollo desde el
Puerto de Lázaro Cárdenas.

Ramírez Bedolla compartió que el
propósito es reafirmar la continuidad de la
buena convivencia y armonía con Canadian
Pacific Kansas City, sumando esfuerzos y
recursos para la construcción de
infraestructura vial segura en entronques y
carreteras de congestionamiento vehicular, lo
que aumentará el movimiento de carga
contenerizada de trenes.

"Pretendemos generar una agenda común
para coordinar proyectos que permitan mejorar
la convivencia con el ferrocarril, sobre todo
en Morelia y Lázaro Cárdenas, y a partir de
eso, fijar la ruta de trabajo con una proyección
a 20 años", comentó.

Agregó que al Gobierno de Michoacán le
interesa que CPKC fortalezca al puerto y que

El gobernador Alfredo Ramírez Bedolla, y el presidente y CEO de Canadian Pacific Kansas
City, Keith E. Creel, acordaron acciones conjuntas para atraer la inversión extranjera, garantizar
la seguridad vial y libre tránsito en zonas urbanas donde circula el tren en Michoacán.

Kansas City, USA, 12 de octubre de 2023.-
El gobernador Alfredo Ramírez Bedolla, y el
presidente y CEO de Canadian Pacific Kansas

City, Keith E. Creel, acordaron acciones
conjuntas para atraer la inversión extranjera,
garantizar la seguridad vial y libre tránsito en

su operación siga normal, a dos años de
mantenerse liberadas las vías férreas, lo que
genera certeza de operación en las navieras y
empresas extranjeras.

El presidente y CEO de CPKS, destacó
que desde la llegada del gobernador se ha
recuperado la confianza en Michoacán y se
comprometió a promover la inversión en
Lázaro Cárdenas y en los municipios clave
por su ubicación logística y competitiva.

A su vez, solicitó al mandatario gestionar
ante la federación, la agilización de trámites y
procesos administrativos para incrementar las
inversiones y el comercio en México, a lo que
Ramírez Bedolla adelantó que desde las
comisiones del T-MEC y de México-Asia-
Pacífico de la Conferencia Nacional de
Gobernadores (Conago), las cuales preside,
expondrá la propuesta por la mejora
regulatoria para el desarrollo.

En la reunión, los secretarios de Desarrollo
Económico, Claudio Méndez Fernández; de
Comunicaciones y Obras Públicas, Rogelio
Zarazúa Sánchez; y el coordinador de
Gabinete, Isidoro Ruíz Argáiz, compartieron
las ventajas competitivas que tiene
Michoacán para el mercado de América del
Norte.

Además, acompañaron al gobernador, el
director general de CPKC México, Óscar del
Cueto, los presidentes del Consejo
Coordinador Empresarial, Roberto Santillán;
y de la Asociación de Industriales (AIEMAC),
Carlos Enriquez; así como el empresario de
Marves, Alfonso Martínez Equihua.

Crecimiento de Morena, una
muestra de que nuestro

movimiento es del pueblo y
para el pueblo: JP Celis

- Militantes y simpatizantes de Morena que respaldaban a Ricardo
Monreal en Michoacán, se adhieren a los trabajos en favor de Claudia
Sheinbaum

Morelia, Michoacán; 11 de octubre del 2023.- En el marco de un crecimiento continuo,
nuestro movimiento  sigue sumando apoyo día a día desde diversas trincheras. Los equipos
de las corcholatas se están uniendo en torno a la Dra. Claudia Sheinbaum, en un claro
compromiso con los ideales del partido, por encima de las agendas personales, destacó Juan
Pablo Celis Silva, dirigente de Morena en Michoacán.

"En Morena, continuaremos sumando, ya que la construcción del segundo piso de la
Cuarta Transformación requiere el esfuerzo de todos”.

El dirigente morenista, extendió sus felicitaciones a todos los involucrados por cerrar filas
en esta causa. “Nuestro apoyo en el territorio se mantiene firme, y estamos promoviendo la
representación equitativa de todos los equipos en las asambleas del estado”.

Celis Silva, reconoció que este es un paso significativo hacia la unidad y la integración de
diversos equipos. Aquí, no se excluye a nadie; todos son fundamentales en este camino,
concluyó.

En el marco de un crecimiento continuo, nuestro movimiento  sigue sumando apoyo día a día
desde diversas trincheras. Los equipos de las corcholatas se están uniendo en torno a la Dra.
Claudia Sheinbaum, en un claro compromiso con los ideales del partido, por encima de las
agendas personales, destacó Juan Pablo Celis Silva, dirigente de Morena en Michoacán.

Llevaré el mensaje de esperanza,
unidad y trabajo de Claudia

Sheinbaum a todas las tenencias
de Zitácuaro, organizando y

defendiendo la 4T: Rosy Salinas
Zitácuaro, Michoacán de Ocampo a 12 de octubre de 2023. La consejera estatal de MORENA

en el Distrito 03, con cabecera en Zitácuaro, Rosy Salinas, anunció que intensificará sus
visitas a las tenencias, a fin de dar a conocer el proyecto que encabeza Claudia Sheinbaum,
pero también, para impulsar la organización, movilización y defensa de los avances que
representa la Cuarta Transformación.

Durante la toma de protesta de diversos Comités de la colonia Infonavit, dijo que es
fundamental defender el legado del presidente, Andrés Manuel López Obrador para avanzar
en la misión histórica de transitar hacia una verdadera democracia en donde todas y todos
“seamos escuchados”, expresó sentirse orgullosa que por primera vez México, tendrá una
presidenta de izquierda, elegida democráticamente desde las bases lo cual garantiza un gobierno
plural, cercano a la gente y de resultados para todos los mexicanos.

Durante su mensaje, Rosy Salinas se refirió a los avances de los gobiernos de MORENA
como el aumento al salario mínimo, la creación del IMSS-Bienestar y de Jóvenes Construyendo
el Futuro, además, del aumento (sin precedentes) en los apoyos para los adultos mayores, la
reducción en los índices de pobreza y próximamente, la construcción de la autopista Maravatío-
Zitácuaro que beneficiará a toda la región Oriente de Michoacán.

Finalizó diciendo que México y Zitácuaro requieren de unidad y mucho trabajo en territorio,
por tal motivo, seguirá con sus recorridos con la finalidad de promover la participación y
escuchar las necesidades sociales, pero particularmente, transmitir el mensaje del presidente,
Andrés Manuel López Obrador y de la Coordinadora Nacional de los Comités de Defensa de
la Cuarta Transformación, Claudia Sheinbaum, así lo dijo en entrevista la luchadora social
zitacuarense, Rosy Salinas.

Rosy Salinas, anunció que intensificará sus visitas a las tenencias, a fin de dar a conocer el
proyecto que encabeza Claudia Sheinbaum, pero también, para impulsar la organización,
movilización y defensa de los avances que representa la Cuarta Transformación.



Heroica Zitácuaro, Mich.,  Sábado 14 de Octubre de 2023 5www.laregionenlinea.com.mx

8 casos de cáncer de mama en
la Jurisdicción Sanitaria No 3
- El municipio con más casos es Hidalgo

H. Zitácuaro Michoacán, 13 de octubre de 2023.- Por: Guadalupe Solache Rebollo. La
Jurisdicción Sanitaria No 3, que comprende 18 municipios del oriente del estado tiene un total
de 8 casos de cáncer de mama, siendo Hidalgo el que tiene una mayor cantidad de éstos.

Así lo reveló el Coordinador de Salud Reproductiva, Mario Alberto Valdés Reséndiz,
quien expuso que gracias a las pláticas constantes en las 68 unidades de salud, se ha avanzado
en el tema de prevención.

Es así que cada vez más mujeres de todas las edades, se revisan sus mamas mediante la
autoexploración frente a un espejo después de bañarse. La recomendación es que sí detectan
alguna anormalidad, de inmediato acudan a revisión médica.

Sí la mujer tiene menos de 40 años el estudio que se le realiza es un ultrasonido, en caso de
tener más de 40 años se procede a una mastografía. En ambos casos, si se detecta cáncer se
le canaliza a Morelia para que reciba tratamiento y atienda su salud.

Valdés Reséndiz, explicó que a nivel local se tiene el mastógrafo fijo en el Hospital Regional
que funciona de 9 de la mañana a 2 de la tarde; además los Servicios de Salud de Michoacán
dispone de una unidad móvil que recorre todos los municipios. En el caso de la Jurisdicción
Sanitaria No 3, se tuvo el mastógrafo móvil de junio a septiembre y se espera que vuelva a
recorrer el oriente durante el mes de noviembre.

Invitó a todas las mujeres de todas las edades a cuidar su salud, en cuanto al cáncer de
mama, éste es curable siempre y cuando se detecte a tiempo.

 La Jurisdicción Sanitaria No 3, que comprende 18 municipios del oriente del estado tiene un
total de 8 casos de cáncer de mama, siendo Hidalgo el que tiene una mayor cantidad de éstos. Así
lo reveló el Coordinador de Salud Reproductiva, Mario Alberto Valdés Reséndiz,

Destaca C&E México, labor de Toño
Ixtláhuac al frente del gobierno

de Zitácuaro
Zitácuaro, Mich., a 10 de octubre del 2023.- El alcalde

de Zitácuaro, Juan Antonio Ixtláhuac, fue destacado
como uno de los mejores presidentes municipales de
México por la revista internacional Campaigns And
Elections. En la publicación, a manera de entrevista, el
edil expone los logros, obstáculos y el desarrollo de su
#GobiernoDeSoluciones en sectores como participación
ciudadana y su función al frente de la actual
administración municipal.

Es la revista C&E quien en la portada de uno de sus
apartados del mes de octubre presenta a Juan Antonio
Ixtláhuac como uno de los mejores gobernantes a nivel
municipal de todo el territorio nacional, derivado de la
eficiencia y eficacia administrativa, aunado a los exitosos
programas que ha implementado el presidente municipal
en favor de miles de zitacuarenses.

Al ser entrevistado por dicho medio, Toño Ixtláhuac
mencionó algunos de los alcances y dificultades que se
ha enfrentado en su administración, la cual inició en 2021.
El joven político manifiesta que su cercanía con la gente
es una de las insignias propias con la que siempre ha
trabajado en sus diferentes cargos y gobiernos, lo cual
ha sido fundamental para dar atención de primera mano
a las necesidades.

Generar identidad con la construcción de museos,
rescate de espacios públicos abandonados y la creación
de un himno son parte de las grandes aportaciones que

él ha brindado al municipio; aspectos que generan
identidad y quedarán para la posteridad.

Manifestó que la entrega de miles de apoyos a adultos
mayores, estudiantes o madres solteras, así como el
mejoramiento de vialidades, infraestructura con recursos
propios, innovación y tecnología, ampliaciones de la red
de alumbrado público o de los centros educativos, son
trabajos tangibles que hoy gozan los zitacuarenses; "pero
es en cada ciudadano, en su historia de vida, en su
realidad del día a día, que ellos pueden emitir un juicio
sobre cómo ha cambiado su calidad de vida", expresó.

Ixtláhuac consideró que uno de los mayores desafíos
que ha enfrentado es el tema financiero, "al llegar a
administrar un municipio con una enorme deuda heredada
por administraciones pasadas", explicó luego de asegurar
que pese a ello, se ha trazado el reto de generar las
mejores condiciones y atracción de inversiones para
lograr  hacer de la Heroica: la Capital Económica de
Michoacán.

El mandatario destacó que su gobierno es incluyente
y de atención focalizada a cada uno de los sectores
sociales, como adultos mayores, jóvenes, mujeres, niñez
y juventud, lanzando políticas públicas en favor de cada
uno de dichos estamentos, quienes a pesar de la limitación
de los recursos públicos, han sido favorecidos con
acciones directas.

Toño Ixtláhuac externó que desea ser recordado
como un alcalde cercano a la ciudadanía, con una
administración abierta a la población y un gobierno que
presentó soluciones a las necesidades de la gente, "quiero
ser recordado como un presidente municipal que
coadyuvó a generar condiciones para el desarrollo del
municipio y prosperidad de la población", culminó.

El alcalde de Zitácuaro, Juan Antonio Ixtláhuac, fue destacado
como uno de los mejores presidentes municipales de México
por la revista internacional Campaigns And Elections.

Se ilumina la calle
Pipila gracias al

#GobiernoDeSoluciones
-Toño Ixtláhuac entregó esta obra de casi un

kilómetro de alumbrado público.

 Otra obra histórica entregada por el gobierno de Toño Ixtláhuac, es la red de iluminación de
casi un kilómetro en la calle Pipila; desde su esquina con González Ortega hasta Ignacio López
Rayón.

Zitácuaro, Mich., a 12 de octubre del 2023.- Otra obra histórica entregada por el gobierno
de Toño Ixtláhuac, es la red de iluminación de casi un kilómetro en la calle Pipila; desde su
esquina con González Ortega hasta Ignacio López Rayón.

"Seguimos iluminando calles completas de nuestra #Heroica;
nuevamente en el poniente de la ciudad, zona que durante mucho tiempo dejó de recibir

servicios y atención", comentó el presidente municipal.
Ante la presencia de vecinos, el edil entregó la renovación del alumbrado público de dicha

vialidad. Se trata de 920 metros de red de electrificación y cableado subterráneo, con 52
postes y luminarias de última tecnología.

Informó que son miles de lámparas renovadas en colonias y avenidas, tanto del centro de
la ciudad, como en rincones y comunidades. "El reto de la actual administración es sustituir
las 16 mil luminarias que existen en el municipio y seguir llevando este servicio indispensable
en los lugares donde aún se carece", explicó.

"En el #GobiernoDeSoluciones trabajamos todos los días por brindar más y mejores
servicios públicos", agregó Toño Ixtláhuac, acompañado de los habitantes de esta colonia.
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Gobierno estatal recibe en CDMX a ocho
michoacanos repatriados de Israel

Morelia, Michoacán, 12 de octubre de
2023.- En dos vuelos distintos de naves
de la Fuerza Aérea Mexicana, llegó ayer
en la noche a Ciudad de México
procedente de Israel, un grupo de ocho
michoacanos conformado por hombres y
mujeres, informó el gobernador Alfredo
Ramírez Bedolla.

En ambos vuelos organizados por las
Secretarías de Relaciones Exteriores y de
la Defensa Nacional, arribaron los
michoacanos a la base militar aérea de
Santa Lucía -junto con 268 connacionales-
, uno de ellos de cinco personas y el
segundo de tres, explicó Elías Ibarra

En dos vuelos distintos de naves de la Fuerza Aérea Mexicana, llegó ayer en la noche a Ciudad
de México procedente de Israel, un grupo de ocho michoacanos conformado por hombres y
mujeres, informó el gobernador Alfredo Ramírez Bedolla.

Torres, secretario de Gobierno.
Puntualizó que los ocho michoacanos

que quedaron varados en Israel tras el
conflicto armado, ya se encuentran en
compañía de sus familiares.

El primer grupo de cinco personas,
después de llegar a Ciudad de México, se
trasladó a su municipio de origen; mientras
que el de tres se movilizó en una camioneta
de la Secretaría de Gobierno hasta la
capital michoacana.

Por otra parte, y en seguimiento a la
solicitud de apoyo para la repatriación de
un grupo adicional de tres michoacanos
que aún se encuentra en ese país, la
Secretaría de Gobierno, por instrucciones
del mandatario estatal, continúa con las
labores pertinentes para concretar su
regreso durante las próximas horas.

Imparte FGE plática sobre
cyberbullying, el mal uso de las

redes sociales y sus
consecuencias, dirigida a
estudiantes de primaria

- Dicha actividad fue impartida a 143 estudiantes y profesores de la
primaria Miguel Herrejón Patiño.

Morelia, Michoacán, a 10 de octubre de 2023.- En seguimiento a las acciones encaminadas
a promover herramientas que coadyuven a la ciudadanía a detectar, prevenir o actuar ante
delitos que se cometen en el internet, ámbito familiar o escolar, la Fiscalía General del Estado
de Michoacán (FGE), a través del Ministerio Público Itinerante, acercó servicios a estudiantes
de 4o, 5o y 6o grado de la primaria Miguel Herrejón Patiño, en Morelia.

Durante esta actividad realizada por personal adscrito a la Fiscalía Especializada para la
Atención de Delitos de Violencia Familiar y de Género, se ofreció una serie de charlas en las
que explicó al alumnado las diversas manifestaciones del acoso en el internet  y sus
consecuencias legales, cómo detectarlas y cómo denunciarlas; además de la importancia de
tomar medidas preventivas cuando se hace uso de las redes sociales, ya que de lo contrario,
las y los usuarios pueden llegar a ser víctimas de conductas delictivas.

Asimismo, ante docentes y personal directivo de la institución educativa, se expuso la
relevancia de conocer las consecuencias de practicar el cyberbullying en internet, y cómo
afectan en el desarrollo y vida diaria de las personas, de ahí la trascendencia de que las y los
alumnos cuenten con conocimientos para identificar estos actos que pueden llegar afectar su
integridad.

En el marco de esta actividad, el personal de la institución exhortó al alumnado a informarse,
y en ese sentido, saber qué hacer, acercarse a la persona de más confianza y acudir a presentar
una denuncia.

La FGE reconoce el acompañamiento interinstitucional para promover acciones que permitan
brindar a las niñas y los niños mejores servicios y atención que garantice el ejercicio de
acceso a la justicia, a la verdad y reparación del daño.

En seguimiento a las acciones encaminadas a promover herramientas que coadyuven a la
ciudadanía a detectar, prevenir o actuar ante delitos que se cometen en el internet, ámbito
familiar o escolar, la Fiscalía General del Estado de Michoacán (FGE), a través del Ministerio
Público Itinerante, acercó servicios a estudiantes de 4o, 5o y 6o grado de la primaria Miguel
Herrejón Patiño, en Morelia.

Exitoso trasplante de riñón tras
donación en vida

- En menos de un mes ha realizado tres procuraciones de este órgano.

 La Secretaría de Salud de Michoacán (SSM),
realizó su tercera procuración en menos de un mes,
donde gracias a la donación de un riñón en vida, se
regaló esperanza a otra persona.

Morelia, Michoacán, 11 de
octubre de 2023.- La Secretaría de
Salud de Michoacán (SSM), realizó
su tercera procuración en menos
de un mes, donde gracias a la
donación de un riñón en vida, se
regaló esperanza a otra persona.

La beneficiada fue trasplantada
el pasado martes 10 de octubre en
el Hospital General Dr. Miguel
Silva, por un grupo multidisciplinario
de médicos, quien realizó el
proceso con éxito.

La donadora fue una mujer de
36 años, familiar indirecto de la
receptora de 41 años, ambas
originarias de Valle de Santiago,
Guanajuato.

Gracias a la buena voluntad de
su cuñada, y después de realizar
diversos estudios, el resultado fue
compatible y se decidió que el
órgano fuera procurado y
trasplantado en beneficio de esta
mujer, que ahora tendrá la
oportunidad de mejorar su salud y
su calidad de vida.

Miel pura de abeja
económica y nutritiva
Usted debe aprovechar para  consumir

miel pura de abeja a precio muy económico  el litro,
también Cajeta de San Juan de los Lagos, original y

sabrosa.
Contamos con una gran variedad de macetas al

mejor precio y artesanías de Chinahuapan, Puebla.

Familia Zúñiga
Degollado oriente # 93   H. Zitácuaro, Mich.
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Llegan las calaveras de chocolate y azúcar
al Jardín Constitución

- Alrededor de 25 puestos

H. Zitácuaro Michoacán, 12 de octubre de
2023.- Por: Guadalupe Solache Rebollo. Para
la celebración de Día de Muertos, ya se
instalaron comerciantes de calaveras de
chocolate y azúcar en el Jardín Constitución.

Son en total 25 puestos los que estarán en
este lugar a partir del 10 de octubre hasta el 4

del mes de noviembre.
En entrevista Beatriz Adriana Salinas

Huerta, integrante de la unión alusiva al Día
de Muertos señaló que además en este lugar
se pueden encontrar paletas de chocolates,
calaveras de azúcar, chocolate, amaranto así
como disfraces de todo tipo y productos para

dicha celebración.
Invitó a la población de Zitácuaro y sus

alrededores a acudir a este jardín y conocer la
gama de productos que trajeron este año para
Día de Muertos.

En cuanto a los precios aseguró que por
los incrementos a los insumos sí se tuvo que

elevar un poco los precios pero son
simbólicos, una ventaja es que ellos mismos
los elaboran y esto disminuye un poco lo que
pudieran subirle al producto.

En el lugar hay desde paletas de chocolate
de 2 pesos, de 10 pesos, calaveras pequeñas
de 5 pesos, 10 pesos, 20, 25 y todo depende
del tamaño. Hay infinidad de presentaciones
y diseños para el gusto de la gente.

Confió que la respuesta sea positiva y las
ventas de este año superen las anteriores ya
que se trata de producto de calidad, a la altura
de las exigencias de los ciudadanos.

Para la celebración de Día de Muertos, ya se instalaron comerciantes de calaveras de chocolate y azúcar en el Jardín Constitución. Señaló en entrevista Beatriz Adriana Salinas Huerta,
integrante de la unión alusiva al Día de Muertos

Felicidades Lic. María del
Carmen Tejeda Contreras,

por 27 años de servicio
En nombre de la comunidad del Tecnológico de Zitácuaro,

queremos expresar nuestro más sincero agradecimiento y
felicitación por sus 27 años de trayectoria profesional en nuestra
institución.

Durante todos estos años, ha sido una pieza fundamental en el
desarrollo de nuestro Tecnológico. Su dedicación, compromiso y
profesionalismo han sido un ejemplo para todos nosotros.

Ha contribuido con su trabajo y esfuerzo a la formación de cientos
de estudiantes, quienes hoy son profesionistas exitosos.

Agradecemos su labor incansable y su compromiso con la
educación. Nos sentimos orgullosos de contar con una profesional
como usted.

El día de hoy 11 de octubre de 2023. Ha decidido poner fin a su
carrera como docente en nuestra institución, la Lic. María del
Carmen Tejeda Contreras, le deseamos todo el éxito en sus nuevos
proyectos y le recordamos que esta siempre será su casa.

¡Felicidades por su trayectoria!
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Mercadito Naranja en Zitácuaro
- Participan 73 mujeres emprendedoras

H. Zitácuaro Michoacán, 12 de
octubre de 2023.- Por: Guadalupe
Solache Rebollo. Impulsado por
Movimiento Ciudadano, el Mercadito
Naranja llegó a la ciudad para apoyar
la actividad de mujeres emprendedoras
de Zitácuaro que buscan crecer en el
tema de las ventas.

Esta ocasión se realiza este jueves y
viernes en el estacionamiento que se
encuentra en la calle Santos Degollado,
antes de avenida Revolución. Fueron
parte de esta actividad un total de 73
mujeres emprendedoras.

Fue Samantha Aguilar, resaltó que sin
el apoyo de empresarios y hombres con
visión se pudo realizar esta actividad.

También Rafael Colín Benítez en su
intervención, cuestionó que el tema del
emprendedurismo es un tema olvidado
de administraciones enteras, y se le debe
dar importancia, ya que actualmente se
da más oportunidades a los
comerciantes foráneos.

Por su parte, Guillermo Estefan
Abouchard, Presidente del Consejo
Coordinador Empresarial Región

Oriente, exhortó a las mujeres a estar
unidas para lograr más y mejores
resultados. En lo que le compete reiteró
todo el apoyo para emprendedoras,
cocineras tradicionales así como
artesanas.

El Arquitecto Luis Joven, reconoció
a todas las participantes en este
Mercadito Naranja ya que emprender
no es fácil, sobretodo al inicio cuando
se desconoce como les va a ir y este
esfuerzo merece todo el apoyo para que
quienes se atreven a poner un negocio
puedan salir adelante y continuar.

Por su parte, Carlos Herrera Tello,
calificó a las mujeres del oriente como
valientes, por lo que deben ser
inspiración para que otros se anime a
emprender, ya que al acercar un servicio
o producto puede mejorar su calidad de
vida.

Reflexionó que en el país existen
varias visiones de país, pero es
Movimiento Ciudadano el que sabe la
situación real, los problemas pero sobre
todo la forma en que se pueden resolver.

En Mercadito Naranja se puede
encontrar desde artesanías, todo tipo de
productos como ropa,  cosméticos,
mezcal, comida tradicional, productos y
utensilios de cocina en madera y mucho
más.

Impulsado por Movimiento Ciudadano, el Mercadito Naranja llegó a la ciudad para apoyar la
actividad de mujeres emprendedoras de Zitácuaro que buscan crecer en el tema de las ventas.

Observar eclipse solar
directamente puede causar

hasta ceguera: SSM
-Menores y adultos mayores son los más vulnerables a los daños

oculares.

Morelia, Michoacán, 13 de octubre de 2023.- Ante el eclipse solar anular que ocurrirá el
sábado 14 de octubre, la Secretaría de Salud de Michoacán (SSM) invita a la población a evitar
observar de manera directa el fenómeno natural, ya que puede ocasionar daños irreversibles
a la vista, así como lesiones oculares o ceguera.

Menores y adultos mayores son los más vulnerables a los daños oculares, por ello, todo
eclipse solar deber apreciarse a través de un filtro especial certificado y diseñado para proteger
contra los rayos ultravioleta, pues observar el fenómeno sin la defensa adecuada, incluso por
un corto periodo de tiempo, daña la retina irreversiblemente, de ahí el exhorto de la autoridad
sanitaria para evitar la pérdida de la vista, complicación conocida como retinopatía solar, la
cual es incurable.

Los síntomas por observar el eclipse sin protección varían de acuerdo al tiempo de
exposición, pero van desde la visualización de imágenes con forma y tamaños alterados, lo
que se conoce como metamorfopsia y discromatopsia, respectivamente, y daltonismo, problema
de percepción de los colores.

Los daños mencionados en algunos casos son irreversibles y el tratamiento incluye
medicamentos esteroideos tópicos y antiinflamatorios, por lo que se invita a la población a no
observar este evento con lentes polarizados, vidrios ahumados o negativos fotográfico, ya
que no protegen ni evitan el daño visual.

El eclipse puede presenciarse a plenitud a través de la televisión y redes sociales, o bien
con filtros certificados para soldar, ya que están diseñados para proteger contra este tipo de
radiación y así evitar sufrir daños en el cristalino-lente ocular, que ayuda a enfocar la luz y las
imágenes en la retina.

Ante el eclipse solar anular que ocurrirá el sábado 14 de octubre, la Secretaría de Salud de
Michoacán (SSM) invita a la población a evitar observar de manera directa el fenómeno natural,
ya que puede ocasionar daños irreversibles a la vista, así como lesiones oculares o ceguera.
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Morelia, Mich., ¡FELICIDADES! Y SALUDOS A la Enf. VERO
RAMÍREZ Y a su esposo el Líder Sind. de Jubilados y Pens. del
ISSSTE. En el Edo. DANIEL MORALES TORRES. Y familiares.

INVITACIÓN A LA COMIDA DEL RECUERDO. – El 11 de NOV.
A EXA-ALUMNOS De la Esc. Sec.  NICOLÁS ROMERO Y
Magisterio.GEN.196070 Con Martha y Caro Reyes es de
“TRAJE” INF SERGIO RODRÍGUEZ. -7151531481.

CUMPLIÓ AÑOS La Química MA.DEL CARMEN
DOMÍNGUEZ Y Recibió ¡FELICITACIONES! De su esposo el
Químico Artemio López de hijos la Química Karlita y del Ing.
Emanuel López y fam.

CUMPLIÓ AÑOS El ING. ALFREDO OCAÑA Y Recibió
¡FELICITACIONES!  De sus hijos Ivanna, Alfredo y Sebastián
Ocaña y compañeros de Trabajo de la Agencia FORD.

CUMPLIÓ AÑOS El Dr. y Maestro TAYDE GONZÁLEZ ARIAS
Y Fue ¡FELICITADO! Po su familia por alumnos de la Univ.
Inter. Cult. Indígena y compañeros de la radio Horizontes
Culturales.

CUMPLIÓ AÑOS El Dr. ALEX HERNÁNDEZ ZUÑIGA Y Recibió
¡FELICITACIONES! De sus padres la Mtra. Erandeni Zúñiga,
Ing. Alejandro Hernández Arteaga de Andreita Hernández y
abuelitos.

CUMPLIÓ AÑOS El conocido Zitacuarense RUBÉN MARTÍNEZ
MORO Y Fue ¡FELICITADO! Por sus hermanos Mauricio e
Irma Martínez Moro, familiares y amistades.

AL CUMPLIR AÑOS La bonita señora MÓNICA NAVARRO
SOTO Fue ¡FELICITADA! Por su esposo Enrique Carmona de
sus padres Chelo Soto y Nacho Navarro, hijos, familiares y
amigas.

¡FELICITACIONES! A la Enf. HILLARY GÓMEZ LEYVA Al
CUMPLIR AÑOS Y fue felicitada por sus papás Juan Francisco
Gómez y Hortensia Leyva, familia y compañeros de trabajo de
SSM.

Morelia, Mich., CUMPLIÓ AÑOS La guapa TANNIA SÁNCHEZ
GONZÁLEZ Y Recibió ¡FELICITACIONES! De su mamá Evelia
González de su hermano Odín y Leo Sánchez y familiares

¡HOLA AMIGOS! QUERIDOS LECTORES; AHORA VA DEDICADO A
ELLOS; QUE MUCHAS VECES NADIE LES PREGUNTA, COMO ESTAS, COMO
ESTUVO TU DIA ¿TODO BIEN? …. ¡Si te has sentido bien!No deseas comentar nada,
Quieres descansar o quieres estar a solas…ellos También desean ser admirados, valorados,
respetados y reconocidos por la mujer. ELLOS Que muchas veces en silencio guardan
sus tristezas, sus inseguridades, sus frustraciones, sus inquietudes, sus miedos sus
tropiezos sus errores.ELLOS Que van por ahí siendo una máquina de trabajo simples
proveedores, nadie ve el esfuerzo los sacrificios que hacen para dar lo mejor en un hogar.
ELLOS Que intentan controlar sus emociones para que nadie los vea llorar, por el
simple hecho de ser hombre. ELLOS Que se hacen los valientes los fuertes cuando
posiblemente en su interior se sienten abatidos con angustia tratando de liberarse de
alguna tormenta vivida y que necesitan contención. ELLOS Que también han sufrido

alguna desilusión, algún engaño, alguna infidelidad ELLOS Que también sienten que
necesitan ser rescatados,ser salvados,ser cuidados,una mano quelos sostenga,un hombro
que les permita llorary poder desahogarse, sentir un abrazo un consejo un te
quiero.ELLOS También necesitan de demostraciones de detalles, sentirse enamorados,
consentidos, mimados. ELLOS No siempre deben pagar cuentas, recuerda que también
tienen emociones y un corazón que siente…   El 9 de octubre CUMPLIÓAÑOS El
Doctor en Derecho y Maestro TAYDE GONZÁLEZ ARIAS Y Recibió felicitaciones de
su familia que le deseo todo lo mejor, así mismo también fue felicitado por alumnos de
la Universidad Intercultural Indígena de Michoacán, de compañeros de la Radio
Horizontes Culturales y amistades que lo estiman y aprecian. ¡FELICITACIONES
MAESTRO!...   AL CUMPLIR AÑOS Este 7 de octubre ALEX HERNÁNDEZ ZUÑIGA
Recibió ¡FELICITACIONES! Con mucho cariño de sus padres el Ing. Alejandro
Hernández Arteaga de la Maestra Erandeni Zúñiga de su hermana Andreita Hernández
Zúñiga y de sus queridos abuelitos Fidelina Arteaga y Antonio Hernández como de
demás familiares apagando la vela encendida de su Pastel…  CUMPLIÓ AÑOS El ING.
ALFREDO OCAÑA Y Fue felicitado por sus queridos hijos Ivanna, Alfredo y Sebastián
Ocaña, así mismo recibió parabienes defamiliares que le desearon pasara muy feliz este

su día y de compañeros de trabajo de la Agencia Ford. ¡FELICITACIONES ALFREDO!...
El pasado 8 CUMPLIÓ AÑOS La Química MA. DEL CARMEN DOMÍNGUEZ DE
LÓPEZ Y Fue felicitada con mucho cariño Por su esposo Artemio López y por sus
queridos hijos Emanuel y Karlita López Domínguez como de familiares.,y así mismo de
compañeros de trabajo de la Clínica-Hospital del ISSSTE Que la felicitaron por este
motivo deseándole lo pasara muy feliz., uniéndome a estas la que esto escribe.
¡FELICIDADES CARMELITA!... Morelia, Mich., CUMPLIÓ AÑOS La guapa sobrina
TANNIA SÁNCHEZ GONZÁLEZ Y Recibió con mucho cariño felicitaciones
tempraneras de su mamá Evelia González Corona de Leonardo Sánchez y de su hermano
el Maestro Odín Sánchez González, igualmente recibió estas mismas de sus tías Blanca
Sánchez y familia, Sandra Muñoz García y familia., uniéndonos a estas los que esto
escribimos. ¡FELICIDADES MI TANNIA!...  El pasado 6 CUMPLIÓ AÑOS MÓNICA
NAVARRO SOTO Y fue felicitada a temprana hora por su esposo Enrique Carmona
Giese por sus queridos hijos y por sus papás Ignacio Navarro y Chelo Soto de Navarro,
igualmente recibió parabienes de sus demás familiares como de amigas que la estiman y
aprecian. ¡FELICITACIONES MONI!...  Morelia, Mich.,  ¡MUCHOS SALUDOS!  A
Feliz matrimonio del Líder Sindical de Jubilados y Pensionados en el Edo El señor
DANIEL MORALES TORRES y a su esposa VERÓNICA RAMÍREZ DE MORALES.
Así mismo afectuosos saludos a su papá y a la familia Ramírez y parientes de Vero que
recientemente se encontraron de visita en la ciudad de Morelia, Mich.
¡BIENVENIDOS!...  ¡MUCHAS FELICIDADES! A La Enfermera HILLARY GÓMEZ
LEYVA Que este 11 de noviembre CUMPLIÓ AÑOS Y Recibió ¡FELICITACIONES!
Con mucho cariño de sus queridos padres Juan Francisco Gómez y Hortensia Leyva de
Gómez y de demás familiares como de compañeros de trabajo del Hospital Regional de
la SSM.,felicitándola también la Dra. Vero Gómez y la familia coronel… ¡MUCHAS
FELICIDADES! A RUBÉN MARTÍNEZ MORO Que en días pasados CUMPLIÓ
AÑOS Y Fue ¡FELICITADO! Por sus hermanos Mauricio e Irma Martínez Moro y demás
familia que le desearon los mejores parabienes, igualmente recibió muestras de afecto de
amistades que lo estiman y aprecian…   INVITACIÓN A LA COMIDA DEL
RECUERDO EL 11 DE NOVIEMBRE A Exa-alumnos de la Esc. Sec. Nicolás Romero
Generaciones 1960/70. Y Magisterio. En la finca de las Maestras Martha y Caro Reyes
Contreras. Domicilio por y sobre Carretera Nacional rumbo al ITEC. Enfrente de la
Cervecería Corona es de TRAJE En comida y bebida. Informes; con el Sr. Sergio Rodríguez
«El Bomba» Cel núm.7151531481. y con el Sr, Chucho Barrientos al Cel.
7151239854… Se nos termina el espacio y nos vamos, no sin antesdejar este Mensaje;
«RECUERDA QUE LOS MOMENTOS MAS FELICES DE TU VIDA SERAN
SIEMPRE LOS QUE PASES EN CASA UNIDO CON TODA TU FAMILIA». ¡SEAN
FELICES!...
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Por: Tayde González Arias.
Arena Suelta

Michoacán, pionero en
reparación del daño a víctimas

indirectas de feminicidio
- Mediante un programa integral que contempla la entrega de 4 mil

pesos mensuales.

Por primera vez, el Gobierno del Estado
contribuye a la reparación del daño a niñas,
niños y adolescentes víctimas indirectas de
feminicidio, mediante un programa integral de
acompañamiento a sus familias.

Morelia, Michoacán, 10 de octubre de
2023.- Por primera vez, el Gobierno del Estado
contribuye a la reparación del daño a niñas,
niños y adolescentes víctimas indirectas de
feminicidio, mediante un programa integral
de acompañamiento a sus familias, con reglas
de operación definidas y una partida
presupuestal para asegurar su operación,
destacó la secretaria de Igualdad Sustantiva
y Desarrollo de las Mujeres Michoacanas,
Carolina Rangel Gracida.

“Durante el actual Gobierno que
encabeza Alfredo Ramírez Bedolla,
implementamos el programa para mejorar la
calidad de vida de las víctimas indirectas de
feminicidio en su vertiente: Apoyos para los
Núcleos Cuidadores de Niñas, Niños y
Adolescentes Víctimas indirectas de Feminicidio, que consta de varios beneficios, entre los
que destaca un apoyo económico de 4 mil pesos mensuales por cada núcleo”, explicó.

La entrega del recurso se otorga desde el hecho, hasta que las y los menores beneficiarios
cumplan la mayoría de edad, y es acompañado de atención interinstitucional, psicológica,
jurídica, educativa, salud, acceso a programas de Bienestar, capacitación para el trabajo,
dotaciones alimentarias, paquetes escolares, y gratuidad en cuotas en el ámbito escolar, para
lo cual se trabaja en coordinación con otras dependencias, como la Secretaría de Salud, la
Comisión Ejecutiva de Atención a Víctimas, y la Secretaría de Educación.

El presupuesto inicial para este programa es de 3 millones de pesos, a beneficio de más de
90 núcleos identificados, de los cuales, se tiene identificado que 28 continúan realizando
estudios de primaria y secundaria.

“Con esto, el estado de Michoacán toma responsabilidad a largo plazo por las niñas y
niños que quedaron en orfandad como resultado de este fenómeno de violencia ratificando
así el compromiso de cuidar y acompañar a quienes asumen la labor de cuidar, principalmente,
porque el 63 por ciento de estos núcleos cuidadores, están encabezados por las abuelas,
quienes requieren este tipo de respaldo”, concluyó.

Rondallas Clavelitos y San
Juan festejaran su

39 aniversario
- Próximo 27 de octubre en el teatro Juárez de esta ciudad

Con una presentación en el Teatro Juárez de
esta ciudad, dónde cantarán sus mejores éxitos,
las rondallas Clavelitos y San Juan festejarán
su 39 aniversario.

H. Zitácuaro Michoacán, 12 de octubre
de 2023.- Por: Guadalupe Solache Rebollo.
Con una presentación en el Teatro Juárez de
esta ciudad, dónde cantarán sus mejores
éxitos, las rondallas Clavelitos y San Juan
festejarán su 39 aniversario.

Dicho acontecimiento será el próximo 27
de octubre y espera reunir un público al que
le guste este tipo de música.

Jorge Giancarlo Pineda Hernández, titular
de Cultura Municipal, señaló que estas dos
agrupaciones son un referente a nivel
nacional, pues se han mantenido a lo largo
de muchos años y han dado a conocer la
música de rondalla en muchos sitios.

Invitó a toda la población de Zitácuaro y
sus alrededores a ser parte del evento, pues
ambas tienen una gran trayectoria que han
recorrido y que a albergado a diferentes
generaciones que hemos conocido a través
de estos años.

Asimismo resaltó el apoyo que tiene el
Gobierno Municipal hacia las rondallas y
todas las agrupaciones del municipio, por lo
tanto, aseguró que se les dará todas las
facilidades a fin de que su evento de
celebración sea todo un éxito.

El evento, será completamente gratis,
dijo, por lo que se espera una buena
asistencia de hombres y mujeres; jóvenes y

adultos para que disfruten de esta música
dedicada a los enamorados.

El funcionario municipal, destacó que el
municipio de Zitácuaro tiene mucho talento
en cuanto al tema artístico por lo que hay varias
rondallas, siendo la de San Juan y Clavelitos
las más antiguas y de gran tradición, además
de fomentar la música han fomentado la
creación de nuevas rondallas dónde están
integrados jóvenes de distintas edades.

LAS REGLAS ¿SE HICIERON
PARA ROMPERSE?

Las reglas de respeto exigen que
cuando algo no es tuyo o no te
corresponde y se desea tomarle
porque lo ocupas o por una necesidad
superflua o efímera, antes debes
considerar como primordial el pedir en
préstamo, venta o comodato, y hasta
recibir la afirmativa considerar el uso
y el fin para lo cual se pueda requerir
el artículo, cosa o dinero. No es ajeno
para nadie que existe gente que con
ventaja asume suyo lo ajeno, que
abusando de la confianza hace uso de
lo que no le corresponde y destina
para uso común o personal lo que es
del colectivo.

Cuando se obtienen bienes de manera grupal, no falta la persona más lista
que creen tener el derecho absoluto sobre aquello, olvidando que es importante
preguntar o consultar con los demás dueños si es posible el disfrute y uso para
tal o cual fin y una vez que sea afirmativa la respuesta continuar, de lo contrario
buscar otra opción que haga que se respete el acuerdo consensuado y plural.

Entre las muchas cosas que no son solo nuestro, sino que es de todos,
encontramos bienes como lo son los recursos naturales, por lo que aquello
que está en un lugar de uso colectivo corresponde al resguardo también de
todos los involucrados y todas las voces deben ser escuchadas y todas las
opiniones válidas, necesarias y requeridas, aun en aquellos casos en los que
se haya nombrado a un representante lo correcto es que ésta persona tome
en cuenta a sus representados sobre el fin que tendrá aquello que le confiaron
y que dándole un voto también le otorgaron la obligación de la rendición de
cuentas.

Si para hacer uso de la casa, el terreno o los ahorros que sólo o junto con
alguien más tiene, se le debe consideración, en este tenor imagine usted lo
que debe hacer un gobierno para gastar lo que pagamos de impuestos, y
aunque seguramente no faltará quien diga que es suficiente con lo que decidan
a quienes elegimos como representantes, regresando a la más básica idea
que ya hemos expuesto, en la que si se les elige otorgando ese derecho pero
también se adquiere la obligación de no actuar por sí solos sino hasta una vez
escuchando las bases, es decir a la gente, como en los sindicatos en buen líder
a los agremiados y la buena maestra del salón de clase a los alumnos para
algún festival, del mismo modo el buen gobernante a sus gobernados.

La realidad más que confusa es liviana en cuanto a tomar en cuenta a
todos se refieren, pronto se les olvida quienes les colocan en las curules cuando
ya se tiene el poder, y una muestra de ello es que tanto en los más pequeños
asentamientos humanos como en las grandes ciudades se hace uso de los
recursos de todos sin tomar en cuenta a la colectividad y aunque se realizan
en el mejor de los casos foros de consulta o se planea en algunos organismos
tomando en cuenta a los diversos sectores, a la hora del destino de los dineros
sigue siendo a mano alzada, en muchas ocasiones en medio de la opacidad, y
en los peores casos beneficiando a amigos y compadres e incluso personalmente
y también burlando la ley o aprovechando lagunas legales se archiva o evita la
apertura de los gastos del dinero de los ciudadanos.

Una de las fórmulas que como el medicamento atinado a la enfermedad le
cura con eficacia y evitando que vuelva pronto, debería ser practicada por
cuanto representante tenga en sus manos uso o destino de fondos públicos es
la transparencia, pero no esa que exigen instituciones que en ocasiones se
tornan en juez y parte, pues como se puede entender que un gitano le lea la
mano a otro, o que el empleado regañe al patrón, hace falta autonomía y
voluntad para que como en un libro de diario se escribe cuanto se recibió y en
qué se gastó, por medio de la asambleas, se practique lo que no es común y
que la ley en México establece es decir se ponga en práctica el plebiscito y el
referéndum, para que cuando se destine dinero a la construcción de la plaza
de toros nueva en el barrio, colonia o pueblo (por ejemplo) sea esa la obra
primordial o consensuada, y sea la que se realice una vez que ya se cuenta
con un suficiente almacenamiento de agua, drenaje o red eléctrica. Es indudable
que tenemos que involucrarnos más en estos temas, ya sea como ciudadanos
de a pie, empresarios, periodistas o mismos gobiernos, pues mientras nos
trasladamos a un mejor régimen de gobierno que catapulte a un crecimiento
serio, constante y duradero, cuando menos el dinero de todos sea para lo que
el pueblo decida.
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Prevención es clave en la batalla contra el
cáncer de mama: Gloria Tapia

-Al posicionarse sobre el Día Internacional de la Lucha Contra el Cáncer de Mama, destacó que este
padecimiento es una realidad que toca los corazones de mujeres en todo el mundo.

La prevención es clave en la batalla contra
el cáncer de mama, los chequeos regulares y
la conciencia sobre nuestro cuerpo son
herramientas poderosas en la detección
temprana, subrayó la diputada Gloria Tapia
Reyes, vicecoordinadora del Grupo
Parlamentario del Partido Revolucionario
Institucional en la LXXV Legislatura del
Congreso del Estado.

La diputada por el Distrito de Zitácuaro

emitió ante el Pleno Legislativo un
posicionamiento en relación al Día
Internacional de la Lucha Contra el Cáncer de
Mama, destacando que este padecimiento es
una realidad que toca los corazones de
mujeres en todo el mundo.

“El cáncer de mama es una batalla que
muchas han librado, que muchas más aún la
enfrentan y otras muchas que han perdido la
batalla; en este momento, más que nunca, es

crucial recordar la importancia de apoyarnos
mutuamente, de ser sororas”.

Gloria Tapia recalcó que cada año, miles
de mujeres se enfrentan a este diagnóstico, y
cada una de ellas tiene una historia única y
valiente, por lo que no solo hay que
recordarlas este mes de octubre, sino que se
les debe reconocer todo el año, pues la
sororidad es esa red de apoyo entre mujeres,

La prevención es clave en la batalla contra el cáncer de mama, los chequeos regulares y la
conciencia sobre nuestro cuerpo son herramientas poderosas en la detección temprana, subrayó
la diputada Gloria Tapia Reyes, vicecoordinadora del Grupo Parlamentario del Partido
Revolucionario Institucional en la LXXV Legislatura del Congreso del Estado.

una hermandad que une a las mujeres en las
luchas y triunfos.

“No debemos olvidar que la prevención
es fundamental, por eso es importante decir:
date una mano, explórate, conócete, cuídate;
en conclusión, recordemos que la hermandad
es una fuerza imparable en nuestra lucha

contra el cáncer de mama, cuidémonos
mutuamente, apoyémonos y compartamos
nuestras historias, juntas, somos más fuertes”.

Finalizó refiriéndose a cada mujer que ha
enfrentado esta batalla y a quienes están en
medio de ella, a quienes les dijo que no están
solas, “la hermandad es nuestra arma más
poderosa. Juntas, podemos vencer cualquier
desafío”.

Reconoce SEE a maestra que
viraliza contenido educativo

- Docentes debemos apoyarnos en todas la herramientas para educar:
Miss Lesly.

Morelia, Michoacán, 12 de
octubre de 2023.- Con 10 años de
carrera magisterial, la maestra
Mary Lesly Olvera Limón, ha
echado mano de las redes sociales
para difundir estrategias y
actividades para el aprendizaje de
niñas y niños de nivel preescolar,
por lo que recibió un
reconocimiento de manos de la
titular de la Secretaría de
Educación del Estado (SEE),
Gabriela Molina Aguilar.

"Es un gusto conocer a
maestros que día a día muestran
su verdadera vocación, que
trabajan de forma incansable por
nuestra niñez y que disfrutan de
estar frente a las aulas", señaló la
secretaria de Educación, al

destacar la importancia de la labor docente en
la formación de las niñas y niños.

Desde 2016, esta maestra originaria de
Maravatío empezó la creación de contenido,
primero para difundir entre las y los docentes,
y después para compartir con todos a través
de diferentes plataformas, bajo la premisa de
que deben apoyarse en todas las
herramientas, para educar.

Actualmente, en Tik Tok tiene más de 778
mil seguidores con 5.2 millones de “me gusta”,
en Instagram casi 82 mil, y en Facebook 10
mil; esta última página por el momento es la
más pequeña porque hace casi un año
plagiaron la primera que hizo, donde tuvo
alrededor de 600 mil seguidores.

Al momento de llegar la pandemia del
Covid-19 tuvo que desarrollar estrategias para
atender a distancia a sus alumnos, y fue ahí
donde creció más la comunidad de
seguidores; además, ella misma compartía
materiales que entregaba a las familias, para
que los niños y niñas pudieran seguir sus
clases.

El lema bajo el que se maneja Miss Lesly
es "niños felices, un compromiso de amor",
ya que para ella es importante que los niños
vayan a las escuelas de forma feliz, que ellos
vean ese lugar como un espacio seguro de
comprensión, de inclusión, "un espacio para
que los niños sean lo que deben ser".

Con 10 años de carrera magisterial, la maestra Mary Lesly
Olvera Limón, ha echado mano de las redes sociales para
difundir estrategias y actividades para el aprendizaje de
niñas y niños de nivel preescolar, por lo que recibió un
reconocimiento de manos de la titular de la Secretaría de
Educación del Estado (SEE), Gabriela Molina Aguilar.

Zitácuaro tendrá nuevo
tianguis

- Funcionará los sábados en el estacionamiento de los terrenos de la
feria

H. Zitácuaro Michoacán, 11 de octubre de 2023. – Por: Guadalupe Solache Rebollo. Para
desfogar un poco la ciudad del comercio en zonas conflictivas , Zitácuaro tendrá un nuevo
tianguis, y este funcionará todos los sábados en el estacionamiento de los terrenos de la feria.

Así lo anunció el Coordinador de Comercio, Anselmo Munguía Ortega, quien precisó que
esta actividad es impulsada por varias dependencias del Gobierno Municipal. Además de
comerciantes, expuso que podrán participar productores y todas las personas que tengan
algún artículo que vender.

En entrevista, comentó que este proyecto se ha denominado “Tianguis Multifuncional”
pues estará dividido por zonas: de productores, revendedores, comida, artesanías, ropa,
chacharas y hasta de animales. Por lo tanto se espera que sea el tianguis más grande de todo
el oriente.

Explicó que a partir del próximo sábado se comenzará a otorgar los lugares y en un tiempo
de 3 semanas se espera arrancar al cien por ciento. De inicio está asegurará la participación de
250 comerciantes tan solo de la zona de la central.

Invitó a los ciudadanos que quieran participar a acercarse a la oficina de Servicios
Ciudadanos para conocer toda la información de este proyecto.

Munguía Ortega, agregó que este tianguis tendrá muchas ventajas, entre ellas que todos
los participantes deben dar buenos precios, y además habrá transporte donde se pretende dar
descuentos a niños y adultos mayores.

 Para desfogar un poco la ciudad del comercio en zonas conflictivas , Zitácuaro tendrá un nuevo
tianguis, y este funcionará todos los sábados en el estacionamiento de los terrenos de la feria.
Así lo anunció el Coordinador de Comercio, Anselmo Munguía Ortega,

$10.00 Ejemplar
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Atiende PC, Semar y Sedena
afectaciones por “Lidia” en

Lázaro Cárdenas
- Se reportó el desbordamiento de un arroyo en Guacamayas y el Río

Acalpican
- No se han registrado víctimas a causa de la contingencia
- El mercado de Las Guacamayas se inundó

Lázaro Cárdenas, Mich.- 12 de octubre de 2023.- Las autoridades atienden las afectaciones
que han dejado las lluvias ocasionadas por los remanentes del fenómeno natural “Lidia”, en
Lázaro Cárdenas. Hay desbordamiento de un río, un arroyo y se ha comenzado con el desfogue
preventivo de la Presa La Villita,

Los primeros reportes señalan que, en la tenencia de Guacamayas, se desbordó un arroyo,
en la colonia La Joya, lo que generó daños en domicilios, en el Mercado de Las Guacamayas
y en diversas vialidades, por lo que ya se trabaja en la limpieza de la zona, toda vez que el nivel
del agua ha bajado pero hay una gran cantidad de lodo y piedras que fueron arrastradas por
la corriente.

Mientras que personal de Protección Civil Municipal, Ejército Mexicano y de la Secretaría
de Marina se desplazan a la tenencia de Las Guacamayas, para atender el reporte del deslave
en un cerro, que se habría llevado un domicilio, al parecer sin dejar víctimas.

De igual forma personal municipal, estatal y de fuerzas federales atiende el desborde del
Río Acalpican, que afecta de manera directa a las poblaciones de Acalpican y El Habillal, en
esta última tenencia se reportan inundaciones en domicilios.

Aunado a lo anterior ha comenzado el desfogue preventivo de la Presa La Villita, que no
representa riesgo para cuencas bajas, sin embargo, se invita a la ciudadanía a permanecer
alerta de las recomendaciones de las autoridades.

Las autoridades atienden las afectaciones que han dejado las lluvias ocasionadas por los
remanentes del fenómeno natural “Lidia”, en Lázaro Cárdenas. Hay desbordamiento de un río,
un arroyo y se ha comenzado con el desfogue preventivo de la Presa La Villita.

Trágico accidente entre
motocicleta y auto deja un

hombre muerto

Se registró un trágico accidente vehicular en la Avenida
Revolución Sur esquina con Avenida Morelia en
Zitácuaro, que involucró a un automóvil y una motocicleta.
Los Bomberos Zitácuaro respondieron rápidamente a la
escena para prestar asistencia.

H. Zitácuaro, Mich.- La noche
del 12 de octubre, se registró un
trágico accidente vehicular en la
Avenida Revolución Sur esquina
con Avenida Morelia en Zitácuaro,
que involucró a un automóvil y una
motocicleta. Los Bomberos
Zitácuaro respondieron
rápidamente a la escena para
prestar asistencia.

Cuando la Unidad 018 llegó al
lugar del accidente, encontraron a
un hombre, identificado como C. X
de 27 años, quien era el conductor
de una motocicleta. El hombre
estaba en posición decúbito
ventral y presentaba signos vitales
débiles. Inmediatamente, los
paramédicos lo abordaron en la

ambulancia y se dirigieron al Hospital Regional.
Durante el traslado al hospital, la víctima sufrió un paro cardiorrespiratorio. Se realizaron

maniobras de reanimación cardiopulmonar (RCP), pero lamentablemente no se pudo recuperar.
A su llegada al hospital, se declaró su fallecimiento.

Los detalles del accidente, como la causa exacta y las circunstancias, aún se desconocen.
Los vehículos involucrados en el incidente incluyen una motocicleta Italika 150FT de color
negro/gris sin placas de circulación y un automóvil compacto de marca Volkswagen, tipo Golf,
de color negro. Las placas del automóvil también son desconocidas en este momento.

El cuerpo de la víctima quedó bajo la custodia de la Médico Perito de la Fiscalía para llevar
a cabo las investigaciones correspondientes.

En la escena del accidente, la Unidad 018 de los Bomberos Zitácuaro respondió con 2
elementos a bordo.

Este trágico accidente es un recordatorio de la importancia de la seguridad vial y la necesidad
de tomar precauciones al conducir. Las autoridades locales continuarán investigando las
circunstancias que rodean este incidente.


