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Entrega Tono Ixtlahuac pavimentacion de
acceso a la comunidad del Trebol

-El alcalde inaugura un camino que favorece a 150 habitantes en esta localidad de San Felipe de los Alzati.

Zitacuaro, Mich., a 19 de junio del
2023.- El Trebol, en San Felipe de los
Alzati, es otra de las comunidades de La
Heroica que fue beneficiada con obra
publica por parte del

#GobiernoDeSoluciones que encabeza una dimension cercana a los 250 metros
Tono Ixtlahuac. lineales, a base de concreto hidraulico.

Esta ocasion, el alcalde inauguré la El presidente Ixtldhuac destaco que la
pavimentacion del acceso a esta presencia de su administracion estd en
comunidad en favor de 150 habitantes, con r

Avanzan obras hidraulicas en
beneficio de poblaciones de
Zitacuaro y Jungapeo

Mas de 300 ejidatarios beneficiados con esta accion del gobierno de
soluciénes que encabeza el alcalde Toiio Ixtlahuac. i

H. Zitacuaro Mich. A., 17 de junio de 2023.- Este sabado en la tenencia de
Ziradhuato fue inaugurada la segunda etapa de la red de agua que beneficiara a los
habitantes de Zitacuaro y Jungapeo.

Los ejidatarios de Zirahuato,

San Felipe, Ocurio, Agua Salada y El Mango tienen desde hoy una mejor
infraestructura hidraulica para fortalecer sus actividades agropecuarias.

El alcalde Juan Antonio Ixtlahuac destaco la importancia de este tipo de obras del
programa "Apoyo para la tecnificacion hidroagricola" ya que la unidad de las
comunidades es determinante para que cristalicen y sean una realidad.
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todo Zitacuaro; particularmente en
aquellas zonas que por afios estuvieron en
el olvido.

Informé que son distintas las manzanas
y comunidades de San Felipe que
actualmente han sido favorecidas por su
gobierno. Asegur6 que sera hasta el final
de su periodo al frente del Ayuntamiento,
que continuard trabajando de manera
estrecha y cercana con la tenencia.

El Trebol, en San Felipe de los Alzati, es otra de las comunidades de La Heroica que fue

"Pronto estaremos concluyendo y entregando la tercera etapa de esta importante
red de agua", aseguro.

Este sabado en la tenencia de Zirahuato fue inaugurada la segunda etapa de la red de agua que
beneficiara a los habitantes de Ziticuaro y Jungapeo.
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En Michoacan se fortalece investigacion y
judicializacion por delito de extorsion

- Avanza estrategia de combate al delito a cuatro meses de reformarse el Cédigo Penal

Del 25 de febrero al 15 de junio, se iniciaron 82 carpetas de investigacion por delito de extorsion

en Michoacdn y 8 se han judicializad
prevencién y castigo por este delito.

¢Buscas empleo? Se ofertaran
790 vacantes en 6 municipios
de Michoacan

- El préximo jueves 22 de junio, como parte de la Feria Estatal para el
Impulso Econémico.

- Participaran 121 empresas que ofrecerdn sueldos que van de los 8 mil
a los 13 mil 500 pesos.

lo que d tra avances en la estrategia de combate,

Morelia, Michoacén, 19 de junio de 2023.- Con la participacion de 121 empresas que
ofreceran 790 vacantes, el proximo jueves 22 de junio se llevara a cabo la Feria Estatal para el
Impulso Econdémico de Michoacan, que tendra verificativo de manera simultanea en seis
municipios del estado.

En este evento, organizado de manera conjunta por la Secretaria de Desarrollo Econémico
(Sedeco) en coordinacion con el Servicio Nacional de Empleo (SNE), se ofrecera sueldos que
van de los 8 mil a los 13 mil 500 pesos; la actividad se desarrollara de 09:00 a 15:00 horas en los
municipios de La Piedad, Morelia, Ario de Rosales, Uruapan, Zamora y Zitacuaro.

Algunas de las empresas que ofreceran sus vacantes son Capistrano, Mac Shop, Servicios
Refresqueros del Golfo y Bajio; Destinos Parhikuni; Bio Pappel Scribe; Grupo Vardam
Prestadora de Servicios, Continental Retread Morelia; Ferreteria y Papeleria Taximaroa,
Industrial La Fama, entre otras.

En la capital michoacana, la Feria para el Impulso Economico de Michoacan tendra como
sede la Plaza Valladolid, en el Centro Historico.

Para mayores informes, las y los interesados se pueden comunicar al teléfono 443 100
9526, o ingresar a la plataforma sitrabajamichoacan.gob.mx.
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Morelia, Michoacan, 20 de junio de
2023.- Del 25 de febrero al 15 de junio,
se iniciaron 82 carpetas de investigacion
por delito de extorsion en Michoacany 8
se han judicializado, lo que demuestra
avances en la estrategia de combate,
prevencion y castigo por este delito.

En reunién de trabajo, evaluacion y
toma de acuerdos entre el Gobierno de
Michoacan, la Fiscalia General del
Estado, Poder Judicial, Guardia Nacional
y la Unidad Especializada de Combate al
Secuestro, se informd que con relacion
al mismo periodo del 2022, cuyo registro
fue de 29 carpetas, hay un incremento
en la atencion a victimas y persecucion a
este flagelo.

El gobernador afirmé que, a cuatro
meses de reformarse el Codigo Penal del
estado para perseguir por oficio y castigar
hasta con 25 afios de prision este delito,
se tiene mayor confianza para denunciar
la extorsion desde la simple amenaza,
siendo Morelia y Uruapan los municipios

donde se concentrd el mayor numero de
victimas.

De acuerdo a la FGE, en el periodo
referido al 2023, se han judicializado ocho
carpetas de investigacion con el nuevo
tipo penal de extorsion y 16 personas
fueron vinculadas a proceso con medida
cautelar de prision preventiva oficiosa.

Con estos datos, se acordd dar
seguimiento a las acciones que se realizan
en cada institucion, asi como firmar
convenios especificos con la FGE,
Conase, sistemas penitenciarios, SSP,
para fortalecer las capacidades
operativas, de informacion y datos, de
coordinacion y capacitacion de servidores
publicos.

Ademas de impulsar campafias de
difusion para incentivar la denuncia y la
prevencion del delito, entre otros.

En la reunion participaron el secretario
de Gobierno, Carlos Torres Pifia; el
secretario Ejecutivo del Sistema Estatal
de Seguridad Publica, César Erwin
Sanchez Coria; el fiscal general del
estado, Adrian Lopez Solis, el presidente
del Supremo Tribunal de Justicia del
estado, Jorge Reséndiz, el coordinador del
Sistema Penitenciario, Ignacio Mendoza,
entre otros.

En Michoacan se consg!ida la
Cuarta Transforma_c:lon:
Juan Pablo Celis

Morelia, Michoacan; 19 de junio de 2023.- El dirigente de Morena en Michoacan,
Juan Pablo Celis Silva, menciono que a un afio y ocho meses del gobierno encabezado
por Alfredo Ramirez Bedolla hay un balance positivo para el Estado, después del
abandono que vivio con la administracion anterior.

“Michoacan estaba en total indefension; habia grupos sociales manifestandose
en las calles, tomas de vias férreas, trabajadores con falta de pagos, deudas con
proveedores e incertidumbre social”, hoy el Estado ya no padece de esas problematicas,

mencion6 Celis Silva.

El lider morenista, destacéd que la Cuarta Transformacion esta puesta en marcha
en el Estado, donde se ha restablecido la gobernabilidad y la tranquilidad de la

poblacion.

De igual manera, la coordinacion con el Gobierno Federal ha sido fundamental
para el desarrollo social y econémico de Michoacan, celebro el dirigente guinda.

“Se estabilizaron las finanzas publicas y hay transparencia en los recursos, los
cuales se han utilizado de manera eficiente para el rescate de Michoacan”.

Celis Silva, finalizo resaltando que hoy se paga puntualmente a los trabajadores, a
los profesores, el indice en homicidios va a la baja y se pagaron deudas con

proveedores.

Con la participacion de 121 empresas que ofreceran 790 vacantes, el préximo jueves 22 de junio
se llevara a cabo la Feria Estatal para el Impulso Econémico de Michoacan, que tendr3 verificativo
de manera simultinea en seis municipios del estado.

El dirigente de Morena en Michoacan, Juan Pablo Celis Silva, mencioné que a un aiio y ocho
meses del gobierno encabezado por Alfredo Ramirez Bedolla hay un balance positivo para el
Estado, después del abandono que vivio con la administracién anterior.
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Incansable la gira soluciones del
gobierno de la Heroica

- Este fin de semana, Tofio Ixtlahuac visité la tenencia mas grande de nuestro municipio, donde escuché y
atendi6 a vecinos de esta demarcacion.

El alcalde de esta ciudad, Juan Antonio Ixtlihuac demuestra una vez mas el interés en conocer
de primera mano las inquietudes y necesidades de la gente.

Ambientalista convoca a
limpiar el acceso a la zona
arqueolodgica de Zirahuato

de los Bernal

- Proximo domingo a las 8:00 AM

H. Zitacuaro Michoacan, 19 de junio de 2023.- Por: Guadalupe Solache Rebollo.
El proximo domingo en punto de las 8:00 de la mafiana, se hara una limpieza del
camino de acceso a la zona arqueologica de Zirahuato de los Bernal-San Felipe los
Alzati.

La iniciativa es impulsada por el ambientalista local, Luis Eduardo Bafios Gomora,
quien desde hace algunos meses ha dedicado parte de su tiempo a promover el
cuidado y mantenimiento de dicho lugar e invitando a la sociedad a participar.

En entrevista, explico que a pesar de que el camino representa dos carriles,
actualmente parece solo uno porque hay mucho follaje y sigue sin haber limpieza por
parte de ninguna autoridad. El tramo que se limpiara sera desde que comienza el
camino de piedra hasta la zona arqueologica.

“Queremos que la gente que viene a conocer el lugar, se lleve una buena impresion
y posteriormente regrese”, expreso.

Aseguro que el encargado de la zona, dard un pequefio recorrido a quienes acudan
y sean parte de esta noble causa. La idea es impulsar este lugar para que la sociedad
reconozca el valor historico y turistico que tiene este lugar.

El préximo domingo en punto de las 8:00 de la maiiana, se hara una limpieza del camino de
acceso a la zona arqueologica de Zirahuato de los Bernal-San Felipe los Alzati.

H. Zitacuaro Mich. a., 19 de junio de
2023.-El alcalde de esta ciudad, Juan
Antonio Ixtldhuac demuestra una vez mas
el interés en conocer de primera mano las
inquietudes y necesidades de la gente.

En su gira de soluciones Tofo Ixtlahuac
mencioné en su mensaje que “El eje
principal del gobierno es la transparencia,
por eso ustedes son los o0jos, los oidos del
gobierno, para que, lo que estamos
haciendo o nos falta por hacer, lo
pongamos sobre la mesa a fin de buscar
soluciones inmediatas”, afirmo.

También invit6 a los asistentes a no
limitarse y expresar sus inquictudes, ya

que se existe el compromiso de dar
respuesta con un gobierno cercanoy que
escucha a la gente.

Aprovecho también para dar a
conocer la aplicacion que el gobierno tiene
para la ciudadania denomindada "La
Heroica" y que todo ciudadano puede
descargar en su celular para reportar
desde un bache hasta una lampara
descompuesta.

La deficiencia de alumbrado publico
es sin duda la mayor preocupacion de los
habitantes y del actual gobierno, por lo que
sera un compromiso del
#GobiernoDeSoluciones, mejorar las
condiciones en la infraestructura.

Asi mismo el mandatario acepto la
invitacion de vecinos que lo invitaron a ver
las condiciones de las principales calles,
por lo que se llevo el compromiso y
evaluacion de estas, para pronto mejorar
las condiciones las mismas.

Departamento de limpia retira 7
contenedores mas de
Avenida Revolucion

- Estos lugares son un foco de infeccién

H. Zitacuaro Michoacan, 19 de junio de
2023.- Por: Guadalupe Solache Rebollo.
Personal de limpia retird 7 contenedores para
basura de mano en Avenida Revolucién Sur,
la semana pasada fueron 2, por lo que ya son
un total de 9.

Los que se retiraron este lunes son los
que estaban en: La esquina de Salazar a las
afueras del Oxxo, a un costado del pulpo loco,
en la parada de combis frente al modelorama
de Landay Piia, frente a laregia, y a las afueras
de la Volkswagen.

Dichas acciones, se llevan a cabo para dar
respuesta a vecinos, los cuales se quejan de
que estos sitios se han convertido en un foco
de infeccion, ya que ahi tiran bolsas con
residuos provenientes de domicilios y
establecimientos.

Anselmo Munguia Ortega, responsable de
dicha oficina, explicé que el personal no
alcanza para mantener limpio este lugar, por lo
que estan rebasados.

Dijo que los contenedores de Avenida
Revolucion  Sur, fueron colocados
especificamente para que los ciudadanos tiren
su basura de mano, sin embargo esto no ha
ocurrido y le han dado un mal uso, a tal grado
que encuentran hasta perros muertos ahi.

Recalcd que es vital que los ciudadanos
hagan conciencia y tiren la basura de sus casas
en los carros recolectores, y no utilicen estos

contenedores para ello, pues su fin no es ese.

Personal de limpia retiré 7 contenedores para
basura de mano en Avenida Revoluciéon Sur, la
semana pasada fueron 2, por lo que ya son un
total de 9.

A los ciudadanos que tengan alguna inconformidad, los invit6 a acercarse a la oficina y
exponer sus problemas, seguramente se buscara la forma de darle solucion.

10.

@ Regign

00 Ejemplar




www.laregionenlinea.com.mx

|12 Region

Heroica Zitacuaro, Mich., Miércoles 21 de Junio de 2023 6

En todos los rincones de Michoacan, el senador
Antonio Garcia Conejo buscara respaldo para
elevar a rango constitucional el turismo

- Dedicara receso del senado para recorrer municipios de la entidad

’
=
ﬁ - >
. =
Durante un encuentro con medios de comunicacién, Garcia Conejo sostuvo que se buscara

conocer el sentir de la gente y ademas con autoridades, pedirles que apoyen a empujar la
peticion de elevar a rango constitucional el turismo ya que sobran razones para hacerlo. Por

de empleos directos e indirectos.

Cuestiond ademas la actuacion de
diputados y senadores de Morena y sus
aliados, ya que se han portado de manera
irresponsable al aprobar leyes que atentan
contra varios rubros. Por ejemplo tan solo en
el tema del turismo el 98% del presupuesto
fue destinado al tren maya y asi ha ocurrido

con otros temas.

Agregd ademas que el 9 de septiembre en
Morelia, se dard informe del trabajo legislativo
que ha realizado, en lo sucesivo se haran al
menos 5 encuentros regionales en diferentes
puntos.

En el tema electoral, comentd que no tiene
previsto buscar la reeleccion ni participar en
el proceso, pero habra que esperar.

El senador de la Republica estuvo
acompanado de la diputada local Gloria Tapia
Reyes, la delegada del PRD en la region
Rosario Cruz, el presidente del Comité
directivo municipal del sol azteca Alberto
Bucio Sanchez, el alcalde de Angangueo,
Gerardo Sanchez.

Conoce el paso a paso para

realizar el

proceso de

basificacion docente

- Este lunes inicié la primera etapay se realiza de manera digital para
beneficio de mas de 7 mil trabajadores de la educacion.
Morelia, Michoacan, 19 de junio de 2023.- Con un proceso digital y transparente, la

ejemplo es la tercera fuente de ingresos.

H. Zitacuaro Michoacan, 17 de junio de
2023.- Por: Guadalupe Solache Rebollo.
Problemas en el turismo como la seguridad,
promocion, ambiental y falta de recursos y
programas podrian solucionarse si este tema
se eleva a rango constitucional. De esta
manera dependencias de los tres niveles de
gobierno estarian obligadas a trabajar de forma
conjunta.

Asi lo sefial6 el Senador de la Republica,
Antonio Garcia Conejo durante su visita a

Zitacuaro, con el que comienza su recorrido
por todo Michoacan para reunirse con
empresarios, actores politicos y autoridades.

Durante un encuentro con medios de
comunicacion, Garcia Conejo sostuvo que en
las reuniones que tendra se buscara conocer
el sentir de la gente y ademas con autoridades,
pedirles que apoyen a empujar la peticion de
elevar a rango constitucional el turismo ya que
sobran razones para hacerlo. Por ejemplo es la
tercera fuente de ingresos, genera 10 millones

Recibe ayuda profesional en
saluq r_nental con linea
telefonica las 24 horas

- Através del 911, el Gobierno de Michoacan atendio a 108 usuarios en

5 meses: SSM.

Morelia, Michoacan, 17 de junio del 2023.-
La Secretaria de Salud de Michoacan (SSM)
brinda ayuda profesional en salud mental a
través del 911, linea telefonica que funciona
las 24 horas del dia.

Esta linea operada por personal capacitado
del Centro Regulador de Urgencias Médicas
(CRUM) brind6 orientacion a 108 usuarios
de enero a mayo de este afio quienes
atravesaban por una crisis o presentan
problemas de depresion, ansiedad o alguna
adiccion.

E169.2 por ciento de las llamadas recibidas
de enero a mayo han sido de mujeres de 18 a

EMERGENCIAS

40 afios de edad, quienes recibieron atencion especializada y oportuna.

La atencion mas demandada fue por ansiedad, seguida de depresion, violencia, e intento
suicida, las cuales, de acuerdo a su grado de gravedad, fueron referidas al Hospital Psiquiatrico
Dr. Jos¢ Torres Orozco, donde fueron atendidas por un grupo multidisciplinario y siguen en

revision médica.

Enero, marzo y mayo de este afio fueron meses con mayor incidencia de atencion telefonica,
por ello, la SSM refuerza acciones en la estrategia implementada por el gobierno de Alfredo
Ramirez Bedolla, para el cuidado de la salud mental y las adicciones.

10.00 Ejemplar
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Secretaria de Educacion del Estado (SEE) inici6 la primera etapa de basificacion que permitira
a docentes y trabajadores administrativos, pasar de codigo 95 a codigo 10, con lo que mas de
7 mil trabajadores podran tener base definitiva.

Apenas a mediodia de este lunes ya habian iniciado su registro mas de un centenar de
trabajadores de la educacion, y se habia atendido inquietudes de mas de 50 docentes y
personal administrativo en las plataformas digitales oficiales.

Es a través de la pagina oficial see.michoacan.gob.mx donde los trabajadores pueden
acceder a la plataforma para iniciar su proceso, dando clic al banner que dice “Proceso de
Basificacion. Codigo 95 a Codigo 10, en la parte superior del sitio.

En dicho sitio se coloca el RFC o CURP y selecciona la opcion de buscar para consultar si
eres candidata o candidato para este proceso, y en caso de que asi sea se pide a la o al
trabajador ingresar al sitio del Sistema Integral: dtimich.gob.mx/sistema-integral-see/Login,
donde se debe dirigir al menti de "ventanilla" y dar clic en la opcion "solicitud de basificacion”.

Posteriormente se abrira una ventana con datos personales del docente o administrativo,
quien después debera llenar un formulario de datos laborales que le aparece en pantalla y en
el siguiente paso adjuntar: ultimo comprobante de pago, constancia de servicio de su centro
de trabajo actual, orden de adscripcion, y toma de posesion.

Finalmente, el trabajador coloca informacion solicitada y da clic en “guardar”, para asi
poder recibir en su correo electronico el folio con el cual dara seguimiento a su tramite. En su
correo también se le informaré cuando y donde pasar a recoger su Formato Unico de Personal
(FUP), a partir de septiembre iniciara la entrega para el primer grupo, y en diciembre la del
segundo grupo.

Si HAY POSIBILIDAD DE
CAMBIO A CODIGO 10,
AUNCQUE NO APAREZCAS COMO
CANDIDATO EM ESTA PRIMERA ETAPA

Manda tus datos al correo:

documentos.basificacion@dtimich.gob.mx
y mantente atento a la informacién oficial.

[ Gratuito

H’ Dhgrkal
Eﬁin intermediarios
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Transito de la SSP reforzara Operativo
Relampago en todo Michoacan

- El objetivo es prevenir hechos de transito. La nueva Ley indica que la velocidad maxima en zonas de hospitales
y entornos escolares es de 20 km/h.

Con la finalidad de fortalecer una cultura vial donde predomine el respeto entre los usuarios de
la via publica, la Direccién de Transito y Movilidad de la Secretaria de Seguridad Publica (SSP)
intensificara las acciones del Operativo Relampago tanto en la capital como en el interior del
estado.

A partir del 1 de julio
descuentos en multas y gastos
de ejecucion en impuestos
municipales

- El cobro del impuesto predial registra el 65% de avance

H. Zitacuaro Michoacan, 20 de junio de 2023.- Por: Guadalupe Solache Rebollo. A partir del
1 de julio, usuarios que vayan atrasados en el pago de impuestos municipales gozaran de
descuentos en multas y gastos de ejecucion. Esto con el objetivo de que se pongan al
corriente.

La promocion de descuento aplica para el tema de licencias municipales, perpetuidades
del panteon, asi como el predial.

Al respecto, Isaac Derek Gallegos Coria, titular de Ingresos Municipales, explico que
actualmente a pesar de las dificultades econdmicas, se tiene registrado el 65% de avance en el
cobro del impuesto predial. Esto significa una buena cantidad, por lo que van bien y espera
seguir en la misma tendencia el resto del afo.

Para el pago de estos impuestos municipales, dijo que se cuenta con un total de 3 cajas de
cobro, de las cuales 12 de ellas estan en Ingresos Municipales y 1 en la oficina de Obras
Publicas; asimismo se puede hacer este pago en los puntos de gobierno ubicados en la Joya,
El Cerrito y en la Colonia Educacion.

Sefialé que es vital que la poblacion cumpla con sus impuestos, ya que al hacerlo permite
que el Gobierno Municipal pueda impulsar obras propias. En este caso se encuentra el muro
verde, el museo del cerrito, la SINA, asi como la obra de la calle Gonzalez Ortega.

“Yo creo que muchos han visto el buen desempeifio del Gobierno Municipal y es por eso
que muchos se han acercado a cumplir, sin embargo faltan muchos mas y es importante que se
pongan al corriente”, expreso.

A partir del 1 de julio, usuarios que vayan atrasados en el pago de impuestos municipales
gozaran de descuentos en multas y gastos de ejecucién. Esto con el objetivo de que se pongan al
corriente.

Morelia, Michoacén, a 20 de junio del 2023.-
Con la finalidad de fortalecer una cultura vial
donde predomine el respeto entre los usuarios
de la via publica, la Direccion de Transito y
Movilidad de la Secretaria de Seguridad
Publica (SSP) intensificara las acciones del
Operativo Relampago tanto en la capital como
en el interior del estado.

Dicho dispositivo de caracter preventivo,
tiene como objetivo concientizar a las y los
conductores en general sobre la importancia
de conducir en apego a lo mandatado en la
nueva Ley de Movilidad y Seguridad Vial de
Michoacan, donde en su articulo 106 indica
las velocidades maximas que se deben emplear
en diferentes tipos de vialidades.

A fin de que las velocidades se mantengan
por debajo de un umbral de seguridad,
indispensable para salvaguardar la vida y la
integridad de todas las personas usuarias, se
establece que las velocidades maximas seran
las siguientes:

- 20 km/h en zonas de hospitales, asilos,
albergues, casas hogar, mercados, calles
compartidas, y entornos escolares.

- 30 km/h en zonas y entornos escolares

en vias primarias y carreteras.

- 30 km/h en calles secundarias y calles
terciarias.

- 50 km/h en avenidas primarias sin acceso
controlado.

- 80 km/h en carriles centrales de avenidas
de acceso controlado.

- 80 km/h en carreteras estatales fuera de
zonas urbanas; 50 km/h dentro de zonas
urbanas.

De la misma manera las motocicletas
deberan conducir por su carril de extrema
derecha, al igual que vehiculos de carga
pesada y transporte publico; a estos tltimos
de manera especial se les conmina a utilizar
las paradas establecidas para ascenso y
descenso de pasaje, tema en el que también
se pide la colaboracion de los peatones, al
hacer uso de las mismas y cruzar las calles por
las esquinas y a través de las 'cebras'.

Por ello, durante recorridos de supervision
de este dispositivo, el director de Transito en
el Estado, Martin Barragan Andrade, exhorto
a todos los conductores a conducirse en
apego a la nueva legislacion en pro de
contribuir a la disminucion de hechos de
transito en todo el estado, ponderando la vida
propia, la de los peatones y grupos
vulnerables.

Las tareas operativas y preventivas se
reforzaran en apego a la instruccion del
gobernador Alfredo Ramirez Bedolla y la
estrategia impulsada por el titular de la SSP,
José Alfredo Ortega Reyes, de salvar la
integridad, la vida y el patrimonio de las
personas.

Este martes Cen_t,ro de Salud
retomo vacunacion contra el
covid-19 en ninos de 5 anos

- Durante el dia se aplicaron 29 dosis

H. Zitacuaro Michoacan, 20 de junio de 2022.- Por: Guadalupe Solache Rebollo. Este
martes, ¢l Centro de Salud de la ciudad retomo la vacunacion contra el covid-19 de nifios de 5
anos de edad, ya que la semana pasada fue interrumpida por la falta de vacuna.

La idea fue aplicar un total de 100 vacunas de la denominada Pfizer kids durante este
martes y miéreoles, en un horario de 8:00 de la mafana a 2:30 de la tarde. Sin embargo durante
este primer dia solo se aplicaron 29 de las 100 que se tenian disponibles.

Anna Denny Gonzalez Avilés Directora del Centro de Salud, sefial6 que también se mantiene
como permanente la vacunacion de personas mayores de 18 afios con la vacuna Abdala. Por
lo que los interesados se deben acercar, y una vez que se junten 10 personas, ya abren el

frasco con el biologico.

En cualquier caso el tnico requisito es presentar formato de vacunacion que puede

imprimirse en https://mivacuna.salud.gob.mx

Como responsable de este lugar, Hernandez Avilés preciso que la vacuna es un derecho
universal, por lo que se estd buscando garantizarlo a quienes estan interesados en vacunarse

para proteger su salud.

De acuerdo a la programacion, se pretende aplicar estas 100 vacunas y garantizar la
aplicacion de la segunda dosis a los menores que se inmunizaron la semana pasada. También
atender a las personas mayores de 18 afios que quieran recibir el biologico.

La funcionaria de salud agregd que aunque la pandemia ha pasado, es obligacion de la
poblacion seguirse cuidando, pues el virus del SARS-CoV-2 llegd para quedarse y la

vacunacion contra ¢l debe ser periodica.

Este martes, el Centro de Salud de la ciudad retomoé la vacunacion contra el covid-19 de niiios
de 5 aiios de edad, ya que la semana pasada fue interrumpida por la falta de vacuna.
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Lista Maria José Bautista Pérez para
representar a Michoacan en el Certamen Miss
Teen Gold México

- El evento se realizara en septiembre en Monterrey

H. Zitacuaro Michoacan, 17 de junio
de 2023.- Por: Guadalupe Solache
Rebollo. Luego de coronarse como Reyna
Monarca en Zitacuaro y Miss Teen Gold

de dicho evento nacional.

Acompaiada de familiares, amigos,
patrocinadores asi como invitados
especiales, la joven resaltd que para ser
reina no solo se requiere belleza, sino virtue
y capacidad para inspirar.

En este sentido, considerd que si es
reina, sera aquella que luche y aliente a
otras personas a seguir adelante y
cosechar suefios.

Asimismo, Anayanzinth Pérez Maya,

Michoacdn recientemente, la joven Maria  Dijrectora Estatal de la franquicia Miss
Jos¢é Bautista Pérez estd lista para Teen Gold Michoacén, destacé que se
representar al estado a nivel nacional. tiene la certeza que Maria José dara

El evento en el que representard a pyenog resultados, aunque para ellos lo
Michoacan es el certamen Miss Teen [ 4¢ importante es que disfrute esta

Gold México, el cual se realizara el 28 de experiencia. “Michoacén tiene muchas

sepFlembr: en Monterrez, donde daga su Reyna, pero esta tiene doble corona y esto
mej(;trdes uerzo para obtener un buen nos garantiza que dara lo mejor”, expreso.
resuado: ., Estuvieron presentes, la Diputada

Durante su presentacion en esta Federal Mary Carmen Bernal Martinez

iudad, la j na ré ta . . .
" . . ) tcraLll)czla'z;jr; o mjuovglerteszf:uo rguaeraZisén el Presidente del Consejo Coordinador
Luego de coronarse como Reyna Monarca en Zitiacuaro y Miss Teen Gold Michoacan 1] y prep: Emprcsarial chi()n Oriente, Guillermo

recientemente, la joven Maria José¢ Bautista Pérez esta lista para representar al estado a nivel figica, emocional, nutricionalmente y
nacional. Estefan Abouchard; entre otros.

varios aspectos mas para estar a la altura
YAhh Chingd... !
. l ng a [N ] .

Un periodista le pregunta a
Cristiano Ronaldo:

"¢Por qué tu madre todavia vive :nnh%n?.
“¢Por qué no le construyes una casa?",
Cristiano Ronaldo responde:

... Mimadre me crié
y dedicd su vida a mi. Solia dormir con hambre, solo
para darme de comer, No teniamos dinero en absoluto.
Trabajo como empleada doméstica los 7 dias de la
semana y las noches para comprar mis primeros
zapatos para que pudiera ser jugador.
Todo mi éxito se lo dedico a ella’y por ella y
ella estard a mi lado mientras viva,
tiene todo lo que puedo dar,
Ella es mi refugio y mi mayor regalo”.

Garantiza SSM atencion
meédica gratuita y sin distingos
a comunidad LGBTTTIQ+

- La atencion en salud es universal, destacé el titular de la dependencia.

Morelia, Michoacan, 17 de junio de 2023.- La Secretaria de Salud de Michoacan (SSM),
garantiza atencion médica gratuita apegada al marco legal basado en el respeto a los derechos
humanos de igualdad y cero discriminacion a personas de la comunidad LGBTTTIQ+.

En el marco del Mes del Orgullo LGBTTTIQH, el titular de 1a dependencia estatal, Elias
Ibarra Torres, manifesto que a través del Centro Ambulatorio para la Prevencion y Atencion
en SIDA e Infecciones de Transmision Sexual (Capasits), se brinda deteccion y tratamiento
gratuito para sifilis, VIH y SIDA.

Detall6 que en el primer cuatrimestre del afio se han distribuido 11 mil 700 condones,
brindado platicas, llevado jornadas de salud sexual, realizado pruebas rapidas para deteccion
de VIH, entre otras acciones.

Actualmente se tiene registro de 45 pacientes trans que reciben tratamiento gratuito para
el VIH, y que de manera mensual acuden a cita médica para revisar su estado de salud.

Ibarra Torres manifesto que la atencion en salud es universal, por lo que, a través de sus
364 centros de salud y 27 hospitales, se brindan también servicios odontologicos, urgencias,
especialidades médicas.

Pruebas gratulitas de VIH, Sifilis
y Hepatitis C.

Acude al Centro
Ambulatoric para ka
Prevencion y Atencicn
en SI0A e Infecclones
e Transmisbdn Sexial
[CAPASITS).

Calle Santiago Tapia #14, colonla Coentro, Morelia.
Lumes & viermes de 0800 a 14:00 horas.
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Participaron mas de 200 mil jovenes en jornada
contra las adicciones: SEE

Como parte de la jornada nacional Si te drogas te dafias, que cont6 con distintas actividades preventivas.

Morelia, Michoacéan, 20 de junio de
2023.- Mas de 200 mil estudiantes de
secundaria y nivel medio superior de todo
el estado participaron en la jornada
nacional contra las adicciones Si te drogas
te daflas, que se llevd a cabo en
Michoacan, dio a conocer la Secretaria
de Educacion del Estado (SEE).

Ademas de la activacién masiva que
tuvo lugar en la Unidad Deportiva Ejército
de la Revolucién de la capital michoacana,
al interior del estado se llevaron a cabo

Jovenes que

diversas actividades deportivas,
informativas y lidico recreativas con el
fin de concientizar a miles de jovenes.

La secretaria de Educacion, Gabriela
Molina Aguilar, sefial6 que el trabajo no
termina con la jornada nacional y en
Michoacan se seguiran llevando a las
aulas distintas actividades con el objetivo
de que los jovenes tengan una vida sana,
feliz y libre de adicciones.

Mencioné que se estan implementando
talleres y se llevo a escuelas material

estudien en

Morelia, Toluca o CDMX
recuerden tramitar su tarjeta de
descuento

Recuerden tramitar su tarjeta de descuento #SoluciénJoven “Vamos Juntos”, con ella
todos los jovenes que estudien en Morelia, Toluca y la CDMX obtienen el 50% de descuento
en sus pasajes de ida y vuelta en La Linea y Excelencia Plus. Tienen hasta el 30 de junio,
mayores informes y registro en la oficina del Instituto de la Juventud Zitacuarense.
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impreso de apoyo como es el Manual
Docente de Prevencion de Adicciones, la
Cartilla Moral y carteles. Los interesados
pueden acercarse a la autoridad de su

nivel, o enviar su solicitud a través de
mensaje en la cuenta oficial de Facebook:
Secretaria de Educacion del Estado de
Michoacan.

La jefa del sector educativo hizo un
Ilamado a docentes, estudiantes,
trabajadores y padres de familia a
sumarse a esta campafa y en equipo
trabajar por la prevencion, en beneficio
de los jovenes de Michoacén.

(EwENE DEEEN .|

“IJ'HF || | HHE ]|

Mas de 200 mil estudiantes de secundaria y nivel medio superior de todo el estado participaron
en la jornada nacional contra las adicciones Si te drogas te daiias, que se llevo a cabo en
Michoacan, dio a conocer la Secretaria de Educacion del Estado (SEE).

UMSNH, gran forjadora de
mujeres y hombres del
Derecho: Gloria Tapia

- Al participar en la entrega de cartas de pasante a nuevos licenciados
en Derecho de la Seccion 06 de 1a Facultad de Derecho y Ciencia Sociales
de la Universidad Michoacana, reconocio en la Maxima Casa de Estudios
del Estado, el semillero profesional que moldea el destino del estado

La Universidad Michoacana de San Nicolas de Hidalgo es la gran forjadora en la entidad
de las mujeres y hombres del Derecho, para ejercerlo y hacerlo valer, recalco la diputada Gloria
Tapia Reyes, vicecoordinadora del Grupo Parlamentario del Partido Revolucionario Institucional
enla LXXV Legislatura del Congreso del Estado.

Al participar en la entrega de cartas de pasante a nuevos licenciados en Derecho de la
Seccion 06 de la Facultad de Derecho y Ciencia Sociales de la Universidad Michoacana, Gloria
Tapia reconocié en la Maxima Casa de Estudios del Estado, el semillero profesional que
moldea el destino del estado.

“Reconozco la dedicacion y perseverancia de nuestros nuevos licenciados en Derecho,
que al terminar sus estudios demuestran no sélo un compromiso profundo con su propio
proyecto de vida, sino con nuestro querido estado, pues es el Derecho una profesion de
natura social”.

La diputada por el Distrito de Zitacuaro destac que resulta siempre significativo atestiguar
el resultado del teson y la voluntad de la juventud por abrirse camino, forjarse futuro y
preparase para aportar a la sociedad sus capacidades y esfuerzo.

“Por ello siempre serd de justicia reconocer la labor de docentes y de la comunidad nicolaita
para forjar en el dia a dia, dentro de las aulas, el capital humano que posibilita la construccion
de mejores escenarios para Michoacan, para el futuro de todas y todos en esta noble tierra”.

La Universidad Michoacana de San Nicolas de Hidalgo es la gran forjadora en la entidad de las
mujeres y hombres del Derecho, para ejercerlo y hacerlo valer, recalcé la diputada Gloria Tapia
Reyes, vicecoordinadora del Grupo Parlamentario del Partido Revolucionario Institucional en
la LXXYV Legislatura del Congreso del Estado.
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¢ Cuales son los alimentos que
hay que evitar para prevenir
enfermedades o problemas de
memoria?

Vive en Argentina (2022—presente)Traductor/a - 22 feb. Foto de perfil
para Sangram Sagar

Si quieres evitar enfermedades o dafios en tu memoria , estos son los
alimentos que sin duda dafiaran tu cerebro:

1. Azucar: Cuando consumes azucar
en exceso, se interrumpe la absorcion de
proteinas por parte del cerebro, lo que
afecta directamente su desarrollo, sefala
un estudio de la Organizacion Mundial de
la Salud (OMS).

Segun el estudio, el azucar afecta al
funcionamiento de las células cerebrales
y a la forma en que almacenan la energia
necesaria para procesar el aprendizaje y
los pensamientos.

2. El gluten: Se encuentra en harinas
refinadas, pastas y en algunos tipos de
cereales como el trigo, el centeno y la
cebada. Los cientificos afirman que el gluten es un elemento inflamatorio para el
cerebro, que produce efectos irritantes como dolores de cabeza, ansiedad, e incluso
depresion.

3. Grasas trans: Los adultos con dietas ricas en grasas trans tienen menores
capacidades cognitivas y sus cerebros son mas pequefios, segun un estudio publicado
en la revista Neurology.

4. La sal: La mala salud vascular, causada por dietas ricas en sodio y falta de
ejercicio , puede estar relacionada con un rapido deterioro de la funcion cerebral en
la vejez, como demuestra una investigacion publicada en Nature.

5. Glutamato monosddico: El glutamato monosodico es un aditivo muy utilizado
por la industria alimentaria, especialmente en la cocina asiatica, y se considera un
potenciador del sabor, ya que resalta los matices de otros sabores.

Los componentes del glutamato monosddico afectan negativamente a nuestro
cerebro sobreexcitando las neuronas hasta el punto de provocar daflos cerebrales.
Aunque la Administracion de Alimentos y Medicamentos de EE.UU. (FDA) lo
catalogd como alimento seguro en 1958, algunos estudios han concluido que el consumo
de esta sustancia causa daflos a la salud, especialmente a las células nerviosas del
cerebro. Ademas, el consumo excesivo de glutamato monosodico puede provocar
dolores de cabeza, fatiga o desorientacion.

6. Gaseosas: Las gaseosas tienen un alto contenido de aziicar. Por ejemplo, la
Coca-Cola contiene aproximadamente 39 gramos de azucar por cada lata de 330 ml,
lo que equivale a casi 10 terrones de azlicar. Aunque el consumo esporadico de estas
bebidas no perjudica nuestra salud, el consumo prolongado y excesivo a veces puede
ser letal .

Ademas de los efectos negativos sobre nuestro cerebro que provoca el azucar,
las gaseosas estan preparadas con compuestos que contienen acido aspartico y
fenilamina, sustancias que provocan dafios en las células cerebrales, tumores
cerebrales y aumentan la acidez de la orina creando susceptibilidad a las infecciones
urinarias.

Por otro lado, diferentes estudios han demostrado que las gaseosas con un alto
contenido en sustitutos del azticar aumentan las posibilidades de sufrir dafios
cerebrales, pérdida de memoria y confusion mental con el paso de los afios.

7. El alcohol: El alcohol es conocido como un alimento que no aporta nutrientes.
Es, sin duda, junto con el tabaco, una de las sustancias mas consumidas y, a la vez,
perjudiciales para nuestro organismo.

El alcohol provoca cambios en el area prefrontal del cerebro: una regioén que
controla funciones ejecutivas como la planificacion y el disefio de estrategias, la
memoria de trabajo, la atencion selectiva o el control de la conducta, asi como otras
areas relacionadas con diferentes cambios conductuales o el funcionamiento motor.

8. Cafeina: Tomar café por la mafiana en la oficina no es malo, ya que puede
ayudarnos a estar un poco mas alerta y a realizar las tareas con mayor concentracion.
Ahora bien, en exceso, esta sustancia tiene un lado negativo.

La Administracion de Alimentos y Medicamentos de Estados Unidos afirma que
600 miligramos de cafeina al dia pueden provocar dolores de cabeza, aumentar la
ansiedad y causar diferentes alteraciones del suefio.

Demasiada cafeina puede provocar diferentes consecuencias como confusion y
mas problemas cardiovasculares a largo plazo e incluso derrames cerebrales.

_Se capacitan Bomberos _
Zitacuaro en lenguaje de senas

H. Zitacuaro, Mich. 17 de junio de 2023 - En un esfuerzo por mejorar su capacidad de
comunicacion con personas sordas, los Bomberos de Zitacuaro llevaron a cabo una
capacitacion en Lengua de Sefias Mexicana. La sesion tuvo lugar en la Sub-Base de Bomberos,
ubicada en los Terrenos de La Feria, y contd con la participacion de 12 elementos del cuerpo.

La iniciativa, parte del programa de capacitacion continua de los Bomberos de Zitacuaro,
busca proporcionar a los elementos las habilidades necesarias para atender de manera efectiva
a las personas con discapacidad auditiva durante las intervenciones de emergencia.

La capacitacion fue impartida por el sefior Juan Carlos Cambroni y su hija Lizeth Cambroni,
quienes son expertos en Lengua de Sefias Mexicana. Durante la jornada, se abordaron
diferentes aspectos de esta forma de comunicacion, con el objetivo de que los bomberos
adquieran los conocimientos basicos y puedan utilizarlos en situaciones reales de atencion a
personas sordas.

La capacitacion en Lengua de Sefias Mexicana forma parte de los esfuerzos de los
Bomberos de Zitacuaro por brindar un servicio mas completo y efectivo a la ciudadania. Al
adquirir habilidades de comunicacion en lenguaje de sefias, los elementos podran establecer
una comunicacion clara y precisa con las personas sordas, lo que contribuird a una respuesta
mas rapida y adecuada durante las emergencias.

Bomberos Zitacuaro reafirma su compromiso de estar siempre en constante preparacion y
capacitacion para garantizar la seguridad y el bienestar de la comunidad. Con acciones como
esta, demuestran su dedicacion y disposicion para ir mas alla en su labor de servir y proteger.

En un esfuerzo por mejorar su capacidad de comunicacion con personas sordas, los Bomberos
de Zitacuaro llevaron a cabo una capacitacion en Lengua de Sefias Mexicana. La sesién tuvo
lugar en la Sub-Base de Bomberos, ubicada en los Terrenos de La Feria, y conté con la
particip de 12 el tos del cuerpo.

Contemplando la Creacion

P. Angel Espino Garcia
UNA MIRADA AL Iy
UNIVERSOYA B g
SU CREADOR 2

(54)

1.- Teresita y Tomas eran hermanos,

hijos de campesinos y vivian cercadel § 3 -
bosque. Les encantaba ver las aves y E ‘:ﬁs A # "
las ardillas. Tomas se fue al bosque a . X - " l

buscar nidos de ardillas y dar una sorpresa a su hermana. Subid a un gran arbol, y
descubrié un nido entre las ramas. Estaba seguro que era el hogar de las ardillas y
comenzo a trepar. Al llegar a donde estaba el nido, como sabia que las ardillas tienen
dientes filosos, antes de introducir la mano al nido, se acercé para ver qué habia dentro.
iOh sorpresa! En lugar de ardillas, era un nido de viboras, feas y venenosas. Tomas se
espanto, bajo rapido y se alejo. Conclusion: hay que ser prudentes.

2.- LAPALABRA DE DIOS. Humillense bajo la poderosa mano de Dios, para que él
los enaltezca a su debido tiempo. Dejen todas sus preocupaciones a Dios, porque él se
interesa por ustedes. Sean prudentes y manténganse despiertos, porque su enemigo el
diablo, como ledn rugiente, anda buscando a quién devorar. Resistanle, firmes en la fe.
(1 Pedro 5)

3.- {QUE SON LOS CUMULOS ESTELARES? Las estrellas nacen en grandes nubes
de gas molecular, por lo cual, de manera inevitable, se forman en cimulos, que contienen
la materia necesaria para generarlas. En los cumulos hay estrellas de todo tipo, desde
frias enanas rojas, a inmensas, gigantes, azules. Algunas estrellas estan en cumulos.
Los ctimulos abiertos son grupos de estrellas jovenes formadas en la misma nube de
gas y polvo. Los ciimulos globulares son bolas gigantes de antiguas estrellas. Los
astronomos pueden determinar la edad de un cumulo estelar a partir de su mezcla de
estrellas de distinto tipo: a mayor antigiiedad, mas estrellas se convierten en gigantes.
iGloria a Dios!
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Gobierno de Michoacan y CFE
se coordinan para reestablecer
la energia electrica en Huetamo

Michoacan

Morelia, Michoacan, 19 de junio de 2023.- El Gobierno de Michoacan y la Comision Federal
de Electricidad (CFE), se coordinan para restablecer a la brevedad la energia eléctrica en
algunas zonas del municipio de Huetamo.

La administracion del gobernador Alfredo Ramirez Bedolla mantiene una comunicacion y
coordinacién permanente con la paraestatal, con el propésito de coadyuvar en las tareas
correspondientes y regresar el suministro a la region afectada.

A la par, personal del Proteccion Civil estatal se mantiene en vigilancia permanente ante
cualquier incidente y se ha dispuesto de un operativo conjunto con autoridades federales
para brindar auxilio a la poblacion que lo requiriera.

Se estima que el transcurso de las proximas horas el suministro eléctrico se restablezca en
su totalidad, por lo que personal de la CFE labora de manera permanente en la reparacion de
la subestacion de Huetamo.

El Gobierno del Estado reitera el nimero de emergencias 911 a fin de atender cualquier
incidente en la region.
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Arena Suelta

Por: Tayde Gonzalez Arias.

"Los mexicanos somos aguilas
reales, no aves de corral"

Los discursos que polarizan los
encontramos por doquier, y pululan en
¢éstas fechas de campanias disfrazadas de
precampaifias o recorridos por el pais, de
meros actos anticipados que contravienen
la ley electoral. Esto no sucede solo con un
o por un partido politico, sino por casi
cualquiera que con apice de poder o con
infulas de grandeza desea o quiere ser
Presidente.

Para muestra a continuacion dejo un
discurso que anda circulando en redes
sociales de un ex actor y galan de
telenovelas, el quien segrega, incita al voto
a conveniencia y apoya ideas que estan
desfasadas de la realidad social:

Querida familia.

Les saluda Eduardo Verastegui.

Estamos a un afio de las elecciones
2024 (veinte, veinticuatro) donde los
mexicanos no solo tendremos que elegir a nuestro proximo presidente. Ese dia, vamos a
elegir entre dos caminos, o mas bien yo diria, entre una brecha y una via.

La brecha, la misma de siempre. La que ya conocemos, en donde cada 6 aflos
escuchamos los mismos discursos, contando los mismos problemas y las mismas promesas
de soluciones que no funcionan.

Transitamos en un mundo complejo, desigual y velozmente cambiante, donde los
politicos profesionales se pulen y confeccionan en un modelo obsoleto que no logra
solucionar problemas, pero si, si conservan el poder.

Asi es como eleccion tras eleccion el fracaso se re etiqueta, se re contra y se repite la
misma brecha de siempre, donde se delinque y no pasa nada, donde todo lo malo es culpa
del pasado, donde se nos dice que “ya mero llegamos”, pero en realidad vamos hacia
atras.

La clase politica tradicional no ha sido capaz de solucionar los problemas que México
sufre desde hace décadas pero si de agravarlos; hoy tenemos en México mas corrupcion,
mas violencia, mas pobreza, las medicinas no llegan a quienes mas las necesitan y los
mexicanos siguen migrando a Estados Unidos en busca de un suefio que muchas veces,
tristemente se convierte en una terrible pesadilla, los mismos de siempre no solo han
destruido la economia, el medio ambiente y los empleos, sino que ahora también quieren
destruir la institucion de la familia, acabar con nuestros valores y pervertir a tus hijos.

Han querido destruir nuestra esperanza.

Ahora quieren destruir nuestra fe.

Sacando a Dios de nuestros hogares, de nuestras escuelas y de nuestra vidas. Nos
han robado la riqueza material de México y ahora quieren robarnos el alma, jNo lo vamos
apermitir!

Recordemos, hay dos caminos.

El camino de los mismos de siempre haciendo mas de lo mismo o el camino de la
innovacion, de la seguridad, del crecimiento. Dénde se apuesta la grandes ideas que nos
llevan al México grandioso que, todos queremos, construyamos juntos el suefio mexicano.

Los mexicanos somos aguilas reales, no aves de corral como nos lo han querido
inculcar, jNo! De ninguna manera, de brinquito en brinquito no vamos a llegar a ningtin
lado, volemos alto como las aguilas que somos.

El cielo, el cielo es el limite. Seamos grandes sonadores.

Yo si suefio con un México que le permita a Dios ser el centro de nuestra nacion, yo
si suefio en el dia en que ninglin migrante tenga que irse de nuestro pais por necesidad
o falta de oportunidades, yo si sueiio con un México seguro y sin violencia donde los
padres de familia no teman por la vida de sus hijos, yo si suefio con un pais donde
reconozcamos que todos somos iguales en dignidad y se respete la vida desde la
concepceion hasta la muerte natural. Defendamos la vida de todos, la vida de nuestros
hermanos en situacion de calle, la vida de los nifios victimas de trata para explotacion
sexual, la vida de los jovenes que sufren de adicciones, la vida de los que fueron falsamente
acusados y estan en la carcel privados su libertad y son inocentes, la vida de los enfermos
que no tienen para un tratamiento adecuado, la vida de las mujeres maltratadas y la vida
de los ancianos abandonados en asilos y que estan muriendo de tristeza porque ni su
propia familia, van a visitarlos. jPonte en sus zapatos! y por supuesto, defendamos la
vida de los mas vulnerables, los mas pequefios; me refiero a la vida de los bebés que se
encuentran en el vientre de sus madres y corre el riesgo de ser abortados. Si toda madre
tuviera el vientre de cristal, ninguna abortaria por qué veria el milagro que lleva dentro.

Que no se nos olvide, México se gesta en los vientres de sus madres, queremos que
México viva y no que muera, que vivan todos, nadie esta de mas, nadie sobra, nadie
descartado.

Todos cuentan, todos suman, todos aportan.

México, México alcanza para todos. Todos estos suefios se pueden realizar si tomamos
el camino correcto y trabajamos juntos, porque juntos somos mas fuertes y con esa
fortaleza, volveremos a hacer de nuestra patria un mejor lugar para vivir.

iVivaMéxico!

La pieza de oratoria de éste actor religioso la termina con la V de victoria, con una
clara alusion a su interés por intervenir en la vida politica del pais, y se contrapone con las
libertades que han costado mucho su reconocimiento, como el derecho a elegir en nuestro
cuerpo, o la libre decision que incluso reconoce la Constitucion Mexicana.

Lo tnico que se desea frente a los embates publicitarios parecidos a éste es que la
audiencia se encuentre libre para elegir, capaz para decidir y critica para no aceptar lo que
viene de alguien que se avergiienza de quien es o ha sido y se cura en salud o esconde
sus culpas tras lo religioso.
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Choque entre 2 camionetas en
la region de Hidalgo, hay un
muerto y un herido

Hidalgo, Mich.-18 de junio del 2023.- El encontronazo entre dos camionetas dejo como
saldo un muerto y un herido sobre la carretera Morelia-Hidalgo, indicaron autoridades
policiales.

El hecho ocurri6 en el kilometro 1514200, a la altura de la poblacion de San Lucas, dentro
del municipio de Hidalgo. Se aprecio que uno de los automotores involucrados es de la marca
Nissan, tipo estacas, color blanco con rojo y placa NS2164B. El otro vehiculo es de la marca
Ford Explorer, color café, con matricula PSE116B.

Unos automovilistas reportaron la emergencia, después acudieron patrulleros y
paramédicos, quienes confirmaron el deceso de un masculino, ademas, los socorristas auxiliaron
al sobreviviente y lo canalizaron a un hospital para su adecuada atencién médica.

La identidad de las victimas es desconocida. Los oficiales acordonaron el area y
posteriormente llegaron los elementos de la Fiscalia Regional, quienes realizaron las
averiguaciones pertinentes y trasladaron el cadaver a la morgue.

De Huetamo a Morelia, SSP
traslada via aerea a bebe con
complicaciones respiratorias

Huetamo, Michoacan, a 17 de junio del 2023.- La Direccion de Servicios Aéreos de la
Secretaria de Seguridad Publica (SSP), llevo a cabo un traslado aéreo exitoso de un paciente
neonato, desde el municipio de Huetamo hasta un nosocomio de la capital Michoacana.

El recién nacido fue diagnosticado con Sindrome de Dificultad Respiratoria. El padecimiento
se presento pocos minutos después de su nacimiento, por lo que requirié manejo avanzado
de la via aérea debido a su tendencia a la desaturacion. Con el objetivo de que se le brindara
la atencion especializada, los paramédicos de vuelo de la institucion realizaron su evacuacion
aéreomédica hacia el Hospital Infantil de Morelia.

El equipo de paramédicos de la SSP respondi6 rapidamente al llamado, canalizando al
menor en alrededor de 38 minutos y ya recibe atencion médica especial.

El personal de la SSP se encuentra a su servicio las 24 horas del dia y todo el afio, a través
de lalinea de Emergencias 911.

La Direccién de Servicios Aéreos de la Secretaria de Seguridad Publica (SSP), llevé a cabo un
traslado aéreo exitoso de un paciente neonato, desde el municipio de Huetamo hasta un
nosocomio de la capital Michoacana.
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Direccion
concientizara a

Municipal
motociclistas y

automovilistas a respetar
reglamentos

- Posteriormente habra multas

H. Zitacuaro Michoacan, 19 de junio de
2023.- Por: Guadalupe Solache Rebollo. A partir
de esta semana, la Direccion de Transito
Municipal implementard una campaifia
intensiva para concientizar a motociclistas y
automovilistas a qué respeten los reglamentos
vigentes.

El objetivo de esta accion es reducir
accidentes, ya que en los ultimos meses se
han elevado de manera considerable. Una
primera etapa contempla llamadas de atencion,
posteriormente se aplicaran infracciones como
marca el reglamento, éstas van de 5 a 10 salarios
minimos, dependiendo la falta.

Adrian Hernandez, Comandante de
Transito expuso que en el caso de los
motociclistas, deben ir maximo dos personas,
no mas. Ademas los que vayan a bordo ambos
deben traer casco, pues este implemento los
protege en un 70% de morir, pues en un
accidente la principal lesion es en la cabeza.
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A partir de esta semana, la Direccion de
Transito Municipal implementard una
campaiia intensiva para concientizar a
motociclistas y automovilistas a qué respeten

. ) los reglamentos vigentes.
En cuanto a los automovilistas, éstos

deben utilizar forzosamente el cintur6n de seguridad y respetar la velocidad permitida, también
las sefiales de transito y los semaforos. Ademas evitar el uso del celular mientras conduce, ya
que este los distrae y pueden tener un accidente.

“Muchos nos dicen que solo van a la esquina o a tres cuadras, si es asi, los invito a no
utilizar el automovil y optar por ir en bicicleta o caminar”, expreso.

Insistio en que se debe crear una cultura de responsabilidad entre quienes conducen
cualquier tipo de vehiculo, ya que al manejar esta en riesgo su vida y la de su acompanante.
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