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Caravanas del Agua de la
CEAC llegan a Zitácuaro

- Participan alumnos de distintas escuelas primarias

H. Zitácuaro Michoacán, 24 de enero de 2023.- Por: Guadalupe Solache Rebollo. Con el
objetivo de hacer conciencia en la población para cuidar el agua y que no falte en los hogares,
la estrategia denominada “Caravanas por el Agua”, llegaron este martes a Zitácuaro.

La acción es realizada por la Comisión Estatal del Agua y Gestión de Cuencas del Gobierno
de Michoacán y pretende visitar 8 municipios; en esta ocasión tocó Zitácuaro y se realizó en
la explanada del jardín central.

Durante el acto inaugural el titular del SAPA, Elías González Merlán, señaló que es vital
cuidar el vital líquido, ya que es necesario para llevar a cabo todas las actividad cotidianas en
los hogares.

Por su parte, la Presidenta del DIF, Vanessa Ixtláhuac, dijo que los niños son pieza
fundamental en el cuidado del agua, pues ellos pueden fomentar en sus papás y familiares que
se hagan acciones para evitar el desperdicio.

En representación de la CEAC y Conagua, José Luis Calderón señaló que la dependencia
estatal tiene la intención de fomentar en la población de la entidad el cuidado del agua y las
formas en que se puede realizar, para ello estarán en varios municipios llevando a cabo estás
caravanas.

Durante el desarrollo del evento se llevaron a cabo concursos, preguntas y dinámicas
para los alumnos de distintas escuelas primarias, entre ellas estuvieron: el Colegio
Panamericano, 18 de marzo, Morelos, Benito Juárez, Eva Sámano, Miguel Hidalgo y Niños
Héroes.

 Con el objetivo de hacer conciencia en la población para cuidar el agua y que no falte en los
hogares, la estrategia denominada “Caravanas por el Agua”, llegaron este martes a Zitácuaro.

1 y 2 de febrero Feria del Tamal en Zitácuaro
- Servicios Ciudadanos invita a interesados a registrarse para participar

H. Zitácuaro Michoacán, 24 de enero
de 2023.- Por: Guadalupe Solache
Rebollo. El próximo 1 y 2 de febrero se
llevará a cabo la Feria del Tamal, en el
marco de la celebración del Día de la
Candelaria.

Así lo anunció en entrevista, el

encargado de despacho de Servicios
Ciudadanos, Hugo Muñoz Jiménez, quien
invitó a emprendedores, comerciantes y
aquellas personas que preparan tamales
a registrarse para poder participar.

Recordó que en el 2020 fue la última
vez que se realizó de forma normal la

actividad, en el 2021 se hizo pero de forma
virtual y en el 2022 se suspendió. Ahora
se retoma ya que tuvo mucho éxito y
además es de esas actividades que
reactivan la economía local.

Este año los emprendedores y
comerciantes que deseen participar, se van
a instalar en el pasillo del jardín central,
de la calle 5 de mayo, en el tramo de
Ocampo a Lerdo de Tejada, en un horario

de 9:00 de la mañana a 4:00 de la tarde.
El funcionario resaltó que este tipo de

eventos son bien aceptados por la
población, sobre todo porque se sabe de
la riqueza de la gastronomía local.

Muñoz Jiménez, agregó que la
celebración del Día de la Candelaria aún
guarda mucha penetración en la población
del municipio, por lo que con esta feria se
contribuye a conservar una de las más
bellas tradiciones que radican en sacar de
la rosca de reyes el niño Dios y comprar
los tamales el 2 de febrero.

El próximo 1 y 2 de febrero se llevará a cabo la Feria del Tamal, en el marco de la celebración
del Día de la Candelaria. Así lo anunció en entrevista, el encargado de despacho de Servicios
Ciudadanos, Hugo Muñoz Jiménez.
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Ansiolíticos están prohibidos
en los niños:SSM

- Puede ponerse en riesgo la vida.

Morelia, Michoacán, 23 de enero del 2023.- La Secretaría de Salud de Michoacán (SSM),
a través de su Departamento de Salud Mental, alerta a la población sobre el riesgo de que los
niños y adolescentes consuman ansiolíticos sin prescripción de un especialista, ya que el
uso en dosis grandes, sin indicación médica, puede poner en riesgo la vida.

De acuerdo con Carlos Bravo Pantoja, director de Salud Mental, los ansiolíticos son
medicamentos que se usan frecuentemente para tratar los trastornos mentales, sin embargo,
son fármacos que deben ser utilizados bajo estricta supervisión médica ya que pueden
ocasionar problemas a la salud.

Entre las principales afecciones por no consumirlos con prescripción médica se encuentran
las alteraciones de la memoria, los cambios en la capacidad de atención y concentración, y
enlentecimiento en general.

Por ello este tipo de ansiolíticos no están indicados en la infancia, están prohibidos en
este grupo de edad.

En la adolescencia, de llegar a ser necesarios, su uso debe ser monitoreado en todo
momento por el doctor.

Finalmente reiterar que el uso en dosis grandes sin prescripción médica, puede poner en
riesgo la vida de niños y adolescentes.

Comunidades con autogobierno contarán con
15 mdp del Fortapaz en 2023

Las kuarichas o rondas comunitarias cuentan con todo el respaldo del Gobierno para la construcción de la paz
en zonas indígenas: Bedolla

El gobernador Alfredo Ramírez Bedolla informó que, en este año, las comunidades indígenas
con autogobierno podrán acceder a una bolsa de 15 millones de pesos del Fondo de
Fortalecimiento para la Paz (Fortapaz).

Morelia, Michoacán, 23 de enero del 2023.-
El gobernador Alfredo Ramírez Bedolla
informó que, en este año, las comunidades
indígenas con autogobierno podrán acceder

a una bolsa de 15 millones de pesos del Fondo
de Fortalecimiento para la Paz (Fortapaz).

En conferencia de prensa, el mandatario
refirió que, como parte de la estrategia para la

construcción de la paz, el recurso que el año
pasado se entregó a las comunidades por un
monto 11 millones 941 mil pesos para equipar,
capacitar y ejecutar acciones de prevención
a la violencia, este 2023 incrementó a 15
millones a fin de mejorar las condiciones de
seguridad en los pueblos originarios.

"En la actualidad se cuenta con 133
elementos de nueve comunidades con
autogobierno certificados que ya pasaron por
el C3 (examen de control y confianza) y que
continuarán con su curso inicial de
capacitación policial para, posteriormente,
tener el Certificado Único de Policías (CUP)
del Sistema Nacional de Seguridad Pública",
apuntó subsecretario de Enlace Legislativo y
Asuntos Registrales, Humberto Urquiza
Martínez.

Comentó que los cursos de formación
policial se imparten en las propias
comunidades como sucedió en Donaciano
Ojeda y Crescencio Morales, pertenecientes
al municipio de Zitácuaro, donde 58 elementos
concluyeron y se convirtieron en la primera
generación en lograrlo; mientras que en
Uruapan ya iniciaron este proceso.

Es de destacar que serán 30 comunidades
con autogobierno las que contarán con
presupuesto del Fortapaz para el tema de
atención de la seguridad, demostrando que
quieren ser parte del tema en coordinación
con el Gobierno de Michoacán.

SEE atiende 80 trámites
semanales de migrantes

Principalmente, se apoya a niñas, niños y jóvenes a dar validez a sus
estudios en el extranjero

Morelia, Michoacán, 23 de enero del 2023.- Con el compromiso de atender a todas y todos
los estudiantes michoacanos, la Secretaría de Educación del Estado (SEE) atiende alrededor
de 80 trámites a la semana para dar validez a los estudios de niñas, niños y jóvenes migrantes.

Los estudiantes que se incorporan al Sistema Educativo Nacional, tras haber estado en el
extranjero, son atendidos por el área de Revalidación de la dependencia estatal.

Los niveles con mayor solicitud son Bachillerato y Secundaria con 40 por ciento cada
uno, y el 20 por ciento restante para primaria. Es de señalar que el 70 por ciento de solicitudes
son para la Revalidación de materias de alumnos que estudiaron en Estados Unidos, mientras
que el 30 por ciento corresponde a otros 106 países, entre ellos Rusia, China, El Salvador,
España, Costa Rica, República Dominicana, Cuba, Alemania, Portugal.

Otro de los trámites que se realizan es la Equivalencia, que es el documento a través del
cual la autoridad educativa declara equiparables entre sí, estudios realizados dentro del
Sistema Educativo Nacional.

Durante el 2022 fueron atendidos 695 trámites de Revalidación; mil 172 de Equivalencias
de tránsito de Media Superior y Superior a escuelas incorporadas; y 348 Equivalencias de
tránsito dentro de escuelas incorporadas.

Quienes necesiten realizar este trámite pueden ingresar a la página
www.revalidacionyequivalencias.com. Ahí se encuentran los requisitos para estos procesos,
mismos que deberán ser mandados al correo revalidacion.equivalencias228@gmail.com.

El trámite tarda entre 15 y 20 días hábiles, y el costo varía dependiendo del nivel, Revalidación
Básica 103 pesos, Media Superior 477 pesos, Superior mil 330 pesos; se deben descargar los
formatos de pago, estos costos ya incluyen el cotejo de documentos.
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Arranca Brigada Alfa con 22
menores

- Se fomentan en ellos valores y conocimientos básicos de la vida
cotidiana

H. Zitácuaro Michoacán, 23 de enero de 2023.- Por: Guadalupe Solache Rebollo. Con la
participación de 22 menores de edad, la “Brigada Alfa” dependiente de Seguridad Pública
arrancó actividades el pasado sábado.

Todas las actividades se realizan en el Parque Vikingo durante cada sábado en un horario
de 9:00 de la mañana a 2:00 de la tarde; tienen el objetivo de contribuir a su desarrollo emocional
y psicomotriz, ya que todo el tiempo están ocupados.

Se practican ejercicios de orden cerrado, acondicionamiento físico, primeros auxilios, rapel,
senderismo, campismo, natación, así como sus derivados; esto les ayuda a desarrollar sus
habilidades para la vida cotidiana.

Al respecto, Enrique Vélez Contreras Coordinador de Prevención del Delito, de la Secretaría
de Seguridad Pública Municipal, explicó que pueden participar niños y niñas, a partir de los 5

Con la participación de 22 menores de edad, la “Brigada Alfa” dependiente de Seguridad
Pública arrancó actividades el pasado sábado.

a los 15 años de edad. Los interesados todavía
se pueden inscribir, lo único que deben
presentar son: acta de nacimiento, CURP,
constancia de estudios, examen médico,
identificación del tutor, así como llenar una
ficha para sumarse a las actividades. No tiene
un costo, lo único que tienen que hacer es
asistir.

Agregó que los menores que han tenido
la oportunidad de participar en brigada alfa,
se han llevado buenas experiencias de todos
sus compañeros y además han logrado
fortalecer su desarrollo. En este sentido,
consideró que es una buena opción para los
niños, niñas y adolescentes.

Guardias comunitarias indígenas serán ejemplo
en construcción de paz: Bedolla

- Gobernador toma protesta a la primera generación de policías comunales de Donaciano Ojeda y Crescencio
Morales

Zitácuaro, Michoacán, 21 de enero del
2023.- El gobernador Alfredo Ramírez Bedolla
afirmó que Michoacán será ejemplo nacional
en certificación de guardias comunitarias que,
en coordinación con gobiernos municipales,
estado y federación,  salvaguardan la

seguridad y paz de las y los ciudadanos.
Durante la ceremonia de graduación de la

primera generación de guardias comunales de
Donaciano Ojeda y Crescencio Morales, del
municipio de Zitácuaro, el mandatario expresó
que en el proceso de transformación y respeto

a los derechos indígenas, la entidad avanza a
paso firme para dar justicia social e histórica a
este sector.

"Hasta hace poco, con los gobiernos
insensibles, se despreciaba a los pueblos
originarios y se les decía que no podían
autogobernarse y administrar sus recursos,
ahora es diferente porque se conjugó la 4T y
el autogobierno indígena para trabajar por el
bienestar de las comunidades", comentó.

Tan sólo en Donaciano Ojeda y
Crescencio Morales, se ejecutaron más de 20
obras en un año con recursos del Fondo de
Aportaciones Estatales para la Infraestructura
de los Servicios Públicos Municipales
(Faeispum) y de presupuesto directo, así como
acciones del Fondo de Fortalecimiento para la
Paz (Fortapaz), por lo que agregó: “esta
administración dice sí a la seguridad, paz,

autonomía y armonía de los autogobiernos".
Ramírez Bedolla destacó que tras concluir

cuatro meses de formación policial, la ronda
comunal de estas comunidades será la primera
en certificarse a nivel nacional y "el mensaje
que se envía a todo el país es de cadetes
reconocidos por la legislación estatal, que
cuentan con habilidades, disciplina, destreza,
ética, moral y querencia por su tierra".

Por su parte, los presidentes de los
concejos comunales de Donaciano Ojeda y
Crescencio Morales agradecieron el apoyo del
Gobierno de Michoacán y reconocieron en el
gobernador a "un gran aliado de los pueblos
indígenas", donde el proyecto es transitar
juntos, estado y comunidades, por la
seguridad y bienestar de la población.

Asistieron los secretarios de Seguridad
Pública, José Ortega Reyes; de
Comunicaciones y Obras Públicas, Rogelio
Zarazúa Sánchez; el subsecretario de Enlace
Legislativo y Asuntos Registrales, Humberto
Urquiza Martínez; y la directora del Instituto
Estatal de Estudios Superiores en
Profesionalización Policial en Michoacán,
Julisa Suárez Bucio.

Durante la ceremonia de graduación de la primera generación de guardias comunales de
Donaciano Ojeda y Crescencio Morales, del municipio de Zitácuaro, el mandatario expresó que
en el proceso de transformación y respeto a los derechos indígenas, la entidad avanza a paso
firme para dar justicia social e histórica a este sector.
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En España, fortalece
Michoacán citas de negocios, a
la par de atención al público en

la FITUR
Morelia, Michoacán, 22 de enero del 2023.- A fin de aprovechar al máximo la estancia en

FITUR, la agenda de negocios que tiene Michoacán en la Feria Internacional de Turismo de
Madrid se extiende y continúa activa con citas para este fin de semana y el lunes, a la par del
trabajo con público en general.

La Secretaría de Turismo del Estado (Sectur) informó que hasta ahora el equipo de
Michoacán ha sostenido encuentros y acuerdos con mayoristas, agencias de viajes,
touroperadores, ministerios de turismo, medios de comunicación, universidades y organismos
internacionales.

En la segunda fase de trabajo de la FITUR de Madrid, que inició este sábado, fluyen de
manera paralela las citas programadas y la atención al público en el stand de México.

Además de sus encuentros con mayoristas, aerolíneas, universidades y autoridades de
otros destinos del mundo, el equipo michoacano se encuentra preparado también con empresas,
agentes de ventas y elementos que poseen la información básica que solicitan los visitantes
de esta segunda fase de FITUR.

A fin de aprovechar al máximo la estancia en FITUR, la agenda de negocios que tiene Michoacán
en la Feria Internacional de Turismo de Madrid se extiende y continúa activa con citas para este
fin de semana y el lunes, a la par del trabajo con público en general.

Anuncian torneo de box
amateur “Guantes de Oro”

- Primeros encuentros comenzarían a finales de febrero

H. Zitácuaro Michoacán, 23 de enero de 2023.- Por: Guadalupe Solache Rebollo. Integrantes
del Salón de la Fama y representantes del box a nivel local anunciaron la realización del primer
torneo de box amateur en sus ramas varonil y femenil “Guantes de Oro Zitácuaro”

La convocatoria va dirigida aquellos que practican este deporte en alguno de los gimnasios
existentes, así como a jóvenes de educación media superior que quieran sumarse y practicar
esta disciplina deportiva.

En conferencia de prensa, integrantes del comité organizador detallaron que los interesados
pueden inscribirse a partir de este miércoles en el Gimnasio Toledo, que se ubica en Dr. Emilio
García Sur 59, esquina con Guillermo Prieto en un horario a partir de las 4:00 de la tarde.
Dependiendo del número de participantes, los encuentros comenzarían a finales del mes de
febrero o principios de marzo.

Entre los requisitos se encuentra: residir en Zitácuaro, ser estudiante o estar inscrito en un
gimnasio de box; hacer un pago único de inscripción de 100 pesos; en caso de ser menor
presentarse con su tutor. Además presentar acta de nacimiento, CURP, y someterse a un
examen médico, ajustarse a la categoría y peso que le corresponda.

Las categorías contempladas serán: categoría A de 12 a 14 años, B de 14 a 17 años, C de 17
a 20 años; categoría D de 20 a 23 años.

Respecto a la final, esta será en el salón Zitácuaro y se premiarán al campeón y subcampeón,
con un trofeo y medalla emblemática, así como diploma a todos los participantes. Los
integrantes del comité organizador señalaron que el evento tendrá un costo simbólico, no

Integrantes del Salón de la Fama y representantes del box a nivel local anunciaron la realización
del primer torneo de box amateur en sus ramas varonil y femenil “Guantes de Oro Zitácuaro”

quiere decir que se quiera lucrar, el objetivo es
promover el deporte.

Todos los combates serán bajo el
reglamento de boxeo amateur del Consejo
Mundial de boxeo, por lo que los ganadores
tendrán la posibilidad de participar en eventos
de selección convocados por el comité
deportivo del estado de Michoacán.

Estuvieron presentes: Alfonso Pedraza
titular y promotor de la arena Zitacuaro, Alan
González Cano, Raúl Martínez López como ex
boxeador; Ramiro Sotelo Tello, Raúl Martínez,
la regidora Tonantzin Sandoval Pérez, así como
Ana Paola Jaimes, Lucia Hernández Colín,
Monserrat Martínez, Yetsari Soria.

Se gradúan 58 guardias comunales de
Crescencio Morales y Donaciano Ojeda

- El Gobernador del Estado, refrenda compromiso con las comunidades indígenas y con el autogobierno

H. Zitácuaro Michoacán, 21 de enero de
2022.- En un hecho histórico, se graduó la
primera generación de guardias comunales de
Crescencio Morales y de Donaciano Ojeda,
sentando un precedente para estos lugares
en materia de seguridad.

La capacitación fue realizada durante 4
meses y estuvo a cargo de instructores del
IEESSPP y consistió en cursos de
conocimiento técnico y táctico, inclusión de
género y trato digno.

Dicho evento fue presidido por el
Gobernador del Estado, Alfredo Ramírez
Bedolla; el titular de la Secretaría de Seguridad
Pública, Alfredo Ortega Reyes, las Diputada

Federal Mary Carmen Bernal Martínez; la
Diputada Local Gloria Tapia Reyes.

Durante el evento, que se realizó en la
comunidad El Santísimo, el mandatario estatal,
recordó que en administraciones pasadas, para
cualquier petición de las comunidades
indígenas la respuesta era un no; ahora es un
sí. Se pueden autogobernar, sí pueden
administrar sus recursos porque lo hacen mejor
y 20 obras en un año lo demuestran, también
sí pueden tener sus rondas comunales.

“Se ha conjugado la 4T y la 4G que es el
cuarto nivel de gobierno, mejor conocido con
no el qutogobierno en Michoacán”, expresó
Ramírez Bedolla.

El Gobernador de Michoacán, dejó claro
que esta primera generación de guardias
comunales será también la primera certificada
a nivel nacional, y con ello se está mandando
un mensaje de que las comunidades son un
baluarte de ética y moral, que se debe caminar
con ellos a través del autogobierno.

Silvestre Chávez Sánchez presidente de
Crescencio Morales y Armando Carmona
Guzmán Presidente de Donaciano Ojeda,
coincidieron que la puesta en marcha del

Autogobierno en estos dos lugares ha sido
un tema de lucha muy fuerte dónde incluso ha
habido caídos, pero esta más vigente que
nunca porque quieren seguir mejorando las
comunidades de todo el oriente.

Durante el evento, los 58 guardias
comunales hicieron una demostración de lo
aprendido en estos 4 meses de capacitación,
además representantes que obtuvieron los
mejores promedios agradecieron a
instructores, y todos los que han estado
involucrados en esta historia que se comenzó
a escribir en el 2021 con la búsqueda de los
autogobiernos.

Parte fundamental del evento fue la toma
de protesta de los 58 guardias comunales por
parte del Gobernador de la Entidad así como
la entrega simbólica de constancias que
acreditan su formación.

En un hecho histórico, se graduó la primera generación de guardias comunales de Crescencio
Morales y de Donaciano Ojeda, sentando un precedente para estos lugares en materia de
seguridad.
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P. Ángel Espino García

Contemplando la Creación

UNA MIRADA
AL UNIVERSO Y

A SU AUTOR
(XXXIII)

1.- Había un niño de nombre
Dimas que robaba, pues sus padres
lo descuidaron. Un día fue al mercado y preguntó a la dueña del puesto qué vendía.
Son cohetes y buscapiés, dijo ella. Mientras la señora atendía a la gente, Dimas robó un
paquete. Eran bombas y luces. Al llegar Dimas a su casa, fue a la cocina y quiso
comprobar qué era lo que robó. Colocó todo entre las cenizas y llegó el calor. Explotaron
las bombas y los buscapiés, dejándole fuertes quemaduras. El joven casi perdió la vista
y comenzó a llorar a grito abierto. Llegaron vecinos y familiares. El joven sufrió mucho
y cuando sanó, se arrepintió de su mala vida e hizo el propósito de no volver a robar.

2.- ASÍ EN LA VIDA.- Algunas autoridades civiles dicen que ya se puede robar y
que es tonto el que no roba. ¡Qué descaro! Dice la Santa Biblia en Éxodo 20, 1-17: “Dios
habló así: Yo soy el Señor tu Dios. No tengas otros dioses fuera de mí. No te hagas
ídolos. No hagas mal uso de mi Nombre. Honra a tu padre y a tu madre. No matarás ni
cometerás adulterio. NO ROBARÁS NI MENTIRÁS en perjuicio de tu prójimo”. (más
claro, no se puede).

3.- LOS ASTEROIDES Y EL SISTEMA SOLAR.- Ante los miles de asteroides que
rondan en el espacio, no muy lejos de la Tierra, los científicos están desarrollando
modos para evitar cualquier choque potencialmente peligroso para la Tierra. Un gran
problema aconteció en México hace 66 millones de años: un asteroide del tamaño de
una ciudad, impactó contra la costa de México en Chicxulub, y provocó un gran problema
digno del Apocalipsis, el cual barrió a todos los dinosaurios. Eventos similares ocurren,
más o menos, cada cien millones de años. El asteroide que aceleró el fin de los dinosaurios
era más ancho que la altura del Monte Everest. Los asteroides más grandes miden
hasta 500 km de diámetro. La masa de todos los asteroides juntos, es el 3 % de la masa
de la Luna. El 90% de los asteroides están en el cinturón que se llama: cinturón de
asteroides, situado entre las órbitas de Marte y Júpiter. Los meteoritos que llegan a la
Tierra son fragmentos de asteroides, sobrantes del edificio del Sistema Solar. Dice la
Santa Biblia: “Señor, yo sé que todo lo puedes y que no hay nada que no puedas
realizar” (Job 42)

Michoacán recibe la magna exposición militar
“La Gran Fuerza de México”

La Secretaría de la Defensa Nacional, a través de la Comandancia de la 21/a. Zona Militar,
informó que, en coordinación con el Gobierno de Michoacán, el Ejército y Fuerza Aérea
Mexicanos, abrirá sus puertas al público en general la magna exposición “La Gran Fuerza de
México” en la ciudad de Morelia.

años vuelve a la capital del estado.
 Durante dicha rueda de prensa el General

de Brigada Francisco Javier Zubia González,
señaló que la exposición militar abrirá este
viernes 27 de enero, y permanecerá abierta al
público en general de manera gratuita todos
los días, hasta el 26 de febrero del presente
año, en un horario de 09:00 de la mañana a
18:00 horas, por lo cual se extiende la presente
invitación a todas las personas para que no
se pierdan esta exposición.

 Asimismo, indicó que “La Gran Fuerza de
México” está diseñada para todo el público
en general, y podrán encontrar diversas
actividades que los harán experimentar la vida
militar de una manera sana y divertida, ya que
al estar en contacto con los vehículos,
aeronaves, equipo y otros materiales con los
que cuenta el Instituto Armado para el
cumplimiento de sus misiones, los visitantes
conocerán ampliamente y en un ambiente
entusiasta las actividades que diariamente

Morelia, Michoacán, 23 de enero de 2023.-
La Secretaría de la Defensa Nacional, a través
de la Comandancia de la 21/a. Zona Militar,
informó que, en coordinación con el Gobierno
de Michoacán, el Ejército y Fuerza Aérea
Mexicanos, abrirá sus puertas al público en
general la magna exposición “La Gran Fuerza

de México” en la ciudad de Morelia.
 Lo anterior se dio a conocer durante

conferencia de prensa que presidió el
Gobernador de Michoacán, Alfredo Ramírez
Bedolla, quien destacó que esta exposición
militar es de gran importancia para niñas, niños
y jóvenes, motivo por el cual, después de 8

lleva a cabo el Ejército Mexicano en beneficio
de la población.

 Para tal fin, en este magno evento
participarán más de 480 elementos, donde a
través de 13 módulos podrán conocer más
sobre las actividades del Paracaidismo Militar,
Fuerzas Especiales, Plan DN-III-E, Medicina
Táctica, Caballería, entre otros.

 De igual manera, los asistentes podrán
encontrar áreas interactivas con la pista de
obstáculos, tirolesa, torre de rapel; destacando
actividades como la exhibición ecuestre y la
pista de adiestramiento canino.

 Además, durante los fines de semana
estarán presentes agrupamientos musicales de
la Secretaría de la Defensa Nacional, como son:
ensamble folklórico, trio, ensamble de jazz y
grupo músico vocal.

Necesaria una ejecución
efectiva de planes de

protección civil: Gloria Tapia
- Recordó que dichos planes constituyen el instrumento organizativo

general, mediante los cuales se ordena la respuesta a situaciones de grave
riesgo

Es necesaria una ejecución efectiva de planes de protección civil en el estado, a
fin de garantizar una respuesta precisa a la población en caso de contingencias,
apuntó la diputada Gloria Tapia Reyes, presidenta de la Comisión de Fortalecimiento
Municipal y Límites Territoriales de la LXXV Legislatura del Congreso del Estado.

La diputada por el Distrito de Zitácuaro recordó que dichos planes constituyen el
instrumento organizativo general, mediante los cuales se ordena la respuesta a
situaciones de grave riesgo colectivo, emergencia, catástrofe o calamidad pública.

“Asimismo los planes permiten establecen los mecanismos para la movilización,
coordinación y dirección de los recursos humanos y materiales necesarios para la
protección de las personas, los bienes y el medio ambiente ante dichas situaciones”.

La también vicecoordinadora del Grupo Parlamentario del Partido Revolucionario
Institucional destacó también la necesidad de fortalecer el Consejo Estatal de
Protección Civil, en donde se integran de forma multidisciplinaria e interinstitucional
los órganos de gobierno, las organizaciones civiles e instituciones científicas, académicas
y profesionales, cuyos fines, funciones o atribuciones se vinculan a las acciones de la
protección civil.

“En Michoacán son los incendios forestales los que mayor demanda de los cuerpos
de protección civil tienen, también lo está la contaminación y escasez de agua”.

Gloria Tapia refirió la importancia que a nivel municipal se fortalezca la capacidad
de reacción en materia de protección civil, pues recordó que los municipios son los
que tienen el primer contacto con la población demandante de estos servicios.

Es necesaria una ejecución efectiva de planes de protección civil en el estado, a fin de garantizar
una respuesta precisa a la población en caso de contingencias, apuntó la diputada Gloria Tapia
Reyes, presidenta de la Comisión de Fortalecimiento Municipal y Límites Territoriales de la
LXXV Legislatura del Congreso del Estado.
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Son 26 las comunidades
candidatas a ser beneficiadas

con Fortapaz
Morelia, Michoacán, 23 de enero del

2023.- El titular del Secretariado Ejecutivo
del Sistema Estatal de Seguridad Pública
(SESESP), César Erwin Sánchez Coria,
informó que para este año, las reglas de
operación del Fortapaz 2023 contemplan
a 26 comunidades candidatas a ser
beneficiadas.

“Con ello confirmamos el compromiso
comunitario de nuestro Gobernador, al
brindar herramientas de equipamiento y
profesionalización para la labor de

seguridad que brindan las rondas
comunitarias en Michoacán”, señaló el
funcionario.

Cabe recordar que el SESESP, desde
el principio de la administración, ha
acompañado en la estrategia de
construcción para la paz, así como en el
fortalecimiento de las Kuarichas o rondas
comunitarias, a través de asesoría y
acompañamiento técnico a las
comunidades indígenas con autogobierno,
a fin de poder regularizar sus rondas

comunitarias.
“Las capacitaciones y el

acompañamiento puntual en 2022 nos
permitió beneficiar a 18 comunidades
indígenas, vía Fortapaz, conjuntando una
bolsa de 11 millones 941 mil 733 pesos
destinados a rubros como equipamiento,
infraestructura, sistemas de videovigilancia
y prevención del delito”, detalló Sánchez
Coria.

De la misma manera que los
Ayuntamientos, las comunidades indígenas
deben manifestar su adhesión al Fondo
para el Fortalecimiento para la Paz
(Fortapaz) y elaborar sus proyectos de
inversión.

El titular del Secretariado Ejecutivo del Sistema Estatal de Seguridad Pública (SESESP),
César Erwin Sánchez Coria, informó que para este año, las reglas de operación del Fortapaz
2023 contemplan a 26 comunidades candidatas a ser beneficiadas.

Toño Ixtlahuac
presentó el

Programa de la
Expo Feria
Monarca de

Zitácuaro 2023
H. Zitácuaro, Mich. 24 de Enero de

2023.- Este martes, el presidente
municipal, Toño Ixtláhuac, en rueda de
prensa llevada a cabo en la Secretaría de
Turismo del Estado, presentó el Programa
de la Expo Feria Monarca de Zitácuaro
2023, donde mencionó que son más de 150
mil asistencias las que se espera recibir
en el recinto ferial para disfrutar, tanto
locales como visitantes foráneos, de
diversas atracciones como juegos
mecánicos, cocineras tradicionales,
artesanos de la zona del oriente del
Estado, jaripeos y las prestaciones de
artistas locales y nacionales.

"Que todos los niños vengan a disfrutar
de las funciones gratuitas de circo y de la
granja interactiva", comentó el alcalde.

Que las familias zitacuarenses puedan
gozar de una Expo Feria, después de 2
años de no haberse realizado, a causa de
la pandemia, es un reto pero también una
gran satisfacción para este
#GobiernoDeSoluciones,  agregó el edil
zitacuarense.

A partir de este miércoles 24 de enero,
se podrán adquirir los boletos
preferenciales, en un módulo ubicado en
la plaza cívica Benito Juárez.
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Toño Ixtlahuac visita la Secundaria No. 1 "Nicolás Romero"
- Desde la cuenta de facebook del ayuntamiento de Zitácuaro publica lo siguiente:

Visitamos la secundaria Federal Número Uno, Nicolás Romero. Junto con directivos, docentes y alumnos recorrimos el plantel para conocer algunas de sus necesidades. Cuenten con el
apoyo del #GobiernoDeSoluciones para seguir trabajando en favor de ésta y las escuelas de todo el municipio.

Vuelve el torneo de ajedrez
- Zitácuaro fue la sede del encuentro de 10 finalistas

H. Zitácuaro Michoacán, 24 de enero de 2023.- Por: Guadalupe Solache Rebollo.
Luego de dos años de haber estado suspendido, este 2023 se retomó el torneo de
ajedrez de la zona 39 de escuelas secundarias.

Esta ocasión tuvo como recinto el corredor de la calle Ocampo, a las afueras de
la Presidencia Municipal de Zitácuaro y contó con la participación de 10  alumnos
competidores, cada uno de ellos fue finalista de su institución educativa.

Luego de varias rondas los ganadores fueron: Noe Camacho Patiño como primer
lugar, Jose Martín Miranda Gonzáles como segundo lugar y Yahir Dostín Gómez
Canchola como tercer lugar.

Al respecto, Daniel Alfonso Flores Ramírez, profesor de la escuela secundaria
20 de noviembre de Parícuaro, y jefe de la Academia de Matemáticas de la  zona 39,
dijo que cada vez son más alumnos los que están interesados en aprender ajedrez.

Esto da muestra, comentó, del trabajo que se hace en las academias de las escuelas
secundarias así como del apoyo que se tiene de padres de familia en apoyar la
preparación de sus hijos.

Participaron las escuelas: Colegio Lumena, Escuela Secundaria No. 2 Suprema
Junta Nacional Americana, Secundaria 3 Rafael Ramírez Castañeda, Jean Piaget, y
la secundaria de Juárez.

“La mayoría de alumnos tienen interés de participar en este tipo de eventos, y
este torneo es una forma de foguearlos para después llevarlos a encuentros regionales
y estatales”, expresó.

Luego de dos años de haber estado suspendido, este 2023 se retomó el torneo de ajedrez de la
zona 39 de escuelas secundarias. Luego de varias rondas los ganadores fueron: Noe Camacho
Patiño como primer lugar, Jose Martín Miranda Gonzáles como segundo lugar y Yahir Dostín
Gómez Canchola como tercer lugar.
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Por: Tayde González Arias.

Arena Suelta

Avanza la modalidad de
tarjetización

- La secretaria Gabriela Molina Aguilar ha instruido a no bajar la guardia
en el reordenamiento y buen uso de los recursos.

Morelia, Michoacán, 24 de enero de 2023.- Como parte de las acciones que se implementan
en la Secretaría de Educación para el reordenamiento administrativo está la tarjetización de
maestras, maestros y demás trabajadores de la dependencia, misma que actualmente ya supera
el 85%.

Que los trabajadores cobren su salario con tarjeta y no con cheque ayuda a combatir
prácticas corruptas y a mejorar el uso de los recursos, que ahora son destinados en mayor
medida a la compra de material educativo.

Con este cambio en la modalidad de cobro, se hace frente a las malas prácticas, como la
emisión de cheques a personas que ya no trabajan en la Secretaría, en el Centro de Trabajo
que dicen, o que lamentablemente fallecieron.

Para quienes ya realizaron su trámite está disponible la página https://bit.ly/3RH8cU6,
donde pueden consultar la fecha, lugar y hora para ir a recoger su tarjeta en el banco de su
preferencia. Actualmente pueden realizarlo en Afirme, Azteca, Bajío, Banamex, BBVA, Banorte,
HSBC, Inbursa, Scotiabank y Santander, donde cada una ofrece diferentes ofertas, beneficios,
ahorros y facilidades de pagos de servicios o transferencias.

Al hacer este cambio de modalidad se atrasa cerca de 3 quincenas los pagos, sin embargo,
el recurso se entrega completo una vez que se completa el proceso y de ahí en adelante llega
puntual a las y los trabajadores de la educación.

Como parte de las acciones que se implementan en la Secretaría de Educación para el
reordenamiento administrativo está la tarjetización de maestras, maestros y demás trabajadores
de la dependencia, misma que actualmente ya supera el 85%.

Pide PC continuar con medidas
preventivas para evitar
afectaciones por el frío

Morelia, Michoacán, 23 de enero de 2023.- La Secretaría de Gobierno a través de la
Coordinación Estatal de Protección Civil invita a las y a los michoacanos a continuar con las
medidas de prevención y de autocuidado en esta temporada invernal.

 Lo anterior en el entendido de que las temperaturas frías continuarán presentes en gran
parte del estado de Michoacán, principalmente en zonas altas y serranas, durante las noches
y las madrugadas.

 En este sentido se pide atender las recomendaciones que para estos casos, han dispuesto
las autoridades en materia de proyección civil, con la finalidad de evitar en la medida de lo
posible, afectaciones a la salud y a la integridad física por las temperaturas frías.

 Abrigarse lo suficiente preferentemente usando la técnica de cebolla (vestirse por capas).
Proteger rostro, cabeza, manos y orejas.
Al salir de un lugar caliente, cubrir boca y nariz para evitar respirar aire frío.
No utilizar doble media o calcetín ya que esto bloquea la circulación, en su caso utilizar

calcetines de lana.
En los días extremadamente fríos o con vientos fuertes, limitar la cantidad de tiempo al aire

libre, ya que las exposiciones prolongadas pueden producir hipotermia y en casos extremos,
congelación.

Protegerse de la radiación solar con bloqueadores, asimismo, usar protectores labiales y
cremas hidratantes para la piel para evitar resequedad por presencia de ambiente frío y seco.

Alimentarse sanamente en invierno, procurar ingerir una mayor cantidad de calorías,
vitaminas y líquidos (de preferencia tibios), frutas y nueces.

Mantener una ventilación adecuada en caso de usar algún calefactor en casa, con la
finalidad de evitar intoxicaciones por monóxido de carbono.

Procurar que los niños no se acerquen para evitar accidentes.
 Asimismo, se advierte que por ninguna razón, se debe encender anafres o braseros dentro

de lugares encerrados o con mala ventilación para calentar el ambiente, ya que esto podría
provocar intoxicación por monóxido de carbono y en caso de contar con calefactor en casa,
mantener una ventilación adecuada.

 Finalmente, se recuerda que para el reporte de situaciones de riesgo, accidentes o cualquier
eventualidad, se tiene cuenta con el servicio telefónico de emergencias 911.

DEL CASO CIRO GÓMEZ
LEYVA

 
El asunto del atentado contra el

periodista Ciro Gómez Leyva, por fortuna
en la investigación y en los temas públicos
sigue vigente, y esperemos que así siga
pues es fundamental que se aclare y se
detenga al autor intelectual. El tratar de
matar a un comunicador, por donde se
quiera que se quiera ver, es claro que se
trata de eliminar lo que éste representa y
las ideas que expresa.

En un país, en el que un tema o asunto
reemplaza rápidamente o elimina a otro,
para dejar de hablar de un problema e iniciar
con el otro sin que siquiera se haya
resuelto, el que pasen algunas semanas y
se siga conversando de lo mismo, es
valioso, en especial si no se han llegado a

solucionar o aclarar las causas o el fin del tema. Por ello el asunto del ataque con armas
de fuego contra el vehículo de Gómez Leyva, a más de ser un comunicador, debe
comprenderse como el atentado contra un mexicano, cuya profesión a lo largo del
tiempo, ha estado entre las más peligrosas de ejercer, por dar a conocer la verdad.

Podemos o no estar de acuerdo con lo que diga, u opine alguien acerca de la vida
pública de una persona pública o dedicada a la función pública, pero no por ello
hemos de querer eliminarle o arrebatarle la vida, si no para qué diablos serviría el
razonamiento, el habla o la comunicación que permite el acuerdo y la solución de las
dudas o discrepancias.

Los hechos ocurridos el pasado 15 de diciembre del año 2022, en la colonia la
Florida, de la alcaldía Benito Juárez, en la Ciudad de México, contra Ciro, no puede
terminar en la detención de quién le disparó (lo que se supone ya se dio en Michoacán),
sino que se debe llegar hasta el nombre o los nombres de quienes ordenaron dicha
acción, para de esa manera ejecutar a las acciones que en derecho corresponden.

En el país en el que somos capaces de convertir una vergonzosa derrota a una
alada victoria, y donde las telenovelas siguen siendo un producto de alto consumo,
deberían de gustarnos los finales felices, por lo que se supondría deberíamos tener
predilección por llegar hasta las últimas consecuencias en los actos ilegales o
infracciones jurídicas, y encontrar la justicia y la verdad.

Por ello en el caso de Gómez Leyva, aunque se actuó, podemos decir que de
manera pronta. Lo cierto es que los detenidos en el Estado de México, o en Michoacán,
no tienen a la fecha de éste escrito el señalamiento de atento de asesinato, y no se
sabe nada sobre de donde vino la indicación para llevar perpetrar la acción.

Sabemos que con miedo no se disfruta vivir, y tampoco estando bajo amenaza, se
puede hablar con fluidez o sin empacho, y como estar informado es un derecho y una
condición que permite saber en dónde estamos parados, la labor periodística debe ser
libre como es libre en el hombre la facultad de pensar.

Es momento de que las autoridades muestren su competitividad, y aclaren éste
caso como los de los demás periodistas que han sido ultimados en el ejercicio de su
deber. De lo contrario seguirán mostrando la incapacidad e ineptitud en los encargos
públicos de los que reciben un pago que viene preponderantemente de los impuestos
que todos pagamos.

La violencia siempre va en escala, y se sabe que la violencia genera más violencia,
como que en una guerra nadie gana, porque siempre que se pierde una vida, la
humanidad pierde. Por lo que es importante que se trabaje en la prevención de más
actos contra quien sea, que sea la meta acabar con cualquier tipo de violencia, y eso
es, que se evite y se proscriba del habla del sujeto (cualquiera que éste sea), en
especial de quien tenga un cargo público y ostente poder, toda incitación a lo violento,
a la división, o insinuar que se deba liquidar tal o cual manera de ver las cosas.

En un barrio, una colonia, una tenencia, un municipio, estado o nación violento,
muchos son los responsables de vivir así, porque cuando se deja de hablar de paz, o
no se construye desde los hogares, la escuela o las calles, se apremia las malas palabras,
cuando se permite que la niña o el niño ofendan al padre o la madre, al adulto mayor, al
hermano o la hermana e incluso a sus profesores o compañeros. Hay responsabilidad
de los gobiernos cuando no se esfuerzan en acabar por la pobreza, porque de alguna
manera entregan a los que pueden pagarle al necesitado con tal de cometer actos
violentos.

La reflexión es clara, y es que se debe evitar cualquier acto que atente contra la
libertad de expresión, que se debe llegar a aclarar cualquier asunto en investigación,
que se debemos de una vez y por todas caminar a la pacificación del país, bajo un
estricto estado de derecho en donde el que robe pague, el que se sobornar o es
corrupto sea castigado, y la violencia se destierre de la tierra azteca y del mundo.
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Zitacuarense radicado en California
apertura la colecta anual 2023

Agradece con el alma al Señor Javier X , zitacuarense radicado en Fresno, California
quien aperturó nuestra Colecta Anual 2023 con su aportación desde el vecino país del
Norte a la cuenta de Bomberos Zitácuaro

Gracias, por personas como usted es que vale la pena ser Bombero, su ayuda y
generosidad nos permitirán seguir ayudando a otros.

¡Hoy les toca a ustedes ser los Héroes!
GRACIAS Por recordarnos que a la hora de salvar vidas NO estamos solos, ¡todos

ustedes son parte de Nuestro Equipo!
BOMBEROS ZITÁCUARO
 No te conozco, pero daría la vida por ti
EMERGENCIAS
715-153-8742
715-164-9432
715-100-8419

Derrape de motocicleta en la Palma de
Cedano

H. Zitácuaro, Mich., 21 de Enero de 2023.- Los bomberos de Zitácuaro respondieron
a una llamada de emergencia en la Palma de Cedano, donde encontraron a una mujer
herida en la orilla de la carretera. La mujer presentaba heridas abrasivas en el rostro, una
herida cortante en la ceja izquierda, un hematoma en el ojo izquierdo y aliento etílico. Fue
trasladada al hospital regional para su atención médica. El conductor de la motocicleta,
un hombre de 23 años, también estaba presente en el lugar del incidente. La motocicleta,
una Honda CV 160, no tenía placas y las causas del incidente son desconocidas. La
unidad 05 de bomberos y tres bomberos abordo respondieron al incidente.

Menor herido en accidente de
motocicleta en Valle Verde

H. Zitácuaro, Mich., 21 de Enero de 2023.- Los bomberos de Zitácuaro respondieron
a una llamada de emergencia en Valle Verde, donde encontraron a un menor de 17 años
herido después de un accidente de motocicleta. El joven presentaba avulsión de piezas
dentales, dolor en el fémur posterior, contusión en la parte frontal y mandíbula inferior,
laceraciones en el rostro y un golpe en el tórax. Fue trasladado al hospital regional para
recibir atención médica. La motocicleta involucrada en el incidente era una Crossmax 200
Vento de color naranja con negro y no tenía placas. La unidad 05 de bomberos y dos
bomberos abordo respondieron al incidente.

Otro derrape de motocicleta ahora en la
carretera Zitácuaro-Morelia

H. Zitácuaro, Mich., 22 de Enero de 2023.- Bomberos de Zitácuaro respondieron a
una llamada de emergencia en la carretera Zitácuaro-Morelia, donde encontraron a un
hombre de 48 años herido después de un accidente de motocicleta. El hombre se quejaba
de dolor en la rótula derecha y en el brazo izquierdo. Presentaba una herida abrasiva en
la pierna derecha, hipertensión y crisis nerviosa. Fue tratado en el lugar y no fue necesario
trasladarlo a un hospital. La motocicleta involucrada en el incidente era una Harley
Chopper 1300 de color gris con placas del Distrito Federal. La unidad 012 y 05 de bomberos
respondieron al llamado.

Menor atropellada por una bicicleta
H. Zitácuaro, Mich., 22 de Enero de 2023.- Los bomberos de Zitácuaro respondieron

a una llamada de emergencia en la calle Enseñanza esquina con Primo Tapia, donde
encontraron a una menor de 11 años herida después de ser atropellada. La niña presentaba
una fractura expuesta en la pierna izquierda, hemorragia, heridas abrasivas en el párpado
derecho y en el labio inferior. Fue trasladada a la clínica del ISSSTE para recibir atención
médica. Según los testigos oculares, la niña fue atropellada por una bicicleta. La unidad
05 de bomberos y dos bomberos abordo respondieron al incidente.

Incendio de auto en la Av. Hidalgo por
el parque de la estación

H. Zitácuaro, Mich. 23 de Enero de 2023.-  Bomberos Zitácuaro recibió una llamada
reportando un incendio de un vehículo en Av. Miguel Hidalgo con Héroes Ferrocarrileros.
La unidad 1916 fue enviada al lugar y al llegar, se encontró que el vehículo ya estaba
sofocado. Tres personas resultaron lesionadas con quemaduras: un menor de 12 años,
una menor de 5 años y una mujer de 50 años, pasaban frente al vehículo cuando éste se
incendió. Todos rechazaron ser trasladados a un hospital para recibir atención médica. El
conductor del vehículo, un hombre de 33 años, no presentó lesiones aparentes. El vehículo
involucrado es un Volkswagen Jetta rojo con placas del estado de Michoacán. El conductor
comentó que posiblemente un corto circuito fue la causa del incendio. La unidad utilizada
fue la 1916 con 04 elementos abordo.

Bomberos de Zitácuaro
Arde tráiler tras volcar sobre la
autopista México-Guadalajara
- No hubo lesionados ni fallecidos, sólo daños materiales.

Copándaro, Mich.-23 de enero del 2023.- Un tráiler ardió en llamas tras volcar sobre la
autopista México-Guadalajara, a la altura de la región de Copándaro de Galeana. Por fortuna
no hubo lesionados ni fallecidos, sólo daños materiales, indicaron fuentes policiales y de
rescate.

El aparatoso accidente sucedió durante la madrugada de este lunes, aproximadamente en
el kilómetro 285 de la mencionada vialidad. Unas personas que pasaban por el lugar vieron el
vehículo siniestrado y lo reportaron al número de emergencias.

Posteriormente, en el sitio se presentaron unos bomberos, quienes sofocaron la lumbre
con chorros de agua a presión, además se confirmó que no había víctimas.

Unos oficiales se encargaron del peritaje correspondiente para deslindar responsabilidades.
Al final, una grúa retiró el tractocamión y lo llevó a un corralón.

Asegura SSM medicamentos
falsificados de uso muy común

- Personal de la Jurisdicción Sanitaria continúa con la búsqueda
intencionada de Buscapina®? y Neo-Melubrina®? falsa.

Morelia, Michoacán, 24 de enero del 2023.- Luego de que la Comisión Federal para la
Protección contra Riesgos Sanitarios (Cofepris) detectará en el país la falsificación de los
productos Buscapina®? y Neo-Melubrina®? y emitiera la alerta a todos los estados para su
búsqueda intencionada, la Secretaría de Salud de Michoacán (SSM) ya aseguró los
medicamento en cuestión en el municipio de Lázaro Cárdenas.

Se trata de ocho cajas de Buscapina®? de 36 tabletas cada una, las detectadas y aseguradas
en Lázaro Cárdenas por el personal de la Jurisdicción Sanitaria, ya que el lote bajo el cual se
comercializaban era el BMXA002; quedaron a disposición de la autoridad sanitaria, para
evitar que la población los consuma.

A nivel nacional, la Cofepris detectó la falsificación en el mercado del lote 156036 de
Buscapina®? Compositum (hioscina/metamizol sódico) 10 mg/250 mg, así como la
comercialización ilegal de los números de lote BMXA001 y BMXA002, los cuales no fueron
liberados para su venta por Sanofi Aventis de México S.A. de C.V.

El personal sanitario de la SSM continúa con la búsqueda intencionada de estos
medicamentos para proteger a la población.


