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Refuerza Tono Ixtlahuac apoyos a
familias zitacuarenses emprendedoras

H. Zitacuaro Mich., A 29 de diciembre presidente municipal Antonio Ixtldhuac emprendedoras.
de 2022.A dias de concluir el afio, el reforzé los apoyos a las familias En las instalaciones del ayuntamiento,
el alcalde arranco la primera etapa del
programa emprendimiento familiar que
beneficiara a 18 familias que, con
esfuerzos, tienen la meta de emprender
un negocio que les permita tener mayores
ingresos economicos.

El edil indico que su gobierno reconoce

que la ciudadania debe ser atendida y
escuchada. Para cllo, afiadio, esta la
oficina de atencion ciudadana y de una
administracion de puertas abiertas.

Asimismo, sefialdo que es importante
seguir impulsando este tipo de ejercicios
y programas.

En el gobierno de Las 100 Soluciones
establecimos 300 proyectos con la
apuesta al autoempleo y las pequefias y
medianas empresas, que son las que
mueven gran parte de nuestra economia,
remato el alcalde.

Activa gobierno de Tono
Ixtlahuac a Guardianes del
Centro Historico

-Ademas de apoyar a los peatones a cruzar calles y brindar informacion
a turistas, la cuadprilla vigilara el orden en el comercio ambulante, foraneos
y control de éste.

$

Zitacuaro, Mich., a 28 de diciembre del 2022.- Dando continuidad al proyecto de =
embellecer el primer cuadro de la ciudad, el presidente municipal Juan Antonio Ixtldhuac E-'
puso en operacion a los guardianes del centro historico, cuya funcion es vigilary M
cuidar el corazén del municipio. >

Acompanado de funcionarios publicos, el alcalde explicd que ademas de brindar
informacion a turistas, cuidar a peatones y asistir a personas con discapacidad, los
elementos cuidaran que haya un control en el comercio ambulante y evitaran la
instalacion de veedores foraneos que deseen vender en cualquier punto de esta
demarcacion.

El edil agregod que su gobierno dedica todo su esfuerzo para dignificar el comercio
informal, asi como mejorar sus condiciones. Insistié que la intencion jamas sera
perjudicar cualquier actividad comercial, sino esta accion integral, busca generar
orden, imagen, vialidad y movilidad en el centro de Zitacuaro.

Agrego que los Guardianes del Centro Historico recibieron una previa capacitacion
basada en fundamentos legales para que puedan sefialar el incumplimiento de éste.
Finalmente, Ixtlahuac entego brazaletes y chalecos para que sean identificados.
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En las instalaciones del ayuntamiento, el alcalde arrancé la primera etapa del programa
emprendimiento familiar que beneficiara a 18 familias que, con esfuerzos, tienen la meta de
emprender un negocio que les permita tener mayores ingresos econémicos.
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Dando continuidad al proyecto de embellecer el primer cuadro de la ciudad, el presidente
municipal Juan Antonio Ixtlihuac puso en operacién a los guardianes del centro histérico, cuya
funcién es vigilar y cuidar el corazon del municipio.
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Cierra 2022 con 392 obras publicas y recursos
historicos para municipios: Bedolla
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El gobernador Alfredo Ramirez Bedolla informé que a diferencia de la administracién anterior,
la que encabeza, entregé la totalidad de los recursos autorizados para atender rezagos de
infraestructura y servicios publicos a municipios y comunidades indigenas que se rigen por
autogobierno.

Abre Icatmi su primer periodo
de inscripciones para 2023

- El proximo 16 de enero arrancan mas de 600 cursos de 28 especialidades

Morelia, Michoacan,
2 de enero del 2023.- Este
lunes, el Instituto de
Capacitacion para el
Trabajo del Estado de
Michoacan (Icatmi) abrid
sus inscripciones para el
primer periodo del 2023:
enero-abril para planteles
en modalidad
cuatrimestral y enero-
agosto para planteles en
modalidad semestral. Por
lo que el proximo 16 de
enero arrancaran mas de
600 cursos de las 28
especialidades que ofrece
el instituto.

El encargado de
Despacho del Icatmi,
Edgar Adrian Silva Dévila,
inform6 que el instituto
cuenta con especialidades en Inglés, Administracion, Alimentos y bebidas, Artes
graficas, Artesanias metalicas, Asistencia ejecutiva, Confeccion industrial de ropa,
Cuidados cosmetologicos, Diseflo y fabricacion de muebles, Estilismo y disefio de
imagen, Servicios turisticos, Hoteleria, Mecanica automotriz, Informatica y soldadura,
entre otras, de las cuales, se ofertan cursos de extension o especializados en diversos
temas.

Lasy los ciudadanos interesados pueden realizar su inscripcion en linea, a través
del siguiente link: https:/bit.ly/3Zi6M71, en el que también podran encontrar la oferta
educativa, los planteles y acciones méviles que hay en todo el estado.

Silva Davila agreg6 que para el registro e inscripcion, las y los interesados también
pueden acudir a cualquiera de los 21 planteles y 13 acciones moviles con los que
cuenta el Icatmi con la siguiente documentacion:

-Comprobante de pago.

-Copia del acta de nacimiento.

-Copia del INE o identificacion oficial.

-CURP.

-Copia del comprobante de domicilio.

-2 fotografias tamafio Infantil.

Para mayor informacion, el Icatmi cuenta con WhatsApp: 443 492 2706 y el
Messenger de las paginas oficiales de los planteles: Acuitzio del Canje, Apatzingan,
Ciudad Hidalgo, Coalcoman, Corupo, Mugica, La Piedad, Lazaro Cardenas, Los
Reyes, Maravatio, Morelia, Patzcuaro, Puruandiro, Quiroga, Sahuayo, San Lucas,
Tacambaro, Turicato, Zamora y Zitacuaro.

Este lunes, el Instituto de Capacitacién para el Trabajo del
Estado de Michoacan (Icatmi) abrié sus inscripciones para el
primer periodo del 2023: enero-abril para planteles en
modalidad cuatrimestral y enero-agosto para planteles en
modalidad semestral.

presentaron una tendencia a la baja al
pasar de 603.6 millones de pesos en 2015,
a 280.1 millones en 2021, mientras que
en 2022 fue de 954.9 millones de pesos.

Detallé que tan solo en el primer
trimestre de la actual administracion,
(octubre a diciembre del 2021), se
entregaron 223 millones de pesos del
Faeispum para 108 obras municipales y
de pueblos originarios, en tanto que de
enero a septiembre del mismo afio (Gltimo
periodo del gobierno silvanista), sdlo se
ministraron a los municipios 53 millones
de pesos para obra.

A lo que el mandatario refirié que con
ello se refrenda la continuacion del apoyo
aproyectos prioritarios para fortalecer la
productividad local, ademas de que se
benefician otros sectores como el social
y turistico al aumentar la seguridad y
desarrollo economico de cada region del
estado.

Morelia, Michoacan, 1 de enero del
2023.- Durante el 2022 se ejecutaron 392
obras y acciones con recursos del Fondo
de Aportaciones Estatales para la
Infraestructura de los Servicios Publicos
Municipales (Faeispum), lo que
representd una inversion historica de 955
millones de pesos.

El gobernador Alfredo Ramirez
Bedolla informé que a diferencia de la
administracion anterior, la que encabeza,
entregod la totalidad de los recursos
autorizados para atender rezagos de
infraestructura y servicios publicos a
municipios y comunidades indigenas que
se rigen por autogobierno.

Explico que, del 2015 al 2021, los
recursos ministrados del Faeispum

Continua en Michoacan
vacunacion a ninos de 5 a 11
anos en 35 municipios

-Del 1 al 6 de enero se inmunizara a los infantes de las jurisdicciones de
Zitacuaro, Zamora, Morelia y Lazaro Cardenas.

Morelia, Michoacan, 1 de enero del 2023.- La vacunacion contra el COVID-19 atin continta,
es por ello que del 1 al 6 de enero se inmunizara a los infantes de 5 a 11 afios de edad, de la
capital y el interior del estado.

Se trata de los municipios pertenecientes a las Jurisdicciones Sanitarias de Morelia, Zamora,
Zitacuaro y Lazaro Cardenas, los que habran de inmunizar a los infantes con primeras y
segundas dosis, desde los 5 afios cumplidos y hasta los 11 afios con 11 meses.

El tnico requisito para que los menores puedan recibir el bioldgico de los laboratorios
Pfizer-BioNTech es llevar prellenado el formato de registro, el cual se puede descargar a
través del enlace: https://mivacuna.salud.gob.mx.

En Michoacan, el Plan Nacional de Vacunacion avanza y hasta el dia de hoy se ha logrado
aplicar un total de 742 mil dosis a igual nimero de infantes de este grupo etario contra el
COVID-19, con la vacuna de los laboratorios Pfizer completamente segura.
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La Asociacion Civil “Dar con Amor” invita a la
poblacion a convertirse en rey mago y donar
juguetes nuevos o usados en buen estado asi
como ropa de invierno.

H. Zitacuaro Michoacan, 27 de diciembre
de 2022 - Por: Guadalupe Solache Rebollo. Este
es el séptimo aflo que emprenden esta colecta
y hasta ahora han tenido buenos resultados.

Lo recolectado sera entregado a personas
en situacion de calle y de escasos recursos en
comunidades marginadas donde el frio es

Dar con Amor

A.C pone en marcha colecta de

juguetes y ropa de invierno

- Varios centros de acopio

Carpinteros, Crescencio Morales, Francisco
Serrato, entre otros mas.

En entrevista, Mar Marin, integrante de
dicha asociacion civil, expuso que esta
organizacion esta conformada por mujeres
emprendedoras que unen sus esfuerzos para
llevar a cabo acciones nobles. Por lo tanto,
pidio confianza y solidaridad para esta colecta
que esta por comenzar.

Los centros de acopio que han dispuesto
para recibir lo que se logre captar son:
consultorio de Abril Arroyo en Avenida
Revolucion Sur 28 altos, Geomay ubicado en
Avenida Revolucion Sur 264, a un lado de garis
o contactar a las integrantes de la asociacion
Dar con Amor A.C. a través de redes sociales.

“Sabemos que hay zonas muy frias donde
son necesarias cobijas y todo tipo de ropa de
invierno, ademas la situacion econdmica hace
que no lleguen los reyes magos y queremos
ser ese enlace para llevar felicidad a estos

intenso, entre ellos Donaciano Ojeda, lugares tanalejados”, explico.

Desabasto d_e la vacuna contra
la influenza

- Sector Salud espera la llegada de mas biolégico

H. Zitacuaro Michoacan, 02 de enero de 2023.- Por: Guadalupe Solache Rebollo. Por la alta
demanda del biologico, se agoto en el Centro de Salud la vacuna contra la influenza; por el
momento no hay y se esta a la espera de que llegue mas bioldgico para vacunar al resto de la
poblacion que falta de recibirla.

Hay que mencionar que la campana de vacunacion de este virus comenzo desde el mes de
octubre y se terminara hasta el mes de marzo, hasta el momento solo se ha vacunado a los
sectores mas vulnerables como adultos mayores, menores de 5 afios asi como personas con
alguna comorbilidad.

Al respecto, Ana Denny Gonzalez Avilés, Directora del Centro de Salud de Zitacuaro,
sefiald que la respuesta fue buena, y aunque ya no hay vacuna, todos los dias llegan personas
a preguntar la fecha en que se tendra mas.

Mientras tanto, coment6 que han aumentado las consultas por enfermedades respiratorias,
prueba de ello es que cada consultorio registra todos los dias de 15 a 20 consultas.

De éstos se han comprobado varios casos de influenza, a los cuales se les ha dado el
tratamiento oportuno para su atencion. Respecto al virus del covid 19, la demanda de pruebas
ha bajado, por ejemplo en una semana se realiza una o dos, las que se han realizado todas han
salido negativas a excepcion de uno que salié positivo.

Gonzalez Avilés, invit6 a la poblacion a reforzar las medidas sanitarias, pero principalmente
evitar cambios bruscos de temperatura, abrigarse contra el frio, asi como reforzar su sistema
inmunolégico a través del consumo de vitaminas.

Por la alta demanda del biolégico, se agot6 en el Centro de Salud la vacuna contra la influenza;
por el momento no hay y se esta a la espera de que llegue mas biolégico para vacunar al resto
de la poblacién que falta de recibirla.
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Carolina Guzman, fotégrafa
Zitacuarense alista exposicion con
fotografias del mundial de Qatar

- Varios proyectos de trabajo

H. Zitacuaro Michoacan, 02
de enero de 2023.- Por:
Guadalupe Solache Rebollo.
Luego de acudir al mundial de
Qatar como parte del staff de
fotografia, Carolina Guzman
Dominguez alista lo que sera
una exposicion fotografica con
imagenes de aquel evento
deportivo a nivel mundial.

Tentativamente dicha
exposicion se llevara a cabo a
nivel local, asi como en otros
lugares como la Camara de
Diputados y el Congreso del
Estado, ya que cuenta con el
respaldo de la Diputada Local
Gloria Tapia Reyes y la
Diputada Federal Mary Carmen
Bernal Martinez.

En entrevista comento que
tuvo la oportunidad de cubrir
partidos, ruedas de prensa;
conocid a jugadores e hizo
contacto con representantes de la prensa mexicana en el ambito deportivo. Por lo tanto se
tienen ofrecimientos de trabajo y proyectos importantes para continuar adelante con sus
sueflos en el ambito profesional.

“Fue toda una aventura, una experta envia increible, estoy muy feliz con todo lo que pude
hacer alla y a las personas que conoci, creo que me puede ayudar a abrirme camino dentro de
la fotografia deportiva”, expreso.

Guzmén Dominguez, agradecio a todas las personas que hicieron posible su estadia en
aquel pais mundialista, ya que tuvo la oportunidad de conocer nuevas culturas y vivir esta
experiencia inica.

La joven fotografa, tuvo la oportunidad de acudir al partido entre México y Argentina,
esto luego de que participo en larifa de boletos de distintos encuentros y a ella le toco la dicha
de ver jugar a la seleccién mexicana.

Por el momento, tiene tres posibles ofertas de trabajo a las cuales debera dar seguimiento
y ya tiene en mente enfocarse en el futbol tanto varonil como femenil.

Luego de acudir al mundial de Qatar como parte del staff de
fotografia, Carolina Guzman Dominguez alista lo que serd
una exposicién fotogrifica con imigenes de aquel evento
deportivo a nivel mundial.
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En vigor, nuevo salario minimo; en
Michoacan es de 207 pesos diarios

DAD ¥ TRABAJO

El gobernador Alfredo Ramirez Bedolla destacé que este primero de enero entré en vigor el
nuevo salario minimo a nivel nacional con un incremento del 20 por ciento, quedando en
Michoacin en 207 pesos 44 centavos diarios.

Haran composta con arboles
naturales de navidad

- La oficina de Medio Ambiente sera la responsable de la recoleccion

H. Zitacuaro Michoacan, 02 de enero de 2023.- Por: Guadalupe Solache Rebollo. Arboles
naturales de navidad que fueron utilizados durante las fiestas de fin de afio, seran convertidos
en composta y ayudaran a la produccion de arbolitos en el vivero municipal. Esto a través de
la campafia “Dale una segunda oportunidad a tu arbol” y forma parte de las soluciones
verdes.

Dicha accion se lleva a cabo desde hace varios aflos en Zitacuaro y tiene la intencion de
darles un destino final adecuado con el medio ambiente y evitar que terminen tirados en
terrenos baldios, en el basurero municipal o bien en la via publica.

Alrespecto, la titular de Medio Ambiente, Yunuen Garcia Téllez, sefial6 que la recoleccion
se hara del 1 al 15 de enero, de ser posible se ampliaran los dias. La accion sera mediante una
camioneta de la dependencia o bien seran recibidos en todas las unidades deportivas del
municipio en un horario de 9:00 de la mafiana a 3:00 de la tarde.

Recalcd que toda la materia organica no debe ser llevada al relleno sanitario, tampoco
debe ser tirada en la calle porque genera contaminacion y mala imagen de la ciudad. En cambio
si se convierte en composta, forma parte del sustrato y se usa en la produccion de mas
arbolitos.

Agreg6 que el afio pasado se logro recolectar 400, lo que fue una buena cifra; ahora este
aflo se espera juntar 500 o si es posible mas.

Arboles naturales de navidad que fueron utilizados durante las fiestas de fin de afio, seran
convertidos en composta y ayudaran a la produccién de arbolitos en el vivero municipal. Esto a
través de la campaia “Dale una segunda oportunidad a tu arbol” y forma parte de las soluciones
verdes.

Morelia, Michoacan, 2 de enero del 2023.-
El gobernador Alfredo Ramirez Bedolla
destacé que este primero de enero entrd en
vigor el nuevo salario minimo a nivel nacional
con un incremento del 20 por ciento, quedando
en Michoacan en 207 pesos 44 centavos
diarios.

“Es un buen dato para la economia de los
michoacanos”, indicé el mandatario, quien
anuncio que en proximos dias se realizara un
comparativo entre el aumento del salario
minimo y el costo de la canasta basica para
identificar el beneficio real para los bolsillos
de la poblacion; incluso, dijo que podria
incluirse el costo del transporte.

Puntualizé que el aumento del salario
minimo esta por encima de la inflacion, ya que,
de acuerdo con datos del Banco de México,
ésta se encuentra entre el 7.5 y 8 por ciento
total anualizada.

En la rueda de prensa de los lunes, el

gobernador comprometido que se seguira
realizando la medicion de precios de los 25
productos de la canasta basica en
supermercados y mercados municipales
“hasta que tengamos indicios de que la
inflacion esta bajando”, resalto.

Por su parte, el secretario de Desarrollo
Economico, Claudio Méndez Fernandez
asegurd que cada vez hay mas conciencia de
vender los productos a los mejores precios, lo
que permitié que en un reciente monitoreo
realizado por la Procuraduria Federal del
Consumidor (Profeco), Morelia se encontrd
entre las cinco ciudades con los precios mas
bajos de la canasta basica.

Puso como ejemplo que en la capital del
estado se venia presentando una tendencia
donde el mercado de la antigua feria era el que
ofrecia mejor precio, sin embargo, en la
medicion de los dias 29 y 30 de diciembre del
2022, el Super Regalo de Dios report6 el mas
econdmico, con 990 pesos 80 centavos.

En el referido lapso, Uruapan nuevamente
registrd el mejor precio de los establecimientos
monitoreados en seis municipios, con un
costo de 962 pesos 70 centavos detectado en
la tienda Walmart.

En 2023, aumentara pension
para personas con
discapacidad: Sedebi

- Las y los derechohabientes recibiran un apoyo bimestral de 2 mil 950

pesos

Morelia, Michoacan, 28 de diciembre del 2022.- La Pension para el Bienestar de las Personas
con Discapacidad, de 30 a 64 afios en Michoacan tendra un aumento por lo que en 2023 el

apoyo bimestral sera de 2 mil 950 pesos.

De acuerdo con la Secretaria del Bienestar en Michoacan (Sedebi) se planea en 2023
beneficiar a 9 mil 830 personas, con una inversion bipartita entre el Gobierno de Michoacan y
el Gobierno de México, donde el gobierno que encabeza Alfredo Ramirez Bedolla invertira 87
millones de pesos para que la pension llegue a todas las y los michoacanos que lo necesitan.

Cabe destacar que durante 2022 las y los beneficiarios recibieron un apoyo bimestral de

2 mil 800 pesos.

Launiversalidad de esta pension representa un logro histérico del Gobierno de Michoacan

en atencion a las personas con discapacidad, ya que extenderla al sector de 30 a 64 afios
estaba programada para cubrirse en 2024; sin embargo, ahora las personas con discapacidad
de cualquier edad ya pueden recibir un apoyo econémico de por vida, que ayudara a garantizar
el pleno ejercicio de sus derechos y libertades fundamentales.

Es importante resaltar que no todos los estados de la Republica Mexicana decidieron
participar en la universalidad del programa, inicamente 15 forman parte y Michoacén fue el
quinto en realizar la aportacion al Fideicomiso para el Bienestar, por la cantidad de 46 millones
200 mil pesos.

Recordar que fue el 6 de junio del 2022 en el municipio de Zamora donde se inicio la
recepcion de solicitudes de incorporacion al programa. De manera simultanea se comenzo en
64 municipios del territorio estatal, y a partir de junio del mismo afio, se logré que en los 113
municipios llevaran a cabo la recepcion de inscripciones, logrando asi que la Pension para el
Bienestar de las Personas con Discapacidad, de 30 a 64 afios, llegara a todo el estado.

o

La Pension para el Bienestar de las Personas con Discapacidad, de 30 a 64 aiios en Michoacan
tendra un aumento por lo que en 2023 el apoyo bimestral sera de 2 mil 950 pesos.
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Con Fortapaz se construiran estaciones
municipales y se equiparan a bomberos: Bedolla

Morelia, Michoacan, 30 de diciembre
del 2022.- Con los 100 millones de pesos
contemplados del Fondo de
Fortalecimiento para la Paz (Fortapaz)
para apoyar a los cuerpos de bomberos
municipales y voluntarios, se proyecta la
construccion de estaciones, entrega de
bonos, adquisicion de vehiculos y
herramientas para equipar a las
corporaciones.

El gobernador Alfredo Ramirez
Bedolla inform6é que de las 10
jurisdicciones que cuentan con cuerpos de
bomberos, dos carecen de instalaciones
municipales: La Piedad y Uruapan, a
pesar de que tienen delegaciones estatales
y cuerpos voluntarios u operados por
patronatos para atender servicios de
emergencia.

Con los 100 millones de pesos contemplados del Fondo de Fortalecimiento para la Paz (Fortapaz)
para apoyar a los cuerpos de bomberos mumclpales y voluntarlos, se proyecta la construccion de
estaciones, entrega de bonos, de vi los y herr tas.

q
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Contemplando la Creacion
P. Angel Espino Garcia
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Riesgos Sanitarios (Coepris), 800 8414 554.

Morelia, Lazaro Cardenas, Zamora,
Zitacuaro, Apatzingan, Ciudad Hidalgo,
Tarimbaro y Patzcuaro, son las otras
jurisdicciones con cuerpos de bomberos
donde, junto con las anteriores, el 52 por
ciento son operados por voluntarios, el 41
por ciento por municipios y el resto por
patronatos.

Por ello, el mandatario adelanto que el
recurso se dispersara conforme lo
establezcan las coordinaciones
municipales de Proteccion Civil para
reforzar con herramientas, capacitacion
y apoyos a todos los bomberos
municipales, voluntarios y de patronatos.

Trajes de combate estructural, equipo
de respiracion autonoma y de rescate
hidraulico, asi como unidades para ataque
rapido de emergencias, son algunas de las
consideradas para fortalecer a las
corporaciones de bomberos en activo en
Michoacén, comento.

Alerta SSM sobre venta ilegal
de medicamento Regonat

Morelia, Michoacan, 30 de diciembre del 2022.- La Comision Federal para la Proteccion
contra Riesgos Sanitarios (Cofepris), a través de la Secretaria de Salud de Michoacan (SSM),
alerta a la poblacion sobre la venta del farmaco Regonat (regorafenib), por no contar con
autorizacion por parte de esta agencia sanitaria.

El producto en cuestion ha sido detectado a la venta en presentacion de caja con frasco de
28 tabletas con 40 mg, lote 702552, fecha de caducidad para mayo de 2023, textos en idioma
inglés e hindi y fabricado en India por la empresa Natco Pharma Limited.

Cofepris precisa que no se ha expedido registro sanitario ni ha emitido permisos de
importacion, por lo que su comercializacion en México es ilegal.

Para reportar algan punto de venta de este producto, la poblacion puede llamar a la linea
de denuncia sanitaria de la Cofepris 800 033 50 50 o al teléfono de la Comision Estatal contra

trabajar. Su vida era jugar,

comer y bailar. Sus papas cultivaban la flor de noche buena. Un dia se
enfermaron los papas del papa y dijeron a su hija lo que tenia que hacer para
combatir la plaga. El papa le explic: hija: ; Ves estos puntos amarillos en las
hojas de las plantas? Si papa. Eso es la plaga. Sino fumigas, la flor se perdera.
Te encargo todo, ya te ensefié¢ como se hace. No me vayas a fallar. Esta bien
papa. Se fueron y la nifia decia: mafana trabajaré, hoy jugaré y bailaré. Asi
fue cada dia. Llegaron los papas y todas las plantas fueron devoradas por los
gusanos. El papa se enojo mucho, tomé un latigo y tres azotes le dio. La nina

Marte tiene dos lunas. Una se llama Fobos, la cual orbita Marte en 8 horas.
Sale y se oculta dos veces cada dia. Deimos es mas lenta. Orbita Marte en 32
horas. En Marte se ven altas cadenas montafosas. El Monte Olimpo es el
volcan mas grande; el Monte Tharsis tiene tres volcanes alineados; los Valles
Marineros tienen 4800 km de largo; la Noche del Laberinto es una region
entrecruzada de profundos valles; el polo sur tiene un casquete de didxido de
carbono helado de 8 metros de grosor. Muy por debajo de la superficie hay un
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dijo: pap4, no te enojes. Mafiana ir¢ a trabajar. El papa le dio otros tres, y le B LT R

dijo: hija aprende esto: “No dejes para mafiana, lo que puedas hacer hoy”. -~ e mm; TR

Nifios: jSean listos! Pressritacitn de-caja ooty Hmﬂﬂﬂh .
2.- LA CASA COMUN. Las formas de pensar capitalista y comunista e P Tt Tableds 40 mg | =

que miran la tierra solo como un medio de consumo econémico y por eso la X e bt OS2 o

degradan y la explotan sin medida, se contraponen a la manera de pensar

indigena ya la manera blbhca. (’1e1 pensar de Dios, porque !a explotacwn d.e los " Smdias o Ingilic ¢ hinel

bosques sin control, es una accion criminal en contra de la vida. Sino corregimos

el rumbo, nos estariamos dirigiendo hacia un terrible holocausto. La vida s6lo

es posible si respetamos y colaboramos con la madre Tierra. Nosotros

necesitamos de ella y ella de nosotros.
3.- EL PLANETA MARTE. El color de Marte se debe al 6xido de hierro. El producta no estd auvtarizado para

su cornencalizacidn en Mésios

s COFEPRER
b

nucleo de unos 2100 km de radio compuesto de hierro, niquel y un poco de
azufre. Marte no tiene vida, pero pudo haber tenido. Dice la Santa Biblia:
“Faltos de inteligencia son todos los hombres que vivieron sin conocer a Dios,
los cuales, a pesar de ver tantas maravillas, no reconocieron ni descubrieron
a su Autor”. (Sabiduria 13, 1)
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Mas sucia que nunca la ciudad en
estas fechas del ano

- Contenedores de Avenida Revolucion se han convertido en exclusivos de bares, negocios y domicilios

para la basura estan llenos de todo tipo de
residuo, ya sea de basura de manos, platos de
comida, basura de casas y hasta de negocios
cercanos. Asimismo en el hemiciclo, en las
bancas, en las jardineras en todos los lugares
la gente deja bolsas, vasos, y residuos de lo
que consume.

no hacemos ningun sacrificio por hacerlo
nosotros, se siente mucha impotencia como
trabajadores de limpia porque no valoran
nuestro trabajo, no nos concientizamos
porque vemos una bolsita en el suelo y tiramos
mas, y mas”.

Exhortaron a la poblacion a cooperar para
tener una ciudad mas limpia, pues con las
fiestas de afio aumento la generacion de
basura pero mucha de ella no se deposita en
los carros, sino que va directo a la via ptblica.
Ellos como integrantes de la brigada de limpia
ven como conforme limpian, nuevamente se

Gabriela Cruz Sanchez y Rocio Primavera Castaiieda, integrantes de la brigada de limpia
sefialaron que han aumentado los reportes de lugares donde hay mucha basura; en los sitios

que les ha tocado limpiar .

H. Zitacuaro Michoacan, 03 de enero de
2023.- Por: Guadalupe Solache Rebollo.
Durante estas fechas del afo, la ciudad se
encuentra mas sucia que nunca, esto se debe
a la falta de conciencia de la poblacion que
tira la basura donde quiera.

Gabriela Cruz Sanchez y Rocio Primavera
Castafleda, integrantes de la brigada de limpia
seflalaron que han aumentado los reportes de
lugares donde hay mucha basura; en los sitios
que les ha tocado limpiar han encontrado de
todo: basura de domicilios, bolsas con
pafiales, y hasta residuos de diferentes
establecimientos.

Por ejemplo los contenedores que estan
en Avenida Revolucion Sur se han convertido
en exclusivo de los bares que estan en dicha
zona; varios domicilios que ahi estan, ya no
se molestan en recurrir a los carros
recolectores de basura, sino que la tiran en
estos espacios destinados a la basura de mano.

“Estamos hablando que es un problema
de nunca acabar, porque pasamos a recoger la
basura de los contenedores, y cuando vamos
de regreso ya estan repletos de basura
nuevamente” expresaron.

La misma situacion, dijeron que ocurre en
el Jardin Central, aqui todo el tiempo los botes

~ CIRUGIA NEUROLOGICA
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“Queremos ver un municipio limpio pero vuelve a ensuciar.

Aumentan costos del pasaporte

- El de 10 afios costaba 3500, ahora 3800

H. Zitacuaro Michoacan, 03 de enero de 2023: Por: Guadalupe Solache Rebollo. En perjuicio
de la economia de los mexicanos, a partir de este afio, el tramite para el pasaporte se incrementa,
por ejemplo el de 10 afios que costaba 3500 pesos, ahora cuesta 3800.

Asi lo sefialo el Regidor del Ayuntamiento, de la comision del Migrante, Ulises Romero
Hernandez, quien senalo que dicho tema fue decidido por la federacion a través del Congreso
de la Unidn, el municipio no tiene nada que ver.

Si bien es cierto que aumenta el salario, dijo que este tipo de temas le pegan al bolsillo de
los mexicanos y obliga a quienes tienen la necesidad de tramitarlo, a hacer ajustes a su
economia.

En este sentido, recomendo que quien vaya a tramitar este documento, lo deben solicitar
con una vigencia de 6 aflos o mas. Esto debido a que las citas para visas las estan mandando
hasta el 2025, entonces si el documento tiene menos vigencia, cuando les den la cita para
visas, el pasaporte ya expiro o estara por hacerlo.

“Si van a hacer el gasto en solicitar el pasaporte, que lo hagan con la tranquilidad de que
atn tendra vigencia”, expreso.

Asimismo, expuso que las personas mayores de 60 afios tienen el beneficio del 50% por
ciento, por lo que deben exigir el cumplimiento de esto.

Romero Hernandez, resaltd que cuando el tramite del pasaporte lo hacen a través de una
institucién gubernamental, los ciudadanos tienen la confianza de que les daran resultados,
les respetaran su pago y no se van a esconder para darles respuesta.

Reitero que desde regiduria haran campafias para seguir informando a los ciudadanos
respecto de los nuevos costos del pasaporte asi como de otros tramites que tienen que ver
con el tema de la Secretaria de Relaciones Exteriores.

En perjuicio de la economia de los mexicanos, a partir de este aiio, el tramite para el pasaporte
se incrementa, por ejemplo el de 10 afnos que costaba 3500 pesos, ahora cuesta 3800.Asi lo
seialé el Regidor del Ayunta de la del Migrante, Ulises Romero Hernandez,

l2Region
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Mejores calles para nuestra
gente:Tono Ixtlahuac

H. Zitacuaro, Mich., 2 de enero de 2023.- Comenzamos la pavimentacion de la calle Vicente
Guerrero, en la colonia La Palma, que contempla 531 metros de concreto hidraulico, publico
desde su cuenta de Facebook el alcalde Juan Antonio Ixtldhuac

Con estas acciones mejoramos la calidad de vida de 120 personas y seguimos
construyendo una Heroica de soluciones.

Esta obra por muchos afios se habia dejado pendiente, incluso olvidada y los vecinos
constantemente solicitaban que se realizara, pero finalmente esta administracion municipal
ha puesto atencion para su ejecucion. Es con calles pavimentadas que se puede dar un
transito seguro para todos los vecinos, asi como acceso servicios, lo se traduce en una mejor
calidad de vida para las familias beneficiadas

Comenzamos la pavimentacion de la calle Vicente Guerrero, en la colonia La Palma, que
contempla 531 metros de concreto hidraulico, publicé desde su cuenta de Facebook el alcalde
Juan Antonio Ixtlahuac

Enviamos nuestras
sinceras condolencias
a la familia Garcia Birruete
por el sensible fallecimiento del Sr.

=4l

Vlcente
Garcia Cruz

padre de nuestro amni-._;u Adan y

nos'unimos a las plegarias
por su eterno descanso 'y gque
Dios le brinde a su familia
az y el consuelo
an necesarios
en estos momentos.

- Personal directive y administrativo
del Informativo La Region

DICIEMBRE 2022

Llama SSM a proteger a
adultos mayores de bajas
temperaturas

Morelia, Michoacan, 29 de diciembre del 2022.- Ante la llegada de nuevos frentes frios a
Meéxico, la Secretaria de Salud de Michoacan (SSM) llama a la poblacion a tomar medidas para
prevenir enfermedades respiratorias en los adultos mayores, abrigandolos y no exponiéndolos
a cambios bruscos de temperatura.

Para fortalecer su sistema inmune, se recomienda a este sector de la poblacién consumir
de manera recurrente alimentos ricos en vitamina C, como naranja, mandarina, toronja, guayaba
y fresas, al igual que vegetales, pollo y pescado, asi como abundantes liquidos.

Es importante evitar corrientes de aire, por lo que la SSM pide cerrar bien ventanas y
puertas al momento de bafiarse y evitar el contacto con personas enfermas con alguna infeccion
respiratoria aguda grave.

Otra medida prioritaria para la proteccion de las personas de la tercera edad durante el
invierno es que cuenten con la vacuna contra la influenza estacional, la cual es gratuita y esta
disponible en cualquier centro de salud de la SSM, unidades de medicina familiar del Instituto
Mexicano del Seguro Social (IMSS) y clinicas del ISSSTE.

En caso de que un adulto mayor llegue a presentar fiebre, dolor de cuerpo, tos o gripe, se
debe acudir al médico y evitar la automedicacion.

En temporada de frio
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Urgente una oficina de Profeco
en Zitacuaro

- Los consumidores que tienen algin problema con algin servicio no
tienen donde quejarse

H. Zitacuaro Michoacan, 03 de enero de 2023.- Por: Guadalupe Solache Rebollo.
Urge en el municipio una ventanilla de la Procuraduria Federal del Consumidor
(PROFECO), ya que ante un mal servicio o producto en mal estado no hay donde
interponer una queja o iniciar un proceso.

Dicha oficina se hace mas necesaria en fechas como ésta, cuando hay mas compras
y se adquieren mas productos.

En entrevista, Juan Carlos Guzman Jalili, ex titular de Profeco en Zitacuaro, recordd
que las quejas por un mal servicio de television por cable, telefonia y hasta la adquisicion
de diferentes productos eran una constante todos los dias en dicha oficina.

Sin embargo, desde su desaparicion a nivel local, quienes tienen un problema con
alglin servicio, tienen que recurrir hasta la ciudad de Morelia, lo que implica gastos,
perdida de tiempo y desgaste en todos los aspectos.

Dijo que actualmente no es dificil gestionar la presencia de Profeco en el municipio,
pero se requiere de mucha voluntad de la autoridad municipal. Ya que se tiene que
hacer la solicitud y llevar a cabo un convenio de colaboracion. La Profeco solo
aporta su nombre y el sistema de quejas, mientras que el municipio aporte la oficina,
mobiliario y el personal que estara a cargo.

Durante su encomienda en dicha oficina, expuso que se privilegiaba la conciliacion
entre las partes, y la mayor parte de las veces se llegaba a una solucion satisfactoria
para todos. En cuanto se veia la representacion de la Profeco, se llegaba a un buen
acuerdo. En este sentido, si es necesaria y si se gestiona, en menos de dos meses
estaria nuevamente en funcionamiento.

|1
Urge en el municipio una ventanilla de la Procuraduria Federal del Consumidor (PROFECO),

ya que ante un mal servicio o producto en mal estado no hay donde interponer una queja o
iniciar un proceso.
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Arena Suelta

Por: Tayde Gonzalez Arias.

Soifemos en grande
éste 2023

Todas y todos tenemos suefios y
aspiraciones, queremos lograr
muchas cosas y tener lo que nos
parece mas bello, preciado o deseado,
lo de moda lo que necesitamos
urgentemente aquello que nos hara
lucir esplendidos o espectaculares y
en el mejor de los casos lo que nos
facilite la vida plena, satisfecha y
Iucida, estos deseos siempre deben ir
acompafnados de trabajo de
dedicacion, de esfuerzo y sudor, en el
estudio, en la obra, y en el proceso
mental de aferrarse a lograrlo.

Los sueflos no son solo estos
estados que se presentan mientras estamos dormidos, no es solo caer en la
cama, el sofd, el petate, el suelo y dejar llevar la mente hasta donde ella
quiera, son también las metas que nos proponemos, el resultado que deseamos
tener producto del esfuerzo mas alla de lo monetario pero muy apegado a
estar satisfechos, vivir bien, estar cOmo y con quien queremos en el mejor de
los climas.

;Quién no ha querido lo mejor para si y los otros? O por lo menos lo
primero, seguro la respuesta es, todos, por lo que nos hemos de mostrar unos
a los otros como una bola de sofiadores, que nos expresamos y queremos un
mundo mejor para nosotros mismos y ojala también los queramos para los
demas, por lo que poner manos a la obra en la realizacion de lo que queremos
corresponde a cada quien como en particular son nuestros suefios.

Estas letras son de un hombre que queria escribir y que alguien le leyera
y comenzd como un suefo que ahora comparto. Asi como muchos migrantes
tienen el suefio de vivir mejor y dejan todo, del mismo modo hemos de abandonar
y sufrir para lograr cumplir los suefios, que no existan limites mas que los que
nosotros mismos nos pongamos y podamos quitar para crecer, para ser, sonreir
y extasiarnos en la felicidad y el placer de lograr y tener lo queremos.

Se vale sonar, porque se puede lograr, hasta en los suefios hay que ser
cautelosos y tener limites y trazar caminos para ir de a poco como la escalera
mas alta, escalon tras escalon subiendo peldanos para llegar a esa cima de la
que nos sabemos capaces y merecedores de escalar, dominar y hacer nuestra.
Nada hay afuera que nos sea imposible mientras el corazon siga bombeando
sangre, los poros respirando y cada uno de los sentidos dando de si para
nosotros.

No veo mayor libertad que la que se expresa en los suefios, ni tampoco
tanta felicidad como cuando se logran, lo que me apura es la gente que no los
cumple y se vuelca a la tristeza, a la derrota y al desamor, al odio, la iray el
rencor; para ellas y ellos sean estas letras de animo que les recuerde que son
ricos por vivir, que son plenos por respirar y que son los mejores por existir. Si
la vida es ingrata sofiemos en que sea lindo y hagamos cosas espléndidas
para lograrlo. Si nos ha dejado el ser amado y por eso los sueflos se acaban
debemos recordar que los que mas amamos o queremos son quienes en
felicidad nos quieren ver viviendo.

No hay nada mas alla del sol, pero gracias a los sueflos sefiores mios
recreamos galaxias, volamos y degustamos en los mas bellos senderos y
sitios. No vamos a vivir en un suefio eterno, pero haremos realidad el que no
hemos olvidado, si no recordamos bien lo que paso anoche recordemos que
ya iremos a la cama y volveremos a tener la oportunidad de recrear para
nosotros mismos la mas grande felicidad.

Que ninguna persona, situacion o pesadilla impida que se logren los suefios
mas especiales e inolvidables, que llueva o haga sol, que tiemble, llegue el frio
o el calor pero que nosotros hagamos realidad lo que sofiamos en bien propio,
para los nuestros y desde luego caminemos juntando suspiros como estrellas
para hacer que la tierra, surja, viva y sonria con nosotros.

Son pocos los lujos que nos podemos dar, en la vida, y uno de ellos es
precisamente sofiar, y aunque involuntariamente suelen llegar, trabajar para
que se cumplan todos y cada uno de ellos es de voluntad personal e
indudablemente posible su realizacion. No permitamos que nadie turbe esas
ideas o mensajes, y si algo desvia su cumplimiento afrontémoslo como la
mejor o el mejor guerrero.




www.laregionenlinea.com.mx

|12 Region

Heroica Zitacuaro, Mich., Miércoles 4 de Enero de 2023 12 |

Se incendia una vivienda y
mueren calcinadas dos ninas

Los Reyes, Mich.- 1ro de enero de 2023.- Se registro una tragedia en la comunidad indigena
de Jests Diaz Sirio, perteneciente a esta municipalidad de Los Reyes, luego de que una
humilde vivienda se incendiara y perecieran calcinadas dos menores de edad, quienes se
encontraban con sus dos hermanitos al momento del siniestro.

De acuerdo a los datos recabados durante la investigacion periodistica, se pudo conocer
que las infortunadas son Reyna Isabel y Ana Regina P., de 9 y 3 afos de edad, quienes tenian
su domicilio en la calle Colon esquina Lazaro Cardenas, de la poblacion en mencion.

En el lugar de los hechos se supo que los padres de las nifas salieron a trabajar al campo
como todos los dias y se quedaron solos los cuatro hijos, y que el mayor de los pequenos de
12 afios de edad, comenzo a prepararles de desayunar a sus 3 hermanitas, para lo cual prendio
el fogén de lefia.

Desafortunadamente, en un descuido la lumbre alcanzo parte de la estructura de la casa, ¢l
tomo a la mas pequefia y salio de la casa para pedir auxilio a sus familiares y vecinos, quedando
dentro entre el fuego sus otras hermanitas, quienes perecieron calcinas.

Los habitantes de la comunidad intentaron apagar el incendio como podian, pero
lamentablemente nada pudieron hacer por salvar a Reyna Isabel y Ana Regina, ademas
acudieron al sitio los Bomberos de Los Reyes, asi como de Tingiiindin, policias municipales,
quienes al constatar que ya nada se podia hacer, solicitaron la presencia del Personal de la
Fiscalia General del Estado.

Los investigadores efectuaron las diligencias pertinentes del caso y se retiraron del lugar,
ya que lo pobladores de Sirio no permitieron que los cuerpecitos fueran enviados al Servicio
Meédico Forense, de acuerdo a sus Usos y Costumbres.

Cabe sefialar, que los habitantes de otras comunidades indigenas aledanas a la poblacion
de la desgracia, de inmediato efectuaron una colecta de dinero, ropa y viveres para apoyar a
la familia en desgracia.
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Accidente_ en el Iibr,a_miento
Francisco J. Mujica

H. Zitacuaro, Michoacan, 03 de Enero de 2023.- Por: Armando Rabadéan. Durante la mafiana
del pasado Lunes 02 de Enero se registrd un accidente vehicular en esta ciudad heroica al
rededor de las 10:17 hrs.

Los elementos de Bomberos Zitacuaro fueron alertados sobre dicho percance vehicular,
por lo que se dirigieron hasta el lugar de los hechos, en el que encontraron un automévil
Cruiser blanco de la marca Chrysler sobre el muro de dicho libramiento.

El heroico cuerpo de auxilio comenzaron sus labores buscando brindar la atencidn necesaria
al conductor, cuya persona es un masculino de 50 afios. Afortunadamente no necesito atencion
médica, por lo que solo se contaron con dafios materiales.

Se desconocen las causas que originaron el accidente, pero se sigue exhortando a la
ciudadania a manejar con las precauciones debidas para evitar este tipo de percances
vehiculares.

Exhorta SSM a prevenir
quemaduras, en el hogar

Morelia, Michoacan, 3 de encro del 2023.- La Secretaria de Salud de Michoacan
(SSM) exhorta a la poblacion a prevenir las quemaduras, ya que pueden provocar
lesiones permanentes, dafios emocionales y pérdida de extremidades.

Durante el 2022, el Centro Regulador de Urgencias Médicas (CRUM) atendi6 un
total de 42 urgencias médicas por quemaduras, de ahi la recomendacion de extremar
precauciones y evitar que los niflos jueguen con artefactos explosivos.

Es necesario también proteger a los infantes y que no se ubiquen cerca de fogones
y estufas, a la hora de preparar los alimentos calientes, en aras de prevenir incidentes
por quemaduras.

En caso de accidente se sugiere alejar a la persona del objeto causante de la
quemadura, retirar la ropa si esta pegada a la piel y acudir al centro de salud u
hospital mas cercano.

EN ESTA TEMPORADA INVERNAL
PUEDES PREVENIR ACCIDENTES

Apaga |a chimenea, calentador,
brasers, velas ¥ veladoras, antes
de dormir o salir de casa,

Ewita utilizar braseros, hornos,
anaftres o estulfas para calentar tu
hiogar.

Manten ventilados los lugares
dapde hay Tuenie de combustion y
calor para evitar intaxicaciones por
mandxido de carbonio.
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