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Galardonan a Zitácuaro por ser
Modelo de Atención Ciudadana

-El reconocimiento otorgado por el IMG corresponde a los programas y
acciones que realiza el gobierno Toño Ixtláhuac, en favor de la ciudadanía.

CDMX., a 29 de mayo del 2022.- A 9 meses de gobierno, el Instituto de Mejores Gobernantes,
galardonó al alcalde Toño Ixtláhuac por el Modelo de Atención Ciudadana, aplicado durante
este periodo de su administración, en favor de la ciudadanía.

El galardón internacional corresponde a la evaluación que hace este organismo algobierno
de Ixtláhuac, a través de evidencias y mecanismos que se llevan a cabo para brindar atención
directa a la población y dando como resultado una administración humana cercana y eficiente.

“Lo más importante para nuestro #GobiernoDeSoluciones es dar resultados y garantizar
una mejor calidad de vida a quienes más lo necesitan por medio de programas y acciones que
nos mantienen cerca de la gente”, señaló el presidente municipal.

Aseguró que el municipio continuará diseñando estrategias y políticas públicas en favor
de las y los zitacuarenses.

El Instituto de Mejores Gobernantes, galardonó al alcalde Toño Ixtláhuac por el Modelo de
Atención Ciudadana, aplicado durante este periodo de su administración, en favor de la
ciudadanía.

Remodelación de la Unidad Deportiva de La
Joya, será la mejor del estado: Toño Ixtláhuac
- Anuncia Juan Antonio Ixtláhuac Orihuela inversión en todos los espacios deportivos

Las acciones son: mejora en sanitarios, drenaje, agua potable, canchas, revestimiento de gradas
y alumbrado, pintura en canchas, aplicación de arena sílica y caucho, en una de las canchas.

H. Zitácuaro Michoacán, 31 de mayo
de 2022.- Por: Guadalupe Solache
Rebollo. Con miras a ser el municipio que
más le aporta al deporte, comenzaron los
trabajos de remodelación de la Unidad
Deportiva La Joya, que se pretende que
sea uno de los mejores espacios en todo
el estado.

Los trabajos que se harán son: mejora
en sanitarios, drenaje, líneas de conducción
de agua potable, canchas, revestimiento

de gradas y alumbrado, pintura en
canchas, aplicación de arena sílica y
caucho, en una de las canchas, entre otras
acciones que requiere.

La puesta en marcha de los trabajos
fue encabezada por el Presidente
Municipal Juan Antonio Ixtláhuac, quien
anunció que se rehabilitarán todos los
espacios deportivos que tiene el municipio
para motivar a los deportistas.

En su mensaje, el alcalde de Zitácuaro,

destacó que se tiene un plan bien definido
y éste consiste en invertir en el deporte,
pero las obras o acciones deben surgir de
las necesidades de ligas y deportistas.

“La apuesta tiene que ser meterle
recurso a las unidades deportivas, no
estamos gastando, estamos invirtiendo en
el futuro de las próximas generaciones y
en el presente de los zitacuarenses que

hoy demandan mejores y más espacios”.
En este sentido convocó a

representantes de las ligas deportivas a
acercarse a los funcionarios deportivos,
pues la indicación es clara, deben escuchar
las demandas de los deportivas y contribuir
a mejorar todos los espacios destinados
al deporte.

Por su parte, Manuel Osorio “El Cuy”
y Javier García Medina, representantes
de las ligas deportivas, reconocieron el
interés del alcalde en este tipo de acciones
y lo invitaron a seguir motivando la práctica
deportiva, ya que trae beneficios a todos
los aspectos de la vida, entre ellas la salud.
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Prioridad a empresas michoacanas en
construcción de oficinas nacionales

del IMSS: Bedolla

El mandatario michoacano destacó que en este complejo administrativo se visualiza una
oportunidad, sin precedentes, para el desarrollo de Morelia y del estado.

Morelia, Michoacán, 31 de mayo del
2022.- El gobernador Alfredo Ramírez
Bedolla afirmó que en el proceso de
traslado de las oficinas nacionales del
Instituto Mexicano del Seguro Social
(IMSS), se privilegiará la contratación de
constructoras estatales y mano de obra

local para la edificación de las nuevas
instalaciones en Morelia.

Tras informar en conferencia de
prensa que este lunes se reunió con el
equipo jurídico y el director general del
IMSS, Zoé Robledo Aburto, para avanzar
con el proyecto que impulsó el presidente

Andrés Manuel López Obrador a favor
de las y los michoacanos, el mandatario
destacó que en este complejo
administrativo se visualiza una
oportunidad, sin precedentes, para el
desarrollo de Morelia y del estado.

Lo anterior luego de que fuera
publicado, en el Periódico Oficial del
Estado, el decreto de desincorporación
del predio público, de cuatro hectáreas
de superficie, que se otorgará como pago
por adeudo de cuotas patronales al IMSS
y cuya valuación por INDAABIN, es de
poco más de 347 millones de pesos.

“No hay observación por parte del
IMSS sobre este decreto, se cumplirá
conforme a los términos que aprobó el
Congreso del Estado”, comentó el
gobernador tras adelantar que, para el
nuevo edificio, se contempla una
inversión de 2 mil 500 millones de pesos,
a construirse en un máximo de tres años.

Agregó que con la Universidad

Michoacana de San Nicolás de Hidalgo
(UMSNH) se firmó convenio de
colaboración para el concurso de
propuestas de integración urbana y de
proyecto arquitectónico de las nuevas
oficinas del IMSS.

Por su parte, la secretaria de
Desarrollo Urbano y Movilidad, Gladyz
Butanda Macías, comentó que será en
fechas próximas cuando el IMSS de
comienzo a la contratación de las
empresas que se encargarán de la obra,
además de dar seguimiento al plan
estrategia, para que las personas que se
vengan a vivir a Morelia y las nuevas
plazas que se crearán, cuenten con
opciones de vivienda tanto para renta
como para compra.

Finalmente refirió que el terreno
cumple con las necesidades del IMSS
para el traslado de 10 mil 500 empleados
administrativos distribuidos en 15
unidades operativas, de los cuales, el 40
por ciento llegarían este año, el 20 por
ciento en 2023 y el resto en 2024; además
de que el predio, por ubicarse en un
corredor urbano, cuenta con todas las
ventajas de conectividad y es compatible
para la construcción y equipamiento de
las oficinas administrativas.

Valoran riesgo de árboles en el
Panteón Municipal San Carlos
- Son 15 árboles que requieren atención.

H. Zitácuaro Michoacán, 31 de mayo de 2022.- Por: Guadalupe Solache Rebollo. Antes de
que inicien las lluvias fuertes de la temporada, en el Panteón Municipal San Carlos, se valorará
el riesgo que representa cada uno de los árboles. De ello dependerá la poda que se les realice
o el trabajo que requieran.

Al respecto Keiry Lizeth Velázquez, Administradora del Panteón Municipal, explicó que
se tienen en total 15 árboles de diferente magnitud. Por lo tanto ya se hizo el oficio
correspondiente a la Dirección de Medio Ambiente para que se determinen las acciones a
realizar.

Recordó que se tiene conocimiento que en años pasados durante las lluvias, por los
fuertes vientos, algunas de las ramas han caído encima de tumbas y se han tenido que hacer
trabajos de reparación, la idea es evitar incidentes y se pretende actuar antes de tiempo.

Dijo que también para prevenir algún accidente, se pretende dar atención al árbol grande
ubicado a la entrada, éste parece estar seco por completo y requiere que sea retirado. De
caerse causaría importantes afectaciones.

La administradora del cementerio, exhortó a propietarios a no abandonar sus espacios,
sino estar al pendiente de ellos ya que muchas de las tumbas que se hundieron el año pasado
aún no han recibido mantenimiento y llegada la temporada de lluvias podrían tener más
afectaciones.

La administradora dijo que ya se hizo el oficio correspondiente a la Dirección de Medio Ambiente
para que se determinen las acciones a realizar.
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Secretaría de Negocios,
Inversión y Turismo: mejoran

urbanismo del parque
industrial

Como representantes del Ayuntamiento de Zitácuaro Michoacán encabezado por el Lic.
Toño Ixtláhuac, asistimos al Parque Industrial, para reunirnos con la Lic. Suanny Vázquez
Maldonado y el Ing. José Luis Arreola Carrillo; con el objetivo de establecer acciones para
llevar a cabo obras de restauración, en conjunto con la Secretaría de Obras Públicas, Urbanismo,
Movilidad y Vivienda, la Secretaría de Ecología y Medio Ambiente, así como también SAPA
Zitácuaro, para mejorar la calidad de la zona y traer beneficios para sus habitantes.

El ayuntamiento realizará mejoramiento del parque industrial de las áreas urbanas, para
beneficio de sus habitantes y que cuenten con mejores servicios.

Vecinos del circuito Revolución demandan
construcción inmediata de puente peatonal

- Desde diciembre les dijeron que si les harían la obra pero hasta ahora no se ha realizado
- Señalan que esta zona quedó encerrada y ha afectado a negocios

“Seguimos en contacto con algunos funcionario, nos han dicho que ya está el presupuesto, la
licitación, también han venido topógrafos, miden pero no comienza la obra”

propio local siguen resistiendo.
Quienes desean comprar algo en alguno

de los locales de esta zona, prefieren irse a
otro lado, evitan este lugar porque acceder a

H. Zitácuaro Michoacán, 30 de mayo de
2022.- Por: Guadalupe Solache Rebollo. De
manera urgente, vecinos del circuito
Revolución, demandan la construcción de un
puente o cruce peatonal para poder acceder al
otro lado de esta vía.

Al respecto, Liliana Contreras vecina del
lugar, explicó que desde noviembre pasado
los afectados de esta zona, entregaron un
escrito a personal de la Secretaría de
Comunicaciones y Obras Públicas del
Gobierno del Estado (SCOP); desde entonces
les dieron como positiva su petición, les dijeron

que sería una de las primeras, pero hasta ahora
no hay nada en físico.

“Seguimos en contacto con algunos
funcionario, nos han dicho que ya está el
presupuesto, la licitación, también han venido
topógrafos, miden pero no comienza la obra”,
expresó.

Dijo que actualmente por la misma obra,
toda la zona que se encuentra a un costado
del Monumento a La Bandera, está encerrada
y la situación afecta a vecinos y quienes tienen
un local comercial. Ante tal panorama, varios
comercios han cerrado, solo los que tienen su

este sitio implica dar la vuelta hasta Avenida
Morelia o Artillería, donde cruzar es un peligro.

Asimismo, agregó que desde la semana
pasada tienen problemas con la energía
eléctrica, principalmente en la ciclovía, que es
por dónde caminan todos los días para poder
llegar hasta sus casas.

El problema, es que la obra aún no ha sido
entregada al municipio, por lo que los
responsables siguen siendo los trabajadores
de la empresa constructora que hizo la obra.
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Guardia de Honor a Manuel
Buendía a 38 años de

su muerte
- Fue asesinado a tiros el 30 de mayo de 1984

En vida, dejó huella profunda en el columnismo político de
México. “Red Privada”, fue su columna más importante.

H. Zitácuaro Michoacán, 30
de mayo de 2022.- A 38 años de
su artero asesinato, por autores
que hasta hoy no han quedado
completamente claros, una
guardia de honor y un minuto de
silencio fue realizado en su
monumento ubicado en el
Circuito de Avenida Revolución
de esta ciudad.

Dicha acción fue emprendida
por integrantes del Club de
Periodistas Manuel Buendía
Tellezgirón, ya que un día como
hoy, pero del año 1984 fue
asesinado a tiros.

Esta acción es una forma de
homenaje y recuerdo de su
legado por quienes se dedican
al oficio de informar, ya que a
Manuel Buendía se le ha
considerado uno de los grandes
exponentes del periodismo
mexicano.

Fue asesinado en la Ciudad
de México al salir de su oficina,
en el cruce de las avenidas Paseo
de la Reforma e Insurgentes.

Según quienes atestiguaron
el hecho, cuando Manuel
Buendía estaba en el lugar mencionado, un hombre alto, fornido, con gorro militar y corte de
pelo conforme a las normas de esta institución, se le acercó y le disparó cinco tiros por la
espalda, escapando en una motocicleta lista para su huida a través de la Zona Rosa.

En vida, dejó huella profunda en el columnismo político de México. “Red Privada”, fue su
columna más importante.

Los temas fundamentales sobre lo que escribía en esa etapa tenían como base la denuncia
de la ultraderecha mexicana e internacional y sus vínculos con la CIA, los ataques a Cuba
desde Estados Unidos, la corrupción, entre otras. Muchas veces su trabajo fue objeto de
censura, pues incomodaba a servidores públicos y políticos.

Junio

Mayoría de tuberías de las coladeras están
bloqueadas por basura y piedras

- Si lloviera en estos momentos no podrían captar las aguas pluviales

Van adelantados los trabajos de desazolve y se pretende que estén terminados antes de que
comience la temporada de lluvias.

H. Zitácuaro Michoacán, 31 de mayo de
2022.- Por: Guadalupe Solache Rebollo. La
mayoría de tuberías de las rejillas y bocas de
tormenta están bloqueadas por basura, tierra,
piedras, botellas, ramas y hasta masa. De tal
manera que si lloviera en estos momentos no
podrían captar las aguas pluviales y se
generarían encharcamientos importantes.

Así lo evidenció en entrevista, Elías
González Merlan, titular del organismo

operador, quien expuso que van adelantados
los trabajos de desazolve de las rejillas y se
pretende que estén terminados antes de que
comience la temporada de lluvias normal.

Recordó que la acción denominada
“Soluciones preventivas de temporadas de
lluvias” comenzó a principios del mes de mayo
y concluirán máximo hasta el 10 de junio.

Detalló que se tienen en la zona urbana
250 rejillas en las diferentes colonias y 56 más

que están ubicadas en el centro de Zitácuaro.
En estos lugares está trabajando personal

del organismo operador integrados en
brigadas; están recorriendo uno a uno estos
sitios.

González Merlan, explicó que cuando estas
tuberías están saturadas se generan los
taponamientos y es importante evitarlos.

En este sentido, invitó a los ciudadanos
del municipio, no tirar basura, y recoger
material que tengan a las afueras de su casa,
ya que cuando lleguen las lluvias serán
arrastrados y vendrán a ocasionar
afectaciones a todos los Zitacuarenses.

Agregó que los reportes de alguna fuga o
caso especial, se pueden hacer al número
1531221, mensaje de WhatsApp 7152177911,
messenger en la página Sapa Zitacuaro, así
como en la App La Heroica o en las oficinas
directamente.
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Suscríbase al periódico

y recíbalo en su casa u oficina jueves y
sábados.

Tels: 153-05-02  y 715-108-44-44.

$ 500.00 por un año

Arranca Bedolla módulo para la regularización
de vehículos de procedencia extranjera

en Huetamo

Michoacán es el único estado del centro occidente del país, en el que se puede realizar el
trámite de legalización de unidades de origen extranjero que circulan en Michoacán.

Huetamo, Michoacán, 29 de mayo de
2022.-* El gobernador Alfredo Ramírez
puso en marcha el módulo de
regularización de vehículos de
procedencia extranjera en Huetamo y ahí
puntualizó que, la recaudación que se
genere, servirá para rehabilitar calles,
caminos y carreteras de la región.

"Nuestro gobierno es municipalista y
andamos a raz de tierra para conocer las
necesidades de infraestructura de cada
municipio, por eso, la importancia de
legalizar vehículos extranjeros para que
esos recursos se regresen en
pavimentación, bacheo y asfaltado",
afirmó el gobernador.

Recordó que Michoacán es el único
estado del centro occidente del país, en
el que se puede realizar el trámite de
legalización de unidades de origen

extranjero que circulan en Michoacán y
en estados colindantes.

"Muchos de los vehículos que traen
nuestros paisanos de Estados Unidos, son
para usarse en el campo y que mejor
oportunidad que los puedan regularizar
haciendo un pago de 2 mil 500 pesos por
el trámite, más el pago de placas y el
holograma".

José Raúl Aguilera, director de
Recaudación de la Secretaría de Finanzas
y Administración, indicó que el beneficio
será para habitantes de Carácuaro,
Tiquicheo, San Lucas Churumuco,
Huetamo y Turicato, así como algunos
municipios de Guerrero que colindan al
sur de Huetamo.

Pablo Varona Estrada, presidente
municipal de Huetamo, compartió que la
mayoría de la población tiene familiares
en Estados Unidos y muchos llegan con
vehículos "y ahora, los pueden regularizar
sin problemas", acción que agradeció al
gobernador por las gestiones realizadas
ante la federación para lograr este trámite
en favor de las y los michoacanos.

Los mejores nutrientes para
proteger su piel del sol del

verano
Análisis escrito por Dr. Joseph

Mercola. Datos comprobados
   31 de Mayo, 2022. La

astaxantina es el protector solar
más poderoso creado por la
naturaleza

HISTORIA EN BREVE
Puede mantener una piel sana y

protegerla del daño ultravioleta desde el
interior del cuerpo. Los científicos han
identificado diversos nutrientes que
exhiben actividad protectora contra los
rayos UV, que podrían disminuir el riesgo
de quemaduras solares y daños en la piel
relacionados

La astaxantina, licopeno, beta-caroteno,
vitaminas D, E y galato de epigalocatequina
(EGCG) han demostrado ayudar a proteger
la piel contra el daño solar

La astaxantina ayuda específicamente a
proteger contra la muerte celular inducida
por los rayos UV. A diferencia de los
protectores solares por vía tópica, en
realidad la astaxantina no bloquea los rayos

UV, por lo que no evita que los UVB se
conviertan en vitamina D en la piel; solo
protege la piel contra el daño

Además, el licopeno actúa como un
protector solar interno, aunque no es tan
protector como la astaxantina. Un estudio
realizado en 2001 encontró que la pasta de
jitomate ayudaba a proteger a las personas
de piel clara con tendencia a quemarse en
vez de broncearse

La vitamina E absorbe la energía de la
luz UV, por lo tanto, desempeña un rol
importante en la fotoprotección, al prevenir
el daño en la piel producido por los
radicales libres inducidos por los rayos UV

Morelia, Michoacán, 31 de mayo de 2022.-* Con el objetivo de garantizar el pago oportuno
de los maestros y trabajadores del sector, la Secretaría de Educación del Estado (SEE) anuncia
que se agiliza el proceso para el cambio de modalidad de pago en las regiones de Morelia,
Zamora, Zitácuaro, Uruapan y Lázaro Cárdenas.

Es por eso que con la intención de facilitar el proceso de pago y acercar los beneficios
bancarios, se está tarjetizando a personal cuyo centro de trabajo se ubica en la cabecera
municipal de cinco municipios que cuentan con servicios financieros.

Para ello, la dependencia estatal da a conocer las sucursales Santander designadas: Morelia,
sucursal 4599, con dirección en avenida Francisco I. Madero Oriente #225, colonia Centro;
Zamora, sucursal 389, en calle Virrey de Mendoza #38, en Jardinadas; y Zitácuaro, la sucursal
154 ubicada en la calle Lerdo de Tejada #24, de la colonia Centro.

En el municipio de Uruapan, la sucursal 4608, en calle Paseo Lázaro Cárdenas #1701-A,
colonia Los Ángeles; y en Lázaro Cárdenas, en la sucursal 4644 ubicada en la Avenida Lázaro
Cárdenas #2082  de la colonia Centro.

Para recoger la tarjeta en estos espacios es necesario llevar una copia de la credencial del
INE y copia del comprobante de domicilio, este último solo en caso de que la dirección de la
credencial sea diferente a la actual.

La nómina se depositará en las tarjetas a partir de la segunda quincena de mayo de 2022.
Asimismo, en el caso de estos nuevos nóminahabientes de dichos municipios, podrán
consultar si ya está disponible su tarjeta en la siguiente liga: http://dtimich.gob.mx/sistema.../
Empleados/datos-bancarios con su clave CURP.

La SEE anuncia que se agiliza el proceso para el cambio de modalidad de pago en las regiones
de Morelia, Zamora, Zitácuaro, Uruapan y Lázaro Cárdenas

$8.00 Ejemplar

SEE agiliza pago con tarjeta
en 5 regiones a trabajadores de

la educación
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 Bedolla refrenda su compromiso para
potenciar la ganadería michoacana

Bedolla destacó que desde la federación, se apoya a 2 mil 461 productores del campo con una
inversión de más de 43 millones de pesos.

Morelia, Michoacán, 30 de mayo del
2022.-* El gobernador Alfredo Ramírez
Bedolla, informó que se trabaja de cerca
con los municipios ganaderos de la entidad
para potenciar a este sector.

“Vemos que a través de la ganadería,
se tiene buen futuro y gran capacidad para
hacer frente a la demanda de carne de
calidad en Michoacán y para ello, es
necesario trabajar coordinados con las
asociaciones y las autoridades”, aportó.

Destacó que además, con la empresa
Sukarne, se tiene un acuerdo para
introducir sementales de calidad y, desde
la federación, se apoya a 2 mil 461
productores del campo con una inversión

de más de 43 millones de pesos.
Por su parte, el secretario de

Agricultura y Desarrollo Rural,
Cuauhtémoc Ramírez Romero, mencionó
que una de estas estrategias de apoyo es
la entrega de sementales que son parte
del Programa de Mejoramiento Genético
del Ganado Bovino, el cual, busca mejorar
la producción ganadera de la región.

Compartió que el valor en el mercado
de estos ejemplares es de entre 60 mil y
70 mil pesos, pero gracias al apoyo del
Gobierno Estatal, los ganaderos los
recibirán en 40 mil pesos.

Además, comentó que se entregarán
semillas para mejorar la alimentación del
ganado y se impulsarán sistemas de
producción de forraje verde intensivo con
la instalación de 50 módulos, entre otras
acciones de apoyo al sector.

En primera quincena de junio
deberán contralores

municipales entregar informe
semestral: ASM

-Lo anterior conforme a lo establecido en el artículo 79 de la Ley Orgánica
Municipal

Las contralorías municipales son unidades
administrativas a cargo de promover, evaluar y
fortalecer el buen funcionamiento del control
interno en los municipios.

Durante la primera quincena de enero, las
contralorías municipales deberán turnar su
informe semestral sobre las actividades
realizadas, esto con base a su programa de
trabajo aprobado, recordó Miguel Ángel
Aguirre Abellaneda, titular de la Auditoría
Superior de Michoacán.

Apuntó que conforme a lo establecido en
el artículo 79 de la Ley Orgánica Municipal, se
establece como atribuciones de las
Contralorías Municipales turnar a la Auditoría
Superior de Michoacán sus informes
semestrales en un plazo que no exceda los 15
días después de concluido el semestre.

Recordó que las contralorías municipales
son unidades administrativas a cargo de
promover, evaluar y fortalecer el buen
funcionamiento del control interno en los
municipios, así como de la investigación,
substanciación y, en su caso, de sancionar
las faltas administrativas que le competan en
los términos previstos en la normatividad general y estatal en materia de responsabilidades
administrativas.

“Presentar de manera puntual los informes semestrales, además de dar cumplimiento a la
norma, fortalece las buenas prácticas del ejercicio público, abonando a la transparencia,
rendición de cuentas y certeza a la tarea gubernamental”.

Aguirre Abellaneda apuntó que el trabajo de las contralorías municipales es fundamental
en el fortalecimiento del Sistema Estatal Anticorrupción, pues representan los ojos más cercanos
para la supervisión del correcto ejercicio de los recursos en los Gobiernos Municipales, los
que tienen en sus manos la sensible tarea de brindar a la población los servicios básicos.

Invitó a las contralorías municipales a atender el requerimiento legal para la entrega de sus
informes en tiempo y forma, dando con ello cumplimiento estricto a lo que nuestras leyes
establecen.

$8.00
Ejemplar

 Creación de comités para la
erradicación del acoso y abuso
laboral: panelistas de España y

Canadá
-Así lo manifestaron las agregadas de los países de España, Mary Paz Prieto, de Canadá,

Sara Yorke y la subsecretaría de Fomento y Desarrollo Integral de las Mujeres, Mercedes
Arcadia Mora Chávez; dentro de uno de los temas de mayor relevancia expuestos en el marco
del 1er Congreso Internacional de Buenas Prácticas en Seguridad Ciudadana.

Morelia, Michoacán, 30 de mayo del 2022.- Apoyar y dar seguimiento a la creación de
comités para la erradicación del acoso y abuso de todo tipo de prácticas dentro del ámbito
laboral, fue una de las conclusiones dentro de las participaciones realizadas por las ponentes
Mary Paz Prieto de España, Sara Yorke de Canadá, y la Mtra. Mercedes Arcadia, en el marco
del 1er Congreso Internacional de Buenas Prácticas en Seguridad Ciudadana.

Dentro del tema “Acoso laboral y Perspectiva de Género”, para la inspectora en jefe, Paz
Prieto; los principios de jerarquía y subordinación derivan en el acoso laboral o acoso moral,
ya que enfatizó; “es una realidad encontrarnos al clásico jefe que cuando llega una nueva
persona al grupo o a la unidad, es la persona competente, es la persona que brilla; ese jefe ya
lo empieza a mirar mal, entonces el mando puede tener el deseo de querer anular a esa persona
que le hace sombra”.

Además, “somos las mujeres las que mayormente sufrimos, somos víctimas de acoso
laboral. Esto ha llevado a que se hayan instaurado protocolos mucho más específicos para el
tema de acoso”, señaló la ponente.

Por su parte, Sara Yorke, canadiense agregada en México desde hace nueve meses, destacó
que desde hace años se vive una constante lucha en contra de la erradicación en la
discriminación de género y acoso laboral, apoyo de ello han sido la creación de comités que
brindan la ayuda y orientación oportuna; trabajo que actualmente se potencializa para beneficio
de las y los elementos policiales.

Dentro de su participación, la Mtra, Mora Chávez, destacó las pautas y/o comportamientos
que marcan la diferencia entre el acoso laboral y sexual, lo que podría derivar incluso en
afectar emocionalmente a la víctima.

Las ponencias en el marco del 1er. Congreso Internacional de Mejores Prácticas en
Seguridad Ciudadana, estrechó lazos de cooperación en conocimientos y experiencias en
materia de Seguridad Pública.

 “somos las mujeres las que mayormente sufrimos, somos víctimas de acoso laboral. Esto ha
llevado a que se hayan instaurado protocolos mucho más específicos para el tema de acoso”-
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Michoacán, la tercera entidad con más
incendios forestales en 2022: Gloria Tapia

En el monitoreo de focos de calor realizado por la Conagua, Michoacán aparece a la cabeza,
seguido por Jalisco, Nayarit, Sinaloa, Sonora, Chihuahua, Durango y Tamaulipas.

 -Los datos de la Conagua revelan que,
del total de incendios en el país, el 78.81% es
en los estados de México, Ciudad de México,
Michoacán, Puebla, Chihuahua, Chiapas,
Jalisco, Durango, Veracruz y Morelos

En este 2022, Michoacán se ha
posicionado ya como la entidad con mayor
número de incendios forestales en el país,
situación que implica un grave deterioro en
nuestro medio ambiente, recalcó la diputada
Gloria Tapia Reyes, vicecoordinadora del
Grupo Parlamentario del Partido
Revolucionario Institucional de la LXXV
Legislatura del Congreso del Estado, quien
convocó a cerrar filas para prevenirlos.

La legisladora por el Distrito de Zitácuaro
calificó de alarmante la situación de los
incendios forestales en el país, mismos que a
la fecha ascienden a 4,731, posicionándose
Michoacán en la tercera posición.

“Los datos de la Comisión Nacional del
Agua revelan que, de ese total de incendios
en el país, el 78.81 por ciento se ha registrado
en los estados de México, Ciudad de México,
Michoacán, Puebla, Chihuahua, Chiapas,
Jalisco, Durango, Veracruz y Morelos”.

Gloria Tapia apuntó que los reportes
oficiales advierten de graves riesgos en la

generación de incendios forestales por
condiciones meteorológicas en Sonora,
Chihuahua, Aguascalientes y Michoacán, en
este último fundamentalmente en su zona
norte.

Abundó que, en el monitoreo de focos de
calor realizado por la Conagua, Michoacán
aparece a la cabeza, seguido por Jalisco,
Nayarit, Sinaloa, Sonora, Chihuahua,
Durango y Tamaulipas.

“Más allá de la situación climática
generadora de incendios, existen medidas que
la población debe tomar para evitarlos, y en
muchos de los casos de éstas depende la
posibilidad de sobrevivencia de nuestros
bosques”.

Entre esas medidas Gloria Tapia enlistó el
evitar arrojar basura, materiales inflamables y
objetos encendidos en carreteras y caminos;
no tirar vidrios, botellas, desperdicios o
cualquier tipo de material combustible; y no
encender fogatas.

Asimismo, refirió que, en caso de
encontrar restos de fogatas, de deben
extinguir con agua y tierra, y en el caso de
rescoldos apagarlos hasta que dejen de
humear.

“En terrenos forestales, pastizales y zonas
rurales se debe evitar el uso de maquinaria y
el tránsito de vehículos que emitan chispas,
pues también son factor que provoca
siniestros”, recalcó.

Junio, último mes para cambiar
placas sin multas ni rezagos:

SFA
Morelia, Michoacán, 31 de mayo de 2022.- La Secretaría de Finanzas y Administración del

Gobierno de Michoacán, exhorta a los propietarios de vehículos a realizar el trámite relacionado
con el canje de placas de circulación, ya que el plazo, para no pagar recargos, será hasta el 30
de junio del presente año.

Así lo informó el director estatal de Recaudación, Raúl Aguilera Aguilera, quien invitó a la
población michoacana a aprovechar el mes de junio para adquirir sus placas de circulación
vehicular sin ningún recargo.

El proceso de reemplacamiento se puede llevar a cabo en las oficinas recaudadoras, al
interior del estado, o en los módulos de Morelia: Acueducto 644, colonia Chapultepec Norte;
Macro Módulo, en Lázaro Cárdenas 2100, colonia Chapultepec Sur; Policía y Tránsito, Estadio
de CU y Sala C de la Terminal de Autobuses, especificó.

También funcionan, para el mismo fin, los módulos de Capuchinas, en el centro histórico
de Morelia, y el de la oficina de Rentas, en avenida Lázaro Cárdenas 1016, colonia Ventura
Puente, precisó.

Aguilera Aguilera, quien señaló que el horario de atención es de 9:00 a 15:00 horas,
informó que los requisitos, para el trámite de placas, son identificación oficial vigente, factura
del vehículo o copia de la factura de origen y carta original vigente si se trata de financiamiento,
CURP o RFC, comprobante de domicilio no mayor a 90 días, estar al corriente con el refrendo
anual y juego de placas anteriores o, en caso de extravío o robo, la denuncia ante las autoridades
correspondientes.

El funcionario estatal explicó que el costo de las placas, en el caso de los automóviles
particulares, es de mil 789 pesos, más el holograma que es de 992 pesos.

Raúl Aguilera Aguilera, quien invitó a la población michoacana a aprovechar el mes de junio
para adquirir sus placas de circulación vehicular sin ningún recargo.
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Por: Tayde González Arias.
Arena SueltaReporta IMSS Michoacán, 95%

de avance en construcción de
área de hemodinamia

· Atenderá diversas patologías y procedimientos cardíacos para evitar
traslados al CMNO de Guadalajara, Jalisco.

· Actualmente se encuentra en la etapa final o de equipamiento

El Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) en Michoacán reporta un avance del 95
por ciento en la construcción del área de hemodinamia del Hospital General Regional (HGR)
No. 1 “Morelia Charo”.

Esta obra tiene una inversión de 20 millones de pesos, misma que inició en junio de 2021
y actualmente se encuentra en la etapa final o de equipamiento.

Tiene por objetivo la realización de procedimientos mínimamente invasivos (que no
requieren de grandes incisiones o heridas durante la intervención quirúrgica) sino que los
hemodinamistas se auxilian de instrumental o tubos largos, huecos y delgados, llamados
catéteres, por medio de los cuales ingresan a las venas y arterias del cuerpo, para la colocación
de bombas, mallas, entre otros aditamentos, para restaurar el flujo sanguíneo, por ejemplo.

Dichos procedimientos son propios de hospitales de tercer nivel de atención, tales como
México, Monterrey o Guadalajara.

Este último lugar es a donde se refieren para tal fin, los pacientes del IMSS Michoacán,
hacia el Centro Médico Nacional de Occidente (CMNO) de la misma institución.

Con la sala de hemodinamia en Michoacán, se evitará el envío de hasta medio centenar de
pacientes al año, puesto que dichos procedimientos podrán ya realizarse en esta entidad.

El tratar a los pacientes en el propio HGR No. 1 “Morelia Charo”, permite elevar la
oportunidad y la calidad de la atención de los pacientes, así como evitar su traslado hasta la
capital del estado vecino con la aplicación de recursos respectivos.

La sala de hemodinamia del HGR No. 1, conlleva una superficie total de 361 metros cuadrados
de construcción y beneficiará a toda la población derechohabiente del IMSS en la entidad,
estimada en cerca de un millón y medio de personas.

La construcción y equipamiento de la sala de hemodinámica, avanza conforme a lo
establecido, considerando los efectos derivados por la tercera y cuarta ola de la emergencia
sanitaria del COVID-19.

Con la sala de hemodinamia en Michoacán, se evitará el envío de hasta medio centenar de
pacientes al año, puesto que dichos procedimientos podrán ya realizarse en esta entidad.

POLÍTICA O POLITIQUERÍA
La política mexicana se ha visto

envuelta en una serie de descalificaciones
en los últimos días, debido a las campañas
para cambiar seis de las gubernaturas en la
misma cantidad de entidades, dejando en
claro que México es un país, que en los
últimos años ha sido muy activo haciendo
proselitismo, al grado de ungir como
triunfadores en sus Estados, y algunos
hasta se han atrevido a nombrar gabinetes,
sin embargo lo más seguro es que pongan
en los distintos cargos o puestos a sus
allegados que en muchas ocasiones no
tienen un perfil adecuado o deseado para
esas funciones e incluso llegan a carecer
de ideologías de solidaridad y progreso.

A la falta de un origen ideológico y el
apego a un visión clara de país, a estatutos
e idearios, el hambre de poder es lo queprevalece y con lo que se alimentan algunos que han vivido de los impuestos de los
ciudadanos “nadando de a muertito”, sin lograr cambios o verdaderas transformaciones
sociales, sin desarrollar municipios, ni legislar para las clases necesitadas, antes bien
han beneficiado por años a unos pocos, lo han hecho ayudando a amigos o familiares,
amasando riqueza haciendo uso de los cargos públicos, se han atrevido a comprar
voluntades ( si no es que hasta vidas), para seguir explotando al país desde distintas
áreas, es ahí en donde está el hartazgo, justo en estas condiciones de los políticos
encontramos la respuesta al repudio del grueso del pueblo, al no ver llegar a sus
localidades empleos bien pagados, servicios de salud, escuelas dignas o simplemente
un camino pavimentado para un fácil tránsito, estando en espera de mejor vida por
décadas, generaciones y toda una vida.

A la hora de las campañas, como desde hace mucho se escuchan las cansadas
promesas, que siendo realistas cuando son enunciadas con buena retórica se siguen
creyendo, pero como los castillos de arena, una vez que se pregunta cómo se va a
lograr un cambio o una transformación, de dónde saldrá el dinero o bajo qué esquema,
se titubea denotando la mentira que se esconde detrás de la palabrería, terminando
destruido como todo aquello que nace mal y así acaba.

Cuando no hay propuestas, hay descalificaciones, cuando se ignora, se ataca,
cuando la materia gris no acepta ideas, entonces hay quienes se cierran de corazón y
mente despotrican en contra de todo aquello que no está alineado a su interés o forma
de ver la vida. La intolerancia prevalece en la vida política disfrazada del más sucio
argumento, que se deja notar cuando de la lengua de los candidatos o de los miembros
de sus equipos se escuchan despectivas palabras como lo fue en su momento la
“chachalaca”, como lo es la usada por un periodista en tiempo reciente el “chairos” o
refiriendo como “mafia” a los que bien o mal fueron gobierno, con el voto ciudadano,
es decir con la elección de la mayoría de la ciudadanía en su momento.

Dice un dicho que “tanto peca el que mata la vaca como el que le agarra la pata”, lo
que nos lleva a la reflexión de que mientras se participa en la política y solo se ataca, no
se abona y también se es parte del problema, pues bien o mal el dinero de las campañas
es recurso del pueblo, y en todos los casos de los candidatos que se encuentran en la
contienda, saben lo que es vivir del presupuesto y en muchas ocasiones tienen cuentas
por aclarar, además de que no se puede seguir llamando a la movilización y decir que
están en busca de la paz, es improcedente hablar de amor pero incitar al odio, pues
estas cosas son las que han hecho que los jóvenes, los adultos y seguramente hasta
los niños, no quieran saber de las y los políticos, lo que es tan antidemocrático como lo
es creer que solo uno tiene la razón.

Es momento de volver los ojos a la gente, de que los políticos se ganen a la
ciudadanía, no con dádivas, ni con las despensas, los vales o las tarjetas de descuento,
sino desde adentro, mostrando quienes son con hechos, con datos, con honestidad
que se note en el respeto con el que debaten, con los gestos con los que saludan, con
los actos no actuados sino naturales, pero sobre todo refiriéndose con los suyos y la
ciudadanía en general con el máximo respeto que debe tener aquel o aquella que quiera
ser quien represente a México en el mundo.

Si en público hemos sido testigos de descalificaciones, que será en lo particular, y
si se considera que en lo corto fuman la pipa de la paz y su relación es de amigos,
entonces solo hay de dos sopas; o bien se respetan en público, o dejan de aparentar,
dejan de engañar, y evitan tratarnos como trastornados.

Las autoridades han tenido tiempo para que se les crea, algunas tiene de haber
visto la luz más que otras, pues hay dependencias de reciente creación en el escenario
político, incluso la propia ley cambio de nombres de Código Federal de Instituciones y
Procedimientos Electorales (COFIPE) a Ley General de Instituciones y Procedimientos
Electorales (LEGIPE), y para su aplicación muchos han tendido las riendas, siendo
titulares y encargados del logro de la democracia en México, es momento de que sean
estrictos y escrupulosos, siendo árbitros que no censuren pero sí que llamen la atención
a aquellos que con faltas que pudieran parecer menores como la mentira o la grosería,
alejan a la gente del interés y la participación activa en la política de su país.

Hace falta regular las redes para evitar la liviandad de los dedos conducidos por
mentes atroces que linchar mediáticamente a quien piensa diferente, y urge el
cumplimiento de códigos de ética básicos que en medio de la riqueza del lenguaje
seleccione las palabras correctas para que no sea motivo de admiración, la incitación a
la violencia a través de lo que se escribe o se dice, no se puede ir por el mundo
hablando de amor o de paz, pero enjuiciando y señalando de rateros sin pruebas, sino
para qué los ministerios públicos y los tribunales, tampoco se puede excusar en la
libertar de expresión a los que por dos pesos serian capaz de vender su alma al diablo
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8 lesionados en fuerte
accidente sobre la carretera

Toluca-Zitácuaro
La mañana de este lunes se registró un fuerte accidente sobre la carretera Toluca Zitácuaro

a la altura del lugar conocido como "La desviación de Tabernillas".
En dónde un vehículo Tsuru color azul chocó por su costado a un vehículo Tsuru con

cromática de Taxi, quedando prensadas algunas personas.
De inmediato se trasladaron hasta el lugar varias ambulancias médicas y de rescate Urbano,

tanto de Protección Civil de Almoloya, como el Servicio de Urgencias del Estado de México.
El saldo que dejó este fuerte accidente fue de 8 personas lesionadas, 5 trasladadas por

SUEM, 2 por Protección Civil de Almoloya y uno por Protección Civil de Villa Victoria.

Un vehículo Tsuru color azul chocó por su costado a un vehículo Tsuru con cromática de Taxi,
quedando prensadas algunas personas.

Hombre sube a torre de la CFE
y se electrocuta, está grave

Una persona subió a una torre metálica de la
Comisión Federal de Electricidad, y sufrió
quemaduras de segundo y tercer grado.

Uruapan, Mich.- 29 de mayo de 2022.- Por
motivos hasta el momento ignorados, una
persona subió a una torre metálica de la
Comisión Federal de Electricidad, y sufrió
quemaduras de segundo y tercer grado, al tocar
los cables conductores de electricidad, en la
mayor parte del cuerpo. El afectado fue
auxiliado por paramédicos de Rescate y
llevado a un hospital.

Los hechos tuvieron lugar a eso de las
18:30 horas, sobre la calle David Alfaro
Siqueiros, entre Cuba y Melchor Ocampo, de
la colonia Rubén Jaramillo.

Algunas personas que se percataron de
que había una persona en lo alto de la torre de
la CFE, dieron aviso al 911 de emergencias.

Al lugar arribaron elementos de la Policía Municipal y del Cuerpo de Rescate; la persona,
identificada como Gregorio E., de 47 años, sufrió quemaduras graves, en el 70 por ciento del
cuerpo.

El electrocutado, fue llevado al Hospital Regional, a bordo de la ambulancia R-3022.

Tres muertos y 5 heridos, saldo
de aparatoso choque

Tangancícuaro, Mich.- 29 de mayo de 2022.- Tres personas sin vida entre ellas una menor
de edad y cinco más lesionadas fue el saldo que dejó un choque de frente entre una camioneta
y un automóvil, en esta demarcación de Tangancícuaro.

El mortal accidente se registró minutos antes de las 19:00 horas, en la carretera Zamora-
Morelia, esquina con la calle Cristóbal Colon, área que fue resguardada por los elementos de
la Policía Michoacán y Tránsito Estatal.

Al lugar llegaron paramédicos de Bomberos Tangancícuaro y Protección Civil Municipal
de Chilchota quienes confirmaron el deceso de una pareja, que terminó prensada dentro de
camioneta Toyota tipo pick up, color azul, con placas MV-9496-B, unidad que debido al
encontronazo acabó volcada.

Mientras que los paramédicos auxiliaron a una menor de aproximadamente 4 años de edad,
la cual falleció al momento de ser ingresada a un nosocomio.

Trascendió que los sobrevivientes heridos son, Joselyn V., G., de 15 años, Jesús G., O., de
27 años de edad, Leslie G., O., de 13 años de edad, Eva O., Z., de 66 años de edad y Lourdes O.,
G., de aproximadamente 40 años de edad, todos vecinos de la comunidad de San Antonio
Ocampo, perteneciente a este municipio.

Se pudo apreciar que el vehículo involucrado en la fatal colisión corresponde a un automóvil
Chrysler tipo 300, color naranja, con placas ONA30163 de la Unión Americana.

Peritos de la Fiscalía General del Estado llegó al sitio para realizar las respectivas actuaciones,
así mismo trasladaron los cadáveres a la morgue local para los estudios de ley. Siendo iniciada
la carpeta de investigación para determinar responsabilidades.

 Llegaron paramédicos de Bomberos Tangancícuaro y Protección Civil Municipal de Chilchota
quienes confirmaron el deceso de una pareja,y una menor fue llavado al hospital donde falleció

Estalla tanque de gas en
colonia de Morelia; hay

un herido

Joven pareja vuelca al salir de
un jaripeo, el hombre muere

Villa Jiménez, Mich.- 30 de mayo de 2022.- Una joven pareja acudió a un Jaripeo en la
población de Caurio de Guadalupe y al retirarse sufrieron un aparatoso accidente en el que el
hombre perdió la vida y la mujer resultó lesionada.

Fue la noche del pasado domingo, cuando los muchachos circulaban sobre la carretera
Purépero – Caurio y en las inmediaciones del kilómetro 9+250, el conductor de su camioneta
perdió el control y termino volcando.

Al lugar se trasladaron elementos de Seguridad Pública tanto de Zacapu, como de Villa
Jiménez, así como paramédicos, quienes confirmaron el deceso de Luis Mario E., y auxiliaron
a Melanie C., de 18 años de edad, misma que de emergencia fue trasladada a un hospital de la
región.

Se pudo conocer que la unidad siniestrada corresponde a una Dodge tipo Pick-up, de
color rojo, con placas NCN3727, del Estado de México, la cual terminó destrozada tras el
percance.

Finalmente, a la zona del accidente acudieron los expertos de la Fiscalía General del Estado,
cuyos peritos efectuaron las actuaciones de ley y enviaron el cuerpo al Servicio Médico
Forense de Zacapu para la práctica de la necropsia de rigor.

Morelia, Mich.- 31 de mayo de 2022.-
Una persona resultó lesionada tras la
explosión de un tanque de gas en un
domicilio de la colonia moreliana El
Porvenir, mencionaron fuentes policiales
y de rescate.

El hecho ocurrió la tarde de este martes

en un inmueble de la calle Camelia. Se
supo que en el sitio al parecer se realizaban
algunos trabajos de mantenimiento,
cuando repentinamente sucedió el
estallido.

Derivado del incidente un masculino

sufrió quemaduras de primer y segundo
grado, así que fue auxiliado por bomberos
estatales y paramédicos, estos últimos lo
canalizaron a un hospital para su adecuada
valoración médica.

El paciente responde al nombre de
Marco Antonio, de aproximadamente 36
años de edad. En las maniobras de ayuda
también participaron patrulleros
municipales.

$8.00 Ejemplar


