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Ayuntamiento entrega reconocimientos a 164
enfermeras, doctoras y personal
de apoyo femenino

-EnClinicasdel IMSSy del ISSSTE, Centrode Salud y Hospital regional, colocar an placasconmemor ativas.

H. Zitacuaro Michoacan, 08 de marzo de
2021. Por: Guadalupe Solache Rebollo. Hoy
en varios paises del mundo se conmemorael
Dia Internacional de la Mujer, por su
participacién en la sociedad y su desarrollo
integro como personaen pie deigualdad con
e hombre.

Aunque hay muchos antecedentesde esta
conmemoracion, el méscertero esde 1909 en
Estados Unidos, tras una declaracion del
Partido Socialista en honor a la huelga de
trabajadoras textiles para protestar por las
pésimas condiciones detrabajo.

En el caso de Zitacuaro, como yase habia

dispuesto, no hubo marchas, ni acto masivo,
como en afios pasados, laconmemoracion se
redujo a un acto pequefio en el Auditorio
Municipal Samuel Ramosdondeel nimero de
asistentesfueminimo.

En el evento, autoridades municipales
encabezadas por el alcalde Hugo Alberto
Hernandez Suérez, e integrantes del Comité
Mujer Salud y Desarrollo, se hizo entrega de
reconoci mientos a 164 mujeres que trabajan
en el sector salud y que estén en la primera

Representantes, fueron quienes acudieron a
recibir talesreconocimientos.

Asimismo, losdirectores delaClinicadel
ISSSTE, del Centro de Salud, del Hospital
Regiona y delaclinicadel IMSS, recibieron
unaplacaausivaaestafechaafin dequesea
colocada en cada edificio, en homengje ala
labor que seredlizaen beneficiodelasalud de
lapoblacion.

En su mensaje, Hugo Alberto Hernandez

lineade atenci6n de pacientesde Covid, entre &2 s ==~

ellas enfermeras, doctoras, personal de
limpieza y quienes laboran en la cocina.

Jazmin Arroyo presento a
nuevo director de seguridad
publica en Tuzantla

« El comandante Dolores Garcia Valdez es el nuevo director

Tuzantla, Michoacan. Este
sébado, la presidenta Municipal,
Jazmin Arroyo Martinez, en compafiia
del comisario Conrado Corral
coordinador dela PoliciaMichoacan
de la region Zitacuaro, realizo la
presentacion del nuevo Director dela
Policia municipal, el comandante
Dolores GarciaValdez, quien apartir
de este momento desempefiara sus
laboresafavor delatranquilidad, paz
y bienestar detodos|os Tuzantlenses.

Ademas, la edil design6 al
elemento Arturo Dominguez Montes
de Oca como Sub-Director del area,
exhortando a ambos, a trabajar con
sensibilidad, responsabilidad y
compromiso parael municipioy dela
mano delos ciudadanos.

Reiter6 sucompromiso develar por
la paz y seguridad del municipio y
subray6 que este tipo de cambios
obedecen alarotacion quelapolicia
Michoacén realizan entodo €l estado,

DIRECCION DE SEGURI
PUBLICA MUNICIPAEAD

La presidenta municipal realizé la presentacién del
nuevo Director dela Policia municipal, el comandante
Dolores Garcia Valdez, en Tuzantla.

a anterior director CarlosManuel VVazquez Aguilar le agradeci 6 todo su apoyo 'y compromiso
durante el tiempo que desempefi6 sus funciones.

También estuvieron presentes la sindico
Martinez

municipal Kenia Benitez y el regidor Hilario
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DEL ORIENTE DE MICHOACAN

Suérez, reflexiond que mientras todos los
sectores de lapoblacion no se unan, seguirdn
problemas como el machismo, laviolenciay
losfemenicidiosen contrae delas mujeres.
En cuanto a Gobierno Municipal, preciso
que desde el 2015 se han creado politicas
publicasen beneficiodelasmujeres, entredlas
la creacion de la Secretaria de la Mujer, la
Certificacion en el Tema de los Derechos
Humanos, asi como otras lineas de accion
enfocadas al emprendimiento,

empoderamientoy todo o necesario parauna
atencionintegral.

Por lamafiana, integrantes del Colectivo
Feminista de Zitacuaro “Heroica Revolucion”
colocaron pancartas con mensgjes alusivos a
esta fecha en el edificio de la Presidencia
Municipal.

Hugo Alberto Hernandez Suarez, reflexion6 que mientras todos los sectores de la poblacion no
Se unan, seguirén problemas como el machismo, la violenciay los femenicidios en contra delas

mujeres.
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Zitacuaro en riesgo de unatercera ola
de contagios de COVID 19

- Diciembrey enero han sido los meses més dificiles dela pandemia

El Director del Hospital Regional, Rafael
Beamonte Dominguez, expuso que
actualmente el nosocomio se encuentra al 90%
de su capacidad, en cuanto a la atencion de
COVID 19

H. Zitécuaro Michoacén, 09 de marzo de
2021.- Por: Guadalupe Solache Reballo. Por

las vacaciones de Semana Santa que se
gproximany que motivan lareunion defamilias
completas, Zitécuaro se encuentra en riesgo
detener unaterceraolade contagioscomo la
que se tuvo en diciembre y enero, que han
sido los meses mas dificiles desde que
comenzé lapandemia

En entrevista, el Director del Hospital
Regional, Rafael Beamonte Dominguez,
expuso que actualmente el nosocomio a su
cargo seencuentraen el 90% de su capacidad
total en cuanto a la atencién de COVID 19,
mientras que la semana pasada €l reporte
indico queestaban entre el 60y 70 por ciento.

“Desgraciadamente el Hospital Regional
se volvio allenar durante la semana pasada
que llegaron varias pacientes, esto ocurre
porque seguimos sin entender y sin acatar las
medidas sanitarias como el uso del
cubrebocas, la sana distancia y sobre todo
porque muchos se siguen exponiendo a las
aglomeraciones” expreso.

En este sentido, precisd quesf lasituacion
contintia asi, podriadarse unatercera oleada
de contagios durante la Semana Santay es
vital que la poblacion no relgje las medidas,
siga cuidandose y se respeten todas las

Zitacuaro se mantieneen Bandera
Amarilla, martes9, seregistro un
solo caso de contagio

El Comité Estatal de Seguridad en Salud,
en https://michoacancoronavirus.com/
nuevaconvivencia/ con corte a 9 de marzo
de2021, reporta:

México2,137,844

Michoacan 53,814

Zitécuaro 1,702

Defunciones 196

Sospechosos 29

Recuperados 1,442

Nuestro municipio, graciasalos cambios
positivos delos Gltimos dias, por lasmedidas

Situacion de Zitacuaro

y avance del Covid-19

tomada por las autoridadesy el apoyo delos
ciudadanos, el Comité Estatal de Seguridad
en Salud, se mantiene en BanderaAmarilla,
parabien deloszitacuarenses. Este martes9
solo se registré un solo caso de contagio.

Sigamos cuidandonos, no salgas si no es
necesario y mantén las medidas sanitarias
siempre, no pongasenriesgotusaludy lade
losdemés.

En #Zitacuaro #TodosSomosUno. Para
evitar riesgos. #YoMeQuedoEnCasa.
#SeguimosConstruyendo

e
ZITACUARO

México| 2,137,844 casos

Michoacan
Zitacuaro

53,814 casos
1,702 casos

Zitacuaro Defunciones 196
acuaro Recuperados 1,442

#YoMeQuedoEnCasa

#TodosSomosUno

09 de Marzo del 2021

de4 a5 pacientes, y asi como llegaban, asi se
morian; otros mientras permanecian en estado
muy grave, otros més se daban de alta.
Agreg6 que actualmente se trabaja
mediante unared en la que estén integrados
Morelia, Maravatio, Tuzantla, Tuxpan, Ciudad
Hidalgoy Zitécuaro, existe coordinacion para
poder atender a los pacientes de covid 19.
indicaciones de |as autoridades de salud. “Como persona, como medico lo vivi y es muy
Recordd que durante diciembre, eneroy ificil, ojalaqueno volvamosavivir picosmuy
primerosdiasdefebrero, llegabanal hospital  tos como ya los hemos tenido”, dijo.

Falleci6 el Maestro Fernando
Lopez Alanis

A los 83 afios de edad, murié el Maestro
Fernando Lo6pez Alanis, zitacuarense
distinguido queincursiono en diversostemas
de la vida piblica del estado y Zitacuaro,
destacd en la culturay literatura, su deceso
ocurrié en la capital del estado, donde
radicaba.

Fue en la administracion municipa del
Licenciado Ger6nimo Morales Pallares, en
1990, que le fue conferido el encargo de
CronistaMunicipd.Y con € presidenteAldo
Emilio Tello Carrillo, continu6 desempefiando
esecargo, hasta 1995.

Fernando Lépez Alanis, fueun amantede
lahistoriade Zitécuaro, unapruebadeelloes
su libro: “Queda Victoriada la Batalla de
Zitacuaro” en ocasion del 19 de agosto de
1991, en laque publica su extensa obra para
teatro en 111 actos; Cuanicuti.

El Maestro Fernando L6épez Alanis, fue un
destacado zitacuarense que hace varios afos

Columnistaen medios de comunicacion  radicé en la ciudad de Morelia, fue un hombre
estatales, en esta ciudad, nos honr6 con sus culto y amante de la naturaleza.
colaboracionesen LaRegi6n. Fue un dindmico colaborador en el Comité Directivo Estatal del
PRI. En los Ultimos afios a través de redes medi os el ectréni cos distribuia sus columnas.

Le sobreviven su esposa Ma. Guadalupe Gaytan y sus hijos, Esteban, Fernando y Ma.
Guadal upe L6pez Gaytan.

Al'hombre que se fué, considerando
terminadas todas las misiones que
le fueron encomendadas

Fernando
ﬁdpez Alanis

que su pensamiento sea ejemplo a seguir.
Descanse en paz, el buen amigo y colaborador

Atentamente

sy s

H. Zitacuaro, Mich, marzo de 2021.
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Michoacdan no esta exento de un tercer
rebrote de COVID-19: Silvano

-A un afiodd primer anuncio sanitario por lapandemiadel COVID-19, esnecesario seguir acatandoy aplicando
lasmedidasde proteccion individual: Gober nador
-El reto es que no se descomponga el buen manejo que hemos logr ado, sefiala

En charlacon lasy losrepresentantes de los medios de comunicacién, el mandatario sefial6 que

un tercer rebroteimpactaria fuertemente en laeconomiay en la salud delasy los michoacanos.

—

Morelia, Michoacéan, a 8 de marzo de
2021.- A un afio del primer anuncio sanitario
por lapandemiadel COVID-19, Michoacan
no esta exento de un tercer rebrote y es
necesario seguir acatando y aplicando las
medidas de proteccion individual, afirmé el
Gobernador Silvano Aureoles Conejo.

“A lo largo de un afio, la crisis sanitaria
ha dejado economias rotas, familias
destrozadas y Michoacan no esta exento de
una tercera ola de contagios, € reto es que
no se descomponga el buen manejo que
hemos logrado”, enfatizé el Gobernador.

En charlacon lasy losrepresentantes de
los medios de comunicacion, el mandatario
sefial6 que un tercer rebrote impactaria
fuertemente en laeconomiay en lasalud de
lasy los michoacanos.

“Queremos que la economia, de la que
dependen cientos defamilias, no se detenga,
pero estariamos obligados a cerrar sino
seguimos la ruta de cuidar las medidas

sanitarias que ya conocemos”, dijo.

El Gobernador indicé que, a40 semanas
del inicio de la Nueva Convivencia, en los
primeros 7 diasdemarzo seregistraron mil 371
casos confirmados, el promedio de casos
diariosfue de casi 200y la semanacerrd con
128 defunciones.

“No se trata de nimeros, se trata de la
vidade hombresy mujeres que han sido parte
importante de Michoacén y por ello no me
cansaré de repetirles que se cuiden”, recalcé.

Comentd que, aunque la vacunacion a
adultos mayores contraCOV ID-19 avanzaen
el estado y se ha concluido €l proceso en
algunos municipios, es necesario no relgjar
lasmedidas sanitariasy no exponer apersonas
en situacion vulnerable.

Informé que los municipios donde més
casos activos se registran son Morelia,
Uruapan, Zitécuaroy Patzcuaro.

Mientras que, en Morelia, Uruapan,
Zitécuaro, Pétzcuaro, Lazaro Cérdenas y
Zamora se tiene el indice més alto de
fallecimientos.

Destac6 que esta semanase comenzaraa
vacunar aadultos mayoresen Ciudad Hidalgo,
Uruapan, Zamora, y Lézaro Cérdenas.

Sin embargo, todas y todos deben de
protegerse individualmente usando
cubrebocas adecuadamente, lavandose las
manos, utilizando gel antibacterial, evitando
los sitios con ata movilidad o afluencia de
personasy norealizando o asistiendo afiestas
y reuniones.

Encapsulamientos, detenciones, vallas, y gas
lacrimdgeno en marcha del 8M

Escritopor Angédica Jocelyn Soto
Espinosa 8 marzo, 2021.-CIMAC.
Foto: Angélica Jocelyn Soto
Espinosa

Ciudad de México. A pesar del ambiente
represivoy lapandemiapor Covid-19, miles
de mexicanas marcharon en la Ciudad de
México este 8 de marzo, Dialnternaciond de
la Mujer, para exigir una vida libre, en
autonomiay sinviolencia.

Lleg6 el segundo #8M de la
administraciéon de Andrés Manuel Lépez
Obrador sin que él cambiarasu discurso con
respecto a los movimientos feministas. “Son
grupos manipulados por los conservadores
y sus exigencias son ataques politicos”, ha
insistido el mandatario federal en sus
conferencias de prensa durante todo su
sexenio.

Este 8 demarzo, Lépez Obrador también
insisti6 en que su gobierno esdiferentea de
las administraciones pasadas por no ser
represivo.

Lo que no dijo el mandatario es que la
policiahoy esperariaalas manifestantescon
granaderos en los bordes de las principales
avenidas del centro, encapsulamientos,
detenciones y gases lacrimdgenos.

Cateos, muros metélicos y detenciones
previasalamarcha

Tresdias previos alamarchadel 8M, el
gobierno federal desplegd un muro de acero
nunca antes visto para proteger el Palacio
Nacional de las manifestantes. No obstante,
durante el fin de semana, nifias y mujeres
aprovecharon para plasmar en @ mensges
feministas e historias de victimas de
feminicidio. Convirtieron la valla en un
memoridl.

Por la noche un dia antes de las
manifestaciones, un grupo de defensoras de
los derechos de las mujeres proyectd con
lucesenlasvallasy lafachadadel Paaciolos

r~N~1E
HOY ES I\

/ PYBXA P

mensajes: “México feminicida”, “Un violador
no seréd gobernador” y “aborto legal ya”. Esto
tambiéninédito enun#8M.

También en la noche de ese dia, el
colectivo Brigada Humanitaria de Paz
Marabunta dio a conocer el cateo por parte
depolicias capitainasde unaviviendaen la
gueestaban nifiasy mujeres que practicaban
arte circense y que participarian en las
manifestaciones de hoy. LaFiscaliaGeneral
de Justiciadela Ciudad de México informé
méstardeque durante el cateo presuntamente
encontré armas que serian utilizadas en la
marchade este dia, pero Marabuntaasegurd
que todo eso fue sembrado.

Lleg6 el dia. Este lunes 8 de marzo, a
mediodia, un grupo dejévenesfeministasque
intentaballegar a Centro delaCiudad parala
manifestacion qued6 encapsulado por
policias durante tres horas seguidas afuera

del Metro Hidalgo. También trascendi6 que
lapoliciarevisabalamochilade cadausuaria

Marchaatipica

Lacitaparainiciar laprotestadel #8M era
alas 3:30 delatarde en el Monumento ala
Revolucion; sin embargo, desdelasdosdela
tarde vari os contingentes empezaron avanzar
haciael Zécalo capitalino. El contingentede
victimas, que generalmente marchaprimero,
se quedd hasta el final delaprotesta.

Ahi estabaTranquilinaHernpandez, cuya
hijaMireyaHerndndez, desapareci en 2015
en Morelos y hasta ahora no hay ninguna
linea de investigacion que apunte a su
paradero. Entodo el camino haciael Zécalo,
hubo cuatro casos més. Muy similares entre
ellos, e deKaren Cornejo Vega, desaparecida
en la Ciudad de México e pasado 20 de
febreroeltzumi AIejandraAIva*a Herndndez,
desaparecida el 19 de octubre de 2016. Las

madres, tias y amigas de mujeres
desaparecidas que hablaron con
Cimacnoticias no fueron convocadas por
ningln contingente sino que llegaron a la
marcha con la esperanza de que alguien se
interesara en sus casos.

Mientras un contingente de j6venes
consiguid avanzar hastael Zécalo, otro grupo
decidi6 desviarse hacia € Metro Hidalgo,
frentealasorpresadelasociedad y lapolicia
capitaina

Unavez en Hidalgo, las jovenes gritaron
“libérenlas”, “libérenlas”, “liberenlas” en
referencia a las defensoras detenidas en el
Metro desde las 12 del dia. Luego vinieron
los petardos y los gases contra las
manifestantes. “Fuimos todas, fuimos todas,
fuimos todas” gritaron juntas.

Al punto de las cuatro de la tarde
trascendi6 que las jovenes habian sido
liberadas. No obstante, la marcha ya estaba
dividida para entonces y se hizo un gran
hueco entre los contingentes.

En el Zécalo capitalino, los primeros
contingentes lograron derribar una de las
vallas frente a Palacio pero la policia que
aguardabadetrésdelasvallasrespondi6 con
una ofensiva de gas lacrimégeno que no se
habia visto antes.

El gas |leg6 hasta varios metros haciala
planchadel Zécaloy acanzé a bebéde una
vendedora de aguas. El gas era tan toxico
quelogré disipar atodas|as mujerescercade
lavalla, el bebé delatrabajadoraseahogd y
20 minutos después, en medio de la
desesperacion delamadre, logré recuperarse.

Cerca de las cinco de |a tarde, nuevos
contingentes seguian avanzando hacia el
Z6calo. Uno de de estos grupos, que intentd
tirar las vallas en Bellas Artes, se confront6
con la policia. También hubo petardos y
gases, y varios minutos después la policia
decididretirarse.

Pese a las repetidas zonas de
enfrentamientos con la policia, miles de
mujeres consiguieron llegar al Zécalo y,
aungue no pusieron el tradicional templete,
los distintos contingentes formaron grupos
en los que hicieron mitines, asi como actos
artisticos y de protesta.
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Tofo Soto logra que reconstruccion
mamaria sea gratuita en Michoacan y
rehabilitacidon integral a pacientes

Acciones preventivas per manentes serealizar an

En Michoacéan por Ley se garantizard un
tratamiento integral gratuito a las mujeres
diagnosticadas con cancer demama, enel que
seincluyelareconstruccién mamaria, asi como
€l tratamiento en todos | os servicios de salud
publicos en la entidad, ademas de la
implementaci 6n deaccionesparaprevenir, elo,
a propuesta del coordinador del Grupo
Parlamentariodel PRD enlaLXXI|V Legidatura
en el Congreso del Estado, Tofio Soto
Sanchez.

Estediael PlenodelaLXXIV Legislatura
Local gprobdlainiciativade reformaimpulsada
por el diputado Tofio Soto, y de su compafiera
legisladora Zenaida Salvador, en la que se
establecequelaSecretariade Salud, con el fin
de combatir el cancer cérvico uterino, cancer

de mama, céancer testicular y cancer de

préstata, implementard programas
permanentes tendientes a la prevencién y
tratamiento de estas enfermedades.

Ademés, se establece la rehabilitacion
deberdincluir atencién psico-oncol6gica, la
reconstruccion mamariatal como o propuso
Tofio Soto; asi como también se hard parala
testicular, con prétesis sin erogacion
econdmica paralos pacientes y sus familias,
en los casos que sean atendidos en los
hospitales del sector salud.

Asimismo en lasreformas aprobadas este
dia se establece que € sector salud debera

([ 3

El diputado local celebr6 su iniciativa, ya que era una necesidad que, en todos los casos de
cancer de mama, se brinde la rehabilitacion, y la atencién psico-oncoldgica, y la reconstruccién
y prétesis mamarias.

difundir las conveniencias de realizarse
peri6dicamentelas pruebas paralaprevencion
del céncer cérvico uterino, tales como
colposcopia, papanicolaou y cultivo de
hibridos, ademés deberaaplicar como manera
deprevencionlavacunade virusdel Papiloma
Humano en nifias; deigual maneraen el caso
del cancer de proéstata debera difundirse
periodicamentelas convenienciasderedizarse

lapruebade antigeno prostético especificoa
partir de los 40 afios o cuando la personalo
solicite, como medida preventiva para su
deteccion oportuna.

Ademés de garantizar queen las politicas
publicas se promueva la préctica de la
autoexploracion, losexdmenesclinicos, como
lamastografia, €l ultrasonido y del antigeno
prostético seran gratuitos.

El diputadolocal celebré quesecristalizara
la iniciativa que propuso, ya que era una
necesidad que, en todos |os casos de cancer
demama, sebrindelarehabilitacion, asi como
la atenciéon psico-oncoldgica, y la
recongtrucciony prétesismamariassin ningin
costo para los pacientes que lo soliciten en
los servicios pablicos de salud.

“La mastectomia practicada ante un
diagndstico de cancer mamario causa un
impacto emocional intensamente perturbador
paralamujer, debido no sdlod significado de
laenfermedad, sino también alaprivacion de
un érgano, cuyo simbolismo tiene su origen
en las primeras culturas de la humanidad y
contiene un valor altamente estimado, en
ningin momento cuestionado”.

Tofio Soto explicé que la opcion de la
reconstruccion mamaria sea inmediata o
diferida, permite recuperar laimagen corporal
alterada y ademés contribuye al
restablecimiento del equilibrio psicol6gico,
aterado por ese evento.

En Michoacén tan sélo en el Centro de
Atencién Oncolégica, en un afio se atiende a
350 pacientes diagnosticadas con cancer de
mama, y la mitad de ellas, son sometidas a
mastectomia simple, radical o radical
modificada con todas las consecuencias
fisicas, psicologicas, familiares, sociaes y
econémicasqueeloimplica

Si bien en Michoacén a través de la
Secretaria de Salud se priorizalaatenciéon a
este sector, consider6 que era necesario que
por Ley se establezca la rehabilitacion
mediante la inclusién de reconstruccion
mamaria inmediata o diferida, protesis
mamarias y la atencion psico-oncol 6gica
debida, otorgadas sin desembolso por parte
delaspacientesy sufamiliaen e momento de
recibir la atencion, por lo que celebré que
prosperarasuiniciativa.

Morelia, Michoacan, a 9 de marzo de
2021.- A partir del pasado 3 de marzo el
Gobierno de Michoacéan, a través de su
Secretaria de Finanzas y Administracion
(SFA), informo a la poblacion sobre la
apertura de un nuevo periodo de
expedicion de licencias para conducir
permanentes.

Sin embargo, es necesario diferenciar
los tipos de expedicion que hay y cudles
son los requisitos para la correcta
redlizacion de este tramite:

-Renovacion delicencia:

* Licencia vencida.

* Certificado médico, obtenido en

Informa SFA los requisitos de la licencia para
conducir permanente

-El costo delalicencia para conducir permanente es de dos mil pesos
-Podrasolicitar se en los casos derenovacion, reposicion y por primeravez

cualquier institucién de salud pablica o
privada.
-Reposicion delicenciapor extravio o
robo:
« Identificacion oficial.
» Comprobante de domicilio.
e Acta ante agencia de ministerio

L as personas con licencia sin vencer, pero que quieran obtener la licencia permanente puedan
solicitar la renovacion anticipada, Gnicamente deber an presentar su licencia vigente y e monto
para el pago.

publico que detalle el robo o extravio.

* Boleta de no infraccion de transito
estatal y municipal.

* Certificado médico, obtenido en
cualquier institucion de salud publica o
privada.

-Primera vez:

* Identificacion oficial.

» Comprobante de domicilio.

« Certificado Médico y Certificado de
Manejo, podran obtenerlos en cualquier
institucion desalud pablicao privaday en
la Secretaria de Seguridad Publicaestatal
(Policiay Tréansito).

Existetambién laposibilidad dequelas
personascon licenciasin vencer, pero que
quieran obtener la licencia permanente
puedan solicitar larenovacion anticipada,
paralo que Unicamente deberan presentar
sulicenciavigentey e monto parael pago.

De lamismaforma que en la primera
ocasion de la expediciéon de este
documento con temporalidad indefinida,
seran los choferes, automovilistas y 1o
motociclistas a los que aplicara este
beneficio.

El costo de la licencia permanente en
cualquiera de las modalidades
anteriormente citadas, esde dos mil pesos;

todo cobro excedente por cualquier
concepto deberéreportarse por escrito en
la oficina del Administrador, Receptor o
encargado del médulo.

De igual manera se podrén realizar
reportes a través de la opcion telefénica
070 opcién 2, no obstante que para la
realizacién de este tramite es
imprescindiblelapresenciaen oficinas por
parte de los interesados.

La SFA solicita presentarse sin
acompafiantesarealizar sustramitesalas
oficinas y modulos de Rentas, a menos
gue €l trémite lo requiera y acaten las
medidas de prevencién y contencion
emitidas por la Secretariade Salud (SSM)
en el estado, mencionadas en pérrafos
anteriores.

Para mayores informes respecto a
medidas de prevencion e informacion
general sobre el COVID-19, la
Administracion Estatal poneadisposicion
delapoblacion el nimero 800-123-2890,
con 11 lineas para resolucion de dudas,
asi como unmicrositio dondeencontraran
toda la informacién disponible sobre
COVID-19, ingresando a la liga bit.ly/
MichCOVID-19.
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Volkswagen Servicio

En Volkswagen Zitacuaro

Sanitizamos tu
vehiculo!

Mediante particulas de Ozono

* Incluye apirado y lavado, contamos con servicio

a domicilio, aplica para cualquier marca,

A solo:

$499.00*

Citas: 715138 22 44

*Consul términos y condiclones en servicio.
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Garantizar proteccion absoluta a las
mujeres, el compromiso: Silvano

-Entregael Premio Estatal al Méritodelalgualdad de Género, Presea Eréndira 2021
-Comoautoridad nostocaasumir y cumplir compromisosquepongan fin aladesigualdad, aladiscriminacion

y alaviolencia en contra delas mujeres, sefiala

DIA INTERNACIONA
NELAMUJER

'lnn 'm&nq_ugﬁf VD g RO

mil créditos;

« La creacion de la Escuela para Hombres
y del Grupo Especializado en Prevencion y
AtenciéndelaViolenciacontralaMujer dela
SSP

En estemarco, Marialnés Dimas Carlosy
MariadelaLuz PonceAvila, agradecieron ser
merecedorasdelapreseay asi darlevaor ala
trayectoriademujeresindigenas, encaminada
aromper lasbarreras deladesigualdad social,
asi como a empoderamiento de la mujer, la
igualdad y sus derechos, como camino para
losobjetivosdel milenioy acelerar e desarrollo

— del mundo.

"Es nuestra responsabilidad ocuparnos
por tener las mismas circunstancias, y no

necesitamos soélo del Gobierno, estamos
dispuestas desde la sociedad a coproducir
mejores escenarios’, destaco Ponce Avila.

Nuria Gabriela Hernandez Abarca,
secretariade Igualdad Sustantivay Desarrollo
delas Muijeres, explicd que las galardonadas
del dia de hoy, “son mujeres que en su
trayectoria contribuyen a mejorar las
condicionesy combatir |as desigual dades de
género, por ello, merecen todo nuestro
reconocimiento”, afirma.

Finalmente, Claudia Chavez Lo6pez
secretariade Turismo en el estado, destact la
labor delasmujeres Cocineras Tradicionales,
quienes han permitido que el sector turistico
lasreconozcacomo pilar parael sector, por la
generacion de empleosy su contribucion para
¢l desarrollo econémico.

Por tal motivo, el Gobernador hizo entrega
desietenombramientos alasnuevas cocineras
tradicionales de Michoacan: Blanca Delia
Villagémez Estrada, RosalbaMoradesBartolo,
Concepcién Lopez Villegas, Norma Alicia
UrbinaAngel, Carmen VidalesMurguia, Paula
Pascuala Campoverde y a Calletana Nambo

Rangel.

Como autoridad nos toca asumir y cumplir compromisos que pongan fin a la desigualdad, ala
discriminacién y a la violencia en contra de las mujeres.

Morelia, Michoacan, a 8 de marzo de
2021.- Laconmemoracion del Dialnternaciona
delaMujer nosrecuerda cadavez con mayor
claridad, la necesidad que tenemos como
sociedad y como gobierno, dedar cabidaplena
alas mujeresen lavidapublicay proteccion
absolutaenlavidasocia y privada, afirmé el
gobernador Silvano Aureoles Conejo.

"Tenemos laresponsabilidad de integrar
esecambio social alasingtitucionespublicas.
No bastacon quelas mujeres nos sefidlen los
problemas, no basta con que socialmente
vayamos cambiando estas condiciones. Como
autoridad nos toca asumir y cumplir
compromisosque pongan fin aladesigualdad,
aladiscriminaciony alaviolenciaen contra
delasmujeres’, apunto.

Aureoles Conejo entregd € Premio Estatal
al Mérito de la Igualdad de Género, “Presea
Eréndira2021", aMarfadelaLuz PonceAvila,
por el mérito a Impulso; aMarialnés Dimas
Carlos por el mérito a la Defensa de los
Derechos Humanosy a Colectivo de Médicas
Tradicionades"MendaTiempodeLluvias' por
el ménito a la Perseverancia, a quienes les
agradecidy reconocid su trabagjo paraconstruir
unmejor Michoacan.

"Con este instrumento les agradecemos
su labor y buscamos visibilizar sulegado. Por

ello, antes que nada, quiero felicitar atodas
las mujeres que hoy son acreedoras de este
reconocimiento. Cada una de ellas es un
ejemplodevalentia’, lesdijo.

Silvano Aureolestambién aprovechd para
reiterar el compromiso de su gobierno para
poner finaladiscriminaciony alaviolencia
contralas mujeres, asi como cero impunidad
frenteacrimenescometidos contralasmujeres.

"Tenemos que ser valientesy empéticos,
y reconocer que lo que se ha hecho es
insuficiente. Hoy, me sumo alacausadelas
mujeres, porquetienen derecho avivir dignas
y libres de violencia. Tienen derecho a ser
escuchadas y a exigir y recibir respeto y
seguridad”, recalco.

De estamanerael Gobernador recordd las
acciones que desde el gobierno se han
emprendido en favor delas mujeres como:

« La firma del decreto para la reparacion
simbdlicadd dafio avictimasdefeminicidio;

* Lainstauracion del 3 de noviembre como
Dia de Luto Estatal por todas las mujeres
victimasdefeminicidio;

« La creacion de un protocolo de atencion
para la violencia de género durante el
confinamiento por lapandemia;

« La operacion del programa Palabra de
Mujer, mediante el cual sehan entregado 200

Suscribase al peridédico

@ Reg ion
y recibalo en su casa u oficina jueves y
sabados.

Tels: 153-05-02 y 715-108-44-44.

$ 500.00 por un afio

Fomentan actividad fisica con
programa “Activate en Casa”,
en linea

- Serealizamediante transmisiones en vivo

H. Zitécuaro Michoacén, 09 de marzo de 2021..- Por: Guadal upe Solache Rebollo. Con el
objetivo defomentar laactividad fisicaen todos | os sectores de la poblacion zitacuarense, €l
Instituto Municipal del Deporte lleva a cabo el programa “Activate en Casa”.

“Por la pandemia que prohibe la concentracion de personas, este programa se basa en
transmisiones en vivo mediante la pagina de Facebook de la oficina, y con el apoyo de 6
instructores se realiza la actividad mostrando los ejercicios que se deben realizar”, comenté
en entrevistaLenin Moreno Hernandez, titular del Instituto Municipal del Deporte.

Asimismo, detall6 que la activacion fisica se realiza desde diferentes sedes, tomando en
cuentalasinstal aciones deportivas con las que cuentael municipio como laUnidad Deportiva
LaJoya, Siglo XXI, Pueblo Nuevo, y el Complejo Salesiano.

Dijo que desde que seimplemento tal actividad, larespuesta ha sido positiva, cada vez
més personas se conectan y siguen las indicaciones de los instructores para cuidar su salud
y estar activos desde casacomo pretende € programa. Asimismo, quienes no puedan estar en
vivo durante latransmision, en cual quier momento del dia puede reproducir el video.

Invit6 alos ciudadanos a seguir la pagina de Facebook Instituto Municipal del Deporte
Zitécuaro, y conectarse a las 9 de la mafiana que es cuando se hacen las transmisiones en
Vvivo; los lunes la actividad va dirigida a los adultos mayores, €l miércoles para jévenesy
adultosy los dias viernes es para los nifios.

“Aunque se ha dado apertura a las unidades deportivas, estaremos siguiendo con el
programa para beneficio de adultos mayores y pequefios que se quedan en casa”, sefiald.

A quienes acuden avisitar |os espaci os deportivos, recordd que el uso del cubrebocas es
obligatorio, también mantener lasanadistanciay por e momento solo sepermitelarealizacion
deactividadesindividuales como correr, caminar y trotar.

La activacion fisica se realiza desde diferentes instalaciones deportivas con las que cuenta el
municipio comolaUnidad DeportivaLaJoya, Siglo XXI, Pueblo Nuevo, y el Complejo Salesiano.
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Se capacita FGE en
“Relaciones humanas y respeto
a los derechos de las
poblaciones LGBTTTI”

Morelia, Michoacén, a7 de marzo de 2021.- Con herramientas especiaizadas, laFiscalia
General del Estado de Michoacéan (FGE) avanzaen el fortalecimiento del perfil profesional de
lasy los servidores pablicos, afin de proporcionarles conoci mientos necesari os para brindar
atenci 6n empética, con enfoque de perspectivade géneroy respeto delos derechos humanos
alas personas.

Teniendo como premisaeste objetivo, el Fiscal General, Adrian Lopez Solis, atravésdel
Instituto de Capacitacion y Servicio Profesional de Carrera hainstruido la promocién de
acciones, entre las que destaca el taller “Relaciones Humanas y Respeto a los Derechos de las
poblaciones LGBTTTI”, impartido en modalidad virtual a personal de las diversas areas de la
institucion.

La actividad realizada en coordinacion con la Fiscalia Especializada para el Delito de
Tortura, Tratos Crueles, Inhumanos o Degradantes, como parte de la jornada semanal de
capacitacion, fue impartida por Leslie Claret Zafiiga Caballero, Jefa del Departamento de
Diversidad Sexud delaSecretariadelgua dad Sustantivay Desarrollode LaMujer (SEIMUJER).

Durante su ponencia, lafuncionariadestacé que, en el &mbito de procuracién dejusticia
se debe eliminar todaideasin fundamento acerca deinclinaciones o situaciones basadas en
valoraciones injustas que pueden influir subjetivamente en lainvestigacion de los hechos,
por ello, destacd laimportancia de que las y los participantes apliquen los conocimientos
adquiridos en esta actividad.

En el marco de estacapacitacion, el director del Instituto Jaime Mendoza Guzmén, agradecio
laparticipacion delaexperta, quien con sus conocimientos coadyuvaa promover unacultura
de respeto entre todos |os sectores de la poblacion.

LaFiscaliaGenera refrendasu compromiso debrindar atencion especidizaday profesiona
alasy los michoacanos.

El Fiscal General ha instruido la promocién de acciones, como el taller “Relaciones Humanas

y Respeto a los Derechos de las poblaciones LGBTTTI”
personal de las diversas areas de la institucion.

, impartido en modalidad virtual a

Contemplando la Creacion

P. Angel Espino Garcia

LA VIRGEN DE
GUADALUPE,
JUANDIEGOY

MEXICO (19)

1.- Cuentan que un campesino fueala -'.-f' :
Iglesia a quejarse con Dios, pues habia |
poca cosecha de trigo en el afio. Qué
deseas, pregunté Dios. El hombredijo: T
Sefior estés en €l cielo y no sabes mucho
de agricultura. Concédeme gobernar €l
campo durante un afio y ya no habra
pobreza. De acuerdo, dijo e Sefior. El
campesino suprimié los vientos, las
granizadas y las tormentas. Todo era 'y
comodo, suave y confortable. El trigo 4 .h
creciaatoy erafeliz. Habiasuavesbrisas, nuvies uayuiics y e sui 1ieuro uoio. 1ouo
seveiaperfecto. Pero cuandollegd lacosecha, las espigas estaban vacias. (Qué pasd
oquéerrores secometieron?Estaclaro. No hubo desafios, ni luchasni problemasy el
trigo se volvio débil. Las tormentas y los vientos son necesarios, porque sacuden y
prueban lafuerzaparalamadurez.

2.-ASI EN LA VIDA .- Losretos son buenos. Lanocheestan necesariacomo e dia
y losdiasdetristezason tan importantes como los dias defelicidad. A esto selellama:
“Entendimiento y sabiduria”. Si fuéramos capaces de comprender este secreto,
conoceriamos que lavidaes hermosa, con sus penasy alegrias, con susluchasy sus
derrotas, y nadie se quitarialavida, pues Cristo muri6 y resucit6 por amor anosotros.

3.-LAVIRGEN MARIA ESABOGADA NUESTRA .- DesdequelaVirgen Maria
vivié aqui enlatierray mésahoraen el cielo, tienedosencargos: glorificar aDiosy ver
por el bien delos humanos, con € privilegio de conseguir lo que ellapidaa su Hijo.
Esto se comprueba con el milagro en las Bodas de Can&. Maria es nuestra Madre
desde el viernes Santo.

4.- LAS DUDAS DE FRAY JUAN DE ZUMARRAGA..- Cuando Juan Diego
respondié con tino y calma todas las preguntas que le hicieron, €l Sefior Obispo
movi6 lacabeza, le coloco su mano en el hombro con su anillo de Pastor y ledijo en
tono tranquilo: “Hijo mio, debes venir otro dia cuando yo esté desocupado y pueda
escucharte con més calma. Entretanto, reflexionaré sobrelo que me has contadoy lo
consideraré con mucho cuidado. Agradezco tu buenavoluntad y me dio mucho gusto
que vinieras a mi”. Juan Diego se levant6 cabizbajo, consciente de que no le habian
creido, y esoleimpact6. Varias personas|o escoltarony los sirvientes|o miraron entre
risasy burlas, hastaquellegd alacallellenade polvo. Aunque su Excelencialotratd
con amabilidad, su estado de animo eratriste por el fracaso y sintié una amarga
desilusion. Con el corazén pesado, marcho haciael norte, cruzo lagran calzaday se
dirigié entre suspiros y l&grimas hacia el Cerro del Tepeyac, donde lo esperabala
Virgen sonrientey llenadeluz. Noble Sefiora, le dijo Juan Diego. Obedeci tus 6rdenes,
pero no me creyeron. Por favor, mandaaotro masimportante que yo. Perdénamesi te
hedesilusionado. Y laVirgen sonrié.

Miel pura de

abeja
economica y
nutritiva = Inhumacién
Usted debe aprovechar para - CremaCi{)[\
consumir = Exhumacion

miel pura de abeja a precio
muy econémico el litro,
también Cajeta de San Juan
delos La% s, original y
r

infernacionales

Contamos con una gran
variedad de macetas al
mejor precio y artesanias de
Chinahuapan, Puebla.

Familia Zuniga
Degollado oriente # 93
H. Zitacuaro, Mich.

iAHORA EN ZITACUARO!

UN SERVICIO DIFERENTE EN ATENCION FUNERARIA

L V4
w i by
o L
=\ 4

4

ROMERO

= Traslados nacionales e

0sa. “RESUELVE POR ANTICIPADO
LO INEVITABLE”

-PLANES A FUTURO-

Adquiérelo hoy y paga poco a poco,
precios congelados y sin intereses.

Av. Hidalgo Oriente #58, Col. Melchor Ocampo
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“Indolente y descalificador”, discurso de AMLO
sobre movimiento feminista

Ciudad de México. Escrito por La
Redaccién 5 marzo, 2021, CIMACNoticias.-
LaorganizacionAquelarre Feministay laRed
Naciond deRefugios (RNR), manifestaron su
rechazo a las declaraciones del presidente
Andrés Manuel Lopez Obrador contra el
movimiento feminista pues ademés de
descalificarlo, constituye violencia
ingtitucional.

En un pronunciamiento titulado “por la
justiciay los Derechos Humanos de todas
las mujeres y nifias en México”, las feministas
hicieron “enérgico y contundente” llamado
al presidente de México, alasautoridadesde
las 32 entidades federativas y a todas las
Instancias queintegran el Sistema Nacional
de Prevencién, Atencién, Sancién y
Erradicacion de la Violencia contra las
Mujeresagarantizar ladignidady el derecho
de todas las mujeres, nifias y adolescentes a
una vida libre de violencias, a través de la
coordinacion de esfuerzos, instrumentos,
politicas publicas, servicios y acciones
afirmativas eintersectoriales con perspectiva
de género, Derechos Humanos e
interculturaidad.

Sefidlaron que en México, un pais en
donde asesinan amas de 10 mujeresy nifias
diariamente, €l discurso del presidente sobre
lasmujeresresultaindolente'y descalificador.
Esto en referencia a que en dias pasados,
Lépez Obrador hizo dusion en su conferencia
mafianera a los cuestionamientos sobre la
candidatura por Morena de Félix Salgado
Macedonio (acusado de violacién) con
expresiones como “Ya chole” y “politiqueria”.

“Es inaceptable que el Jefe de Estado
confunda las denuncias de violencias de
género con campafias partidistas negras o
quedeslegitime el movimiento feminista, que

By

Es inaceptable que el Jefe de Estado confunda las denuncias de violencias de género con
campafias partidistas negras o que deslegitime el movimiento feminista.

histéricamente ha exigido a todos los
gobiernos justicia y respeto a nuestros
derechos, etiquetandonos por levantar lavoz
de conservadoras”, sefialaron las feministas
en su pronunciamiento.

Por todo estoy de caraa 8 demarzo, Dia
Internacional delaMujer, las defensoras de
los derechos de las mujeres exigieron al
gobierno que actlie sin dilacién paraeliminar
la violencia institucional, “que se convierte
en e instrumento méas poderoso que atenta
contraladignidad y los cuerpos de mujeres,
nifias y adolescentes”, enfatizaron.

También solicitaron que instancias y
comisiones encargadas de dar atencién a
mujeres victimas de violencias de género,
como laComisién Ejecutivade Atencién a

Victimas, Secretaria de Gobernacion,
Comisiones Estatalesy Fiscalias, Centrosde
Justicia, entre otras, generen diagnésticos e
indicadores que permitan medir lacalidad y
eficiencia de la atencion, restitucion de
derechos, y el acceso alajusticiaintegral, a
través de datos estadisticos desagregados
por género, homologados y con perspectiva
de género.

Las feministas exigieron la inmediata
publicacién del Protocolo Nacional de
Atencion Integral a Nifias, Nifios y
Adolescentes en Condicién de Orfandad por
Feminicidio, que aunque ya fue presentado
medi&ticamente alin no se conoce; asi como
que las instancias encargadas de expedir
6rdenes de proteccién amujeresvictimasde

violencias implementen estrategias de
seguimiento, a fin de corroborar que dichas
medidas hayan salvaguardado la integridad
fisicay psicoldgicadelasvictimas.

Las organizaciones pidieron que las
instituciones de gobierno actlien con eficacia
y eficiencia a favor de las mujeresy de las
nifias como marcalaley General de Acceso
delasMujeresaunaVidalibredeViolencia

También recordaron que, de acuerdo con
informaci n recientemente publicada por la
laAuditoriaSuperior delaFederacion (ASF),
en los Ultimos dos afios, 59 por ciento delas
instancias gubernamentales no cumplieron
con sus responsabilidades en materia de
género.

Las feministas pidieron que todas las
instituciones de gobierno estatales y
municipales garanticen el derecho a la
informacién, comunicando deformaclara, a
través de la Plataforma Nacional de
Transparencia, las denuncias y sanciones
aplicadas a personas funcionarias publicas.

Asimismo, con el objetivo de promover
una ciudadania informada, solicitaron la
creacion de un &rea especializadaen el pais
encargada de la investigacion de delitos
cometidos por personas servidoras publicas,
con un enfoque de perspectiva de género,
Derechos Humanos e interculturalidad, en
donde se informen las denuncias, sanciones
administrativas y judiciaizadas, con datos
desagregados por sexo y tipos de delito,
entre ellos los que afecten la dignidad y
Derechos Humanos de todas las mujeres y
aquellos queobstruyan el acceso alajusticia
de delitos de violencias de género.

Las organizaciones [lamaron agaranti zar
lareformaredizadael 13 deagostode20204d
articulo 73 delaLey Generd de Transparencia
para que juezas, jueces, magistradas y
magi strados publiquen todas sus sentencias,
afinderevisar y evaluar con perspectivade
género € gercicio de susfunciones.

21/RED/LGL

Morelia, Michoacan, a 5 de marzo de
2021.- En El Llano del Zapote Grande,
Buenavista, Tiquicheo, Gallitos, ZirGcuaroy
El Llano, comunidades del municipio de
Tiquicheo, en los Ultimos 5 afios se
construyeron obras hidraulicas que
proporcionaron asus habitantes serviciosde

Localidad de Tiquicheo continda aprovechando

el agua de lluvia

-Alrededor de 6 mil 800 personasresultaron beneficiadas con las diver sas acciones hidricasimplementadas

en el municipio

agua potable, alcantarillado y colectores
sanitarios, en los que se invirtieron casi 21
millones de pesos.

El més reciente ejemplo del impacto que
el Gobierno de Michoacan ha generado en
esta zona se desarroll6 el afio pasado en la
localidad de Gallitos, también conocidacomo
Siete Carreras, en donde se instalaron 7
Sistemas de Captacién de Agua Pluvial con
un monto superior a millén de pesos.

Este tipo de proyecto para aprovechar el
agua de lluviay reutilizarla en actividades
domésticas o agricolas se harealizado por la
Comision Estatal del Agua y Gestion de
Cuencas (CEAC) desde el afio 2017 en la
misma localidad, con lo que ya se han
construido 37 equipos que les han dotado
del vital liquido asus pobladores, ademéasde
la colocacién de sanitarios secos y
biodigestores paratratamiento.

Los recursos aplicados en los sistemas
ascienden a4 millones 737 mil pesosy con
ellos se instal6 también cisternas de
almacenamiento de 20 metros cubicos de
capacidad, sistemas de conduccién y

distribucion v, filtros para desinfeccion y
purificacién, con lo que ha sido posible
facilitar lavidade 180 habitantes que hoy ya
disfrutan de esta alternativa ademas
sustentable con € medio ambiente.

Pero también hay otros g emplos dignos
de reconocimiento, como es €l caso de la
infraestructura de alcantarillado sanitario y
laampliacion de lared de agua potable que
sellevé acabo parabeneficiar alas colonias
LaArboleday Villadd Sol.

Ahi, sus residentes cumplieron 15 afios
viviendo y en ese tiempo ningln gobierno

habia volteado a verlos parallevarles obras
deaguay drengje, por lo que no dudaron en
externar su agradecimiento hacia la
administracion del Gobernador Silvano
Aureoles Conejo.

En Buenavista, El Llano (San Miguel
Canario) y lacabeceramunicipal, también se
implementaron trabajos de alcantarillado y
colectores sanitarios. Mientras que en El
Llano del Zapote Grande se construy6 lared
de aguapotabley en Zirlicuaro se equip6 un
pozo profundo.
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7 de cada 10 mujeres que estan desempleadas,
se quedaron sin trabajo a raiz de la pandemia:
Encuesta OCCMundial

-Falta de oportunidades en €l paisy recortes de personal, principales razones por las que las mujeres no

encuentran empleo.

-Lamodalidad de home office leresulta favor ecedora al 68% delas mujeresquetrabajadesde casa.
Acoso laboral, machismoy faltadeigualdad salarial, losprincipales problemas par aeste género en € mercado

laboral.

Tlalnepantla, Edomex, a 5 de marzo de
2021.- Ensutradicional sondeoredlizadoen el
marco del DiaInternacional delaMujer, que
se conmemora en el préximo 8 de marzo,
OCCMundial, € Centrode CarreraProfesional
en linea, revel6 que del total de mujeres
encuestadas, 7 de cada 10 se encuentran
desempleadas y en busqueda de trabajo, de
las cuales el 67% dijo que fue araiz de la
pandemia.

Un 26% dijo quetiene empleo, pero esta
en busqueda de nuevas oportunidades, el 4%
tiene empleo y no busca otras opciones, €l
1% est& estudiando a mismo tiempo que
trabgjay €l otro 1% esta estudiando y no
buscaempleo o simplemente notrabgja.

Para el 32% de las mujeres que estan en
busquedade un nuevo o un mejor empleo, no
tienen el que desean por la falta de
oportunidades en el pais; el 25% explicaque
sedebe aquehicieron recortesen laempresa
quetrabajaba; el 12% consideraqueespor la
edad; un 5% porque no ha desarrollado las
habilidades necesarias y 4% lo atribuye a su
género. Demaneraadicional, 7 decadal0dijo
que su busqueda de empleo se ha visto
afectadaaraiz delapandemia

Delasmujeresquedijeron quesi laboran,
€l 42% o hace desde una oficina o centro de
trabajo; el 28% esta de manera hibrida (una
combinacion detrabajo en oficinay en casa);
y €l 30% estahaciendo homeoffice. Paraeste
altimo porcentaje que esta haciendo
teletrabajo, el 68% dijo queestamodalidad le

haresultado favorecedora; parael 25% hasido
desventgjosay parael 7% hasido igua que
enoficina

En ese sentido, los encuestados, hombres
y mujeres, mencionaron que los 10 aspectos,
sean positivos o0 negativos, que han
impactado al género femenino con la
implementacién del home office son:

- Dividir su tiempo entre trabgjo, casay
familia(46%)

- Supervisar laeducacion delos hijos (35%)

que los hombres son los que méas lo han
padecido.

Conrelacion alos principales problemasa
losque se enfrentan las mujeresen & mercado
laboral, 72% dijo que a acoso laboral, 64%
menciond al machismo, 55% dijo quelafalta
deigualdad en salario y oportunidades, 48%
sefial6 quelamisoginiay 42% los problemas
relacionados alamaternidad.

Hablando de la desigualdad, 41% de los
encuestados sefial 6 que frente a COVID-19

la brecha salaria y de oportunidades entre
hombresy mujeresesigual queantes, el 25%
aseguraque hadisminuido y 19% sefial 6 que
si haaumentado.

Por ltimo, el 41% delos participantesdijo
que las oportunidades laborales para las
mujeres han mejorado un poco en los Ultimos
5 aflos, sin embargo aun falta por hacer; e
38% es mas positivo al asegurar que
definitivamentesi detectan unamejoria; el 12%
respondié que si, pero que se estancaron a
raizdel COVID-19; y 7% aseguraqgue no han
mejorado las oportunidades paralas mujeres.

Laencuestafuerealizadaenlosmesesde
febreroy marzo de 2021 a 1,500 personas. El
58% son hombresy 42% son mujeres. El 30%
tieneentre 30y 39 afios, otro 29% entre 40y
49 afios, €l 22% tiene méas de 50 afios y 19%
entre 18y 29 afios. Por ubicacion geogréfica,
el 34% esdelaCiudad de México, & 20% del
Estado de México, €l 6% de Nuevo Ledn, 5%
de Querétaro, 5% de Querétaro y € 30%
restante se divide en los otros estados del
pais.

- Tener més trabajo a estar més tiempo

e eicsimaios EIMPresa tecnoloégica de Israel
 comar con mas iempo o e 11€VA 12 @gricultura inteligente a
trastaggnsgz"f; serie de distracciones en e M eXI C O

hOg:’:lT G((f:;gr ahorros, a gastar menos queen 02/03/2021.-CropX firmaun acuerdo de asociacion con el proveedor mexicano de soluciones
lacdle(23%) de aguaRieggo paraofrecer solucionesinnovadoras de agriculturade precisién centradasen la

conservacion del aguay lasalud del suelo.
trabajar o emplearse desde casa (17%) Lastartupisraeli de agro-tecnologia CropX y rieggo, lanuevacompafiiade Grupo Rotoplas
- Faltade concentracion (14%) dedicada a brindar servicios de agua inteligentes alas operaciones agricolas en México, han
- Regjistrar un mayor gasto al estar en casa anunciado unfanua/aasogiac_ién paraayudar ‘alasagroi ndustrias mexicanasareducir € consumo
(14%) deaguay mejorar el rendimiento delos cultivos.
Sufren hombresy mujeres|os estragos del rifaggo es unaemp(esacqnj untade ReneNabIe ResourcesGrou_p M éxico y Grupo Rotoplas
desempleo araiz delapandemia que tiene como objetivo brindar soluci Oonesy servicios de agua inteligentes y aumentar los
Al zbrir & sond hos 06 o 67% rendimientos agricol as de manerasostenible.

I € Sondeo aambos generos, ° Los sensores y las soluciones tecnoldgicas de CropX han sido piloteados por rieggo en
de los encuestados considerd que tanto  \;eayico. Unavez concluidas con éxito las pruebas, rieggo decidi integrar las tecnologias de
hombres como mujeres han sufrido 10s cropx como parte de su oferta comercial y convertirse en revendedor oficial de CropX en
estragos del desempleo araiz delapandemia;  \éxico.
un 21% aseguraquelasmujereshansidolas  «rieggo esta entusiasmado y esperaexpandir su negocio asociandose con CropX, un lider
més afectadas, mientras que un 12% apunta  en AgAnalytics», dijo Eduardo Carrillo, CEO derieggo.

«Durante més de tres décadas, en Rotoplas hemos contribuido amejorar lacalidad de vida

- Contar con nuevas oportunidades para

Dolor sacroiliaco.

Infiltfracién de la cadera.
» Dolor por Herpes Zoster.
Insuficiencia vascular (Ulceras),

Técnicas percutdneas para hernia discal.

de |as personas mediante la creacion de soluciones que facilitan el acceso a aguay lagestion
del agua. Por lo tanto, asociarnos con CropX, que hademostrado importantes ahorros de agua
enmuchasregionesy diferentestipos de cultivos, fue un opcidn atractivapara Rotoplas, yaque
nos permite no solo entregar agua limpia en las Américas, sino también ayudar a nuestros
clientesaoptimizar su consumo de aguay aumentar los rendimientos delos cultivos paraque
puedan ser mas competitivos y mas sustentables ambientalmente ”, agregd Carrillo.

El director dedesarrollo comercia de CropX, Matan Rahav, dijo quelaagriculturaen México
seremontaamilesdeafiosatras, pero enfrentalos desafiosdel cambio climéticoy lanecesidad
decultivar de manerasostenible.

«Laescasez de agua en México es severa, y con unademanda cadavez mayor, combinada
con el hecho de que laagriculturarepresentacasi € 78% del uso del agua, ciertas ciudades de
México corren €l riesgo de quedarse sin agua», dijo Rahav.

«La infraestructura de riego mexicana tiene oportunidades adicionales para mejorar la
ineficienciaen el uso del aguay mejorar lasalud del suelo. El objetivo clave de estaasociacion,
por lo tanto, es ayudar a laindustria agricola mexicana a abordar estos problemas», explico
Rahav.

Fuente: |srael Hayom- Traducido por UnidosxIsrael
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Se fortalece el Equipo por Michoacan, entrega
nombramiento Carlos Herrera a delegados

territoriales

*Fueron presentadoslasy losdelegados para el Fortalecimiento Territorial en Michoacan.

ESTAMOS HACIENDO
o

A

Carlos Herrera reconocio € trabajo de cada uno de los nuevos delegados, de quienes dijo son
mujeresy hombres que conocen, han recorrido y quieren a Michoacan.

UPN Unidad 164 realizara
“Jornadas Culturales de
Primavera”, durante el mes de
marzo

- Todaslas actividades ser an virtuales

H. Zitécuaro Michoacén, 08 de marzo de 2021.- Por: Guadalupe Solache Rebollo. En €l
marco del Dialnternaciona delaMujer, laUniversidad Pedagdgi caNaciona (UPN), Unidad
164, puso en marcha las “Jornadas Culturales de Primavera” con las que se pretende potenciar
el talentoy lacreatividad de los més de 700 alumnos que conforman lamatriculaescolar.

Estajornadatendré duracién de un mes completoy comenz6 con un panel dedicado ala
conmemoracion del 8 de Marzo, en laque participaron docentes expertas con € temadel papel
deLaMujer en Tiemposde Pandemia. No eslaprimeravez que sellevan acabojornadas de
estetipo, launicadiferenciaesque ahoraes mediante el uso deredesy plataformasdigitales.

Al respecto, Leonel Martinez Maya, Director de estacasade estudios, expuso quelaidea
esenviar un mensaj e alacomunidad estudiantil, que siguen trabajando y que lapandemiade
Covid 19 no ha parado lafuncion de launiversidad que es formar profesionales en el tema
educativo.

“La UPN sigue activa, en ningin momento ha parado, seguimos trabajando, en ningtn
momento hemos suspendido funciones, 1o Unico que hicimos fue trasladar las clases
presenciaes avirtuales, y esto no es algo nuevo, desde afios atrés tenemos licenciaturas en
linea”, expreso.

Como responsables de las jornadas, Nayeli Servin Hernéndez y Beatriz Adriana Solis,
aseguraron gue se busca motivar la participacion delos alumnos, y unaformade hacerlo es
potenciando las habilidades y destrezas de |os alumnos mediante expresiones culturales.

Beatriz Adriana Solis, detall6 que en el caso delasjornadas, participaran estudiantes de
las diferenteslicenciaturas; estaraconformado por tresfases: pre seleccidn por programaque
seradel 9a 17 demarzo, difusiony valoracion del jurado del 18 a 24 demarzoy findmentela
premiacion, en lacelebracion central del festival que serael dia25. Todoslostrabajos seran
difundidos en la pagina de Facebook de la universidad en donde estudiantesy poblacion en
general podrén acceder.

Las expresiones cultural es que se tomarén en cuenta seran: canto, poesia, dibujoy cartel.

<. '. o

| \ | |_. 3
i ﬁk :
Leonel Martinez Maya, expuso que la idea es enviar un mensaje a la comunidad estudiantil,
quesiguen trabajandoy quela pandemia de Covid 19 no ha parado la funcién dela universidad.

Morelia, Michoacan a9 demarzodel 2021.-
El Equipo por Michoacan se consolida, por
ello este martes fueron presentadas las y los
delegados politicos para € Fortalecimiento
Territorial en Michoacan, mismos que
coadyuvardn a afianzar la unidad en todo el
estado.

El coordinador de Estrategia Territorial del
Equipo por Michoacén, Carlos HerreraTello
presentd y entregd |os nombramientos a José
Manuel HinojosaPérez y Ruth Espinoza Pérez
del Partido Accién Nacional (PAN); Antonio
Garcia Congjo y Victor Lenin Sanchez del
Pertido delaRevolucién Democrética(PRD);
y a Jests Herndndez Pefiay Martha Carena
Reyes del Partido Revolucionario Institucional
(PRI), comolasy los delegados politicos que
se desplegardn en todas las regiones de la
entidad a fin de consolidar |a estrategia del
equipo en coman.

En su mensaje, Carlos Herrerareconocié
el trabajo de cada uno de los nuevos

delegados, de quienes dijo son mujeres y
hombres que conocen, han recorridoy quieren
aMichoacén, por lo quedijo habran de sumar
su experienciay resultados enlaconsolidacion
deun proyecto que buscamej ores condiciones
devidaparalasy los michoacanos.

“Tenemos diferentes manera de pensar, de
ser, devivir, pero esasdiferencias son lasque
nos unen en un mismo proyecto en coman,
las que nos hacen buscar como ponernos de
acuerdo a través del dialogo”, expreso.

En ese mismo sentido, el coordinador de
Estrategiadel Equipo por Michoacan, afirmé
gue hoy nuestro pais, y Michoacén no es la
excepcion, viveunacrisis por el COVID-19,
una crisis econémica que se ha agudizado,
viveel aumento delaviolenciaenlascallesy
de laviolencia intrafamiliar, y “esto tiene que
ver con unacrisis socia que vive en nuestro
pais, y es donde precisamente tiene que
trabajar el Equipo por Michoacén, deir por lo
quetienen partidoy sumar alosque notienen
partido”, refiri6.

A nombre de los delegados, Antonio
Garcia Conejo manifesté que pondran todo
su esfuerzo en consolidar launidad del Equipo
por Michoacan, ya que “si se pone por encima
el interés general sobre el particular es como
se logra conformar un gran equipo, y hoy se
ha conformado un gran Equipo por
Michoacan”, afirmo.

CEDH convoca a nifios a
participar en el concurso
“llumina tus derechos”

- Por pandemialostrabajosserecibiran viaWhatssApp

H. Zitécuaro Michoacén, 09 de marzo de
2021..- Por: Guadalupe Solache Rebollo. Con
el tema “Alto al trabajo infantil” la Comisién
Estatal de los Derechos Humanos (CEDH)
Ilevardacabo su Concurso de Dibujo Infantil
en su edicién 17, dirigido a nifios de 6 a 12
afios de edad.

Normamente la dependencia realiza un
recorrido en escuelas de todo el oriente para
dar a conocer la bases, invitar adirectivos a
participar, captar los dibujos delos menores;
y esta ocasién por la pandemia de Covid 19,

lostrabajosserecibiran enlaoficinaubicada .

en la calle Moctezuma oriente No. 98, casi
esquinacon Altamirano en esta ciudad.

Al respecto, Froylan Véazquez Aragon,
Visitador Regional de la CEDH, preciso que
lostrabajos podrén ser realizados en unahoja
tamafio carta, ser original, inéditoy realizado

Se premiaran los tres primeros lugar es de dos
categorias: “A” de 6 a 9 afios y “B” de 10 a 12
afios. Primer lugar 5 mil pesos, segundo lugar
4 mil y tercer lugar 3 mil.

deformalibre, yaseaen crayola, plumén, |&piz decolor, vinilica, acuarelao cualquier técnica

desu preferencia.

A sudibujoledeberdntomar unafotoy enviarlaen el caso deestaVisitaduriaRegional, a
nimero dewhatssapp 715 102 9627. En & caso delos municipios vecinos, lostrabajos podréan
ser llevados asu presidenciamunicipal, posteriormenteirén arecogerlos.

En cuanto a los resultados, se premiaran los tres primeros lugares de dos categorias: “A”
de6a9afosy “B” de 10a 12 afios. Primer lugar 5 mil pesos, segundo lugar 4 mil y tercer lugar
3mil. Lafechalimite paralarecepcion detrabajos serael 23 de abril.

“Por afios, esta visitaduria ha sido la que mas participa con trabajos, esta ocasion sera
complicada esta nueva dindmica de participar en €l concurso pero haremos nuestro mejor
esfuerzo, loimportante es que estainformaci on llegue atodoslos menores de edad que estén

en posibilidades de participar”, dijo.

El funcionario, precisd queesvita quelaideadel concurso escrear esareflexion que se
deben cuidar |os derechos de los nifios, en este caso, €l trabajo infantil es aquella actividad
queprivaalanifiez de su potencid y desu dignidad, perjudicasu desarrollofisicoy psicoldgico.

la Regidn

$8.00 Ejemplar



www.laregionenlinea.com.mx

eRegidn

wwwlaregionenlinea.com.mx

HeroicaZitacuaro, Mich.,

Sabado10deMarzode2021 13

Aprobo6 Congreso propuesta de Octavio
Ocampo para convertir en incluyente el
Parlamento Juvenil en Michoacan

LaLXXIV Legislaturadel Congreso del
Estado aprob6 €l dictamen delainiciativacon
proyecto de decreto que establece que el
Parlamento Juvenil, seaconocido en adelante
como Parlamento Juvenil Incluyente, mismo
que se regira por los principio de plena
inclusion, igualdad sustantiva de género y
etnicidad, propuesta que fue impulsada por
el diputado con licencia Octavio Ocampo
Cordova.

Se establece que el Parlamento Juvenil
Incluyente se realizara en el mes de agosto,
en dondeel proponenteresalt6 laimportancia
de generar una sociedad de derechos.

LainiciativadeOctavio Ocampo proponia
establecer un gjercicio vinculante, en el que
las personas con discapacidad que fueran
legisladores por un diatendrian laposibilidad
de que sus iniciativas se turnaran a las
respectivas comisiones para su estudio y
posible aprobacion.

En las adecuaciones a documento se
establecié un porcentaje minimo del 10 por
ciento del total de los 40 espacios
parlamentari os simbdlicos paraser ocupados
por personas con discapacidad, asi como 50
por ciento de los mismos para mujeres y
minimo 10 por ciento para miembros de

Se establece que el Parlamento Juvenil Incluyente se realizara en el mes de agosto, en donde
el proponente resalté la importancia de generar una sociedad de derechos.

pueblos o comunidades indigenas o
afrodescendientes.

El Parlamento Juvenil Incluyente estara
integrado por cuarenta parlamentarios
juveniles, quienes serén seleccionadosyasea

por concurso de Iniciativao por lapropuesta
de alglin Proyecto Social, original, creativo,
innovador y autosustentable, que esté
basado en las oportunidades que en sus
comunidades existen; que se propicie el

bienestar econémico y social; o que
contribuya a la plenainclusion, laigualdad
sustantiva, laequidad de género, lapluraidad
democréticay el multiculturalismo.

Los requisitos para formar parte del
Parlamento Juvenil Incluyente son: Ser
michoacano por hacimiento o contar con una
residencia comprobable de al menos un afio
en e Estado de Michoacan de Ocampo; tener
entre 18 y 29 afios cumplidos al dia de la
instalacion del Parlamento; en caso de desear
acceder a la cuota designada para las
personas con di scapacidad, debera presentar
una o més deficiencias de carécter fisico,
mental, intelectual o sensorial, ya sean
permanentes o temporales, que en contacto
con las barreras actitudinales y del entorno
social dificulten o impidan el goce efectivo
de sus derechos humanos fundamentales y
su participacion plena y efectiva en la
sociedad, en igualdad de condiciones, con
las demés personas.

El Comité organizador seleccionard 'y
designard, con enfoque de plena inclusion,
perspectiva de género y etnicidad, a los
integrantesdelaMesaDirectivalacua estara
compuesta por el Presidente, Primer
Secretario, Segundo Secretario y Tercer
Secretario, los cuales serdn seleccionados
auxiliandose del criterio del Jurado paraque
éste tome las dos mejores iniciativas y las
dos mejores propuestas.

Para este efecto, se buscara respetar los
mandatos que se desprenden de la plena
inclusion, equidad de géneroy etnicidad.

Morelia, Michoacén, a 8 de marzo de
2021.- "Estigmatizar la protesta feministay
sefialarlas como provocadoras, no atender
sus demandas y minimizar sus causas,
también esviolencia', afirmé CarlosHerrera
Tello, Coordinador de Estructura priista, al
asistir a la firma de la carta compromiso
"Agenda por lasmujeres’, organizadapor la
DirigenciaEstatal del Partido Revolucionario
Institucional (PRI).

Con motivo del Dia Internacional de la
Muijer, el partido tricolor llev6 a cabo la
presentaci6n de un documento que contiene
estrategias parapriorizar alasmujeresen su
misioninstituciona de acceder alos puestos
de poder; asi como prevenir, combatir y
sancionar laviolenciafemeninaen cuaquiera
de sus modalidades.

En su mensaje el coordinador de la

Estigmatizar la protesta femenina también es
violencia: Carlos Herrera

Estructuratricolor afirmé quelaprioridad debe
ser tener una “cancha pareja” para hombres
y mujeres en la blisqueda de una sociedad
igualitaria.

"Lapandemiamas poderosaque tenemos
esladelaviolenciacontralas mujeres.

Queremos canchaparejay las mujeresno
estén dispuestas a un retroceso. Debemos
devolverle alas mujeres los programas que
les quitaron, comparto su indignacién”, dijo
Carlos Herrera en su participacion en el
evento.

Lapandemiaméspoderosaeslaviolencia
contralasmujeres: CarlosHerrera

El coordinador de la Estructura tricolor afirmé que la prioridad debe ser tener una “cancha
pareja” para hombres y mujeres en la basqueda de una sociedad igualitaria.

“La pandemia mas poderosa que tenemos
es la de la violencia contra las mujeres.
Queremos cancha pargja y las mujeres no
estan dispuestas a un retroceso”, afirmé
Carlos Herrera Tello, coordinador de la
Estructura del Partido Revolucionario
Institucional (PRI).

En entrevista, CarlosHerreraafirmé que
la conmemoracién del Internaciona de la
Mujer debe poner de manifiesto el poner a

centro las politicas publicas paraerradicar la
violencia de género en cualquiera de sus
modalidades. “Los hombres tenemos que
hablar menos y escuchar mas”, expres6.

El coordinador priista manifesté que
dentro de la agenda del Equipo por
Michoacan el temadelaigualdad de género
es una prioridad por lo que manifest6 que
seguirénimpulsado € empoderamiento delas
mujeres.
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Michoacan supera los 3 mil
registros para poder votar
desde el extranjero: IEM

- El doblederegistrosdel anterior proceso electoral local.
- Soloquedan 5 diasparapoder registrarteen: www.votoextranjero.mx

Morelia, Michoacén, 05 de marzo de 2021. Se super6 la cifrade 3 mil michoacanas y
michoacanos que podran votar desde el extranjero en las elecciones del préximo 6 dejunio
para la Gubernatura de Michoacan, por lo que € Instituto Electoral de Michoacan (IEM)
reiteralainvitacion para que més personas que ya cuentan con su credencial de elector se
sumen aincorporar sus datosy puedan gjercer su derecho, ya que solo quedan 5 dias.

El logro que se produjo es gracias ala colaboraci6n de asociacionesy clubes migrantes,
de Ayuntamientos con los que se suscribieron acuerdos, larealizacion de jornadas masivas
de registro para poder votar desde el extranjero, la colaboracién 11 Organismos Publicos
LocalesElectoraes(OPLES) y e Instituto Naciona Electord (INE), asi como laparticipacion
de ciudadanasy ciudadanos que han invitado a familiaresy amigos a ser parte del proceso
democrético y con la contribucién de los medios de comunicacién en difundir alasy los
michoacanos que radican en el extranjero.

Los registros se han presentado desde todas partes del mundo en la plataforma
www.votoextranjero.mx, dondelasy |os ciudadanos michoacanos que se encuentren en otro
pais, o que tengan la certeza de que no estarén en México el 6 dejunio tienen hastael 10 de
marzo paraasentar susdatosen el sitioweb y asi puedan g ercer voto postal o voto electrénico.
También se pueden registrar connacionales de 11 estados donde podrén votar desde fuera
del pais.

Cabe hacer mencion quelacifraque se produjo en el Proceso Electord Local de2015fue
deuntotal demil 577 registros, deloscualesel diadelaeleccidn votaron 556 personas desde
fueradel pals, ante ello se espera continuar sumando para que este importante sector pueda
gjercer suderecho aelegir.

Asimismo, el Instituto Electoral de Michoacén tiene el compromiso dedar seguimiento a
lasy los migrantes paraque puedan contar con mayor participacién en los asuntos electorales,
yaque laparticipacion delasy los connacionales esimportantey no debe quedar solo enlas
elecciones, sino que se les pueda dar acompafiamiento para considerarlos en la toma de
decisiones y més adelante puedan contar también con una auténtica representacion en los
puestos de eleccién popular.
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(‘ESTA [II]NBE-
Se super 6 la cifra de 3 mil michoacanasy michoacanos que podr an votar desde el extranjero en
las elecciones del préximo 6 de junio para la Gubernatura de Michoacan.

$8.00 Ejemplar

Arena Suelta

Por: TaydeGonzalezArias.

HAZ DE TU VIDA UN
PAPALOTE

Las sensaciones que percibimosen
cada instante que nos permite la vida
son tan diversasy tan espléndidas que
nos hacen recordar sentir vivos. De
entre tantos sentimientos tristes,
negativos, positivos o agradables;
abrace estos Ultimos.

Las manifestaciones de gusto o
desagrado por tal o cual cosa son
propiasdel ser humanoy tan comunes
como cotidianas, pues al probar
alimento degustamos, al sentir frionos |
cubrimos y con sed nos hidratamos.
Lo mismo ocurre cuando por
situaciones de la vida la soledad o la
tristeza nos colocan en un estado de melancoliay desamparo o bien laeuforia
por lograr la meta o satisfacer plenamente de algunas necesidades que nos
colocarén en €l bien definido placer.

El placer es saciarse hasta el limite de lo que uno desea o quiere y existen
muchas acciones que nos permiten encontrarnos de esta maneray modo como
descansar S tiene cansancio, entretenerse parael aburrimientoy conocer frente
alaignorancia (solo por mencionar). La especie humana es tan singular que
pareciera encontrarse en este sentido totalmente relacionada a las demas
especies animales pues la blsqueda por llenar vacios, por saciar ganas o por
cubrir deficiencias es constante.

Los momentos en los cuales un hombre 0 una mujer entregan su afecto
fervienteuno a otro y logran una estabilidad emocional hade causar e placer
de estar con quien aman, lo mismo que la satisfaccion del hijo o hijaque han
logrado obtener untitulo profesional enlauniversidad adquiriendo conelloun
estado de felicidad inigualable. Los placeres deben tomarse en la medida del
esfuerzo como un objetivo que se planted y se ha cumplido y debe durar todo
el tiempo posible depositado en quien lo experimentay vive, pues nos hacen
sentir e sentido quetienevivir lavida

Yaseafisico o mental por estar en condiciones aptasde salud, satisfaciendo
las necesidades més bésicas y primitivas o por recordar y psiquicamente
descansar en laaegria, lacomprensiony el buen humor, € placer debe ser no
una blsqueda permanente sino un estado en laviday fin primero del vivir en
este mundo.

Debemos cada mafiana como al oscurecer escribir en nuestra agenda de
hojas papel, en nuestra computadora o en nuestra mente quehaceres que nos
produzcan agradables sensaciones. Si bien tenemos que hacer mafiana la
compradeladespensa, pagar lasfacturasy/o llevar el auto a servicio, escriba
ademas ir a caminar, trotar, asistir a clases de canto, ir a cine, comprar los
boletos parala obra de teatro; estas actividades no deben dejar de estar nunca
en sus tareas pendientes y constantes.

Si bien es sabido que somos lo que comemos, también es cierto que lo que
pensamos nosidentificadeentrelosdemas, detal suerte que esos pensamientos
los damos a conocer mediante el habla o nuestro actuar y nos define en un
sentido muy amplio frente alos demés.

Considerando que deseamos ser aceptados con otros, deberiamos ganarnos
esaaceptacion con un buen actuar y viviendo en principios bien definidos que
nos describan tal cual queremos nos sea visto, pues no se le puede venerar a
quien no hace méritos para ello.

Aunqgue nos encontramos frente a un mundo de gente que suele mostrar
admiracion por los que actual mal, o quienes amasan fortunaenloilegal, vale
la pena considerar que la vida es tan corta como para quitarle su sabor por
estar recluidos pagando una pena bien ganada por hacer fechorias.

Comencemos hoy aescribir lanovela, € cuento, € mito olaleyendaquele
contaron; escribir es unaformade expresar queigual que cuando quiere decir
algo queteniaguardadoy lo dice descansa, el placer intelectual esun proceso
por antonomasia, bienintransferible personal y superior. Si esusted unapersona
gue vive placenteramente derivara en un ser empatico, incluyente, amistosoy
sobretodofeliz
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40 anos de prisidn contra
pareja responsable del
secuestro de un hombre
y una mujer

Losplagios seregistraron en los meses de mayo'y junio de 2007

Morelia, Michoacan, a7 demarzo de 2021.- LaFiscaliaGenera del Estado de Michoacan
(FGE), obtuvo sentencia condenatoria de 40 afios de prision en contra de una pareja
responsable del secuestro de un hombrey unamujer, ocurrido en e afio 2007, en estacapital.

De acuerdo a constancias del Proceso Penal, el 29 de mayo, el agraviado fue contactado
por una mujer que supuestamente pretendia realizar la compra de 40 litros de mezcal; sin
embargo, en el punto de encuentro el productor fue privado de su libertad.

Ocurridolo anterior, losplagiarios contactaron afamiliaresdelavictimay lesexigieronla
entrega de unaimportante sumade dinero en efectivo, mismaquetras ser pactadacon fecha
31 de mayo de ese mismo afio, permitié laliberacion del hombre.

Asimismo, & 18 dejunio de 2007, losinfractoresirrumpieron en un domiciliodelacolonia
Lomas de Guayangareo, de donde sacaron en contrade su voluntad aunamujer de 77 afios
de edad, para privarla de la libertad y llevarla a lugar de cautiverio; ahi establecieron
comunicacion conlos consanguineos delavictima, aquienes pidieron unasumaimportante
quefueentregadael 21 dejunio, diaen el quefue puestaen libertad.

Durantelastareas deinvestigacion reali zadas por |aUnidad Especializada de Combate al
Secuestro (UECS), se logré establecer la participacion de Gustavo D., y MariaEstelaF,,
quienes fueron detenidos con base a una orden de aprehension y sujetos a proceso.

Una vez desahogadas las pruebas presentadas durante el juicio, un Juez determiné la
plenaresponsabilidad delapareja, en el delito quelaley sefialacomo Secuestro, por lo que
fueron sentenciados a 40 afios de prision.

Vinculan a proceso a dos por
presunto homicidio de dos
hombres y un menor de edad

Zamora, Michoacén, a9 demarzo de2021.- LaFiscaliaGenera del Estado deMichoacén
(FGE), obtuvo vinculacion aproceso en contrade Jesis Gerardo V., y Juan Carlos S., por su
posible relacion en el homicidio de dos hombresy un menor de edad.

De acuerdo a constancias que forman parte de lainvestigacion, el 18 de febrero en un
domiciliodelacalle Javier MinadelacoloniaEl Porvenir, de este municipio, Juan Carlos C.,
Héctor Daniel G, Juan Carlos M., y un adolescente de 16 afios de edad, se encontraban
reunidos cuando fueron sorprendidos por losimputados, quienesirrumpieron en lavivienda
realizando disparos de arma de fuego en su contra para después escapar.

Traslaagresion Juan Carlos C., Héctor Daniel G, y € adolescente, murieronen €l lugar a
consecuencia de las heridas, mientras que Juan Carlos M., fue trasladado a un nosocomio
parasu atencién médica.

Delos hechostom6 conocimiento laFiscaliaRegiona y llevé acabo los actos respectivos
que permitieron establecer la posible relacion de Jestis Gerardo V., y Juan Carlos S., en €l
mltiple homicidio, por lo que solicit6 en su contra una orden de aprehensién que ya fue
cumplimentada.

En audiencia, un Juez de Control valor6 | os datos de prueba expuestos por laFiscalia, por
lo que resolvi6 su vinculacion a proceso, fijo prision preventiva oficiosa y establecio un
plazo de dos meses parael cierrede lainvestigacion.

Encuentran cadaver putrefacto
de un hombre en colonia de
Morelia

Morelia, Mich.- Sdbado 6 de marzo de 2021.- El cadaver de un hombre en avanzado estado
de putrefaccion fue encontrado tirado en | as cal les de la.colonia San Juanito I tzicuaro, ubicada
en estaciudad de Morelia. Al lugar se desplazaron los elementos de Seguridad Publicaante
¢l Ilamado de auxilio realizado por los vecinos, segun trascendi6 durantelalabor periodistica.

Con relacién a temase conoci 6 quelos habitantes del sitio hallaron a difuntoenlacalle
deterraceriaJosé MariaMorelosy Pavon, adondellegaron los agentes delaPoliciaMunicipal
y acordonaron el perimetro en apego alacadenade custodiaparaevitar lacontaminacion de
losindicios existentes.

Los policias también se encargaron de que | os curiosos no se aproximaran y llamaron a
personal de la Fiscalia General del Estado de Michoacéan para que se hiciera cargo de las
actuaciones respectivas. En el trabajo noticioso se supo que el ahora occiso esta en calidad
de desconocido; vestiaun pantal 6n de mezclillade color negro, tenis de color griscon suela
blanca con una palomablanca.

Contactos policiacos dijeron aestaagenciade noticias queyael difunto habiacomenzado
aser devorado por los animales de carrofiaen laparte del torso. Los restos humanos fueron
subidos aunaambulanciade uso forense para enseguida ser llevados alamorguelocal para
los préctica de los estudios de ley que ayudaran a saber |as causas reales del deceso de esta
persona.

Pasara 40 anos en prision por
secuestro y homicidio de un
taxista y un fletero

Morelia, Michoacan, a8 demarzo de 2021.- LaFiscaliaGenera del Estado de Michoacan
(FGE), obtuvo de un Juez sentencia condenatoria de 40 afios de prision en contrade Carmelo
M.,y RobertoL., a acreditar su plenaresponsabilidad en los delitos de Secuestroy Homicidio;
hechos cometidos en agravio de un taxistay un fletero, en Lézaro Cardenas.

De acuerdo con las constancias que integran el proceso penal, el primero de los casos
ocurrio el 24 de abril de 2004, cuando el agraviado de oficio taxista, fue solicitado paraun
servicio en latenencia Buenos Aires, lugar donde se encontraban |os ahora sentenciados,
quienes en un momento determinado |0 amagaron y unavez quelo sometieron lotrasladaron
aunahuerta

Traslaaccion, Carmelo M., y Roberto L., secomunicaron con laesposade RodimiroV., a
quien le exigieron unaimportante cantidad de dinero paraponerlo en libertad; sin embargo,
RobertoL., lo privo delavidaaconsecuenciade heridas producidas por proyectil dearmade
fuego.

El segundo plagio fue perpetrado € 2 dejulio de ese mismo afio, cuando los sentenciados
solicitaron los servicios de Rogelio G, pararedlizar unamudanza, y a llegar a punto de
encuentro, leindicaron que se dirigiriaalabrechaque conduce al Ojo deAguadel Bordonal;
estando ahi fue amagado y llevado hasta el sitio en el que permaneci6 cautivo.

Ocurrido lo anterior, los sentenciados se comunicaron con familiares del agraviado para
solicitarlesunasumadedinero, lacual fue acordaday posteriormente entregada; dias después
Rogelio G, fuelocalizado sinvida.

De estos hechos conoci6 laUnidad Especializadade Combate a Secuestro (UECS), que
durantelalabor deinvestigacion logré establecer laidentidad y posible participacién delos
ahora sentenciados, quienes fueron detenidos y puestos a disposicion del 6rgano
jurisdiccional.

Unavez que se desahogaron cada una de las pruebas presentadas por laFiscalia, e Juez
determin la plena responsabilidad de Carmelo M., y Roberto L., en los delitos que laLey
sefialacomo Secuestroy Homicidio, por lo que dicté sentenciade 40 afios de prision.

LaFiscaliaGeneral del Estado de Michoacan refrendasu compromiso de mantener acciones
firmes para que todo acto que atente contralavidade las y los michoacanos, sea castigado
conformeaderecho.

Joven ciclista es baleado, no
esta grave pero fue
hospitalizado

Zamora, Mich.- 07 de marzo de 2021.- Un joven result6 lesionado luego de que fuera
atacado abal azos en los momentos que viajaba abordo de su bicicleta, en estademarcacion
de Zamora. Hasta el cierre de estainformacion se ignorael movil del atentado asi como la
identidad de |os agresores.

Este hecho violento seregistré cercadelas 21:20 horas de este domingo, sobrelacalle 20
deNoviembrealaalturadelaviviendanimero 30, en lacomunidad de Canindo, hastadonde
semovilizaron los elementos delaPoliciaMunicipal y PoliciaMichoacan.

Al sitio tambien llegaron los pardmedicos de Rescate y Salvamento quienesauxilaron al
joven Cristian ., H., de 22 afios de edad, vecino de la colonia Lomas de Chaparaco, €l cua
presentaba una lesion a la atura de la tibia del pie derecho, por lo que fue llevado a un
nosocomio local, parasu atencién médica.

En cuestién de minutos arribo el personal de la Fiscalia General del Estado el cudl se
entrevisto con el afectado eintegro la carpeta de investigacion respectiva, asi mismo en la
zonaserealizaron varios patrull gjes en buscadelos agresores sin obtener resultados positivos.

Un joven resulté lesionado luego de que fuera atacado a balazos en los momentos que viajaba
a bordo de su bicicleta, recibié una herida en un pie.
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Balean a 2 personas, una
recibe 6 heridas, fueron
llevados a distintos hospitales

Morelia, Mich.- Martes 09 de marzo de
2021.- Dos personas fueron atacadas aba azos
y quedaron malheridas. El hecho ocurri6 la
tarde de este martes en lacolonia Solidaridad,

Deacuerdo con lasautoridades policiales,
lo anterior tuvo lugar sobre la avenida
Tratago de Libre Comercio, esquina con la
calle Angel NUfiez Ortega.

Armando S., de46 afiosde edad, quien sufrid
al menos seisimpactos de proyectil de arma
de fuego; la otra es una mujer, también
lesionada por disparos, €lla responde al
nombredeMariaDoloresR., de43 afios.

De los agresores se desconocen
caracteristicas, ellos corrieron tras perpetrar
el atentado, comentaron unos curiosos.

Patrulleros locales arribaron a sitio para
ayudar a los ofendidos, asimismo Ilegaron
unos parameédi cos, quienes canalizaron alos
pacientes a distintos hospitales.

El éreafueacordonaday los uniformados
reportaron la situacion a las instancias
competentes, a efecto de emprender las
investigaciones respectivas.

localizada en la zona norte de la ciudad de
Morelia

En lalabor noticiosa se supo que unade
las victimas esun hombreidentificado como

40 anos de prisidn contra
pareja responsable del
secuestro de un hombre y una
mujer

Losplagios seregistraron en los meses de mayo'y junio de 2007

Morelia, Michoacan, a7 demarzo de2021.- LaFiscaliaGeneral del Estado de Michoacan
(FGE), obtuvo sentencia condenatoria de 40 afios de prisién en contra de una pareja
responsabledel secuestro de un hombrey unamuijer, ocurrido en e afio 2007, en estacapitd.

De acuerdo a constancias del Proceso Penal, el 29 de mayo, el agraviado fue contactado
por una mujer que supuestamente pretendia realizar la compra de 40 litros de mezcal; sin
embargo, en el punto de encuentro el productor fue privado de su libertad.

Ocurridolo anterior, losplagiarios contactaron afamiliaresdelavictimay lesexigieronla
entrega de unaimportante sumade dinero en efectivo, mismaquetras ser pactadacon fecha
31 de mayo de ese mismo afio, permitié laliberacién del hombre.

Asimismo, e 18 dejunio de 2007, losinfractoresirrumpieron en un domiciliodelacolonia
Lomas de Guayangareo, de donde sacaron en contrade su voluntad a unamujer de 77 afios
de edad, para privarla de la libertad y llevarla a lugar de cautiverio; ahi establecieron
comunicacion conlos consanguineos delavictima, aquienes pidieron unasumaimportante
quefue entregada el 21 dejunio, diaen el que fue puestaen libertad.

Durantelastareas deinvestigaci6n reali zadas por |aUnidad Especiaizadade Combate al
Secuestro (UECS), se logré establecer la participacién de Gustavo D., y Maria EstelaF,
quienes fueron detenidos con base a una orden de aprehension y sujetos a proceso.

Una vez desahogadas las pruebas presentadas durante el juicio, un Juez determind la
plenaresponsabilidad delapareja, en el delito quelaley sefialacomo Secuestro, por lo que
fueron sentenciados a40 afios de prision.

Se incendia templo del siglo
XVly arden varias casas
aledanas, en Nurio

+ Cuantiosas pérdidasmaterialesehistéricas.

NURIO (Paracho), Mich.- 7 demarzo de
2021.- Laantiquisimaconstruccion del templo
en honor a santo patrono, Santiago Apdstol,
de esta comunidad indigena de Nurio, se
incendid la tarde de este domingo; las
pérdidas materiales fueron incalculables, ya
que teniaimagenes y retablos de gran valia
cultural. Estaiglesiaestaconsideradadentro
delaRutaDon Vasco.

De acuerdo alainformacion obtenidacon
algunos de los vecinos, € fuego empezd a
eso delas 18:30 horas. Las posibles causas
son, 0 un corto circuito en la instalacion
eléctrica, o algunaveladora pudo haber sido
¢l origen, sin embargo, serén los peritajesde
las autoridades competentes las que
determinen estasituacion.

Las|lamasy el humo negro se alzaron a
varios metros y fue visible desde las
poblaciones aledafias; el techo, construido a
base de tejamanil, se consumi6 en pocos
minutos. Los vecinosintentaban sofocar las
Ilamas, pero debido a la altura de la
construccion, sedificultaba.

Trascendié que incluso, algunas casas contiguas también fueron alcanzadas por las
llamas. L as campanas sonaron paracongregar atodo el pueblo. Méstarde arribarian elementos
del Cuerpo de Bomberos, de corporacionesdeauxilioy de policiaparaapoyar enlaslabores
y sofocar €l siniestro.

Setratade unaconstruccion del siglo XVI, queteniaen suinterior, imagenesy retablos,
considerado patrimonio nacional, cultural y deidentidad.

Lasllamasy el humo negro sealzaron avarios
metros y fue visible desde las poblaciones
aledafias; el techo, construido a base de
tejamanil, se consumié en pocos minutos.
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Militares y GN aseguran un
narcolaboratorio con
productos diversos para
preparar droga

Morelia, Mich.- Martes 09 de marzo de 2021..- Elementos del Ejército Mexicano, adscritos
al Doceavo Batallon de Infanteria de la 21 Zona Militar, apoyados por integrantes de la
GuardiaNacional (GN), localizaron unacabafia utilizadacomo narcolaboratorio, pues dentro
habia diversas sustancias quimicas y utensilios para preparar droga sintética; ademéas, a
exterior fueron encontradas unamotocicletay unacamioneta, ambas con reporte de robo, asi
como un remolque, indicaron contactos allegados al tema.

Las fuentes mencionaron que lo anterior fue descubierto la noche del pasado lunes
cuando los uniformados realizaban un recorrido de seguridad en €l sitio conocido como El
Paramo, municipiodeMorelia

Trascendi6 que los soldados detectaron un fuerte olor emanado de una ristica cabafia
abandonada, entonces observaron que afueraestabaun remol que negro, con placa8MK978A,
el cual conteniaun reactor de acero, un tubo destilador, un costal con sustanciagranulosade
color blanco, un tanque de gas'y cuatro bidones de pléstico con liquido en €l interior.

Deigua manera, en el &rea estaba una moto Yamaha doble propdsito, color blanco con
negro, la cual resulté con antecedente de robo, a igual que un vehiculo Dodge Ram 3500,
color blanco, con laminaMV 2774F, en cuyabatea habiaun reactor de acero, doscilindrosde
aceroinoxidabley un tambo metélico de 200 litros con laleyenda " Adydsol 204", entreotros
recipientes de diferentes capacidades.

Losmilitaresrevisaron el inmuebley descubrieron un reactor metdlico, un destilador, un
tambo metalico con liquido en €l interior, tres bidones, un rollo de manguera, 12 botes que
contenian liquido, dos costales de &cido tartérico, un quemador y varios recipientes de
distintos tamafios.

En total, los uniformados aseguraron tres reactores, mil 810 litros de quimicos
desconocidos, 230 kilogramos de quimi cos, dos tanques de gas, unacamioneta, un motociclo
y un remolque. Todo lo descrito qued6 adisposicidn delaautoridad correspondiente, lacual
continuaracon las diligencias respectivas.

Los militares revisaron el inmueble y descubrieron un reactor metélico, un destilador, un
tambo metélico con liquido en € interior, tres bidones, un rollo de manguera, 12 botes que
contenian liquido.
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