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Ciudadanos agreden a
encargados de filtros

sanitarios
- Siguen entrando familias completas con menores de edad

H. Zitácuaro Michoacán, 16 de abril de 2020.- Por: Guadalupe Solache Rebollo. Una de las
recomendaciones básicas para evitar la propagación del coronavirus a nivel local, ha sido
evitar acudir al centro de la ciudad en donde hay más concentración de personas, sin embargo
hasta ahora esto no ha sido acatado por los ciudadanos

Cabe mencionar que tan sólo este miércoles, encargados de los 6 filtros instalados alrededor
del primer cuadro de la ciudad contabilizaron la entrada de poco más de 22 mil personas
durante todo el día. Este jueves alrededor de las 10:00 de la mañana la cifra ya se encontraba
en más de 3 mil.

También como una de las medidas implementadas por la autoridad municipal, a partir del
pasado martes quedo prohibido el ingreso de menores de edad y de familias completas al
centro de la ciudad. Esto también no ha sido acatado por los zitacuarenses, que en su enojo
han agredido verbalmente a los responsables de estos filtros y hasta ha pasado que se ponen
agresivos y se les quieren ir a los golpes.

Así lo señaló el comandante de Protección Civil Municipal y Bomberos, José Luis Pérez
Bernal.

«Es preocupante porque la gente no entiende, hacemos un llamado que solo venga una
personas a hacer las compras, es por su seguridad de ellos», expresó.

Para los encargados de los filtros, expuso que también resulta pesada esta labor, pues
implica estar todo el día de pie y además de eso, recibir insultos de la gente que no respeta las
medidas que se están aplicando.

Recordó que en repetidas ocasiones quienes pasan los filtros, se enojan, no permiten que
se les ponga gel, y tampoco se quieren lavar las manos, argumentan diciendo que se acaban
de bañar y que no lo necesitan.

«Nosotros también estamos preocupados, por nuestro trabajo no sabemos si en algún
momento un elemento o yo mismo nos podemos contagiar, sin embargo aquí estamos echándole
ganas y tratando de hacer conciencia entre la gente», señaló Pérez Bernal.

Este miércoles, encargados de los 6 filtros instalados en los accesos al jardín contabilizaron la
entrada de casi 22 mil personas durante todo el día.

Inicia Guardia Nacional resguardo de
Hospital Regional en Zitácuaro

Zitácuaro, Mich., 17 de abril del 2020.- A
través de los esfuerzos conjuntos entre el
Gobierno municipal que preside el alcalde
Hugo Alberto Hernández Suárez; el
Gobierno del Estado que dirige Silvano
Aureoles Conejo y la federación, a partir
de ahora, elementos de la Guardia
Nacional iniciaron el resguardo del
Hospital Regional en Zitácuaro.

El objetivo de esta cobertura, es brindar
seguridad a las instalaciones, personal

médico e insumos para garantizar el
servicio a los ciudadanos que lo requieren
en esta contingencia sanitaria, e incluso
evitar que médicos, enfermeras o
enfermeros, pudieran ser violentados al
presentarse alguna crisis de pánico.

 Esta acción se deriva de la estrecha
colaboración con autoridades federales,
estatales y municipales, por medio de la
Mesa de Seguridad que convoca a las
distintas corporaciones cada semana para

revisar y trabajar en este rubro, y ahora,
enfocados también a la pandemia que
atraviesa el país.

La Guardia Nacional, además de
vigilar dicho nosocomio, se suma a las
labores de supervisión y aplicación de los
filtros sanitarios en el primer cuadro de la

ciudad y Central Camionera. Cabe
resaltar que los elementos de Seguridad
Pública también continúan realizando
trabajos de prevención del delito y
recorridos permanentes en colonias y

A partir de  este viernes, elementos de la Guardia Nacional iniciaron el resguardo del Hospital
Regional en Zitácuaro.

comunidades.
El municipio es una de las localidades

de la entidad que a partir de ahora está
resguardada por los guardias nacionales
que fueron desplegados a fin de
salvaguardar la integridad del sector salud
y de la ciudadanía.
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Anuncia Silvano Aureoles uso
obligatorio del cubrebocas

 
· Cubrebocas de tela elaborados en casa o el paliacate, la mejor opción, destaca
 · El objetivo: proteger a los sectores más vulnerables ante el COVID-19, principalmente adultos

mayores
 · Invita Gobernador a costureras de todo el estado, a sumarse a la elaboración de los

cubrebocas
 
 

Les pido a todas y todos su solidaridad y colaboración responsable para adoptar esta sencilla pero
importante medida», convocó el mandatario.

Morelia, Michoacán, a 16 de abril de 2020.-
 El Gobernador de Michoacán, Silvano
Aureoles Conejo, anunció este jueves la
determinación del uso obligatorio del
cubrebocas, como medida de prevención de
contagio del COVID-19 entre las y los
michoacanos.

 «Hago un llamado para que no se
compren mascarillas profesionales,
destinadas para el personal médico. Una
mascarilla hecha en casa con pañuelos o tela
es mejor porque puede lavarse diariamente;
así no agotamos el material que se necesita
en hospitales, no contaminamos y, sobre todo,
sumamos una medida de higiene que nos
ayuda a cuidar a los grupos vulnerables»,
señaló.

 En un mensaje dirigido a las y los
michoacanos, explicó que luego de
demostrarse en otros países el uso exitoso
del cubrebocas, como un auxiliar en la
protección y mitigación de contagio del
coronavirus, a partir de hoy se establece su
uso obligatorio en todo el estado.

 «Les pido a todas y todos su solidaridad

y colaboración responsable para adoptar esta
sencilla pero importante medida», convocó

el mandatario.
 Detalló que esta nueva medida ayudará

principalmente para proteger del contagio a
la población más vulnerable y evitar la
propagación del virus, en especial los adultos
mayores, que han sido el sector más afectado
por la pandemia.

 «El principal objetivo es proteger a la
población, especialmente a los más
vulnerables como son los adultos mayores y
las personas con enfermedades crónicas.
Hoy, al igual que quedarnos en casa, lavarse
constantemente las manos y mantener la sana
distancia, el uso del cubrebocas puede hacer
gran diferencia en el control de la
enfermedad», aseguró.

 Informó que a fin de evitar un gasto extra
para las familias, a través de la Coordinación
de Comunicación Social y la Secretaría de
Salud, publicarán en redes y medios de
comunicación, guías sencillas para que la
población elabore en casa sus propios
cubrebocas con material de fácil acceso. Ante
ello, recordó la importancia de no comprar
material profesional.

 Como medida adicional, informó que toda
la red de centros del Instituto de Capacitación
para el Trabajo del Estado de Michoacán
(ICATMI) apoyarán con la elaboración de
cubrebocas, para cubrir a las zonas más
necesitadas del estado, e hizo un llamado a
todas las costureras para sumarse a la
producción de este insumo.

 Aureoles Conejo reiteró su llamado a las
y los michoacanos a seguir puntualmente
todas las recomendaciones de prevención
contra el COVID-19.

 «Hagamos la parte que nos corresponde
a todos y todas, ayudemos a salvar vidas»,
finalizó.

En  Susupuato un adulto
mayor fallece por Covid-

19 informa el
ayuntamiento:

Susupuato, Mich. abril 16 de 2020.- La presidenta municipal de Susupuato informó,
mediante un comunicado, del fallecimiento de un hombre, de acuerdo con la información
proporcionada por autoridades de salud federales, el día de hoy, falleció un hombre vecino de
Susupuato, positivo a covid-19. Las autoridades de salud ya determinan y vigilan la línea de
contagio.

La Liz. Zayra Yritzi Olivares Centeno, señala su compromiso de mantener constante
colaboración con los diferentes órdenes de gobierno, para poder aminorar el impacto que la
pandemia de coronavirus está generando en todo el país.

En información extraoficial, se dijo que el hombre, un adulto mayor, fue trasladado enfermo
a la ciudad de Toluca, al IMSS, donde falleció.

Un hombre del que no se proporcionaron más datos, murió en el IMSS de Toluca adonde fue
llevado contagiado por el coronavirus, tenía 68 años de edad.
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Contrató IMSS en fast
track ventiladores para

Covid-19
Raúl Olmos, Laura Sánchez y Valeria Durán
Mexicanos Contra la Corrupción y la Impunidad (MCCI)
 
Un día después de la publicación del decreto presidencial que autorizó las compras de

El gobierno federal siguió un inusual procedimiento exprés, de apenas cuatro días, para asignar
directamente un contrato por 93 millones de dólares.

equipo médico sin licitación por la pandemia, la empresa Levanting Global Servicios envió
una cotización al IMSS, el mismo día le confirmaron la compra y dos días después el contrato
estaba firmado. El plazo de entrega ya venció y los ventiladores aún no llegan.

 El gobierno federal siguió un inusual procedimiento exprés, de apenas cuatro días, para
asignar directamente un contrato por 93 millones de dólares a un proveedor que desde hace
20 años ha sido acusado de fraude, sobornos e incumplimiento.

 El 27 de marzo el presidente Andrés Manuel López Obrador anunció el decreto para
exceptuar la licitación pública para agilizar compras para atender la pandemia por Covid-19; al
día siguiente la empresa Levanting Global Servicios presentó una propuesta al IMSS para
venderle hasta 3 mil ventiladores pulmonares; ese mismo día la institución respondió que era
viable asignarle el contrato y dos días después, el 30 de marzo, formalizó la adjudicación.

 La empresa expidió ese día una factura para cobrar 660 millones de pesos de adelanto,
pese a que el contrato se formalizó hasta el día siguiente, 31 de marzo.

 El argumento para acelerar el procedimiento fue que así se tendría acceso casi inmediato
a los equipos. Sin embargo, el plazo para entregar los primeros ventiladores venció el 14 de
abril y la empresa no cumplió.

 El pasado 3 de abril, MEXICANOS CONTRA LA CORRUPCIÓN Y LA IMPUNIDAD
(MCCI) REVELÓ que la empresa Levanting Global Servicios LLC había sido elegida por el
IMSS para suministrar 2 mil 500 ventiladores a un costo de 93 millones de dólares (equivalente
a 2 mil 223 millones de pesos al tipo de cambio
de ese día).

 Posteriormente, MCCI PUBLICÓ
CUESTIONAMIENTOS de tres expertos en
aparatos biomédicos, que señalaron el elevado
costo de los equipos encargados por el IMSS
y manifestaron que ellos, con décadas en el
mercado, nunca habían escuchado de la
empresa que recibió el contrato.

 Luego, el 8 de abril MCCI REVELÓ QUE
EL DUEÑO DE LEVANTING GLOBAL era
Baldemar Pérez Ríos, un empresario
guanajuatense residente en Houston que
había sido sentenciado por fraude bursátil en
Estados Unidos y por falsificación de
documentos e incumplimiento de contratos en
Pemex y en la Comisión Federal de Electricidad.

 Este 16 de abril, una nueva investigación
de MCCI reveló que Baldemar Pérez fue
investigado por la Función Pública por tejer
una red de 30 «empresas fantasma» con las
que se hizo de contratos millonarios con Pemex
entre los años 2000 y 2010, además de haber
sido acusado de sobornar a funcionarios.

Puedes revisar la investigación completa
al dar clic aquí.

Esta información fue publicada
originalmente por Mexicanos Contra la
Corrupción y la Impunidad en: https://
contralacorrupcion.mx/covid-19-imss-
ventiladores-fast-track/

El municipio de Zitácuaro
se mantiene con 0 casos

de COVID-19
El gobierno municipal de Zitácuaro que encabeza el alcalde Hugo Alberto Hernández

Suárez informa que, de acuerdo a la información emitida por el «Comité Estatal de Seguridad
en Salud», al corte de las 19:30 horas, del 17 de abril de 2020, al momento se registran para
COVID-19:

-México 6,297 casos*
-Michoacán 106 casos*
-Zitácuaro 0 casos*
Es importante señalar que la información es en base a lo emitido por la autoridad de salud

estatal y que, los datos reflejados pueden variar de acuerdo al lugar de residencia de las
personas.

Enfatizamos que gracias a la participación ciudadana, hasta el momento, Zitácuaro no
registra ningún caso, no estamos exentos, sin embargo, el Gobierno de Zitácuaro, te sigue
invitando a acatar las medidas establecidas y a evitar salir de casa si no es necesario y que
respetes las medidas de prevención que se están tomando para tu seguridad. Además de estar
atentos a la información de las fuentes oficiales y con información verificada por las autoridades
de salud. 

En #Zitácuaro #TodosSomosUno para evitar riegos #YoMeQuedoEnCasa
#SeguimosConstruyendo
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Desmiente Silvano Aureoles a
funcionarios de salud federal   

· Exige Gobernador de Michoacán a Zoé Robledo Aburto y a Hugo López-Gatell hablar con la verdad
sobre la pandemia del COVID-19

· No hay en Michoacán ningún Centro de Ingeniería del IMSS donde estén reparando ventiladores, exhibe
el mandatario 

Video de López-Gatell lo
confirma: no existe un «Centro

de Ingeniería del IMSS»
 Morelia, Michoacán, a 16 de abril de 2020.- El video mostrado esta noche en la conferencia

de prensa del subsecretario Hugo López-Gatell, respecto a la afirmación  del director general
del IMSS, Zoé Robledo Aburto, en el sentido de que la institución cuenta con un «Centro de
Ingeniería» en Morelia para reparar ventiladores artificiales, demuestra que dicha aseveración
es falsa: no existe tal complejo o instalación del IMSS en la entidad.

 Las imágenes mostradas a los medios de comunicación, en realidad corresponden al
Instituto Tecnológico de Morelia, y la verdadera sede del IMSS luce desolada, sin movimiento
de personal.

 «Estamos en una crisis, en una emergencia nacional y necesitamos que la información
que ofrezcan las autoridades nacionales sean precisas y certeras. Las y los mexicanos merecen
que sus gobiernos y los expertos que están al frente de este enorme desafío, les hablen con
la verdad», sostuvo Aureoles Conejo.

 Anexamos fotografías de la sede del IMSS.

Video mostrado por Gatell que dice el IMSS cuenta con un «Centro de Ingeniería» en Morelia
para reparar ventiladores artificiales,  muestra que es falso.

Morelia, Michoacán, a 16 de abril de 2020.-
 El Gobernador Silvano Aureoles Conejo pidió
a las autoridades federales de salud, hablar
con la verdad sobre la atención y respuesta
que están dando a la emergencia sanitaria,
provocada por la propagación del COVID-19
en el territorio nacional.

 »O les gusta mentir a ustedes, que no creo,
o les obligan a mentir, pero dejen de mentirle a
la sociedad mexicana. En una crisis sanitaria
tan compleja, lo último que la sociedad espera
de sus gobernantes y de los expertos como
ustedes, es que les mientan», expresó el
mandatario. 

El mensaje, grabado en video, lo dirigió al
director general del IMSS, Zoé Robledo
Aburto, y al subsecretario de Salud, Hugo
López-Gatell, por las declaraciones recientes
de ambos funcionarios sobre la forma en que
han estado atendiendo la contingencia. 

Primero se refirió al director del IMSS, quien
aseguró en conferencia de prensa esta mañana,
que el IMSS cuenta con un Centro de
ingeniería en la ciudad de Morelia, donde se
están reparando 321 ventiladores que podrán
utilizarse en la atención de pacientes del
COVID-19. 

»Con mucho respeto, no hay ningún
Centro de Ingeniería del IMSS en Michoacán,
más que un área desolada, porque no hay ni
siquiera un escritorio o unas sillas en el sitio
donde, en su momento, tu antecesor, Germán
Martínez, vino y trajo hasta al propio
Presidente porque en Michoacán iba a ser la
sede del IMSS; bueno, no hay nada», reviró
Aureoles. 

En el caso López-Gatell, cuestionó sus
proyecciones respecto a que, el 23 de mayo
de este año será la etapa más crítica de
hospitalización de los enfermos, y que el 25

de junio podría empezar a estabilizarse e
incluso, en algunos municipios, a recobrarse
la vida normal. Aureoles afirmó que
Michoacán no hará caso a esas proyecciones
porque la prioridad es cuidar la salud de la
población con responsabilidad y

determinación.
 »Si ustedes quieren seguir engañando a

la población del país, háganlo, pero no todos
estamos con los ojos vendados ni nos vamos
con comentarios poco responsables»,
sostuvo. En su mensaje, el mandatario
adelantó también que devolverá los insumos
médicos enviados por la Federación a
Michoacán, por considerarlos insuficientes y
precarios ante la dimensión de la emergencia,
y sobre todo, por respeto al personal médico
y de enfermería. Aureoles urgió nuevamente
al Gobierno de la República, a enviar el
medicamento de la compra consolidada del
INSABI y los insumos suficientes para hacer
frente a la pandemia. 

Matamoros Pte. 2

Aureoles Conejo pidió a las autoridades federales de salud, hablar con la verdad sobre la
atención y respuesta que están dando a la emergencia sanitaria.
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Gratuito, el servicio de
asesoría para la afiliación
al RIF y presentación de

declaraciones 
 
· Afiliados obtendrán una mejora significativa para su negocios

 Morelia, Michoacán, a 16 de abril de 2020.- La incorporación o afiliación al Régimen de
Incorporación Fiscal (RIF), no significa gasto para él o la interesada, ya que es totalmente
gratis. Esto representa además una mejora significativa para sus negocios, accediendo a
beneficios como la reducción del Impuesto Sobre la Renta (ISR), al 100 por ciento durante el
primer año de afiliación, e importantes reducciones durante los siguientes 9 años.

 El Régimen Incorporación Fiscal (RIF) es un programa que operan de manera conjunta la
Secretaría de Finanzas y Administración (SFA), de Michoacán y el Servicio de Administración
Tributaria (SAT), bajo un esquema de tributación opcional de personas físicas con actividades
empresariales que generan ingresos anuales menores a los dos millones de pesos.

 Los adultos mayores, con 65 años cumplidos en adelante, propietarios de pequeños y
medianos negocios ubicados en la capital michoacana, podrán solicitar la visita de un asesor
a domicilio, mismo que les ayudará a ponerse al corriente en sus declaraciones fiscales, así
como en su registro al Régimen de Incorporación Fiscal (RIF).

 La SFA pone a disposición los teléfonos 44 33 22 85 00, 800 455 45 00 y 070 Opción 2, para
la solicitud de la visita del asesor, que tendrá como objetivo el registro de adultos mayores
dueños de pequeños o medianos negocios en el RIF, además del asesoramiento para la
presentación de declaraciones.

 Las personas interesadas en agendar una cita deberán contar a la mano con el Registro
Federal de Contribuyentes (RFC), o Clave Única de Registro de Población (CURP),
identificación oficial con fotografía y un número telefónico para localización.

 Una vez que la contingencia por la presencia del virus COVID-19 en nuestro estado haya
sido levantada, las personas podrán acudir a la Dirección de Recaudación, en la calle Ortega
y Montañez, número 290, colonia Centro, al Módulo del RIF, dentro del Departamento de
Ingresos Federales Coordinados.

 Para mayores informes respecto a medidas de prevención e información general sobre el
COVID-19, la Administración Estatal proporciona a la población el número 800-123-2890, con
11 líneas para resolución de dudas, así como un micrositio donde encontrarán toda la
información disponible sobre COVID-19, ingresando a la liga bit.ly/MichCOVID-19.

La incorporación o afiliación al Régimen de Incorporación Fiscal, no significa gasto para él o la
interesada, ya que es totalmente gratis.

Poca información del COVID-19
en tenencias y comunidades

- Actuar de las familias queda en su responsabilidad propia, no llega información de la autoridad
-En Chichimequillas suspenden su fiesta patronal

H. Zitácuaro Michoacán, 16 de abril de
2020.- Por: Guadalupe Solache Rebollo.
Para las comunidades alejadas y tenencias
de Zitácuaro, el tema del covid-19 ha sido
un poco más complicado que para la zona

urbana, los habitantes solo se dan cuenta
de lo que ocurre con la pandemia cuando
ven y escuchan la televisión nacional y
otros medios de información, ha sido poca
la comunicación del gobierno municipal

con las autoridades de
estos sitios. Por lo
tanto su actuar
depende básicamente
de asumir su
r e s p o n s a b i l i d a d ,
cuidarse y cuidar a los
demás.

La única
información que han
recibido los jefes de
tenencia de parte de
la autoridad del
municipio, es que se
suspenden todo tipo
de permisos para
fiestas, reuniones y
concentraciones de
gente, no ha habido
más. En ningún
momento les han
dado ni carteles con la
información básica del

En ningún momento les han dado a las tenencias y comunidades ni
carteles con la información básica del virus, gel antibacterial, mucho
menos cubrebocas.

concentraciones de personas.
En cuanto al perifoneo de unidades de

Seguridad Pública sobre el covid 19 en
San Miguel si se ha tenido pero ha sido
poco, falta llegar a lugares que están más
alejados donde aún se desconocen las
medidas sanitarias que todos deben tener.

Convocó a todas las familias de este
lugar a asumir su responsabilidad,

virus, gel antibacterial, mucho menos
cubrebocas.

Al respecto, Amado Salinas Solache,
Jefe de Tenencia de San Miguel
Chichimequillas, dijo que en su calidad de
autoridad, ha sostenido reuniones con los
15 encargados del orden para que se
difunda la información y se cree
conciencia en las familias, para que se
evite lo más posible todo tipo de

quedarse en casa y salir a la ciudad solo
cuando sea por un asunto urgente, de lo
contrario se debe evitar a toda costa.

Como autoridad del lugar, precisó que
se encuentra al pendiente y se actúa en
bien de la población, por ejemplo su
máxima fiesta que se celebra en el mes
de mayo ya fue suspendida a fin de evitar
cualquier concentración de personas.
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Hospital Naval,
reconvertido para

recibir pacientes con
COVID-19 en
Michoacán

 
· En la Mesa de Coordinación se informó que el

hospital está listo para atender la contingencia, con 60
camas de terapia intensiva y terapia intermedia

· Agradecemos el respaldo de nuestras fuerzas
armadas; su apoyo es invaluable: Silvano Aureoles

Morelia, Michoacán, a 14 de abril de 2020.- El Hospital Naval de Lázaro Cárdenas
está totalmente preparado para recibir a pacientes con COVID-19 y hacerle frente a la
contingencia, en estrecha colaboración con las autoridades sanitarias del estado.

 Así se informó este martes en la reunión de la Mesa de Coordinación para la
Construcción de la Paz en Michoacán, en donde se revisaron los avances de la
estrategia de atención y respuesta ante el coronavirus en la entidad.

 «Agradecemos como siempre el respaldo de nuestras fuerzas armadas, el apoyo
invaluable que a lo largo de la historia han dado a la ciudadanía en cada momento
difícil que ha atravesado el país y esta no es la excepción. Estoy seguro que juntos
vamos a lograr hacer un buen trabajo por la salud de los michoacanos», destacó el
Gobernador Silvano Aureoles Conejo.

 En la reunión encabezada por el mandatario estatal, se informó que el Hospital
Naval fue acondicionado con 45 camas de terapia intensiva y 15 de terapia intermedia.

 Sus adecuaciones permitieron reconvertirlo en un hospital para recibir
exclusivamente a pacientes con COVID-19, por lo que también contará con 50
ventiladores y 50 monitores de signos vitales que están por arribar.

 El equipo de trabajo interinstitucional, refirió que en la costa michoacana se
planea reconvertir otro hospital, uno del estado, para atender a pacientes con
coronavirus e incluso acondicionar hoteles para estar listos ante cualquier escenario.

 Dentro de las labores contra el COVID-19, Aureoles Conejo puntualizó que
continúan reforzándose las medidas preventivas para que la gente se quede en casa,
con ello, reducir la curva de contagios.

 De igual modo, en el encuentro de trabajo se revisaron avances sobre la estrategia
para garantizar el abasto alimentario a la población, durante el periodo de aislamiento.

 En la reunión participaron Carlos Herrera Tello, secretario de Gobierno; Mario
Maqueda Mendoza, comandante de la X Zona Naval; Sergio Armando Barrera Salcedo,
comandante de la XXI Zona Militar; Darío Ávalos Pedraza, comandante de la 43
Zona Militar; Adrián López Solís, Fiscal General del Estado; Israel Patrón Reyes,
secretario de Seguridad Pública; Fidel Mondragón Rivero, coordinador de la Guardia
Nacional en Michoacán; Luis Emilio Salas Candelaria, coordinador interino de la
Guardia Nacional, entre otras autoridades estatales y federales.

La espirulina y otros
nutracéuticos pueden

bloquear la replicación
viral, según nuevos

estudios.
Una nueva investigación importante sobre nutracéuticos encuentra que la espirulina y

otros suplementos fácilmente disponibles pueden bloquear la replicación viral en el cuerpo
humano a través de una variedad de métodos naturales.

En el artículo de hoy, enumeramos todos los nutracéuticos cubiertos en esta nueva ciencia,
explicando los mecanismos que se están estudiando sobre cómo pueden bloquear la replicación
viral.

Se descubrió que la espirulina aumenta la respuesta de interferón tipo 1 para combatir las
infecciones virales de ARN «incluido el coronavirus».

Un nuevo estudio publicado en Progress in Cardiovascular Disease el 12 de febrero de
este año revela que la espirulina puede tener un tremendo potencial para aumentar la respuesta
de interferón tipo 1 del cuerpo en la lucha contra las infecciones virales por ARN.

Si bien aún no se ha demostrado que haya una sustancia que trate o prevenga las infecciones
por coronavirus, muchos nuevos candidatos están surgiendo del mundo de los nutracéuticos.
De hecho, el título de este estudio es:

«Los nutracéuticos tienen potencial para aumentar la respuesta de interferón tipo 1 a los
virus de ARN, incluidos la gripe y el coronavirus».

Además en el estudio se mencionan varios nutracéuticos como N-acetylcysteine (NAC),
Ferulic Acid,  Sulforaphane, betaglucanos, glucosamine etc.

El documento puedes verlo en este enlace:
https://doi.org/10.1016/j.pcad.2020.02.007
Allí, los autores del estudio explican el mecanismo por el cual un componente de espirulina

llamado ficocianobilina (PCB) imita la bilirrubina, lo que le permite «imitar la actividad inhibidora
de la oxidasa NAPDH», lo que significa que bloquea un mecanismo fisiológico clave utilizado
por los virus ARN para replicarse en el cuerpo humano.

El estudio comienza explicando el contexto de la importancia de observar los nutracéuticos
que pueden ayudar a detener la propagación del coronavirus:

A la luz de la preocupación mundial con respecto a la pandemia de coronavirus, es fortuito
que dos descubrimientos recientes señalen el camino hacia medidas nutracéuticas efectivas
para potenciar la respuesta de interferón tipo 1 a los virus de ARN.

Nosotros recomendamos en MUYBIO nuestro suplemento con spirulina, que puede ayudar,
es GreenPlus, en caso de que lo necesites. 

Lo que es especialmente importante tener en cuenta en todo esto, es cómo cada autoridad
gubernamental está impulsando los productos farmacéuticos y las vacunas (inexistentes) en
lugar de alentar a las personas a usar nutracéuticos que están disponibles en este momento.

Debido a esta falta de voluntad total para recomendar posibles sustancias antivirales que
son seguras, asequibles y disponibles en este momento, estas «autoridades» están permitiendo
que el virus se replique y se propague de manera acelerada, todo para promover los intereses
financieros de Big Pharma en lugar de apoyar la salud del público.

En otras palabras, están más interesados   en proteger las ganancias de las grandes
farmacéuticas que en proteger la salud del público.

Comparte el artículo todo lo que puedas. Puede ayudar a enlentecer la velocidad de
contagio de la pandemia. Y todos sabemos que eso es lo primordial en este momento.

Equipo MUYBIO

Personas que fallecieran por COVID-19
en Zitácuaro serían incinerados

- Son los lineamientos que se tienen a nivel federal

Si una persona fallece por coronavirus se le
pone en una bolsa especial sellada, el área
donde se encontraba el paciente será
debidamente desinfectada.

H. Zitácuaro Michoacán, 14 de abril de
2020.- Por: Guadalupe Solache Rebollo.
Las personas que pudieran fallecer a
causa del coronavirus COVID-19, sus
cuerpos serían incinerados. Esto de
acuerdo a lineamientos que se tienen a
nivel federal, aseguró el Director del
Hospital Regional, Rafael Beamonte
Domínguez.

Lo anterior durante el anuncio de
medidas preventivas por parte de la
autoridad municipal de Zitácuaro.

Beamonte Domínguez, precisó que sí
se da el caso que una persona pierda la
vida en el nosocomio a su cargo, la forma

de proceder será contundente, y consistirá
en introducir el cuerpo en una especie de
bolsa especial, se sellará, pasará lo mismo
con toda el área donde se encontraba el
paciente. Luego se dejará por un tiempo
de 12 a 24 horas y finalmente se
incinerara. «Estamos hablando que los
familiares de esa persona ya no la verán
más», expresó.

Esta forma de proceder no es
ocurrencia, sino que son las indicaciones
que se vienen dando desde nivel federal a
través de lineamientos que todos los
hospitales y clínicas que atiendan a dichos
pacientes deberán respetar de forma
precisa.

Asimismo, añadió que si llega el

momento en que los hospitales que
pertenecen a esta Jurisdicción Sanitaria
no se dan abasto en atender a los
pacientes por cuestión de personal, los
enfermos por covid-19 serán enviados a
hospitales de concentración como el
Hospital Civil de Morelia, el que se
encuentra en Charo o el IMSS. Cada
traslado deberá ser analizado primero por
el CRUM que son los únicos autorizados
para mover pacientes de acuerdo a los
protocolos ya establecidos.

Mientras tanto, el Hospital Regional ya
cuenta con un equipo de especialistas, una
zona de aislamiento denominada plan
COVID-19 y hasta 4 respiradores que son
dobles.
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Lanza SAT nueva
página web SAT ID
para generación y
actualización de
CONTRASEÑA

 Ciudad de México, 15 de abril de 2020.-El Consejo de Salubridad General declaró emergencia
sanitaria ante la pandemia que enfrenta el país por el coronavirus COVID-19. En atención a lo
anterior se establecieron medidas de prevención y contención por parte de la Secretaría de
Salud, entre ellas, abstenerse de realizar actividades fuera de casa, mantener la sana distancia,
así como medidas básicas de higiene para evitar un mayor número de contagios.

 El objetivo del Gobierno de México es procurar la salud de la población. Por esta razón, en
el Servicio de Administración Tributaria, hemos tomado las debidas precauciones para evitar
conglomeraciones en las oficinas desconcentradas y ofrecer protección al contribuyente
para que no acuda y se quede en casa.

 Aunado a lo anterior, y en un afán de modernización administrativa, el SAT ha trabajado
para crear herramientas tecnológicas que faciliten la presentación de diversos trámites y
servicios al contribuyente sin la necesidad de acudir a una oficina desconcentrada.

 Gracias a este esfuerzo, el SAT pone a tu disposición la página web SAT-ID (https://
satid.sat.gob.mx) que podrás ejecutar desde tu teléfono móvil o computadora, la cual permite
la generación o actualización de la contraseña.

 Para hacer uso de esta nueva herramienta, debes contar con alguna identificación oficial
vigente con fotografía (INE, pasaporte y/o cédula profesional). Una vez finalizado el registro
de solicitud, podrás dar seguimiento al trámite con el número de folio que se generará al
momento. No olvides anotarlo y guardarlo. Durante los siguientes tres días hábiles te llegará
la respuesta al medio de contacto que hayas confirmado, ya sea SMS o correo electrónico. En
ella encontrarás una liga a la cual deberás ingresar el número de folio, RFC y tu nueva
contraseña. Para finalizar, a través de la página web SAT-ID, se te confirmará la generación o
renovación de tu contraseña.

 Para mayor información ingresa al Portal del SAT sat.gob.mx, o bien, llama a MarcaSAT,
desde la CDMX y el resto del país: 55 627 22 728; Estados Unidos y Canadá: 877 44 88 728;
resto del mundo: 874 2873 803, donde resolvemos dudas y agilizamos tu trámite.

 ¡Gracias! Juntas y juntos trabajamos por el bienestar de México.

Refuerza Gobierno estatal atención a
connacionales en EU ante COVID-19 
· En coordinación con organizaciones y clubes de migrantes, se han intensificado las campañas para informar

a los paisanos acerca de cuáles son sus derechos

El gobierno de Michoacán está preocupado por su bienestar,
no los vamos a dejar solos, vamos a estar apoyando en lo que
podamos con orientación y acompañamiento.

Morelia, Michoacán, a 14 de abril de 2020.-
 En coordinación con organizaciones y clubes
de migrantes, el Gobierno de Silvano
Aureoles Conejo realiza acciones
informativas y de apoyo que permitan a
connacionales que radican en Estados
Unidos mantener una calidad de vida digna
durante la contingencia por el COVID-19.

 El titular de la Secretaría del Migrante
(Semigrante), José Luis Gutiérrez Pérez,
destacó que, por instrucción del mandatario

estatal, se reforzó una
campaña de difusión de
medidas sanitarias y
promoción de los derechos,
que les permitan a los
connacionales mantener a
salvo sus garantías
individuales durante la
contingencia.

 «Nosotros como
Secretaría del Migrante
tenemos una guardia
permanente para dar una
atención muy deliberada a
los familiares en cuanto
orientación, sobre cuáles son
sus derechos en esta
contingencia y esto ha
evidenciado que los
michoacanos, los mexicanos
que viven en Estados
Unidos, un sector importante
de ellos, sobre todo donde

hay miembros de la familia que son
indocumentados, no conocen cuáles son
estos derechos en Estados Unidos», detalló.

 Subrayó que, con el apoyo de los 95
centros municipales de atención al migrante
de Michoacán, a través de las casas
Michoacán de Chicago y Los Ángeles,
clubes y organizaciones de migrantes en
Estados Unidos, se ha orientado a los
connacionales a dónde acudir para recibir
atención médica, alimentación o cualquier

otro apoyo que requieran durante la
contingencia.

 «Para que ellos puedan tener información
oportuna y darles la información de acuerdo
con el código postal donde viven, hay
diferentes agencias, iglesias y diversas
organizaciones que están teniendo programas
de apoyo a quienes tengan problemas para la
alimentación diaria, creo que ha sido una de
las grandes satisfacciones», resaltó José Luis
Gutiérrez.

 «Decirles a nuestros paisanos en
Estados Unidos que, aunque estén allá, que
aunque estén lejos de su tierra, el gobierno
de Michoacán está preocupado por su
bienestar, no los vamos a dejar solos, vamos
a estar ahí apoyando en lo que podamos con
orientación y acompañamiento e información
necesaria para que salgan adelante».

 Además del trabajo que el Gobierno de
Michoacán realiza para salvaguardar los
derechos de los connacionales durante la
contingencia por el coronavirus, también se
han intensificado acciones que permitan
reinsertar a la vida laboral y social a migrantes
que, ya sea por deportación o por otras
causas, regresen a Michoacán, lo anterior
ante la desaparición de programas de apoyo
para este sector a nivel nacional.

Cambia Secretaría de
Finanzas y

Administración horario
de atención a los
contribuyentes

· A partir de este jueves, el servicio se brindará de nueve de la mañana
a dos de la tarde, de lunes a viernes

Morelia, Michoacán, a 16 de abril de 2020.- Con el objetivo de no sobreexponer
a sus trabajadores en sus oficinas de Rentas en el estado, la SFA implementará un
nuevo horario de atención al contribuyente, desde el jueves 16 de abril y hasta nuevo
aviso.

 Este nuevo horario tendrá vigencia de lunes a viernes a partir de las nueve de la
mañana, con hora de cierre a las dos de la tarde. Esta medida aplicará para todas las
oficinas de Rentas en Morelia, exceptuando el módulo ubicado en el Centro de
Exposiciones y Convenciones (CECONEXPO), que permanecerá cerrado a la
ciudadanía.

 No obstante, la administración estatal aconseja realizar el trámite de pago de
Refrendo Vehicular 2020, a través de su servicio en línea, lo que permitirá a la
población efectuarlo desde su casa, de manera fácil y rápida, pudiendo recoger el
engomado en las oficinas de Rentas únicamente presentando su comprobante de
pago en fechas posteriores.

 De igual manera la SFA, pone a disposición de la ciudadanía el número 44 34 65
85 97 para asesorías e información del área de Impuestos Estatales, exclusivo para
mensajes de texto WhatsApp, mismo que tiene un horario de lunes a viernes de 9 a
17 horas.

 Para mayores informes respecto a medidas de prevención e información general
sobre el COVID-19, la Administración Estatal, pone a disposición de la población el
número 800-123-2890, con 11 líneas para resolución de dudas; así como un micrositio
donde encontrarán toda la información disponible sobre COVID-19, ingresando a la
liga bit.ly/MichCOVID-19.

 La Secretaría de Finanzas y Administración cuenta con el número 070 opción 2,
para asesorías en trámites vehiculares pertenecientes a la Dirección de Recaudación.

Para no sobreexponer a sus trabajadores en sus oficinas de Rentas en el estado, la SFA
implementará un nuevo horario de atención al contribuyente, desde el jueves 16 de abril.
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Siguen noticias falsas sobre
COVID-19, solo desinforman a

la población: Ayuntamiento
Zitácuaro, Mich, abril 16 de 2020.-Ante la

insistencia de desinformar a la ciudadanía a
través de noticias falsas, el Gobierno
municipal de Zitácuaro que preside el alcalde
Hugo Alberto Hernández Suárez, reitera a la
población, hacer caso omiso de este tipo de
comunicación y atender el llamado de las
plataformas y páginas oficiales.

Refrendamos nuestro compromiso con los

Hoteles del oriente registran
ocupación del 5%, dos han

cerrado en Zit´cuaro
 

Ante la pandemia actualmente cada hotel tiene permitido funcionar solo al 15% de su capacidad,
y de hecho ni siquiera llegan a esta cifra.

Se suman elementos de
Gendarmería y Guardia

Nacional a los filtros sanitarios
de Zitácuaro

-Al primer cuadro de la ciudad nadie pasa sin cubrebocas.
- La persona contagiada y fallecida en Susupuato al parecer no recibió

atención médica.

H. Zitácuaro Michoacán, 17 de abril de 2020.- Por: Guadalupe Solache Rebollo. Como
consecuencia del anuncio que hizo el día de ayer el Gobernador del Estado, Silvano Aureoles
Conejo, que en todo Michoacán es obligatorio el uso del cubre bocas. En Zitácuaro no
entrará ninguna persona más sin cubrebocas al primer cuadro de la ciudad. Así quedó de
manifiesto durante el arribo de elementos de la gendarmería y guardia nacional, que a partir
del medio día de este viernes estarán apoyando a los encargados de los 6 filtros instalados.

En días pasados, los encargados de los filtros sanitarios, habían sido elementos de
Protección Civil Municipal o personal del Ayuntamiento y por el descontento de la población
habían recibido agresiones físicas y verbales por ciudadanos que se negaban a acatar las
medidas sanitarias.

En plática informal con algunos de los elementos de Gendarmería, uno de ellos comentó
que al menos serán 30 elementos los que estarán en cada filtro, el objetivo es reforzar las
medidas preventivas para contener la propagación del coronavirus en este municipio.

Aunque durante estos días han entrado menores de edad al centro de la ciudad donde
hay concentración de personas y el uso del cubrebocas había opcional; esto no pasará más,
dijo el elemento quien puntualizó que toda la población debe acatar las medidas en la calle y
extremar la limpieza en las oficinas y hogares, sobre todo en las superficies.

Cabe mencionar que durante las primeras horas del día se confirmó el primer caso de
Covid 19 en uno de los 19 municipios que conforman la Jurisdicción Sanitaria No. 3, ocurrió
en el municipio de Susupuato, en donde el paciente perdió la vida en su domicilio, al parecer
no recibió atención médica.

En Zitácuaro no entrará ninguna persona más sin cubrebocas al primer cuadro de la ciudad, se
suman fuerzas municipales y federales.

zitacuarenses y los mantendremos puntualmente informados ante cualquier situación que
agrave en el municipio.

Por su parte, la Policía Cibernética trabaja ya en la detección de quienes buscan generar el
pánico a través de estos medios.

 H. Zitácuaro Michoacán, 17 de abril de
2020.- Por: Guadalupe Solache Rebollo. Como
consecuencia de la cuarentena que se vive
por el Coronavirus Covid-19, los hoteles de la
región oriente registran solo el 5% de
ocupación.

La Delegación Regional de Turismo
contempla el cierre de dos hoteles en
Zitácuaro, así como algunos restaurantes que
han hecho saber que no volverán a abrir
después de la contingencia por las pérdidas
económicas que tienen y que les es imposible
superar.

Al respecto, la Delegada Regional de esta
dependencia, Georgina Herrera Tello, dijo que
es complicado tener un registro exacto de las
pérdidas que tiene este sector, pues no todos
están agremiados a la Asociación de Hoteles
del Oriente y esto hace que se tengan datos
imprecisos.

Sin embargo, aseguró que las pérdidas son
muy altas, ya que la Semana Santa es una de
las mejores temporadas para este sector y este
año por el covid-19, prácticamente no se tuvo.
Los afectos ya se empiezan a sentir por el
funcionamiento parcial de los hoteles,

actualmente cada uno de estos sitios tiene
permitido funcionar solo al 15% de su
capacidad, y de hecho ni siquiera llegan a esta
cifra.

Herrera Tello, agregó que en el tema de los
restaurantes, estos no han cerrado, la mayoría
funciona dando servicio a domicilio y unos
pocos siguen dando atención en sus
instalaciones pero son mínimos los
comensales.

En este sentido, la funcionaria convocó a
los propietarios de restaurantes a crear menús
más accesibles a la economía de las familias
zitacuarenses, que actualmente están en crisis.
También a evitar el despido de personal, ya
que de este sector dependen meseros,
cocineros, gente de limpieza y otros más.

Cómo opción, los que tengan este tipo de
negocio pueden acceder a créditos del Fondo
Económico Emergente que creó el Gobierno
del Estado, dónde los requisitos son sencillos.
Los interesados pueden tener información a
su número personal 715 152 0813 o bien entrar
a los links: www.sedeco.michoacan.gob.mx,
www.sectur.michoacan.gob.mx, y

Vendo lote en el panteón de San Juan Zitácuaro

Aproveche magnifica oportunidad,

vendo lote
de 3 por 4 metros, con 12 gavetas y 4 nichos,

Manzana 22, lote 5, está en magnificas
condiciones.

Informes al celular 715 118 39 34.

Foto original
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Urge Carlos Herrera a
endurecer medidas para
castigar a responsables
de incendios forestales

 

Herrera Tello señaló que en cada temporada de estiaje, los infractores queman, cortan e incendian
sin que haya consecuencias penales y/o económicas en su contra. 

Autor: Víctor Hugo Hernández Cedillo.

¡Ánimo, taxista!
Por esto del aislamiento, hay pocas

horas de trabajo y mucha competencia. Son
las siete y media de la mañana de un
miércoles en plena pandemia. Dentro de
un grupo de WhatsApp que organiza un
sitio de taxis, ya nadie escribe...De repente,
suena la alarma del Uber, Daniel agarra su
celular y acepta el viaje. Está a cinco
minutos del lugar; al llegar, se encuentra a
un ejecutivo con traje y con cubrebocas
que va rumbo a su trabajo. Entra al carro
desconfiado y analiza al chofer. El taxista
le da los buenos días. El pasajero le
contesta que qué tienen de buenos con
esta pandemia. Le dice que se apure, que
lleva prisa porque va a su trabajo. Saca su
celular y revisa sus correos. «¡Mierda!»,
dice de pronto, «¡no nos van a pagar!».

Daniel intenta entablar de nuevo
comunicación, pero el ejecutivo ni se
molesta en responderle. En su cuenta de
Twitter, el ejecutivo se queja de los taxistas que hablan mucho con los pasajeros
durante los viajes. Dice que se creen psicólogos. Su publicación recibe tres corazones,
dos retuits y un comentario.

Al llegar a su destino, el ejecutivo se baja sin darle las gracias, y antes de llegar a su
oficina, le pone una estrella al servicio de Daniel. «¡Poca madre!», dice el taxista.

Después de un largo tiempo de manejo y con el sol a plomo, el taxista se estaciona
bajo un árbol buscando sombra. Mira en su cuenta de Facebook algunos videos y
sonríe. El tema principal desde hace unas semanas: la pandemia del coronavirus, nadie
puede hablar de otro tema que no sea de eso. Daniel no le tiene miedo a la enfermedad,
pero sí le tiene miedo a no ganar dinero, porque le debe el auto al banco, y tiene otras
largas deudas.

Utiliza el pago del ejecutivo para comprar dos gansitos y una coca cola como
comida. Por la radio escucha que el gobierno dice tener todo bajo control y en la fase
3. Una vez más la aplicación le alerta sobre un nuevo viaje. Esta vez es una mujer. Aún
incrédulo al virus, esta vez decide colocarse el cubrebocas que le dio su esposa y va
hacía el punto de encuentro. La mujer es la doctora de un hospital público, que sale de
turno y va a su casa. Se llama Luz, una mujer agradable con unos 50 años
aproximadamente. A pesar de estar notablemente cansada por la carga de trabajo, es
amable y le cuenta a Daniel que en el hospital aún no hay casos de contagio, pero que
esperan lo peor para las próximas semanas. El ambiente en el hospital cada vez se pone
más tenso.

Después de darle unas indicaciones básicas y pagarle el viaje, la doctora le desea
suerte y le pide al chofer que se cuide. El chofer en vez de agredirla como hacen
muchos otros ignorantes con las enfermeras, Daniel hace lo contrario, y le agradece
por ser una héroe en estos tiempos. Cinco minutos después, recibe cinco estrellas por
su servicio y le aporta una propina extra, y le añade un excelente comentario en la
aplicación.

Daniel trabajó varios años en un taxi de sitio, pero gracias a la prepotencia del
dueño que le cobraba las cuotas diarias de mala forma, por orgullo logró juntar algún
dinero y compró su auto para meterlo en Uber. Aún debe la mitad. Desafortunadamente
el banco le anunció que no habrá prórroga por la pandemia. Al banco no le importa la
crisis que sufren los que no reciben un pago de nómina.

El chat de los taxistas en el que está Daniel, lo usan cuando alguien no puede
atender un viaje personal o para una emergencia, pero desde que empezó la pandemia,
nadie ha compartido nada. Por el chat solo se comparten memes, vídeos eróticos,
anuncios oficiales, mentadas de madre al américa, y una que otra cadena que manda la
tía de alguno. Unos graban mensajes de voz y procuran darse ánimo entre ellos. Otros
cuentan historias de enfermos que mueren por la pandemia, pero sorpresivamente
nadie conoce un caso cercano.

Daniel tiene cuarenta y cinco años, está casado con Miriam y solventa a tres hijos.
Siempre había logrado descansar un día a la semana, pero ahora no puede darse ese
lujo. Ya en el colegio de sus hijos les avisaron que no pueden dejar de pagar la
colegiatura del mes de abril, aún cuando su esposa es la que ha trabajado estos días
como maestra en casa, a parte de las labores cotidianas. El taxista debe otras deudas y
no tiene dinero para pagarlas ahorita, no sabe qué hará. Después de tres semanas con
poca gente en las calles, poco se puede hacer.

Faltan pocas horas para cubrir el día y su último cliente del día, es Alan, un tipo
simpático que regresa de su trabajo a casa. Dice que sigue trabajando porque la
empresa para la cual trabaja sigue normal. Solo han caído dos trabajadores por gripe,
pero siguen laborando porque su jefe los obliga a ir. Alan vive cerca de la casa del
taxista, este aprovecha para ponerse a sus órdenes para cuando lo necesite. Alan le da
una pequeña propina, toma su tarjeta y se baja; él también le da cinco estrellas en la
aplicación. Probablemente lo llame en un par de días para otro viaje.

El taxista se va a casa y antes de entrar, cuenta el dinero que juntó durante del día.
Se ríe de lo poco que es. Pero eso se le olvida porque al entrar a su casa, el hijo menor,
de seis años, le da la mejor paga del día: ¡Lo recibe con un fuerte abrazo! Su mujer le
pide que antes se lave las manos, Daniel hace caso tarde. El taxista saca una pelota de
plástico y juega fútbol con su hijo en un pequeño patio que tiene la casa. Las risas del
niño se escuchan por toda la calle y por toda la colonia, poco después, la risa es
opacada por la sirena de una ambulancia que pasa a gran velocidad frente a su casa.
Daniel no se preocupa por lo que pueda pasar con todo esto del virus, y menos con la
situación a la que se enfrenta, solo disfruta el momento con su hijo. Y piensa: «Mañana,
mañana será otro día»

.Twitter: @Vichhc

Morelia, Michoacán a 16 de abril 2020.-
 Implementar medidas, penas y acciones
con mayor fuerza, para quienes incendien
los bosques michoacanos sean castigados
con todo el peso de la ley son urgentes y
necesarias, afirmó el secretario de
Gobierno Carlos Herrera Tello. 

Al sostener reunión con las y los
integrantes del Comité Estatal de Manejo
del Fuego, Herrera Tello señaló que en
cada temporada de estiaje, los infractores
queman, cortan e incendian sin que haya
consecuencias penales y/o económicas en
su contra. 

«Vemos un fenómeno donde se cortan,
se incendian los bosques. Por eso se
propone que nos sentemos a trabajar con
todos los técnicos, jurídicos y operativos

en la materia para crear una posibilidad
para que quienes quemen hectáreas,
tengan penas económicas y jurídicas para
quien siembre o plante en zonas
siniestradas,  porque no podemos seguir
así», expresó Carlos Herrera en la sesión. 

En ese sentido, señaló que ante la
pandemia del COVID-19, los recursos del
gobierno estatal se han priorizado en
atender las afectaciones de la
contingencia; no obstante, se hacen los
esfuerzos para combatir los incendios
forestales con aeronaves y viáticos para
los brigadistas, pero mientras no se genere
un esquema jurídico para implementar
penas a quienes incendien bosques, el
problema no acabará.
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Endurecer acciones para evitar
aumento de contagios de

COVID-19: Silvano
 
· Preside Gobernador sesión extraordinaria del Comité de Salud Municipal en el puerto de Lázaro Cárdenas
· Recorre Gobernador instalaciones de Hospital Naval reconvertido para la atención de COVID-19
 

Es momento de endurecer las acciones y hacer entender a la población que si no seguimos las
recomendaciones sanitarias, la cifra de contagios va a masificarse.

 Lázaro Cárdenas, Michoacán, a 16 de abril
de 2020.- El Gobierno de Michoacán mantiene
una ruta estratégica y fortalece las acciones
para que las medidas sanitarias de contención
y mitigación del COVID-19 lleguen a la
población de manera directa, señaló el
gobernador, Silvano Aureoles Conejo al
encabezar la sesión del Comité de Salud
Municipal en Lázaro Cárdenas.

 «Es momento de endurecer las acciones
y hacer entender a la población que si no
seguimos las recomendaciones sanitarias, la
cifra de contagios va a masificarse, porque el
COVID-19 no se va acabar de un día para otro»,
puntualizó.

 Aureoles Conejo dijo a las autoridades
municipales, sanitarias, del Ejército y de la
Marina que presidieron la reunión, que es
preocupante que las personas realicen sus
actividades con normalidad, sin acatar las
medidas de higiene e ignorando la
recomendación de sana distancia.

 «Tenemos que tener la claridad de que no
son los adultos mayores los que más se
enferman, sino que son los más vulnerables y
podemos ser nosotros los que infectemos de
no seguir las medidas de higiene que señalan
las autoridades sanitarias», indicó.

 El mandatario hizo hincapié en que el 80

por ciento de las personas con COVID-19 son
asintomáticas y pueden transmitirlo, además
de que las y las enfermos renales, con diabetes,
hipertensión, cáncer y mujeres embarazadas
forman parte del sector vulnerable.

 «En Michoacán el 10 por ciento de la

población de 20 años en adelante tiene
problemas de diabetes y deben de seguir las
medidas preventivas de lavado de manos y
de sana distancia con rigor», exhortó.

 Ante este panorama, la secretaria de Salud
de Michoacán, Diana Carpio Ríos explicó que

en México en 8 días se duplicó el número de
casos positivos y se llegó a los 5 mil 399 porque
la población que no siente síntomas sigue
contagiando.

 «Se están enfermando personas en edad
productiva entre los 50 y 60 años de edad y
por ello en el estado se tiene un Plan de
Preparación y Respuesta muy claro, con la ruta
de lo que se tiene que hacer, abarcando una
evaluación y monitoreo diario», precisó la
titular de SSM.

 De esta manera el Comité de Salud en
Lázaro Cárdenas, acordó presentar al Cabildo
la petición de adoptar la ley seca para viernes,
sábado y domingo, con el fin de que no haya
aglomeraciones de personas en calles o
espacios públicos.

 Propusieron también el uso obligatorio de
cubrebocas para todas las autoridades
militares y cuerpos policiacos, así como la
población en general, cerrar todos los
establecimientos no esenciales y aquellos
esenciales que no cumplan con los medidas
sanitarias, así como retirar los puestos
comerciales en vías públicas.

 Además el Comité trabajará en la
elaboración de un padrón de adultos mayores
para identificar a quienes requieren apoyo
alimentario y destinar un segundo hospital
para atención de COVID-19.

 El Gobernador, en compañía de las
autoridades que asistieron a la sesión
extraordinaria, recorrieron  las instalaciones del
Hospital Naval, que a partir de ahora
funcionará como un Hospital para la atención
exclusiva de casos positivos de COVID-19 en
toda la población.

 Por su parte, el Gobierno del Estado
comprometió el envió de un lote de
cubrebocas y coordinar entre los tres niveles
de gobierno un operativo de salubridad para
salvaguardar la salud de habitantes y personal
médico de Lázaro Cárdenas.

Falsas informaciones no resolverán problemas
por contingencia, necesario que Federación

suministre insumos: GPPRD
-No es momento de simulaciones, no es momento del cálculo político, no es momento de escatimar recursos,

no es momento de batallas distintas a la del combate al Covid-19

Resulta urgente que el Gobierno Federal deje de abonar a la desinformación y se concentre en
asumir con toda seriedad sus responsabilidades.

Morelia, Mich, abril 17 de 2020.-Para el
Grupo Parlamentario del Partido de la
Revolución Democrática en la LXXIV
Legislatura del Congreso del Estado, queda
claro que las informaciones falsas no ayudan
a resolver los problemas generados por la
contingencia sanitaria, y que resulta urgente
que el Gobierno Federal deje de abonar a la

desinformación y se concentre en asumir
con toda seriedad sus responsabilidades,
dotando de los recursos y suministros
necesarios al país para hacer frente a esta
crisis.

Antonio Soto Sánchez, coordinador del
Grupo Parlamentario, la diputada Araceli
Saucedo Reyes y los legisladores Octavio
Ocampo Córdova, Norberto Antonio
Martínez Soto, y Humberto González
Villagómez, «nos sumamos al enérgico
llamado realizado este jueves por el
gobernador de Michoacán, Silvano Aureoles
Conejo para que el Gobierno Federal asuma
su responsabilidad con las y los
michoacanos y no deje a nuestra entidad
sola en estos momentos de contingencia».

«No es momento de simulaciones, no es
momento del cálculo político, no es
momento de escatimar recursos, no es
momento de batallas distintas a la del
combate al Covid-19, no es momento de
fingir que se hace sin hacer, porque hay en
juego millones de vidas de mexicanas y
mexicanos».

Para el Grupo Parlamentario del PRD es
claro que en este momento la prioridad
nacional es la contención y atención de la

contingencia sanitaria, y para ello el flujo
de información debe ser con absoluto apego
a la verdad, a fin de generar una
coordinación efectiva entre los diferentes
niveles de gobierno y con la propia sociedad.

«No pueden existir entidades de primera
y segunda, porque la afectación es para
todos, los esfuerzos deben ser reales, y el
margen de maniobra y acción depende en
mayor medida de los recursos de origen
federal debido al modelo fiscal que impera
en el país».

La y los legisladores perredistas estamos
claros que las capacidades del Estado, de
su Gobierno Estatal y los Gobiernos
Municipales se han venido desplegando en
todo su alcance, sin embargo éste resulta
insuficiente si no va acompañado por un
despliegue en las mismas condiciones del
Gobierno Federal.

«La batalla es de todas y todos, y para
ello es necesario que la Federación haga su
parte, porque la seriedad de la situación por
la que estamos atravesando es mayúscula y
no podemos permitirnos margen alguno que
arriesgue las vidas de las y los
michoacanos».
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Por: Tayde González Arias.

Arena Suelta 100 veces más efectiva
que la quimioterapia para

tratar cáncer
por Gabriel Gaviña 2 Comentarios

Esta humilde planta es hasta 100 veces más efectiva que la quimioterapia
para tratar cáncer.

Esta planta común, enemiga de los céspedes suburbanos, es un alimento inusualmente
nutritivo y un remedio natural muy efectivo para tratar el cáncer entre otras enfermedades.

El cáncer es una de las enfermedades que más muertes ocasionan en el mundo al año, y lo
más preocupante de todo es que la tasa de personas diagnosticadas con los diferentes tipos
de tumores sigue en aumento. En la actualidad, la medicina ha tenido muchos avances y,
gracias a ello, se han desarrollado diferentes tratamientos para hacerles frente. Sin embargo,
muchas personas no responden adecuadamente a dichos tratamientos y terminan vencidos
por esta horrible enfermedad.

Aunque actualmente la quimioterapia es uno de los métodos más utilizados para combatir
el cáncer, también existen terapias de la medicina alternativa que podrían dar resultado. Si
bien no es recomendado utilizar este tipo de terapias como un sustituto de las terapias
médicas, sí se pueden tener en cuenta como un complemento del tratamiento.

Cabe destacar que estos tratamientos no funcionan igual en todos los pacientes con
cáncer y también dependen mucho del grado de avance que tenga la enfermedad.

Una de las plantas que están están empezando a ganar fuerza como tratamiento alternativo
para el cáncer es el diente de león. Esta planta, que se ha popularizado en todo el mundo por
sus múltiples propiedades para la salud, también podría tener un potente afecto anticancerígeno
que podría ser hasta 100 veces más potente que la quimioterapia. El té de diente de león actúa
sobre las células cancerosas de tal modo que algunas se pueden llegar a desintegrar hasta en
un tiempo de 48 horas.

Esta planta ha sido ignorada durante muchos años, pero ahora se sabe que tiene un alto
poder medicinal que la hace digna de estar en casa. En la antigüedad, el diente de león era
utilizado para preparar jarabes e infusiones con el fin de combatir diferentes problemas de
salud. Lo que se conoce hasta ahora es que sus beneficios son mayores de lo que se creía y
su raíz, por ejemplo, tiene un alto poder para ayudar a los pacientes con cáncer.

Los científicos que han investigado la planta han descubierto que la raíz puede funcionar
“mejor” que la quimioterapia a la hora de tratar el cáncer, ya que mata solo las células
cancerígenas, evitando el daño de las células sanas como sí suele hacerlo la quimio.

Del diente de león se destaca que tiene propiedades diuréticas, estimula la secreción de
bilis, limpia el hígado, ayuda con las alergias y reduce el colesterol. Contiene vitamina B6,
tiamina, riboflavina, vitamina C, hierro, calcio, potasio, ácido fólico y magnesio. Además,
contiene hasta 535% de la cantidad diaria necesaria de vitamina K y aproximadamente el 110%
de la ingesta diaria recomendada de vitamina A.

En una investigación llevada a cabo por el Departamento de Química y Bioquímica de la
Universidad de Windsor (Canadá), se encontró que la raíz del diente de león puede acabar
con eficacia con las células afectadas por el cáncer sin efectos nocivos sobre las células
sanas del organismo.

Este estudio es un gran hallazgo para la medicina pues, de acuerdo con los resultados, el
té de raíz de diente de león actúa sobre las células afectadas haciendo que se desintegren en
48 horas, tiempo en el que no se verán afectadas las células sanas del cuerpo. Se concluyó
que el tratamiento continuo con raíz de diente de león puede llegar a destruir gran parte de las
células cancerígenas de los pacientes afectados, aumentando la esperanza de quienes luchan
contra esta enfermedad.

Con estos resultados, el equipo de investigación ya ha recibido un apoyo adicional para
continuar con la investigación de esta planta milagrosa.

Fuente: Cancer Care – Asociación de Oncologia Integral

Nada ocultó tras el sol
 
El dinamismo social es un tema

inevitable, la composición social actual
es irremediablemente distinta a la de
ayer, los cambios están presentes en
todo el mundo pues mientras nosotros
pensamos en crecer alguien más ya lo
hizo, y mientras algunos creemos poder
hacer algo, seguramente alguien más
ya lo realizó, no hay mucho detrás del
sol, la mente del ser humano es sin duda
el motor de evolución más eficiente y
visible a lo largo de los años y de la
vida toda. El ingenio se ha llevado todo
el protagonismo aunado a la técnica,
de ahí las grandes invenciones y lo
atractivo de lo que hoy nos parece
bonito, servicial o necesario.

El pensamiento e inventiva humana se equipará a la necesidad de obtener
del riego el cultivo que será alimento, pues evitar el frío o cubrirse de los
fuertes rayos del sol fueron y es producto inevitablemente del ingenio por
necesidad del mismo hombre. Imaginar la exigencia que se tuvo para que los
abrazos de las madres cubriendo sus pequeños hijos sin una tela, hiciera
desatinar en la búsqueda del cómo poder proporcionar calor al tiempo frío, o
los largos traslados para avisar las buenas nuevas sin el evento de la tela o los
vehículos. Muchas son las transformaciones que la invención del hombre ha
favorecido, un ejemplo es este escrito que hoy puede hacer llegar a usted ver
atreves de este medio.

Si bien el tiempo tuvo que dividirse para su explicación en un Antes, (AC)
y un Después de Cristo (DC), y en cada periodo encontramos el producto de
la inventiva humana como fuego ardiente o la máquina de vapor que dio riquezas
al mundo, la televisión, la imprenta o la radio que comunican y divierten al
máximo, hasta pequeñas piezas que facilitan la vida de los humanos en la
tierra como la polea, la rueda y bien usada la pólvora. Podríamos mencionar
los países y los inventores cronológicamente y sacar deducciones reales o
ficticias respecto del qué les hace más o menos pensantes a esos hombres y
mujeres de ese periodo o de ese lugar del mundo, pero lo real es que nos
beneficiamos diariamente del producto de sus ideas.

Otras actualizaciones han llegado y la actualidad parece rebasarnos, las
redes sociales, la información, el cambio climático, las crisis sociales y políticas,
la pobreza la desigualdad y la serie de problemas que también enlistados son
muchos, y son oportunidades para crear un sistema distributivo afable, una
política sustentable que se cumpla y se respete, protocolos y las normas que
ahí siguen estando y son parte de la tríada que conforman al estado (gobierno,
población, territorio), y que desde su espíritu buscan dar a cada quien lo que
les corresponde.

Si el hombre crea leyes, y no es capaz de ponerlas en práctica, imagine
inventar la dinamita sin unirla con el fuego, ¿qué caso tiene? sería importante
considerar que mientras tengamos necesidades sencillas o imperiosas que
proteger o que cubrir, inventar o crear siempre es una ventana abierta que las
mentes brillantes han de aprovechar. Cada área de conocimiento puede de
manera personal o en equipo coincidir en la elaboración de una estrategia para
llevar a cabo tal o cual actividad, con ello comprobamos que el proceso creativo
no es cuestión de una sola persona, muchos más pueden intervenir y ha de
nacer de una situación cotidiana.

La observación de nuestro entorno nos muestra lo mucho de lo que hoy se
usa y que jamás imaginamos que pudieran darse posiblemente, y seguramente
hay mucho más por venir y usted y yo podríamos ser parte de lo nuevo que se
esté cocinando. A pesar de todo ello las más grande incógnita de invento y
creación somos la superación de nosotros mismos como seres humanos, pues
nos hemos conformado como una máquina perfecta que cuando se quiere
enfermar avisa y al estar bien produce, de tal modo que esperamos prontas
vacunas, pero no debemos buscar enfermar, evitando los excesos y cuidando
de nuestro ser incluso evitando el estrés cambios bruscos de temperatura y
carácter.

Por otra parte es importante que nunca dejemos de imaginar y crear para
transformar, integrándonos en los procesos creativos, explorando los materiales
diversos y los tiempos hasta que hagamos de la vida el mayor invento que
puede tener en el mundo quienes la habitamos siendo hombre o mujer y cuyo
caso es, ¡vivir feliz!.
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CELEBRO  Su  CUMPLEAÑOS  La guapa ESTEFANNIA
CAMPOS RAMIREZ  Y  recibió parabienes de su familia y
partió su  Pastel de Cumpleaños

El Abogado Litigante  SERGIO COLLINS MALDONADO
CUMPLIO AÑOS  Y fue felicitado por compañeros de trabajo.

La guapa  PATRICIA MARTINEZ  REYNA  CUMPLIO AÑOS
Y  fue felicitada por sus padres  Leopoldo Martínez  y Paty
Reyna. ¡FELICIDADES!.

La joven  PERLA  GONZALEZ ROJAS  Al CUMPLIR AÑOS
Fue felicitada por sus padres  MARICELA ROJAS y JUAN
MANUEL GONZALEZ. ¡FELICIDADES!

La Maestra de Yoga  ROCIO  VELAZQUEZ  MENDOZA
CUMPLIO AÑOS  Y recibió ¡FELICITACIONES!    De su
señor padre Gilberto Velásquez y del GURU EL MAESTRO
ROJO  Leonardo Estrada Méndez

Parras de la Fuente Coah., MIREYA FUENTES FLORES
CUMPLIO AÑOS  Y fue felicitada por Autoridades
Eclesiásticas. ¡FELICIDADES!.

Recibió las  AGUAS DEL RIO
JORDAN  La niña  INDAJANI
PICHARDO SOLIS En la
Iglesia de la Santísima
Trinidad

Recibió las AGUAS BAUTISMALES  La niña  INDAJANI
PICHARDO SOLIS  Aquí con sus padres Mayra Solís y Omar
Pichardo y su Madrina.

Tuzantla, Mich., Al CUMPLIR AÑOS  El Empresario y
Productor de Alimentos  RICARDO GUZMAN RUIZ  Fue
¡FELICITADO!  Por su  familia y compañeros de trabajo.

¡HOLA AMIGOS!  QUERIDOS LECTORES; EN ESTAS
FECHAS ESTAMOS EN CUARENTENA  POR LA TERRIBLE
ENFERMEDAD DE LA PANDEMIA  (COVID-19)  QUE ESTA
ATACANDO A TODO EL MUNDO. En estos días de Cuarentena
y en que estamos confinados y a no salir y de  «Quedarnos en Casa
« Es posible que estemos a prueba todos  y solo así sabremos la
verdad, en muchos aspectos de nuestras vidas, principalmente  que
redundara sobre todo en nosotros mismos y dentro de la familia,
como con aquellas parejas  que están juntas por todo menos por
amor, y que esto traiga consigo que algunos se derrumben y que se
ven obligados  a estar en este confinato evadiendosus
responsabilidades, entrando en una profunda crisis existencial y
emocional, sobre todoaquellas personas que siempre se han refugiado
argumentando que se encontraban trabajandoevadiendo su situación,

asistiendo a ir a bares bebiendo o
a consumir adicciones, para no
tener que afrontar su
responsabilidad,miedos  y
desesperación  también , por no
aceptar su  triste realidad en la
familia., así como también los que
han tenido éxito o parecían tener
éxito y una gran vida social y que
en el fondo solo era un disfraz
para ocultar su vacio interno.En
estos días de cuarentena se nos
mostrara  a todos y cada de
nosotrosla verdad y la triste
realidad que existe en cada una
de las familias y  de lo que hay y
existe en su interior  de los
verdaderos y reales motivos. Y
este es el momento  y muestra
que toca ver  y afrontar hasta
donde se encuentra uno parado.
Esta cuarentenaes como un retiro
espiritual para todos, para
entregarnos a Dios y
arrepentirnos de todo lo que

hemos hecho entregándonos a la oración y a la unión familiar.,
sirviéndonos esto para pensar, analizar, reflexionar todo lo malo y
bueno que hemos hecho y lo que hay  adentro de nuestroscorazones
y pedir perdón por todos nuestros malos actos.Aprovechemos esta
nueva oportunidad  que nos da el creador para que  aprendamos a
estar dentro de nosotros y de nuestros seres queridos, amándolos y
queriéndolos, valorando más así la unión familiar. AMEN
SEÑOR…La Maestra de Yoga ROCIO VELASQUEZ MENDOZA
CUMPLIO AÑOS  Y Recibió  felicitaciones  de su señor padre  el
Maestro Gilberto Velázquez y de sus hermanos y en  especial  de
parte  del Gurú  el  «MAESTRO  ROJO»  LEONARDO ESTRADA
MENDEZ  Y  de su Grupo de alumnas de Yoga que la felicitaron y
desearon tenga, bendiciones, amor, belleza y Paz
interior.¡FELICIDADES CHIO!...  Tuzantla, Mich., Nos trasladamos
hasta este hermoso lugar para llevar y desear ¡FELICITACIONES!
Al  Empresario y Productor de Alimentos el señor RICARDO
GUZMAN RUIZ. Que CUMPLIO AÑOS  Y que por este motivo
recibió parabienes y buenos deseos de su familia y en especial de
parte de sus trabajadores, así como de amistades del ámbito político
y Social…  Recibió las Aguas Bautismales  la niña INDAJANI
PICHARDO SOLIS  En la Iglesia de la Santísima Trinidad habiendo
estado acompañada  de sus queridos padres: Mayra Solís Domínguez

y Omar Pichardo Valencia y de sus abuelitos Manuel Solís Martínez
y Clementina Domínguez Gómez, la señora Elena Valencia y J.
Mercedes Pichardo. Celebrando este festejo familiarmente… La
guapa ESTEFANNIA CAMPOS RAMIREZ  Celebró su
CUMPLEAÑOS  Y fue festejada por su papá el C.P., JUAN
CARLOS CAMPOS. Estando acompañada de su familia y un grupo
de amistades que se dieron cita, para estar presentes en este su día,
recibiendo felicitaciones y buenos deseos., así mismo partió su Pastel
de Cumpleaños…  El Licenciado  y Abogado litigante SERGIO
COLLINS MALDONADO   CUMPLIO AÑOS  Y fue felicitado
por su familia y por un grupo de compañeros de trabajo del Gobierno
Federal y en el que él es  LAWTER. ¡FELICITACIONES SERGIO!...
Parras de la Fuente, Coah.,  Nos trasladamos a este bello lugar
Mágicopara llevar y desear felicitaciones a mi sobrina MIREYA
FUENTES FLORES  Que CUMPLIO AÑOS  Y tempranamente la
felicitaron su papá el Maestro Moisés Fuentes Mendoza, hermanos,
sobrinos y demás familiares así como de Presbíteros y amistades
religiosas que le desearon todo lo mejor con muchas bendiciones…
Al CUMPLIR AÑOS PERLA GONZALEZ ROJAS  En días
pasados recibió felicitaciones y los mejores deseos de sus queridos
padres: la Enfermera Maricela Rojas Vera y el C.P. Juan Manuel
González Ayala. Su hermana, le festejo este su día, acompañada de
un grupo de amiguitas que le ayudaron a partir su Pastel de
Cumpleaños. ¡FELICIDADES PERLITA!...  La guapa PATRICIA
MARTINEZ REYNA   SUMO UN AÑO MÁS De vida  y sus
queridos padres Patricia Reyna Yáñez y Leopoldo Martínez Morales
la felicitaron tempranamente y desearon todo lo mejor., así mismo
recibió los mejores parabienes de sus demás familiares y de amistades.
Familiarmente en su festejo, apagó las velitas de su Pastel.
¡FELICIDADES PATY!...   Se nos termina el espacio y nos vamos,
no sin antes dejar este Mensaje: «TAL VEZ NO SONRIA AHORA,
PERO EL MIEDO EXISTE,PERO SI HABRE DE MORIR
ALGUN DIA, DEJO MI LEGADO MAS GRANDE Y QUE MAS
HE QUERIDO  ¡LA VIDA,MI FAMILIA Y EL AMOR!  ¡SEAN
FELICES!...
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Encierro de la cuarentena
aumenta posibilidad de
violencia hacia la mujer

- Dispone secretaría local de protocolo especial para atender estas situaciones
H. Zitácuaro Michoacán, 17 de abril de 2020.- Por: Guadalupe Solache Rebollo. El encierro

que se vive a causa de la cuarentena puede aumentar la posibilidad de violencia hacia la mujer
al interior de los hogares. Por tal motivo la Secretaría de la Mujer a nivel Municipal ha
dispuesto de un protocolo especial para atender tales situaciones.

En entrevista, la titular de la dependencia, Erika Karina Alvarado Alcántar, reflexionó que
a nivel local ha habido una disminución en las denuncias por este tipo de delitos, sin embargo
estimó que en la vida cotidiana la mujer utiliza salir a dejar a los niños a la escuela, al trabajo

o la calle a comprar algo como una forma de escape de lo que se
vive, por ello, ahora en la cuarentena pueden aumentar durante el
encierro.

«Nos preocupa porque por el momento puede ser que la
violencia haya aumentado y la gente no puede salir a denunciar»,
expresó.

En este sentido, precisó que junto con otras dependencias que
se encargan de atender este tipo de situaciones, se dispone de un
protocolo especial que quienes padecen este problema deben tomar
en cuenta.

Primero, se tiene que identificar el tipo de violencia que se vive,
luego buscar o mandar a alguien una señal de que necesitamos
ayuda, se tiene el número 7151530519 que funciona las 24 horas del
día para recibir alguna denuncia o dar orientación. De ser necesario
se manda la patrulla hasta el domicilio, si es necesario que la persona
salga de su domicilio en todo momento se disponga de una bolsita
que contenga todos los documentos personales y de identificación,
en caso que sea necesario sacarla de ahí.

Asimismo, recalcó que se dispone de un albergue a nivel local
que funciona de forma temporal, y si es necesario también se puede
recibir la ayuda del que se tiene en la ciudad de Morelia. «Nosotros
estamos haciendo lo posible para que los casos de violencia que
existan lleguen hasta la fiscalía y se les de seguimiento», destacó la
funcionaria.

Construye Biblioteca Virtual Página web
para «subir» material al Ciberespacio

-Continúa con su Labor de Difusión, pese a la contingencia.

Se trabaja en la construcción de la página web de la institución, por medio de la cual se
compartirán materiales interesantes y útiles para todo público.

Zitácuaro Mich. Viernes 17 de abril de
2020. Pese a la cuarentena, que obligó a su
cierre, la Biblioteca Virtual de Zitácuaro (BVZ)
continúa su trabajo. En estos días en los que
no se ha abierto al público se trabaja en la
construcción de la página web de la
institución, por medio de la cual se
compartirán materiales interesantes y útiles
para todo público.

 Tayde González Arias, titular de la BVZ,
dio a conocer el Link de la página web de la
biblioteca, que es https://
bibliotecavirtualz.wixsite.com/website.Y
manifestó que en estos días se trabaja para
alimentar este sitio de numerosos materiales.
Entre los planes está formar una sección de
revistas, de libros, de manuales, de audios y
de vídeos .

 Por ejemplo, comentó que como se tiene
una colección completa de la publicación
política- informática proceso, se digitalizara
y se subirá, para que cualquiera pueda
consultarla. De la misma forma, Tayde
González Arias explicó que se buscará el
apoyo de la radiodifusora indígena de Tuxpan
XETUMI, a fin de poder elaborar audios y
alimentar y alimentar la fonoteca.

Otro de los planes, apuntó, es incluir una
sección que se llamará Aula Fénix en la que
habrá tutoriales para estudiantes que se
preparan para su examen de ingreso a la prepa
y a la Universidad. Pero no sólo compartirán
este material útil para su estudio, sino que
también incluirán pruebas simuladas, para que
hagan su examen de manera virtual y se
analicen a si mismos.

Durante la cuarentena, no sólo han
trabajado en su nueva página web, sino que
también suben materiales diariamente, tanto
en la mañana como en la tarde, a la página de

Facebook de la Biblioteca Virtual. En ese lugar
han compartido manuales de la Unicef,
destinados a la protección de la infancia y
libros de editorial Porrúa, entre otros
manuales.

Así mismo, realizan actividades artísticas
y culturales de forma virtual. Lo anterior,
aunado con el encierro de los ciudadanos,
con el motivo de la cuarentena por el covid-
19. Ha propiciado que el crecimiento de
visitantes a la red social de la Biblioteca se
incremente en gran número.

La Secretaría de la Mujer a nivel Municipal ha dispuesto de un
protocolo especial para atender situaciones de violencia hacía la
mujer.
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Aseguran SSP, Sedena y GN 11
armas, más de 3 mil cartuchos
y granadas de fragmentación,

en Huetamo
 
 -En la acción también fueron asegurados 91 cargadores y equipo táctico

Huetamo, Michoacán, a 14 de abril de 2020.- En seguimiento a las labores operativas
implementadas para la disuasión del delito, personal de las secretarías de Seguridad Pública
(SSP), de la Defensa Nacional (SEDENA), y de la Guardia Nacional (GN), aseguró armas de
fuego, cargadores, cartuchos útiles, granadas de fragmentación y equipo táctico, en este
municipio.

El hecho se efectuó cuando los agentes de la Policía Michoacán, del Ejército Mexicano y
de la GN realizaban acciones de vigilancia en la comunidad El Naranjo, y sobre una brecha
aledaña ubicaron un campamento improvisado, localizando en el lugar 11 armas de fuego de
diferentes calibres y 3 mil 115 cartuchos útiles.

Asimismo, en el sitio los agentes aseguraron 91 cargadores, 17 granadas de fragmentación,
así como dos artefactos explosivos de fabricación casera, y equipo táctico.

Una vez realizadas las actuaciones respectivas, lo asegurado será puesto a disposición
de la autoridad competente, a fin de realizar las diligencias respectivas.

La SSP pone a disposición de la población michoacana el número 911, a fin de reportar y
combatir actos ilícitos.

Los agentes aseguraron 11 armas, 91 cargadores, 17 granadas de fragmentación, así como dos
artefactos explosivos de fabricación casera, y equipo táctico.

Es  localizada muerta una
mujer con signos de
violencia en Uruapan

+Junto al cuerpo lloraba una pequeña niña, se presume que es hija de la
víctima.

Uruapan, Mich.- Jueves 16 de abril de 2020.- Una joven mujer fue encontrada sin vida y
con signos de violencia tirada en un baldío de la colonia Los Lagos, ubicada en esta ciudad
de Uruapan. Junto al cuerpo lloraba una pequeña niña, se presume que es hija de la víctima,
de acuerdo con lo manifestado a este medio por las autoridades policiacas. El acontecimiento
fue este jueves.

 El sitio donde yacía la ahora occisa está a un costado de la calle Lago de Pátzcuaro.
Contactos oficiales dijeron a esta redacción que los vecinos de la zona fueron los que
reportaron el hecho al número de emergencias 911 y narraron a los guardianes del orden que
escucharon el llanto de una menor y se acercaron a donde lo oían.Al llegar a donde estaba la
pequeña los colonos se enteraron del crimen y pidieron la ayuda de los representantes de la
ley.

La Policía acordonó el área para evitar la contaminación de los posibles indicios. La finada
tenía la cabeza tapada con una sábana y a decir de voces allegadas al asunto está en calidad
de desconocida, es una persona de entre 20 y 25 años de edad.

La difunta estaba baleada, es de complexión delgada y vestía un pantalón de mezclilla de
color azul y una blusa de manga larga de color azul marino con rayas blancas. La mujer fue
trasladada al Servicio Médico Forense para lo conducente. En tanto, la niña quedó bajo
resguardo del DIF Municipal, detallaron fuentes gubernamentales.

Incendio destruye varias
casas en la colonia
irregular Paraíso

Industrial
+ No hubo lesionados ni fallecidos, mencionaron fuentes policiales y de rescate.
Morelia, Mich.- Jueves 16 de abril de 2020.- Varias casas de madera fueron devastadas por

un incendio que se registró la tarde de este jueves en el asentamiento irregular Paraíso
Industrial, ubicado frente a la colonia Ciudad Industrial de la capital michoacana. El siniestro
dejó sólo daños materiales, refirieron contactos de rescate.

La situación fue reportada por algunos habitantes al número de emergencias 911, pues
una gran columna de humo negro se apreció desde diferentes puntos de la zona oriente de la
ciudad.

De inmediato, los elementos de Bomberos Morelia acudieron hasta el sitio, pero la lumbre
ya había arrasado con al menos cuatro domicilios. Algunos vecinos también auxiliaron y
atacaron la quemazón con cubetadas de agua.

Policías estatales se unieron a las labores de ayuda y después de unos minutos el fuego
fue sofocado. Por último, los vulcanos eliminaron los rescoldos. Afortunadamente no hubo
heridos ni fallecidos, comentaron las autoridades policiales.

Varias casas de madera fueron devastadas por un incendio que se registró la tarde de este jueves
en el asentamiento irregular Paraíso Industrial de Morelia.

Mujer fallecida y 5 heridos en
choque de tráiler y autobús de

pasajeros en la pista «Siglo
XXI»

+Las víctimas iban en el ómnibus.
+El tráctocamión llevaba un cargamento de pollos para cocinar que

terminó regado en la cinta asfáltica.

El tractocamión volcó y posteriormente un ómnibus de la
línea Purhépechas se impactó contra él, la víctima viajaba
en el autobús

Ziracuaretiro, Mich.- Viernes 17 de abril
de 2020.- Una mujer falleció y hubo cinco
lesionados en un choque entre un tráiler
«pollero» y un autobús de pasajeros
registrado en la autopista «Siglo XXI» en este
municipio de Ziracuaretiro, de acuerdo con la

información brindada a este
medio por fuentes policiacas y
de auxilio.

 El acontecimiento generó
que la vialidad fuera cerrada por
un largo rato. El suceso fue este
viernes en el kilómetro 88 del
tramo carretero Pátzcuaro-
Uruapan en las inmediaciones de
la caseta de San Ángel
Zurumucapio.

A la zona acudieron
paramédicos de Protección Civil
y de Rescate y Salvamento, así
como el personal de la Dirección
General de Seguridad en
Carreteras e Instalaciones de la
Guardia Nacional. Con relación
al tema, fuentes allegadas al

asunto dijeron a esta redacción que
aparentemente el tractocamión volcó y
posteriormente un ómnibus de la línea
Purhépechas se impactó contra él.

En la unidad del servicio público falleció
una pasajera y cinco usuarios más quedaron

heridos, de todos ellos se desconocen sus
generales. Los peritos y los agentes de la
Fiscalía General del Estado llegaron para
encargarse de las diligencias de ley.

El cuerpo sin vida fue trasladado a las
instalaciones del Servicio Médico Forense,
mientras que los sobrevivientes terminaron
siendo canalizados a un nosocomio de la

región y ahí quedaron internados.
 El cargamento de pollos para cocinar que

transportaba el tráiler acabó tirado en la cinta
asfáltica y los representantes de la ley y los
trabajadores de la empresa «pollera» se
encargaron de retirarlo para que el tránsito
fuera restablecido. Las unidades dañadas
fueron remolcadas a un corralón.
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Detenido con objetos
robados en parroquia de

Ciudad Hidalgo

Fue detenido Juan Manuel P., quien tenía en
su poder diversos objetos de arte sacro y
religiosos, robados en parroquia de Ciudad
Hidalgo

Zitácuaro, Michoacán, a 15 de abril de
2020.- La Fiscalía General del Estado de
Michoacán (FGE), en coordinación con
Seguridad Pública del municipio de  Hidalgo,
detuvieron a una persona del sexo masculino,
en posesión de varios objetos religiosos que
fueron robados el pasado 4 de abril, en una
parroquia de Ciudad Hidalgo.

Durante acciones realizadas por agentes
Investigadores de la FGE con elementos
municipales, fue detenido Juan Manuel P.,
quien tenía en su poder diversos objetos de
arte sacro y religiosos, mismos que
corresponden a un robo denunciado ante la
Fiscalía Regional.

El robo se perpetró el día en cita, en la
parroquia San José, ubicada en la calle Lerdo
de Tejada, de la colonia Centro; sitio de donde
sustrajeron objetos propios de los oficios
religiosos.

Tras la detención, el investigado fue
puesto a disposición del Ministerio Público,
quien lleva a cabo los actos respectivos para
resolver su situación jurídica.

La Fiscalía General del Estado de Michoacán (FGE), refrenda su compromiso de mantener
acciones firmes que garanticen la aplicación de la ley en todo hecho que atente contra el
patrimonio de las y los michoacanos.

Matan a balazos a
joven de 26 años en

Morelia
+ Los hechos tuvieron lugar en la colonia Lomas del Durazno.
+ La FGE investiga el crimen.

Morelia, Mich.- Viernes 17 de abril de 2020.- A tiros fue ultimado un joven en la
colonia Lomas del Durazno, localizada en la zona sur de la ciudad de Morelia. El
móvil de la agresión es desconocido, indicaron las autoridades policiales.

Lo anterior se registró la noche del pasado jueves sobre la calle Emigdio Ruiz
Béjar. Según las fuentes, unos sujetos se aproximaron a la víctima, le dispararon y
huyeron.

El ofendido quedó tirado en la puerta de un domicilio, donde fue visto por unas
personas, quienes solicitaron ayuda al número de emergencias 911. Policías locales
y paramédicos llegaron hasta el sitio, pero el afectado ya no tenía signos vitales, él
respondía al nombre de Juan Sabino, de 26 años de edad.

El área fue acordonada por los uniformados, posteriormente arribaron elementos
de la Fiscalía General del Estado (FGE), adscritos a la Unidad de Servicios Periciales
y Escena del Crimen (USPEC), quienes se encargaron de las investigaciones
correspondientes.

Balacera entre civiles
deja a un hombre

muerto; balas perdidas
hieren a madre y su hijo
-Pistolero herido
Zamora, Mich.- 17 de abril de 2020.- Un enfrentamiento a balazos entre civiles dejó como

saldo un hombre muerto, así como una madre de familia y su pequeño hijo lesionados, estos
últimos fueron alcanzados por «balas pérdidas», ya que se encontraban a las afueras de una
tienda de abarrotes al momento del tiroteo, además se informó que un presunto pistolero
también resultó herido. Todo ocurrió en las inmediaciones de la colonia La Libertad de esta
ciudad de Zamora.

Los hechos se registraron durante las últimas horas del pasado jueves, cuando vecino de
la citada colonia reportaron al número de emergencias 911 que sobre la calle Precursores de
La Libertad, se había registrado un enfrentamiento entre sujetos armados y se encontraban
varias personas lesionadas.

Minutos más tarde arribaron los elementos de la Policía Municipal, Policía Michoacán y
de la Guardia Nacional, quienes aseguraron la zona e implementaron un operativo en busca
de los agresores sin que hasta el momento se tenga reporte de alguna detención relacionada
con el caso, únicamente trascendió que los uniformados aseguraron una motocicleta de la
marca Italika de color café con gris, la cual fue abandonada por dos sujetos armados.

Al sitio también llegaron los paramédicos de Rescate y Salvamento quienes le brindaron
los primeros auxilios a la señora Clarisa M., A., de 33 años y a su hijo Axel Giovanni G., M., de
4 años de edad, los cuales fueron canalizados a un nosocomio para su atención médica.

De igual forma en el área fue localizado Jorge Armando F., C. de 24 años de edad, mismo
que presentaba heridas de bala en su humanidad y presuntamente habría participado en la
refriega a decir de fuentes cercanas al caso.

Así mismo se informó que el occiso fue identificado por sus seres queridos con el nombre
de Reymaldo A., B., vecino de la citada colonia, el cual portaba una funda para pistola y entre
sus pertenencias tenía varios cartuchos útiles de diversos calibres.

Los peritos de la Unidad de Servicios Periciales y Escena del Crimen localizaron 14 casquillos
percutidos calibre 9 milímetros, 5 casquillos para calibre 38 y 16 casquillos 40 milímetros, el
cadáver fue llevado a la Morgue local.

Concluyen 70 elementos curso
de capacitación penitenciaria 
 
-Personal de custodia asume el reto de mantener medidas sanitarias al

interior de los centros penitenciarios  

$8.00 Ejemplar

Morelia, Michoacán a 17 de abril de 2020.- Bajo el compromiso de redoblar esfuerzos ante
la crisis sanitaria en el estado, un total de 70 elementos concluyeron Curso de formación
inicial para custodia penitenciaria del doceavo escalón, en el Instituto Estatal de Capacitación
Penitenciaria, siendo el primer grupo que corresponde al 2020. 

En un acto cerrado y simbólico, encabezado por el coordinador del Sistema Penitenciario
en Michoacán, Javier Ayala Rodríguez y que tuvo como invitado especial al comandante de
la Guardia Nacional, Fidel Mondragón Rivero, los miembros del personal penitenciario
ratificaron su compromiso con la institución, especialmente ante el reto que supone mantener
el control sanitario en el interior de los centros penitenciarios del estado. 

«No ha sido nada fácil la época que estamos llevando, pero es importante no dejar pasar
desapercibido el esfuerzo que han tenido para cumplir a cabalidad el curso por lo que
agradecemos su compromiso con el trabajo que van a hacer ahora y que es doble
responsabilidad el contener la pandemia, ya que ustedes son el primero contacto, así es la
instrucción de nuestro secretario de Gobierno, Carlos Herrera Tello», dijo Ayala Rodríguez. 

Los elementos cumplieron con un total de 547 horas de curso, donde abordaron temas
como derechos humanos, vigilancia y control de centros penitenciarios, Ley de Ejecución
Penal y primeros auxilios entre otros. 

 Por su parte, Mondragón Rivero destacó que al final de los estudios se adquieren
compromisos con la nación y símbolos patrios, por lo que conminó al personal penitenciario
a sumarse a los esfuerzos de seguridad pública y responder con cabalidad a la confianza y el
espacio que ahora tienen en la institucional.

El evento se llevo a cabo respetando todas las medidas sanitarias que dictan las
autoridades de salud durante la contingencia, como respeto a la sana distancia, uso de
cubrebocas de la totalidad de los asistentes y sin la presencia de las familias.


